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 פיתויים  שם

 1פרויקט    כיתה
  תאריך

 פיתויים בכתבי הקודש

   )31יעקב א' ומפתה אותם לחטוא? ( ברע האם אלוהים מנסה אנשים .1

 (מי פיתה את ישוע לחטוא?) מי כן מפתה אנשים לחטוא?  .2

  .1-11קרא את מתי ד' 

 התוצאה הסופית כאשר מישהו נכנע לפיתוי?  ימה .3

  .15רא את יעקב א' ק

 .7קרא את יעקב ד' איך יכול אדם להתגבר על פיתוי? (שני חלקים לתשובה).  .4

   .א

   .ב

 ת?לגבי דברים שגורמים לנו להתפתו 22ה'  לתסלוניקיםבראשונה  מהי העצה שניתנת לנו .5

  

  

 .2-1ג'  וסיםקולעל מה אנחנו צריכים לחשוב כשאנחנו עוברים פיתויים? קרא את  .6

  

  

  

שלושת הדברים שהשטן פיתה את ישוע לעשות. כתוב את  מהם. מצא 11-1מתי ד' קרא את  .7
 מופיעה התשובה. בומספר הפסוק ש

 ___________מתי: הפיתוי הראשון

 את ישוע לעשות?ניסה לפתות מה השטן  .א

  

  

 מלא?פתות אותו לסה לימהו הצורך של ישוע שהשטן נ .ב

  

  
 



 פיתויים
 2, עמוד 1פרויקט 

 

 ) המשך( גם ישוע התפתה לחטא .7

 ___________מתי: הפיתוי השני

 מה השטן ניסה לפתות את ישוע לעשות? .א

  

  

  

 ?לפתות אותו למלאמהו הצורך של ישוע שהשטן ניסה  .ב

  

  

  

 ____________מתי: הפיתוי השלישי

 מה השטן ניסה לפתות את ישוע לעשות? .א

  

  

  

 ?לפתות אותו למלאמהו הצורך של ישוע שהשטן ניסה  .ב

  

  

  

 באילו תחומים בחייך אתה מתפתה הכי הרבה? .8

  

  

  

  

  

  

  
 



 פיתויים  שם

 2פרויקט    כיתה
  תאריך

 זיהוי הפיתויים בחיים שלי

 ם שלך.ערוך רשימה של הפיתויים החזקים ביותר בחיי .1

  

  

  

  

מהם וענה על השאלות הבאות.  החשוב על הפיתויים שעברת בתקופה האחרונה. בחר ארבע .2
 בנושא השיעור הראשון שתלמד את אחרלבכל דוגמה עליך לענות רק  5, 4שים לב: על שאלות 

 פיתויים.ה
 דוגמה ראשונה

  מקום    ____________שעה   ____________תאריך .1

  אחד או יותר)אדם ( ?יתוימי היה מעורב בפ .2

   ספר בקצרה מה קרה .3

  

  

 האם השטן ניסה לפתות אותך למלא צורך או רצון בחיים שלך? .4

  

  הצורך או הרצון הזה? המה הי .5

  

  
 

 הידוגמה שני

  מקום    ____________שעה   ____________תאריך .1

  (אדם אחד או יותר) ?מי היה מעורב בפיתוי .2

   ספר בקצרה מה קרה .3

  

  

  
  



 פיתויים
 2, עמוד 2פרויקט 
 

 )המשך( דוגמה שנייה

 האם השטן ניסה לפתות אותך למלא צורך או רצון בחיים שלך? .4

  

  מה היה הצורך או הרצון הזה? .5

  

  
 

 דוגמה שלישית

  מקום    ____________שעה   ____________תאריך .1

  (אדם אחד או יותר) ?מי היה מעורב בפיתוי .2

   קרהספר בקצרה מה  .3

  

  

 האם השטן ניסה לפתות אותך למלא צורך או רצון בחיים שלך? .4

  

  מה היה הצורך או הרצון הזה? .5

  

  
 

 דוגמה רביעית

  מקום    ____________שעה   ____________תאריך .1

  (אדם אחד או יותר) ?מי היה מעורב בפיתוי .2

   ספר בקצרה מה קרה .3

  

  

 ך או רצון בחיים שלך?האם השטן ניסה לפתות אותך למלא צור .4

  

  מה היה הצורך או הרצון הזה? .5

  

  



 פיתויים  שם

 3פרויקט    כיתה
  תאריך

 הצרכים והרצונות בחיים שלי
 

מטרת פרויקט זה היא להבין את הקשר שקיים בין הצרכים והרצונות שלנו לבין הפיתויים שאנחנו 
א הזה. היעזר במה שכתוב בחוברת בחוברת לתלמיד תמצא הסבר נוסף על הנוש 12-8בעמ' עוברים. 

 לתלמיד ובדברים שלמדת בכיתה כדי להשלים את הפרויקט הזה.

ההגדרה של פיתויים בקורס הזה היא הדברים שהשטן מנסה לגרום לך לעשות כדי למלא ולספק  .1
 מפרים את מצוות אלוהים.האת הצרכים והרצונות שלך 

  כתוב מהי ההגדרה של "צורך". .א

  

  

  הגדרה של "רצון".כתוב מהי ה .ב

  

  

  הסבר את ההבדל בין שניהם. .ג

  

  

  

  

  

ערוך רשימה של הצרכים העיקריים בחיים שלך שהשטן משתמש בהם כדי לפתות אותך. אתה  .2
 יכול להוסיף צרכים אחרים שלדעתך השטן ינסה לפתות אותך בעתיד. 

    

    

    

אתה יכול להוסיף בהם כדי לפתות אותך. ערוך רשימה של הרצונות בחיים שלך שהשטן משתמש  .3
 רצונות אחרים שלדעתך השטן ינסה לפתות אותך בעתיד.

    

    

    



 פיתויים
 2, עמוד 3פרויקט 

אחד השקרים המשכנעים ביותר של השטן הוא לפתות אותך בתחום של צורך אמיתי בחיים שלך  .4
לו. הכתובים מדברים בצורה בדרך ש –ולהגיד לך שעליך למלא את הצורך הזה כאן ועכשיו 

 .19 ד' יפיםקרא את פילד על ההבטחה של אלוהים לגבי הצרכים שלנו. וברורה מא

 לפי הכתוב בפסוק הזה מה אלוהים הבטיח שיעשה? .א

  

  

 איך הפסוק הזה יכול לעזור לך כשאתה מתפתה? .ב

  

  

זה אומר  אם יש לך צורך אמיתי ואלוהים עדיין לא מילא צורך זה, מה עליך לעשות? מה .ג
 לך על אלוהים?

  

  

  
 

 שאלות ללימוד נוסף

 בברית החדשה יש תיאורים רבים על חייו של שאול השליח.  .5
 . 10-6ו'  הראשונה לטימותיאוסואת  13-10ד'  יפיםפילקרא את 

? איך הלקחים ששאול למד יכולים לעזור לך שהתפתה עתבשאול עזרו לאילו לקחים חשובים 
 כשאתה עובר פיתויים?

 
 .34-24את מתי ו' קרא  .6

 לאו?ו, מה אלוהים אומר לנו לעשות כדי שהצרכים שלנו ימ33במתי ו' לאור הכתוב  .א
. 32-24עליהם בפס' והכוונה היא לכל הדברים שמדובר  ,"כל אלה" כתוב 33במתי ו'  .ב

ד כל צעבור על הפסוקים האלה וערוך רשימה של הצרכים והרצונות שמצוינים בהם. ל
 ציין אם זה צורך או רצון.דבר שאתה רושם 

 
 . 11-1ל"ז  יםליתהקרא את  .7

 ?4מה אלוהים מבטיח לתת לך בפס'  .א
 .11-1מהם התנאים לכך שאלוהים ייתן לך את משאלות לבך? קרא את פס'  .ב

 
אלוהים אף פעם לא הבטיח לנו למלא את הצרכים והרצונות שלנו מיד כאשר אנחנו מבקשים  .8

 . 3-1ח'  יםדברגורם לנו לחכות. קרא את  ממנו לעשות זאת. לפעמים הוא
 , מדוע אלוהים ניסה, עינה והקשה על בני ישראל?2לאור הכתוב בפס'  .א
. איזו אמת חשובה אתה מוצא בשני 14-1מתי ד' . אחר כך קרא את 3את פס' קרא  .ב

 הקטעים האלה?
 



 פיתויים  שם

 4פרויקט    כיתה
  תאריך

 דש עם פיתויים בחייהם?בכתבי הקו מסוימים כיצד התמודדו אנשים
את מספר הפסוק גם בחר את אחד הפרקים שמופיעים להלן וענה על כל השאלות של פרויקט זה. ציין 

 מצאת את התשובה שלך. כתוב את התשובה במילים שלך. בוש
 

 ליד הפרק שבחרת בו. Xסמן 

 דניאל ושלושת חבריו :דניאל א'_______

 ושדרך, מישך ועבד נג :דניאל ג'_______

 יוסף במצרים :בראשית ל"ט_______

 שמעון כיפא מתכחש לישוע :לוקס כ"ב______ מרקוס י"ד או______ מתי כ"ו או_______

 אדם וחווה :בראשית ג'_______

 _______איזה חטא האיש התפתה לעשות? (האנשים)  פסוק: .1

  

  

  

  

 _______איזה צורך בחיים שלו זה היה אמור למלא? (שלהם)  פסוק: .2

  

  

  

  

  האם האיש הזה נכנע לפיתוי? (האנשים) .3

 מה היו התוצאות מהמעשה שעשה? (עשו) מה קרה כשהם התנגדו לפיתוי או נכנעו לו?  .4

  פסוק:_________   

  

  

  

  

  



 פיתויים
 2, עמוד 4פרויקט 

 תנגד לפיתוי? אם הוא עמד בפיתוי ולא נכנע לו, איך הוא עשה את זה? תאר מה הוא עשה כדי לה .5

  _______   פסוק: 

  

  

  

  

. איזו חולשה הייתה לו במערכת היחסים עם האם האיש נכנע לפיתוי, ענה על השאלה הבא .6
 _______אלוהים? פסוק:

  

  

  

  

  

 באיזה תחום בחייהם הם היו צריכים לגדול כדי שיוכלו להתנגד לפיתוי בפעם הבאה?  .7

  _______   פסוק: 

  

  

  

  

 אם אתה היית אותו אדם, איך לדעתך היית מגיב במצב של הפיתוי הזה? הסבר את תשובתך. .8

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 פיתויים  שם

 5פרויקט    כיתה
  תאריך

 פיתויים ישניםעל  החדשהסתכלות 
 

  .שם. חזור אל רשימת הדוגמאות שהבאת 2עבודה שעשית בפרויקט למשך הוא ההפרויקט הזה 
הצעדים  6. 15עמ' פיתויים שמופיעים בחוברת לתלמיד הצעדים להתגבר על  6את  עכשיו קרא שוב
הם אם ברצונך להתגבר על הפיתויים בחייך ו אמץשעליך לכנית לתגובות הנכונות והאלה הם הת

מבוססים על דבר אלוהים. קח כמה דקות ונסה לדמיין את עצמך שוב באותו מצב של פיתוי אבל הפעם, 
אתה מגיב בהתאם לתבנית התגובות החדשה של דבר ה'. חזור על  .בדמיון שלך, אתה מגיב אחרת

 .2יים מהדוגמאות שרשמת בפרויקט תהתרגיל הדמיוני הזה בש
 

 דוגמה ראשונה

כתוב את הדרך שבה יכולת להגיב בהתאם לתבנית התגובות החדשה. תאר מה לדעתך יכול  .1
 אילו הגבת לפי הדרכת כתבי הקודש.  בפיתוי הזה לקרות לך ולאחרים שמעורביםהיה 

  

  

  

  

  

  

  

  

 ?איך היית מגיב? אילו מחשבות ומעשים היו לך .2

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  



 פיתויים
 2, עמוד 5פרויקט 

 

 להשפיע על התוצאות של מה שקרה בסופו של דבר?הייתה איך התגובה החדשה שלך יכולה  .3

  

  

  

  

  
 

 דוגמה שנייה

כתוב את הדרך שבה יכולת להגיב בהתאם לתבנית התגובות החדשה. תאר מה לדעתך יכול  .1
 לקרות לך ולאחרים שמעורבים בפיתוי הזה אילו הגבת לפי הדרכת כתבי הקודש. היה 

  

  

  

  

  

  

 ?איך היית מגיב? אילו מחשבות ומעשים היו לך .2

  

  

  

  

  

  

 השפיע על התוצאות של מה שקרה בסופו של דבר?להייתה איך התגובה החדשה שלך יכולה  .3

  

  

  

  

  



 פיתויים  שם

 6פרויקט    כיתה
  תאריך

 שימוש בתבנית תגובות חדשה לפיתויים
הפרק השני בחוברת לתלמיד מדבר על התגובות החדשות שמבוססות על דבר אלוהים שעלינו לאמץ 

כדי להתגבר  מלאשעליך ל הצעדים תכדי להתגבר על הפיתויים בחיים שלנו. הבאנו לך שוב את שש
 על פיתויים.

 :להתגבר על פיתויים שעליך לעשות כדי צעדיםה
 . עומד בפני פיתויהיה מודע לעובדה שאתה  .1
 אמור "לא" לפיתוי. .2
 דבר עם אלוהים. .3
 ?".ענותאיזה צורך השטן מנסה לגרום לי לעל שאל את עצמך, " .4
 מהפיתוי. יציאהחפש את הדרך של אלוהים ל .5
 של אלוהים. לפי רצונורות שיעזרו לך למלא את הצרכים שלך הצב מט .6

 בחוברת לתלמיד) 15עמ' (

נסה להגיב בצעדים האלה בפעם הבאה שתעמוד לפני פיתוי. לאחר שתנסה להגיב בצורה החדשה 
 הזאת, השלם את הפרויקט הזה.

  מה התפתית לעשות? .1

  

  

  מקום  __________השע  ________תאריך .2

  אחרים שהיו מעורבים אנשים .3

הצעדים בתבנית התגובות החדשה  תנסה להעריך את מה שקרה לך. עשה זאת בעזרת שש .4
שמבוססת על הכתובים. מה קרה כשניסית ליישם את הצעדים האלה? למשל, בהערכה שלך 

", כתוב מתי נעשית מודע לכך שאתה עומד בפני פיתוי. "היה מודע לעובדה שאתה 1לצעד 
 ך זה קרה? ספר מה הייתה התגובה הראשונה שלך. האם הצלחת לעבור מיד מתפתה ואי

  ?2לצעד 
 

 .עומד בפני פיתוי שאתה לעובדה מודע היה. 1 צעד

 (הקף אחד מהם בעיגול)   . 1את צעד    לא עשיתי         עשיתי
 הערכה עצמית

  

  

  

  



 פיתויים
 2, עמוד 6פרויקט 

 אמור "לא" לפיתוי. .2 צעד
 (הקף אחד מהם בעיגול)   . 2את צעד    לא עשיתי         עשיתי

 הערכה עצמית

  

  

  

  

  

  

  

 דבר עם אלוהים.. 3צעד 
 (הקף אחד מהם בעיגול)   . 3את צעד    לא עשיתי         עשיתי

 הערכה עצמית

  

  

  

  

  

  

  

 ?".ענותאיזה צורך השטן מנסה לגרום לי לעל שאל את עצמך, ". 4צעד 
 (הקף אחד מהם בעיגול)   . 4את צעד    לא עשיתי         עשיתי

 הערכה עצמית

  

  

  

  

  

  

  



 פיתויים  שם
 3, עמוד 6פרויקט 

 שימוש בתבנית תגובות חדשה לפיתויים
 ) המשך(

 מהפיתוי. יציאהחפש את הדרך של אלוהים ל. 5צעד 
 (הקף אחד מהם בעיגול)   . 5את צעד    לא עשיתי         עשיתי

 עצמיתהערכה 

  

  

  

  

  

  

 של אלוהים. לפי רצונוהצב מטרות שיעזרו לך למלא את הצרכים שלך . 6צעד 
 (הקף אחד מהם בעיגול)   . 6את צעד    לא עשיתי         עשיתי

(כתוב מהן המטרות שהצבת לעצמך כדי למלא את הצרכים שלך לפי רצונו של הערכה עצמית. 
השגת המטרות האלה. האם המטרות האלה עזרו אלוהים. ספר על ההתקדמות שלך לקראת 

 לך למלא את הצורך הזה בחיים שלך?)

  

  

  

  

  

  

 

 אילו צעדים בתבנית התגובות החדשה הזאת היו קלים עבורך? הסבר.  .5

  

  

  

  

  

  
 



 פיתויים
 4, עמוד 6פרויקט 

 אילו צעדים בתבנית הזאת היו קשים במיוחד עבורך? הסבר.  .6

  

  

  

  

  

  

  

  

 מה למדת מהניסיון הזה? מה אתה צריך לשנות בפעם הבאה שתתפתה בפיתוי הזה? .7

  

  

  

  

  

  

  

  
  



 פיתויים  שם

 7פרויקט    כיתה
  תאריך

 פגישה אישית עם דמות ידועה מכתבי הקודש

בחר באחת מהדמויות שמופיעות להלן והשלם את המשימות. נסה לדמיין שאתה הדמות הזאת. השלם 
ליד  Xקט רק לאחר שתקרא את הקטע מהכתובים. כתוב את התשובות במילים שלך. סמן את הפרוי

 הדמות שבחרת.

חווה. כתוב את הסיפור כפי שהיית מספר אותו לילדים שלך. ספר להם על הפיתוי שעברת  .1____ 
 .)ג' -ב' שיתקרא את בראומה קרה כתוצאה מכך (

לבית כלא.  תשלחניצד איבדת את העבודה שלך ויוסף. כתוב מכתב לחבר שלך וספר לו כ .2____ 
 .)ל"ט שיתרא את בראספר לחברך איך אתה מרגיש אחרי כל מה שקרה בימים האחרונים (ק

שמעון כיפא. כתוב מכתב לחבר שלך וספר לו מה התרחש בימים האחרונים. ספר לו על  .3____ 
ספר לו מה באמת וגם  ,ההבטחה הגדולה שנתת לישוע שתעמוד לצדו אפילו עד המוות

 .קרא את מתי כ"ו)כניות שלך לעתיד (ועשית כשהפיתוי הגיע. לבסוף ספר לו על הת
 

 השתמש בשארית הדף וגם בצד האחורי של הדף כדי להשלים את המשימה שלך.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 פיתויים
  2, עמוד 7פרויקט 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 פיתויים  שם

 8פרויקט    כיתה
  תאריך

 הכנה לקראת הפיתוי

מטרת הפרויקט הזה היא לעזור לך להתכונן לקראת פיתוי שמופיע בחיים שלך לעתים קרובות. הפרק 
השלישי בחוברת לתלמיד עוסק בהרחבה בכל הדברים שאתה יכול לעשות כדי להתכונן לקראת 

 פרק הזה בחוברת לתלמיד לפני שתיגש לעבודה על הפרויקט הזה. הפיתויים. חזור וקרא את ה

בחר את הפיתוי שעליו אתה רוצה לעבוד בפרויקט הזה. זהה פיתוי אחד שתוקף אותך לעתים  .1
 קרובות. תאר את הפיתוי הזה וכיצד הוא מופיע בחייך.

  

  

  

  

  

  

  

לאלוהים על הפיתוי הזה. בקש  קח מעט זמן והתפלל ,לפני שתיגש לעבודה על הפרויקט הזה .2
. התחייב לאלוהים צץכמה כדי להצליח לעמוד בפיתוי הזה בכל פעם שהוא ומאלוהים שייתן לך ח

 שתשתמש בפיתוי הזה כהזדמנות או אפשרות להתקרב אליו יותר. 

כתוב אם זה  בצדבדרכו שלו? כתוב מה זה ו מהו הצורך או הרצון שהשטן מפתה אותך למלא .3
כדי לזהות במדויק את מה שאתה מרגיש. אם יש יותר מצורך או רצון אחד  . זאתו "רצון""צורך" א

 , רשום את כולם.בהם שהשטן מנסה לפתות אותך

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 



 פיתויים
 2, עמוד 8פרויקט 

פסוקים  3מה אלוהים אומר על הפיתוי הזה ועל הצורך והרצון שמעורבים בו? מצא לפחות  .4
דברים על הפיתוי הזה. בחר פסוקים שלדעתך יעזרו לך להבין כיצד תוכל להצליח בכתובים שמ

בעמידה שלך נגד הפיתויים של השטן. כתוב להלן את שלושת הפסוקים והסבר איך לדעתך כל 
אחד מהם יעזור לך בעמידה נגד הפיתוי המסוים הזה. השתמש בדפים נוספים כדי לכתוב 

 פסוקים אחרים.
  הפסוק .א

  

  

  

  הפסוק הזה יכול לעזור לי? איך

  

  

  

  

  הפסוק .ב

  

  

  

  איך הפסוק הזה יכול לעזור לי?

  

  

  

  

  הפסוק .ג

  

  

  איך הפסוק הזה יכול לעזור לי?

  

  

  



 פיתויים  שם
 3, עמוד 8פרויקט 

 הכנה לקראת הפיתוי
 ) המשך( 

עליו דבר עם מאמין אחר. שאל אותו אם הוא התפתה בחיים שלו באותו הפיתוי שבחרת לעשות  .5
הדברים שעשה  םאת הפרויקט הזה. אם המאמין התמודד עם הפיתוי הזה בעבר, שאל אותו מה

כדי להתגבר על הפיתוי ולא להיכשל בו. האם היו לו או לה פסוקים שעזרו להם להבין את רצונו 
ואת דרכו של אלוהים במילוי הצורך והרצון הזה בחיים שלו. כתוב דברי עצה נוספים שהמאמין 

 אמינה נתנו לך. או המ

  

  

  

  

  

  

  

כתוב לפחות ארבעה דרכים שבהן תוכל למלא את הצורך או הרצון הזה בדרכו של אלוהים. אם  .6
, הבא פסוק שתומך בכל אחת מהדרכים האלה. אל תכתוב את התשובה "אני אתפלל על תוכל

וב ויבקש את זה", כי אנחנו יוצאים מתוך הנחה שכל אחד יתפלל על כל אחד מהדברים שיכת
עזרתו של אלוהים. פרט את הצעדים והפעולות שאתה יכול לעשות כדי לעזור לך למלא את 

כתבת יותר מצורך או רצון  3הצרכים והרצונות שלך בהתאם לרצונו של אלוהים. אם בשאלה 
 אחד, פרט אותם להלן וזהה את הצורך או הרצון שאתה מדבר עליהם.

1.   

  

  

2.   

  

  

3.   

  

  

4.   

  

  



 פיתויים
 4, עמוד 8פרויקט 

היה מוכן להשתמש בכל הרעיונות שכתבת כאן כאשר תתפתה שוב בפיתוי הזה ובתחום הזה.  .7
 אם תתפתה שוב לפני מועד ההגשה של הפרויקט הזה, ענה על השאלות הבאות.

של אלוהים? האם היה משהו  כועד כמה הצלחת להתנגד לפיתוי ולמלא את הצורך שלך בדר
עזר לך להתכונן ולהתמודד טוב יותר עם הפיתוי הזה? אילו דברים שרויקט הזה שעשית בפ

חדשים למדת דרך הפיתוי הזה? באילו תחומים בחייך עליך להתכונן עוד לקראת הפיתויים 
 הבאים כדי להצליח להתגבר עליהם ולא להיכנע להם?

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

  



 ותרשימת משימ
 

  פיתויים   שם הקורס
 

 תאריך פסוקים לשינון בעל פה שאלון

1.      

2.      

3.      
 
 

 מועד הגשה פרויקטים

1.    

2.     

3.    

4.    

5.    

6.     

7.    

8.    

  

  

  
 
 
 

  תאריך    מבחן
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