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Introducción a la Consejería en Teen Challenge 
Hoja de Notas con Respuestas 
Por Dave Batty 
 

1. La realidad de trabajar con Teen Challenge 

a. Las personas llegan con muchos problemas 

b. Muchos tienen  daños profundos de su pasado  

c. Trauma 

d. 90% de las mujeres han sufrido abuso sexual  

e. La mayoría del personal del TC no han sido entrenados para ser consejeros 
profesionales  
 
 

2. Teen Challenge es en primer lugar, un ministerio de discipulado  Cristiano antes de ser un 

ministerio de  consejería . 

En la ilustración del tren -- ¿qué representa la locomotora en su ministerio?  

 
 
 

3. No prometa soluciones  rápidas 
 
 
 
 

4. No tomes decisiones por la persona que estás aconsejando 
en cambio, dé ideas, alternativas e información 
 
 
 

5. ¡Escuche! 
 

 

 

6. Ayude romper creencias falsas  
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7. No permita que los estudiantes lleguen a ser dependientes de usted. 
 “¡Usted es el único que me puede ayudar!” 

 

 

8. Señale a Jesús como la única fuente de ayuda  

Hebreos 12:1-2 

 

 

9. Ayúdales identificar problemas de fondo 
 
 

 

10. Ayúdales desarrollar habilidades para  resolver problemas  

Santiago 1:2-5 

 

 

11. Ayúdales aprender como “despojarse” y “vestirse” de la nueva naturaleza para llegar a ser 
todo lo que Jesús desea que ellos sean.  
Colosenses 3:1-17          2 Pedro 1:3-11 

 

 

12. Preguntas para discusión 
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