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1. ティーンチャレンジでの現実 

a. 人々が多くの問題を抱えて来る  

b. 彼らの多くが過去に深い傷を負っている 

c. トラウマ 

d. 女性の 90%が性的虐待の経験がある 

e. ほとんどのスタッフがカウンセリングのトレーニングを受けたことがない 

 
 
 

2. ティーンチャレンジはカウンセリングのミニストリーである前にまず弟子訓練のミニス

トリーである 
列車のイラスト－あなたのミニストリーの機関部（原動力）は何ですか？  

 
 
 

3. すぐ解決できると約束しない  
答えを全部知っている必要はない 

「分からない」と言っていい 

希望を提供しよう！ 

 
 

4. カウンセリングしている相手に代わって決断をしないように 
代わりにあげるもの  

 アイディア   

 選択肢 

 情報 

 
 
 
 

5. 耳を傾ける！ 
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6. 誤った思い込みを打ち砕く手助けをする 
 
 

 

7. 生徒をあなたに依存させない 
 「助けてくれるのはあなたしかいない！」 

 

 

8. 信仰の創始者であり、完成者であるイエスに目を向けさせる 

へブル人への手紙 12 章 1-2 節 

 

 

9. 根本的問題を認識するのを助ける 
 
 

 

10. 問題解決能力を身につけるのを助ける 

多くの生徒にとって問題を解決するとは麻薬でハイになるか現実逃避すること 

ヤコブの手紙 1 章 2-5 節  さまざまな試練に会うとき 

 

11. 人生において「脱ぎ捨てること」と「身につけること」を学ぶのを助ける。 
そうすれば彼らはイエス様が望まれる人になることができる。 

コロサイ人への手紙 3 章 1-17 節                  ペテロの手紙第二 1 章 3-11 節 

 

 

12. ペテロの手紙第二 1 章 3-11 節 
 
 

 

連絡先:   グローバルティーンチャレンジ    www.Globaltc.org        www.iTeenChallenge.org 


