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El Estudiante de Teen Challenge  
por Dave Batty 
 

1. ¿Por qué llega una persona a Teen Challenge?  

 

 

 

2. ¿Por qué les llamamos estudiantes? 

 

 

 

 

3. ¿Qué es un problema que domina la vida? 

 
“No dejaré que nada me domine.”  1 Corintios 6:12 

 

 

 

 

4. ¿Qué es la mentalidad de una persona con adicción?  

 

a. Denegación y Engaño  

 

Carta de estudiante de Secundaria que escuchó la presentación de TC  

 

b. Impotencia 

 

 

 

c. _________________________ 

 

 

 

d. Egocéntrico, Egoísta – no se preocupa por otros 

 

 

 

e. Orgulloso 

 

 

 

f. ________________________ 
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g. Vacuidad e Inquietud  

 

 

 

h. Bajo umbral para el __________________, estrés o malestar (huir de estrés) 

 

 

 

i. Sin ___________________________ 

suicida 

 

 

5. ¿Cuáles son algunos comportamientos communes de una persona con una adicción? 

  

No hay que alterarse si los estudiantes de TC tengan problemas  

 

a. Búsqueda de gratificación inmediata 

 

 

 

b. Decepción y Mentiras 

 

 

 

c. ____________________ 

 

 

 

d. Manipulación (pasiva y activa) 

 

 

 

e. Racionalización 

 

 

 

f. Impulsivo, caótico – sin ______________________________ en su vida 

 

 

 

g. Evite responsabilidad 
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6. ¿Cuáles son algunas otras características de una persona con una adicción?  

 

a. _________________________ emocional 

 

 

 

 

 

b. Pasado abusivo  

 

_________% de las mujeres en TC tienen un trasfondo de abuso  

 

_________% de los hombres en TC tienen un trasfondo de abuso  

 

 

 

 

c. Adicciones Paralelas 

 

 

 

 

 

 

d. “Expertos en la vida” 

 

 

 

 

e. Salud mental deficiente 

 

 

 

 

f. Habilidad deficiente para resolver ____________________________  

 

 

 

 

 

g. Relaciones insalubres tóxicas 
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7. ¿En qué medida influye la posesión u opresión de demonios?  

 

 

 

 

 

 

 

8. ¿Que puede ser la dinámica de la familia de una persona con una adicción?  

 

a. Familia disfuncional 

 

 

 

 

 

b. _____________________________—ofreciendo la ayuda incorrecta  

 

 

 

 

 

c. Abusivo 

 

 

 

 

 

d. Negligente 

 

 

 

 

 

 

e. Muchos no saben como es vivir ______________________________  

 

 

 

 

 

  



5,   El Estudiante de Teen Challenge 

 

Pista T5: El Programa de Desafío Juvenil      Asunto:  T510   Programas Residenciales  

Curso: T510.08 Recurso de Preparación de Desafío Juvenil  Ultima Revisión  02-2012 
Hoja de apuntes para participantes         www.iTeenChallenge.org 

9. ¿Cuáles son algunas etapas claves por las cuales pasa el estudiante durante el programa? 

 

a. ¿Hay etapas específicas que son críticas?  

 

 

 

 

b. Las primeras 24 horas 

 

 

c. Los primeros 3 días 

 

 

d. La primera semana 

 

 

e. El primer mes 

 

_____________% de las deserciones ocurren en el primer mes  

 

 

f. Los primeros 4 meses 

 

 

 

g. Meses 5-12 

 

 

 

 

 

 

10. ¿Por qué no permitimos que el estudiante hable con cualquier persona cuando entran en 

el programa? 

 

 

 

 

 

11. ¿Cómo ajustamos nuestro enfoque al crecer el estudiante? (en dar responsabilidad, 

disminuyendo las restricciones, etc.) 
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12. ¿Qué sienten los estudiantes al aproximarse el fin del programa?  

 

a. Temor al futuro  

 

 

 

 

b. ______________________  de una recaída 

 

 

 

 

 

c. Exceso de confianza 

 

 

 

 

 

d. La necesidad de un plan de ________________________  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contacte a:  www.Globaltc.org        www.iTeenChallenge.org 
 


