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Введение в программу стационарной 
реабилитации Тин Челлендж 
Часть 3: Адаптация 

Бланк слушателя курса с ответами 

Автор Дейв Бетти 

1. Краткое описание программы адаптации 

2. Цели стадии адаптации 

А.  научиться жить успешной, свободной от наркотиков жизнью в обществе – 

за стенами ТЧ 

 

Б.  Более глубокие отношения с Христом 

 

 

В.  Применение личных духовных дисциплин – молитва, чтение Библии, 

посещение церкви 

 

Г.  Консультации с личным наставником 

 

 

Д.  Применение личного плана восстановления 

>> Научиться справляться с контролирующими жизнь проблемами 

угодными Богу способами 

Е.  Найти работу 

 

Ж.  Спланировать будущее место жительства 

 

З.  Начать применять навыки решения проблем угодными Богу способами 
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3. Структура программы Адаптации 

 

А.  Отличие от Вводной стадии и стадии обучения 

 

 

Б.  Распорядок дня 

 

 

В.  Посещение поместной церкви 

 

Г.  Назначить регулярные встречи с наставником 

 

 

Д.  Составить личный план роста 

 

 

Е.  Начать посещать группы поддержки 

 

 

Ж.  Найти друзей среди верующих людей 

 

 

4. Штат сотрудников для программы адаптации 

A.  Директор/начальник 

 

5.  Вопросы для обсуждения 

 

Contact Information:  www.Globaltc.org        www.iTeenChallenge.org 


