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Nhirng Chia Kh6a Dan Ben Thanh Coéng Cua Teen
Challenge—kem CAU TRA LOI

Phan 1: Cach tiép can cua Teen Challenge déi véi sw giup d& nhivng nguwdi
nghién ma tuy
Boi Dave Batty

A. So lwoc lich str cia Teen Challenge
Bit dau tai NYC vao nim 1958 boi Rev. David Wilkerson
Sach The Cross and the Switchblade (Thdp e gid va cdy dao bam) ké vé viéc Teen
Challenge d3 dugc thanh 1ap nhu thé nao
Hién tai hon 1’100 trung tam tai 83 quéc gia

Nghién ciru cho thay nhiing ngudi tot nghiép Teen Challenge c6 ty 1€ cai nghién thanh
cong 70-86%. Cac nghién ctru khao sat nhitng ngudi da tot nghiép Teen Challenge duoc
2-15 nam.

B. Nhirng cau héi dé can nhac

A

B.

H.

Vi sao mot ngudi phai mat 12 thang thi méi t6t nghiép TC?
Vi sao chung t6i khong cho phép cac hoc vién hut thudc?

Vi sao chiing t61 khong yéu cau cac nhan vién phai 1a cac tu van cai nghién co
bang cua bang (chinh quyén)?

Vi sao 70% hoc vién t6t nghiép TC sdng tur do khéi ma tiy va ruou trong khi chi
€6 5-15% hoc vién tot nghiép cac chuwong trinh cai nghién thé tuc tiép tuc duoc tu
do?

Vi sao céc trung tim TC doi hoi hoc vién muon & trong chwong trinh trude khi ho
cho phép nguoi ay budc vao chuong trinh cia TC?

Nhitng van dé chinh va cac budc thay d6i can dugc dé cap dé mot nguoi nghién
duoc tu do 1a gi?

Nhing khéac biét chinh gitta mé hinh diéu tri cia Teen Challenge va mé hinh diéu
tri st dung trong nhirng chuong trinh di€u tri ma tuy thé tuc (ngoai doi) la gi?

Teen Challenge tin diéu gi 1a van dé gbc ré trong doi séng clia mot ngudi nghién?

Cai gi tao dong luc tdt nhat cho mot nguoi nghién thay doi?

be tra 161 chinh xac cho tung cau hdi trén doi hdi mot sy hi€u biét rd rang vé mo hinh
tri liéu cua Teen Challenge.

Vay nhirng chia khéa nao dan dén thanh céng cia Teen Challenge cho twong lai?
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C.  Cac mé hinh diéu tri

nghién ma tay

C6 nhiéu hon mot cach vuot qua nghién ma tiy.
Chung ta sé xem xét 4 phuong phap.

Vi sao cach tiép can ciia Teen Challenge hiéu qua hon nhimng cach khac?

4

1. MO0 hinh Y t

>

2. M®& hinh Tam Iy

3. MO0 hinh Gido duc

4, M6 hinh Mén dé héa Co dbc

Teen Challenge 1a mt muc vu Pai Mang Lénh

Teen Challenge sir dung 3 mé hinh khéc nhu thé nao?

1. M0 hinh y té

> Cit con (detox) tai mot co s¢ chuyén mon y té
» Thuoc thay doi tam trang? Ban c6 cho phép cac hoc vién dang sir dung céac
loaithudc nay vao trong chuong trinh ctia ban, hay ban yéu cau ho phai cai

nhiing loai thudc

2. M®b hinh tam ly

nay?

> Nhiing van d& tam Iy sau sic — hay sin sang chuyén dén mot nha tam 1y duoc

dao tao.

3. MO0 hinh gido duc

> mot thanh phan chinh ctia TC
» nhung ndi dung cia cac 16p nay day tai TC khac so véi cac 16p day trong cac

chwong trinh sir dung nhitng mé hinh diéu trj khac.
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T6i noi véi cac hoc vién rang ban khong phai ¢ day dé duoc cai nghién ma tay.

Ban ¢ day dé tr nén mot ngudi cia Dire Chiia Troi, thanh khiét va cong chinh, duge
biét riéng d€ phuc vu Pang Tao Hoa cua ban.

Mot san pham phu ky diéu ctia doi sdng trong Dang Christ 13 ban tim thiy sy chita
lanh, vui mung, hy vong va binh an. Ban khong st dung ma tay, hoac quan h¢ tinh

duc ngoai hon nhan hodc say xin, vi ban yéu DBuc Chua Troi.

--Sallie Culbreth, Teen Challenge, Hot Springs, Ark

D. M hinh mén dé héa Co déc dwoec sir dung tai TC

1. Dtrc Chua Troi str dung doi ngii nhén sy tai Teen Challenge la nhimg chuyén gia
vé mon dé hoa Co doc.

2. Tai Teen Challenge, huan luyén mén dé hoa Co ddc 14 cong cu chii véu dé gitip
dd nhirng ngudi nghién ma tay.

Tu van duoc st dung nhung mot phuong phap diéu tri thir véu dé hd trg nhiing
nguoi nay.

3. Céc sinh vién danh it nhat 3 gio mdi ngdy, 5 ngay mdi tuan trong cac 16p mon dé
hoa Co doc, hoc cach ap dung nhitng sy day do cia Kinh thanh vao doi song hang
ngay cua ho.

Muc dich chu yéu cua cac 16p hoc Kinh Thanh 1 dé hoan thanh Pai Mang Lénh —
bién ngudi khac thanh mon dé.

1. Hoc Nhom Cho Nguoi Méi Tin Chua — 14 mon
2. Ty Hoc Cho Nguoi Méi Tin Chaa

E. S ménh cua Teen Challenge

St ménh cua Teen Challenge 1a truyén giang cho nguoi méc nhimg van dé kiém soat
cudc song va khoi sy qué trinh mon dé hoa dén cho hoc vién c6 thé thé hién nhu mot
Co dbc nhéan trong xa hoi, 4p dung nhiing nguyén tic co dong co thudc linh va Kinh
Thénh trong cac mdi quan hé trong gia dinh, hoi thanh, nghé nghiép dugc chon, va cong

dong.
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F. Quan diém cta ching téi vé nghién
1.  Dinh nghia vé nghién
Lé thugc Chat hoéa hoc (nghién) 1a mot tinh trang hdu qua cua qua trinh sir dung
chat hoa hoc nham dap tng nhimg nhu cu cta doi séng.
(Jeff VanVonderen)
2. Quan diém ba giai doan nghién

Nghién Tung nghién Khong nghién

G. Yéu té then chét cua viéc d6i méi tam tri R6-ma 12:1-2

Chung ta phai can than dé khong day nhan sy ctia chiing ta xa roi khoi cai da 1a chia khoa cho
thanh cOng cua chung ta.

Doug Wever, Giam Ddc Khu Ve Phi Chau Cua Teen Challenge Toan Cau

Thong tin Lién hé¢: Théng tin thém veé viéc lam dung ma
Dave Batty tay
Global Teen Challenge
PO Box 511 www.drugabuse.gov/NIDAHome.html
Columbus, GA 31902
Phone: 706-576-6555 www.amenclinic.com va
Email: dbatty@gmail.com www.brainplace.com (théng tin hinh
Web: www.globalTC.org chup néo vé tac hai cua cac chat kich
thich khac nhau trén néo)
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