Disciplinando Estudiantes
en el Programa Residencial
de Teen Challenge

Por Dave Batty & Dan Batty

Guia de Estudio

2" Edicion

Nombre
Track T5: The Teen Challenge Program Topic: T504 Disciplining Students
Course T504.03 Teen Challenge Training Resource Last Revised 3-2012

Guia de estudio iTeenChallenge.org




Disciplinando Estudiantes
en el Programa Residencial
de Teen Challenge

Guia de Estudio
Por Dave Batty y Dan Batty

2" Edicién

Copyright © 1994, 2012, David R. Batty

Todos los derechos reservados, incluyendo el derecho de presentacion o reproduccion completa o en parte en
cualquier forma, estan reservados bajo el Universal Copyright Convention y todas las demas convenciones,
acuerdos, o proclamaciones.

Este curso fue desarrollado para el uso de Teen Challenge, y ministerios similares que trabajan con nuevos
creyentes en un ambiente residencial. Se puede reproducir este curso sin permiso escrito, pero solamente para
distribucion gratis. Para méas informacion sobre este curso, o para pedir copias adicionales escribe a:

Global Teen Challenge
PO Box 511

Columbus, GA 31902
Tel: 706-576-6555
Email: gtc@globaltc.org
Web: iTeenChallenge.org

Track T5: The Teen Challenge Program Topic: T504 Disciplining Students
Course T504.03 Teen Challenge Training Resource Last Revised 3-2012
Guia de estudio iTeenChallenge.org




Plan de Tareas

Fecha de Entrega

Proyecto 1

Proyecto 2

Proyecto 3

Proyecto 4

Proyecto 5

Proyecto 6

Proyecto 7

Proyecto 8

Proyecto 9

Proyecto 10

Examenes

Mitad de periodo

Final
Track T5: The Teen Challenge Program Topic: T504 Disciplining Students
Course T504.03 Teen Challenge Training Resource Last Revised 3-2012

Guia de estudio iTeenChallenge.org




Track T5: The Teen Challenge Program

Course T504.03 Teen Challenge Training Resource

Guia de estudio

iTeenChallenge.org

Topic: T504 Disciplining Students
Last Revised 3-2012




Nombre Clase de Disciplina

Fecha debida Proyecto 1

La Disciplina en mi Experiencia
La manera que fue disciplinado como nifio puede tener influencia significante sobre sus
actitudes y convicciones acerca de la disciplina en el ministerio de Teen Challenge. El
proposito de este proyecto es de recordar las experiencias en su historial cuando fue
disciplinado.
Seccion Uno: Disciplina durante su nifiez (edad 1-12)

1.  ¢Fue criado y disciplinado por padres cristianos?  Si No

2. ¢Cudl fue la situacion en su hogar durante sus primeros 12 afios?
Fui criado por ambos mi padre y madre bioldgica.
Fui criado en un hogar con un padrastro.
Fui criado en un hogar con una madre soltera.
Fui criado por alguien que no eran mis padres biologicos.

3. ¢Cudl hijo es en su familia? (orden de nacimiento)
(Por ejemplo, primer hijo de 3, Segundo de 4 hijos, etc.)

4.  Califique con qué frecuencia fue disciplinado.
(Para preguntas 4 y 5, marque en la linea lo que mejor describe sus experiencias. Asigne
un namero entre 0-100 a lo que marcd.)

0 100
Raras veces A menudo

5. ¢Con qué frecuencia estaban enojadas las personas que le disciplinaban?

0 100
Raras veces A menudo

6. ¢Cuéales métodos de disciplina fueron usadas con usted?

7. ¢Cdomo evaluaria los resultados de la disciplina que le fue dado como nifio?
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Seccién dos: Sus anos adolescentes

8.  ¢Cdmo fue disciplinado como adolescente?
(Puede incluir comentario sobre la disciplina en el hogar, la escuela, o por la policia u
otros oficiales—jueces, trabajadores sociales, etc.)

9. ¢Cdmo reacciond a la disciplina que recibid durante sus afios adolescentes?

Seccién tres: Estudio de la Escritura

10. Lea las siguientes escrituras y medite sobre como se relacionan con su vida.

Proverbios 22:6
Hebreos 12:11

Proverbios 19:18

Efesios 6:1-4

11. ¢CAmo se compara su vida a la verdad principal de estos versiculos?

Proverbios 22:6

Hebreos 12:11
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Nombre Clase de Disciplina

Fecha de Entrega Proyecto 2

Entrevistando un estudiante de TC sobre disciplina

Antes de la proxima sesion de clase, usted debe entrevistar un estudiante del programa de
Teen Challenge. Necesitara ser un buen oyente, y poder escribir en forma rapida para anotar
un informe preciso de las respuestas del estudiante a estas preguntas.

Metas de este proyecto

Queremos que usted llegue a comprender los antecedentes del estudiante entrevistado y
ver la diferencia entre sus propios antecedentes y los de él o ella. También queremos que
descubra los factores positivos o negativos de su historial que influyen al estudiante en cuanto
a su perspectiva de la disciplina.

Antes de la entrevista

Su maestro le ayudara hacer los arreglos para la entrevista. La entrevista solamente es la
primera parte de este proyecto. Completar la evaluacidén tomara un tiempo significante, asi
que arregle su entrevista lo mas pronto posible.

Tenga cuidado de planear esta entrevista cuando tenga el tiempo suficiente para hacerlo
de una sola vez. Procure hacerlo en un lugar privado. Una palabra de advertencia—procure
tener la entrevista cuando tenga por lo menos media hora después para anotar detalles
cuando todavia tiene la entrevista presente en su memoria.

Su maestro decidira si puede grabar la entrevista. Si puede usar la grabadora, haga una
prueba con su equipo para asegurar que esta funcionando antes de comenzar la entrevista.
Una vez que termina la entrevista, debe mantener la confidencialidad. No debe permitir que
otros estudiantes o personal la escuche. Respetar la privacidad de los comentarios del
estudiante le ayudara obtener respuestas mas francas a su entrevista.

Las preguntas siguientes son parecidas a las que usamos en nuestra primera sesion de
clase. Puede afadir otras preguntas que usted siente que son importantes, sin embargo
necesita estar seguro que incluye todas las preguntas anotadas seguidamente. Su entrevista
debe ser menos de 20 minutos, si es posible.

Tenga hojas adicionales para escribir las respuestas a las preguntas. Con la excepcion de
las preguntas que solamente necesitan marcar la respuesta del estudiante, debera escribir las
respuestas a las preguntas.

Durante la entrevista, no dé sus respuestas personales a las preguntas. Esta entrevistando
el estudiante, no esta presentando su historial.
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Preguntas para Entrevista

Al comenzar la entrevista, agradézcale al estudiante por estar dispuesto a participar en la

entrevista. Explique brevemente la razon porque esta hacienda la entrevista. Digale al
estudiante que no hay respuesta correcta o incorrecta a las preguntas. Expliquele que usted
tendra mucho cuidado de no usar las respuestas para avergonzarle.

Seccion Uno: Disciplina durante su nifiez (edad 1-12)

Las preguntas en esta primera parte de la entrevista enfocan sobre su vida desde su

nacimiento hasta doce afios de edad.

1.

2.

¢Fue criado y disciplinado por padres cristianos?  Si No

¢ Cual fue la situacién en su hogar durante sus primeros 12 afios?
Fui criado por ambos mi padre y madre bioldgica.
Fui criado en un hogar con un padrastro.
Fui criado en un hogar con una madre soltera.
Fui criado por alguien que no eran mis padres biologicos.

¢Cual hijo es en su familia? (orden de nacimiento)
(Por ejemplo, primer hijo de 3, Segundo de 4 hijos, etc.)

Instrucciones: Para las peguntas 4 & 5, simplemente puede mostrar esta hoja al
estudiante y pedirle marcar la linea.

4.  Califique con que frecuencia fue disciplinado.
(Para preguntas 4 y 5, marque en la linea lo que mejor describe sus experiencias. Asigne
un namero entre 0-100 a lo que marco.)
0 100
Raras veces A menudo
5.  ¢Con qué frecuencia estaban enojadas las personas que le disciplinaban?
0 100
Raras veces A menudo
6. ¢Cudles métodos de disciplina fueron usadas con usted?
7. ¢Cdomo evaluaria los resultados de la disciplina que le fue dado como nifio?
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Preguntas para Entrevista (Continuado)

Seccién dos: Sus anos adolescentes

8.

¢ Como fue disciplinado como adolescente?
(Puede incluir comentario sobre la disciplina en el hogar, la escuela, o por la policia u
otros oficiales—jueces, trabajadores sociales, etc.)

¢Como reacciono a la disciplina que recibié durante sus afios adolescentes?

Parte Tres: Disciplina en Teen Challenge

10.

11.

Desde su llegada a Teen Challenge, ¢cuales métodos de disciplina ha experimentado
personalmente o ha observado usado para otros estudiantes?

¢Qué dificil ha sido para usted recibir disciplina en Teen Challenge?

Parte Cuatro: La disciplinay su futuro

12.

13.

¢Como ve los beneficios de largo alcance de la disciplina en su vida?

¢Como ha cambiado su entendimiento de la disciplina desde que lleg6 a Teen
Challenge?

Al fin de la entrevista, dé le gracias al estudiante por participar en este proyecto.

Después de terminada la entrevista

1. Tan pronto se termina la entrevista, escribe su evaluacion de la entrevista. Anote las
respuestas dadas para cada pregunta del proyecto.

2.  ¢Como difiere o es similar el antecedente del estudiante entrevistado del antecedente de
usted?

3. ¢Cuéles partes del antecedente del estudiante hara dificil que él o ella acepte la
disciplina aqui en Teen Challenge?

4.  Escribe una evaluacion de como usted ve el resultado o falta de resultado descrito en
Proverbios 22:6 y Hebreos 12:11 en la vida del estudiante entrevistado.

5.  Basado sobre su entrevista y los problemas discutidos en nuestra primera sesion de
clase, ¢cuéles ideas sobre la disciplina puede recurrir-lo que hacer o evitar?
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Si usted entrevistaria otro estudiante, ¢cuales preguntas agregaria para llegar a un mejor
entendimiento de la disciplina desde el punto de vista del estudiante?
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Nombre Clase de Disciplina

Fecha de entrega Proyecto 3

Caso #1 EIl Olor a Humo
Un dia mientras estaba en el gimnasio, Bill sale inadvertido y fuma un cigarrillo. Entra
otra vez al gimnasio y comienza a jugar baloncesto. Cuando el miembro del personal redne al
grupo de nuevo para regresar al centro, él puede oler humo en el aliento de Bill.

1. Siusted fuera el miembro del personal, ;qué haria?

2. Siusted fuera Bill, ;cdmo responderia al miembro del personal cuando le confronté con
sus sospechas?

3. Supongamos que usted es estudiante en el programa con Bill, y es su compafiero de
cuarto. Més tarde cuando se estaban alistando para ir a la cama, usted decide hablarle a
Bill acerca de lo que paso en el gimnasio.
A. (Qué le diria a Bill en privado en su cuarto?

B. Después de hablar sobre el tema a Bill, él le dice que tiene varios cigarrillos mas,
y le ofrece uno para acompanarle. ;Cudl seria su respuesta?
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4. Enleccion 2 de esta clase hablamos de tres niveles de obediencia. Nivel dos es
obedecer y descubrir la razon por que le mandaron hacerlo. En su opinion, ¢Cuéles son
las razones principales porque los estudiantes no son permitidos fumar en el programa

de Teen Challenge?

5. Enleccidn 2 hablamos de los tres niveles de disciplina. Nivel uno es auto-disciplina.
¢Por qué piensa que es dificil para el estudiante ejercer auto-disciplina en cuanto al

fumar?

6.  Anote tres escrituras que usted piensa que serian de ayuda para los que estan luchando
con la tentacion de fumar. Explique como piensa que cada versiculo puede ayudar.
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Nombre Clase de Disciplina

Fecha de Entrega Proyecto 4

Caso #2 jUn poco de respeto, por favor!

Stacey ha sido residente en el centro de TC por 8 meses. Esté teniendo problemas en
llevarse bien con Alicia, un nuevo estudiante mucho mas joven que ella. Stacey siente que
Alicia basicamente es una nifia malcriada. La actitud de Stacey de falta de respeto no es
secreto a los demas en el programa.

Cuando un miembro del personal se confronta con Stacey acerca de su actitud de falta de
respeto, Stacey descaradamente rechaza lo que dice el miembro del personal y se alarga.

1. Siusted fuera el miembro del personal que habia confrontado a Stacey, ¢qué haria?

2. Si usted el personal y Alicia eran del mismo trasfondo racial, y Stacey fuera de otro,
¢como podria percibirse su confrontacién a Stacey?

3. ¢Qué piensa seria una disciplina apropiada para aplicar a Stacey?

4.  En Proyectos 1y 2 observamos como nuestro trasfondo puede influir nuestra
perspectiva actual de la disciplina. ¢ Cudles factores en el trasfondo de Stacey podria
influir en su falta de respeto para Alicia?
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5. Enleccién 3 hablamos sobre la importancia de tener una relacion con la persona que
estamos disciplinando. Stacey tiene una historia de ver a los lideres de la iglesia
viviendo en hipocresia, y personalmente ha sido victima de estos lideres. ;Como le
afectaria a ella esto en cuanto a la percepcion de usted? ;Qué piensa es necesario de su
parte para hacer que esta sea una experiencia positiva para Stacey?

6.  Anote tres escrituras que usted cree serian de ayuda para personas como Stacey que
tienen problemas en mostrar respeto a algunas personas.

Expligue como cada versiculo podria ayudar.
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Nombre Clase de Disciplina

Fecha de Entrega Proyecto 5

Caso#3 Musica de Rock

El domingo de visitas, la familia de Mike Ileg6 a visitarle por primera vez en dos meses.
El hermano mayor de Mike, Steve, quien llego a visitarle no es cristiano. Steve tenia masica
de Rock en su carro, y le pidi6 una copia porque le gustd. Mike escondié el CD en su bolsillo
al pasar cerca de un miembro del personal. Después de dos semanas, otros estudiantes se
pusieron celosos de Mike porque tenia esa musica, y ellos no podian tenerlo, asi que le
contaron al personal.

1. Sifuera miembro del personal ¢qué haria usted?

2. Si Mike niega tener la musica, ¢qué haria?

3. Enlaleccion cuatro, dijimos que la meta principal de la disciplina es el cambio. ;Qué
clase de cambios necesita hacer Mike?

4.  (Para esta pregunta, suponga que usted es un estudiante en el programa con Mike.)
Después que el personal habla con Mike, él vuelve al dormitorio y trata de averiguar
quien le conto al personal de su masica. Mike le pregunta a usted si usted "hablo al
personal acerca de €l." ¢ Qué diria usted? ;Hubiera hablado al personal acerca de Mike?
¢Por qué o por que no? (continue su respuesta en pagina 2)
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5. Supongamos que Mike complet6 su disciplina, pero dice que siente que no hay nada de
malo en escuchar ese tipo de masica. ;Coémo responderia usted?

6.  Anote tres escrituras que usted cree serian de ayuda para los como Mike que necesitan
comprender la perspectiva biblica sobre la musica. Explique como siente que cada

versiculo podria ayudar.
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Nombre Clase de Disciplina

Fecha de Entrega Proyecto 6

Caso #4 EIl Jefe del Equipo de Cocina

David ha estado dos meses en Teen Challenge. Ha tenido una semana muy dificil. Ha
tenido una discusion con sus comparieros de cuarto, y ahora su responsabilidad de ser jefe del
equipo de cocina le ha puesto de mal humor. Un miembro del personal entra a la cocina 'y
nota que David esté atrasado en el horario. El pide que termine de limpiar la cocina después
del servicio porque no hay suficiente tiempo para terminarlo ahora. David no esta de acuerdo
y comienza a discutir con el miembro del personal acerca de su decision. David entonces
comienza a decirle al miembro del personal que ninguno de los estudiantes le quiere y que es
un miembro del personal incapaz.

1. Si usted fuera miembro del personal, ¢qué haria?

2. ¢Cudles dos problemas enfrenta al miembro del personal como resultado de las acciones
y palabras del estudiante?

3. Enlaleccion cinco, hablamos sobre la importancia que el personal tenga una
comprension clara de su auto-imagen basada sobre su relacion con Cristo. (Cémo se
sentiria si David hiciera estas acusaciones contra usted como miembro del personal?
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4. Enlareunion del personal el dia siguiente la conducta de David fue descrita por el
miembro involucrado. Otro miembro del personal dijo que no se puede forzar a los
estudiantes a respetarnos. El sugirié cuando y como David evalu6 al miembro del
personal no era apropiado, pero tal vez los comentarios de David serian de ayuda al
personal. ¢ Esta de acuerdo o en desacuerdo? Explique su respuesta.

5. ¢Como piensa que los comentarios de David podrian ayudar al personal?

6. En clase, sumaestro explico la disciplina aplicada a David. ¢ Esta de acuerdo con esta
disciplina? ¢Piensa que era demasiado severo o demasiado indulgente? Explique su
respuesta.

7. Anote tres escrituras que usted cree pueden ser de ayuda para los miembros del personal
que enfrentan la falta de respeto. Explique como cada versiculo puede ayudarle.
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Nombre Clase de Disciplina

Fecha de Entrega Proyecto 7

Caso #5 La Mentira de la Lavanderia

Jill lleg6 donde el director de programa el viernes y pidié permiso para usar la lavanderia
el fin de semana. El director le dijo que solo podia usar la lavanderia en el dia asignado a ella.
Si queria lavar la ropa en otro dia, tendria que lavarlo a mano.

El sbado Jill pidio permiso de otro miembro del personal para lavar su ropa en la
lavanderia. Este miembro del personal también neg6 su peticion.

Temprano el domingo, Jill cargd la maquina con su ropa. Un miembro del personal
descubrid lo que estaba haciendo y pregunto a Jill, "¢ No sabes que no es permitido lavar la
ropa el domingo por la mafiana? Ella dijo que no sabia que era prohibido el domingo.

1. Si usted hubiera sido el miembro del personal, ¢qué haria?

2. Si usted era el director de programa, ¢qué haria una vez que supo de los otros dos
miembros del personal lo que Jill habia hecho?

3. Las normas de acreditacion de TC requieren que el personal hable con el estudiante
sobre los asuntos relacionados a la disciplina. ¢ Cuales son los diferentes aspectos y
areas de actitud y conducta que Jill necesita comprender y aceptar?
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4.  Su maestro le dira la disciplina asignada a Jill. Anételo seguidamente y Uselo para base

de la siguiente pregunta.

5. Ladisciplina asignada debe ser "apropiado para el delito”, y también servir como
redencion y educacion. Evalde la disciplina impuesta y explique el beneficio potencial
que puede ser realizado en la vida de Jill.

6.  Jill se alter6 mucho por causa de la disciplina que le impusieron. Rehuso hablar con
cualquier de los tres miembros del personal involucrados en el incidente. El director
Ilamo a Jill a su oficina para discutir este nuevo desenvolvimiento. Si usted fuera el

director, ¢qué le diria a Jill?

7. Anote tres escrituras que usted cree pueden ayudar en tratar al problema de Jill basado
sobre este caso. Explique como siente que cada versiculo podria ayudar. (Use extra
papel para completar su respuesta..)
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Nombre

Fecha de Entrega

Asignando Disciplina

Clase de Disciplina

Proyecto 8

Si usted fuera miembro del personal (no el director del programa) en TC ¢cdmo asignaria
la disciplina a los estudiantes que desobedecen las reglas? Para este proyecto, seleccione 4
reglas diferentes en el manual de Orientacion y Reglas de Teen Challenge. Suponga que cada
caso representa un estudiante diferente. Escribe como usted responderia a cada caso.. .

Escribe sus repuestas abajo o0 en una hoja aparte.

=

¢Qué es la regla que fue transgredida?

2. ¢Cudles preguntas haria y cuales asuntos discutiria con el estudiante antes de asignarle

la disciplina?

ok w

¢ Qué disciplina le asignaria al estudiante?
¢Como se ajusta la disciplina a la infraccion?
¢ Cuales lecciones desea usted que el estudiante aprenda de esta situacion?
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Nombre Clase de Disciplina

Fecha de Entrega Proyecto 9

Caso #6 La Confesion

Jill volvié a la oficina del director de programa una vez mas. Esta es la misma persona
que dos semanas anteriores habia lavado su ropa el domingo por la mafiana y mentido al
miembro del personal cuando fue enfrentado con su conducta. Habia completado toda la
disciplina requerida.

Ahora ella esta sentada calladamente; con renuencia ella confiesa al director que hizo una

Ilamada telefonica sin permiso. Cuando el director mantiene silencio, Jill levanta su mirada
con aprension y pregunta, "estad molesto conmigo?"

1.  Si usted fuera el director de programa, ¢como responderia a Jill?

2. ¢Siente usted que los estudiantes que confiesan alguna infraccion de las reglas, deben
ser disciplinados en forma diferente a los que fueron encontrados culpables, pero no
confesaron sus transgresiones? Explique su punto de vista.

3. ¢Qué siente usted que seria una disciplina apropiada para Jill en esta situacion?
Explique porque usted asignaria esta disciplina.
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4.  SilJill se aprovechara de esta oportunidad para contarle que otros estudiantes estan
infringiendo cierta regla, ¢qué haria usted como director con esta evidencia? Explique
su punto de vista.

5. (Parapreguntas 5y 6, suponga que es miembro del personal y no el director.)
Maés tarde el mismo dia, algunos de los estudiantes escucharon lo que Jill habia
reportado al director. Uno de estos estudiantes llegan donde usted y dice que Jill esta
mintiendo, y le recuerda que no es la primera vez que Jill ha mentido.

A. (Qué le diria a este estudiante? Explique su punto de vista.

B. ¢Qué le diria al director acerca de esta nueva evidencia? Explique su punto de
vista.

6.  Jill se molest6 cuando oy6 que este estudiante le habia dicho que ella estaba mintiendo.
¢Qué le diria a Jill? Explique su punto de vista.
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Fecha de Entrega Proyecto 10

Caso #7 La Llamada Telefdonica

Gary estaba a solas en la cocina, calladamente hablando por teléfono. Cuando un nuevo
miembro del personal escuchd voces y risa en la cocina, tratd de abrir la puerta para ver quien
estaba alli fuera de horas. La puerta tenia llave, asi que inmediatamente encontro a alguien
con una llave a la puerta. Cuando los dos miembros del personal entraron, vieron que él
estaba hablando por teléfono, y €l dijo que estaba llamando al banco para saber la hora.

Esta era la segunda vez que Gary habia sido descubierto usando el teléfono sin permiso.
El personal estaba escéptico de su explicacion. Cuando preguntaron si estaba llamando a su
novia, Gary lo neg0, y mantuvo su cuento de que estaba llamando al banco.

La madre de Gary es buena amiga con su novia, y la invita a su casa para hablar con Gary
cuando ella Ilama a Gary.

1.  Si usted fuera el personal, ;cémo responderia a Gary?

2. A. ¢Llamaria a la novia para preguntarle si ha hablado con Gary recientemente?
¢Como sabria si esté diciendo la verdad? Explique su punta de vista.

B. ¢Como podria lograr la cooperacion de ella con el programa? Explique su punto

de vista.
Track T5: The Teen Challenge Program Topic: T504 Disciplining Students
Course T504.03 Teen Challenge Training Resource Last Revised 3-2012

Guia de estudio iTeenChallenge.org




Clase de Disciplina
Proyecto 10, pagina 2

3. ¢Qué piensa seria la disciplina apropiada para Gary en esta situacion? Explique porque

usted aplicaria esta disciplina.

4.  Parece que la madre de Gary permite a la novia hablar con Gary cuando ella le Ilama.
¢ Como trataria con esta parte del problema? Explique su punto de vista.

5. ¢Qué piensa usted es la razon principal porque Gary no pide permiso para usar el
teléfono? ; Como trataria este problema si estuviera aconsejando a Gary?

6. Han pasado dos dias, y Gary acaba de recibir la noticia de que su madre tiene cancer.
Usted le ha puesto bajo restriccion de teléfono por dos semanas. Como trataria la
peticion de Gary de llamar a su madre? Explique su punto de vista.
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