Metas de Aplicación Personal

Las Cuatro Preguntas

1) ¿A donde estoy hoy? 

2) ¿A donde quiere que esté Dios? (en cuanto a este área de mi vida)

3) ¿Cuál es un paso que puedo tomar para comenzar a moverme en el rumbo correcto? 

4) ¿Cómo se puede medir este paso?

Los Tipos de Metas para evitar 
(Metas Malas)
1) Metas Reaccionarias (Si tal cosa pasa – entonces yo . . .) 

2) Metas de Oración (Salvo que este versículo trate con la oración)

3) Metas de Leer la Biblia

4) Metas de ser mas espiritual – (Si aprenderé a amar mas al Señor)

Sugerencias para Crear las Metas Buenas

1. Involucre a otra persona en la.

2. Fije un tiempo específico cuando vaya a trabajar en su meta.

3. Investigar el versículo bíblico en versiones distintas para entender mejor como aplicar el versículo a su vida.

4. Use una Biblia con aplicaciones para ideas adicionales.

5. Utilice sus talentos – poemas, dibujos, arte, cantos, etc.

6. No basta dejar las conductas o actitudes negativas, sino que precisa comenzar a moverse hacia lo positivo, la nueva actitud o conducta.

7. Mantenga que las metas son cortas, sencillas, especificas, y practicás.

8. Enfóquese en lo presente y no en lo que está mas allá en el camino.

9. Para las metas de Cualidad de Carácter, lea las preguntas en el libro de las definiciones de las cualidades de carácter.  Mire a las cualidades para ayuda. 

10. Pídales a otros estudiantes y al personal ideas de las cosas que usted necesite mejorar.
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