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Buen éxito en la vida cristiana
Proyecto

Nombre _______________________
Clase _________________________
Fecha ________________________

Mi conciencia
La conciencia humana es muy difícil de entender.  El propósito de este proyecto es explorar lo 

que la Biblia dice acerca de ella.

1. Busca la palabra “conciencia” en el diccionario y escribe la definición.  Puedes incluir tus propias 
ideas.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

2. ¿Cómo se siente uno cuando tiene una conciencia culpable?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

3. ¿Cómo se siente uno cuando tiene la conciencia limpia?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

4. ¿Cómo puede uno tener una conciencia limpia?  Lee 1 Juan 1:9.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

5. Para Pablo, ¿cuál era una meta mayor en la vida?  Lee Hechos 24:16.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

6. Lee 1 Timoteo 1:18, 19.  ¿Qué dijo Pablo a Timoteo que hiciera en cuanto a su   
conciencia?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________
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7. ¿Qué sucedió a los que desdeñaron su conciencia?  Lee 1 Timoteo 1:18, 19.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

8. Lee el Salmo 51.  Esta es la oración del rey David después de haber pecado.  David describe lo 
que sentirá al alcanzar el perdón de Dios y una conciencia limpia. 

 ¿Qué pide David a Dios como muestra de que ha sido perdonado?  Escribe por lo menos cuatro 
cosas que David pidió a Dios y la referencia del versículo donde se encuentra cada respuesta.

A. v. ________    ________________________________________________________

B. v. ________    ________________________________________________________

C. v. ________    ________________________________________________________

D. v. ________    ________________________________________________________

E. v. ________    ________________________________________________________

F. v. ________    ________________________________________________________

9. Si queremos mantener nuestra conciencia limpia, nuestra conducta tiene que medirse conforme a 
las normas de Dios.  Cuando obedecemos las leyes de Dios, nuestra conciencia permanece limpia.  
Lee 1 Pedro 2:12.  ¿Por qué es importante vivir una vida piadosa y tener una conciencia limpia?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

10. Confecciona una lista de preguntas que tengas en cuanto a la conciencia del hombre.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________
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Buen éxito en la vida cristiana
Proyecto

Nombre _______________________
Clase _________________________
Fecha ________________________

Metas bíblicas
La Biblia nos da un gran número de ideas para establecer nuevas metas y ponerlas en práctica.  

Descubramos lo que Dios dice acerca de esta área importante, aunque difícil, de la vida cristiana.

1. Proverbios 16:1

“Del hombre son las dispocisiones del corazón; mas de Jehová es la respuesta de la lengua.”

 Proverbios 16:9

“El corazón del hombre piensa su camino; mas Jehová endereza sus pasos.”

En tus propias palabras, explica lo que estos versículos dicen acerca de la parte que toma Dios y 
la parte que tomas tú en establecer y alcanzar tus metas.

La parte de Dios: ______________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

Mi parte: ____________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

2. ¿Qué promesa nos da Dios en Filipenses 4:13?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

3. Lee Filipenses 1:6.  ¿Hasta cuándo planifica Dios ayudarte a madurar?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________
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Proyecto
4. Lee 2 Corintios 8:11 (citado abajo).  ¿Qué tres cosas revela este versículo acerca de  las metas?

 2  Corintios 8:11

“Ahora, pues, llevad también a cabo el hacerlo, para que como estuvisteis prontos a   
querer, así también lo estéis en cumplir conforma a lo que tengáis.”

A. __________________________________________________________________________

B. __________________________________________________________________________

C. __________________________________________________________________________

5. Lee 1 Crónicas 28:20

 1 Crónicas 28:20

“Anímate y esfuérzate, y manos a la obra; no temas, ni desmayes, porque Jehová Dios, mi Dios, 
estará contigo; él no te dejará ni te desamparará, hasta que acabes toda la obra…”

¿Qué parte de este versículo es más beneficioso para ti?  Explica.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

6. ¿Cuáles otros versículos bíblicos te han ayudado en tus metas?

¿Cuáles versículos te han animado a alcanzar tus metas?

 __________________________________    ___________________________________

 __________________________________    ___________________________________

 __________________________________    ___________________________________

 __________________________________    ___________________________________

 __________________________________    ___________________________________

7. Confecciona una lista de las facetas de tu vida en las que deseas madurez.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

2, página 2
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Buen éxito en la vida cristiana
Proyecto

Nombre _______________________
Clase _________________________
Fecha ________________________

Alcanzando las metas
En la clase anterior hablamos acerca de establecer metas diarias que te ayudarán en el proceso de 

madurez.  Este proyecto está diseñado para ayudarte a poner en práctica lo que hemos discutido en la 
clase.  Vuelve a las páginas 10-13 del Manual del alumno para ideas adicionales.

1. ¿Cuál es un problema que has enfrentado en estos últimos días?  Descríbelo brevemente.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

2. Dedica unos momentos a orar.  Pide al Señor que te ayude a aprender a través de esta experiencia 
para que puedas obtener buen éxito en la vida cristiana.  Escribe una breve oración acerca de esto.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

3. ¿Cuáles son algunas áreas en las que puedes madurar que te ayudarán a semejarte más a Cristo la 
próxima vez que te encuentres en una situación similar a la que describiste para la pregunta #1?  
Escribe por lo menos un área en la que puedes madurar.  Si escribes más de una, pon un círculo a 
la que usarás a continuación de este proyecto.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

4. Busca tres versículos que son aplicables a esta área que quieres afirmar. 

A. Versículo _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

Cómo me ayudará ________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

B. Versículo _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________
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Como me ayudará ________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

C. Versículo _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

Como me ayudará ________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

5. Confecciona una lista de todas las aplicaciones personales posibles que te ayudarán a madurar en 
el área que escribiste para la pregunta #3.  Trata de usar varias ideas  de las que aprendiste en tu 
estudio bíblico.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

6. Escoge una de las metas que escribiste en la lista para la pregunta #5.  Consulta tus notas en las 
páginas del Manual del alumno para ver si necesitas revisar tu meta  (inciso d, “Cualidades de 
una buena meta”).

Escribe tu meta aquí.  Presenta esta meta a tu maestro antes de tratar de llevarla a cabo.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

7. Esfuérzarte en alcanzar tu meta.

8. Evalúa los resultados.  ¿Qué sucedió al tratar de alcanzar la meta que fijaste?  

¿Se te hizo difícil?  ¿Qué aprendiste de esta experiencia?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________
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Buen éxito en la vida cristiana
Proyecto

Nombre _______________________
Clase _________________________
Fecha ________________________

Mis emociones
1. Lee 2 Corintios 8:11.  ¿Qué emoción debemos expresar cuando estamos en nuestro l u g a r  d e 

empleo?

 ____________________________________________________________________________

2. ¿Qué emociones quiere Dios que los cristianos expresen en su vida?

A.  Marcos 12:30, 31 __________________________________________________________

B.  Juan 14:27 _______________________________________________________________

C.  1 Pedro 1:16, 1 Juan 1:4 ____________________________________________________

3. ¿Cuáles emociones no deben dominar la vida del cristiano?

A.  2 Timoteo 1:7 ____________________________________________________________

B.  Santiago 1:19, 20 __________________________________________________________

C.  Romanos 8:1 _____________________________________________________________

4. Primera del Corintios 10:29 dice:  “La conciencia, digo, no la tuya, sino la del otro.   Pues ¿por 
qué se ha de juzgar mi libertad por la conciencia de otro?”

A. ¿Puedes tú pensar en una situación en que hiciste algo que hirió a otra persona?

 Descríbelo brevemente.

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

B. ¿Qué sentiste en esa situación?

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________
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C. ¿Qué emoción crees que sintió la otra persona durante o después de esa    
experiencia?

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

D. ¿Qué pudieras haber hecho para que esa persona no se hubiese herido?

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________

5. Con la ayuda del Señor, ¿cuál es una emoción que quisieras expresar de una manera más bíblica?
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Buen éxito en la vida cristiana
Proyecto

Nombre _______________________
Clase _________________________
Fecha ________________________

¿Quién es el Espíritu Santo?
La Biblia es la fuente más informativa respecto a la persona del Espíritu Santo y su función en la 

vida del creyente.  Hay diversas opiniones en cuanto al Espíritu Santo.  Por tanto, tenemos que medir 
lo que oímos bajo el modelo bíblico antes de creer las opiniones de otros.

1. Lee Juan 14:15-17.  ¿Cuáles de los nombres en estos versículos son atribuidos al Espíritu Santo?

A.    ______________________________________________________________________

B.   ______________________________________________________________________

2. Jesús explicó lo que el Espíritu Santo haría en la tierra después que El (Jesús) ascendiera al cielo.  
Aun antes de uno convertirse al Señor, el Espíritu Santo ha comenzado a trabajar en su vida.  ¿Cuá-
les son tres cosas que el Espíritu Santo nos enseñará?  Lee Juan 16:6-11.  Incluye las referencias 
de los versículos que usaste para esta respuesta.

A. v. ________    ________________________________________________________

B. v. ________    ________________________________________________________

C. v. ________    ________________________________________________________

3. El Espíritu Santo lleva a cabo ciertas funciones en nuestra vida después que nos convertimos al 
Señor.  Lee Romanos 8:16.  ¿Qué promete hacer el Espíritu Santo en nosotros cuando aceptamos 
al Señor?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

4. De conformidad con lo que dice Juan 14:17, ¿cómo podemos conocer al Espíritu Santo?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________
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5. Lee Juan 14:25-27.  En estos versículos Jesús se dirigía a sus discípulos.  ¿Qué dos  cosas pro-

metió Jesús que el Espíritu Santo haría para los que creen en El?

A.   ______________________________________________________________________

B.   ______________________________________________________________________

6. ¿Qué hace el Espíritu Santo para el cristiano?

A. Romanos 8:9  (2 cosas) ____________________________________________________

B. Romanos 8:9 ____________________________________________________________

C. Juan 16:13 ______________________________________________________________

D. Romanos 8:16 ___________________________________________________________

7. El Espíritu Santo es Dios, tiene sentimientos y nuestras acciones lo pueden afectar.   Lee Efesios 
4:29-32.  ¿Qué consejo encontramos en estos versículos en cuanto al Espíritu Santo?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

8. ¿Qué puede haer un cristiano que contriste o entristezca al Espíritu Santo?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

9. Lee Romanos 8:26, 27.  De conformidad con estos versículos, ¿de qué manera ayudará el Espíritu 
Santo al cristiano?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________
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Nombre _______________________
Clase _________________________
Fecha ________________________

El Espíritu Santo en mi vida
1. Piensa en el conocimiento que tenías acerca de Dios hace sólo seis meses.  ¿Qué creías en cuanto 

al Espíritu Santo?

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

2. Explica cómo tus ideas y creencias en cuanto al Espíritu Santo han cambiado en los últimos seis 
meses.

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

3. Dedica unos momentos a pensar en la importancia que ahora tiene el Espíritu Santo en tu vida.  
Lee las siguientes oraciones y marca las que mejor describen tu relación actual con el Espíritu 
Santo.

Mucho Poco Casi nunca
A. Me redarguye de pecado

B. Me ayuda a entender la Biblia

C. Me ayuda a distinguir entre las tentaciones de Satanás 
y la realidad

D. Me consuela en momentos difíciles

E. Me enseña a madurar

F. Me ayuda a cambiar mi actitud hacia los que tienen 
autoridad sobre mí
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