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Trich dan Kinh thanh sir dung trong khéa hoc nay lay tir cac ban Kinh thanh sau:

Céc cau co chu thich NIV 1y tir ban Kinh thanh NEW INTERNATIONAL VERSION®. Ban
quyén © 1973, 1978, 1984 Biblica. Puoc su cho phép ciia Zondervan. Ban quyén di dugc bao ho.
Nhian hiéu “NIV” hay “New International Version” dugc Biblica dang ky tai Co quan Sang ché va
Nhan hi¢u Hoa Ky (United States Patent and Trademark Office). Khi sir dung cé hai nhan hi¢u nay
phai dugc su cho phép ctia Biblica.

Céc cau co chu thich NLT lay tir ban Kinh thanh New Living Translation, ban quyén 1996, 2004.
Pugc su cho phép cua Tyndale House Publishers, Inc., Wheaton, Illinois 60189. Ban quyén da duogc
bao ho.

Céc cau co chu thich (NLB) lay tir ban Kinh thanh NEW LIFE VERSION. Ban quyén 1969, 1976,
1978, 1983, 1986, Christian Literature International, PO Box 777, Canby, Oregon 97013. Da duogc
phép st dung.

Céc cu c6 chu thich (TLB) lay tir ban The Living Bible, ban quyén 1971, Tyndale House
Publishers, Wheaton, IL. Ba dugc phép st dung.

Céc cu c6 chu thich The Message 14y tir ban Message. Ban quyén © 1993, 1994, 1995, 1996,
2000, 2001, 2002. Pugc sy cho phép ctia NavPress Publishing Group.

Bén quyén © 2017, Thach Thirc Thanh Thiéu Nién Hoa Ky.

Khoa hoc nay duge xuét ban 1an dau dusi tén Successful Christian Living, 5th edition. Dugc cap
phép dich bdi to chire Thach Thue Thanh Thiéu Nién Toan Cau.

Nhirng tai lidu nay c6 thé dugc sao chép va phat hanh dé sir dung trong t6 chirc Teen Challenge,
hodc nhitng churong trinh twong ty, cac hoi thanh dia phwong, nha truong, céac to chirc va ca nhan
khac. Nhirng tai liéu nay cting co thé duoc tai tir internet tai trang web: www.iTeenChallenge.org
Nhirng ngudi mudn xuit ban va ban cac tai liéu nay can cé sy cho phép bang vin ban tir to chirc
Global Teen Challenge.

Khoa hoc nay 12 mét phan cua cac khoa Hoc Nhém Cho Ngwoi Méi Tin Chita nham sir dung trong
cac hoi thanh, truong hoc va muc vu trong nha ti, chuong trinh Thach Thirc Thanh Thléu Nién va cac
muc vy tuong tw trong qua trinh [am viéc voi nguoi moi tin Chiia. Khoa hoc nay bao gom s0 tay gido
vién, s6 tay hoc vién, huéng dan hoc, bai kiém tra va ching chi. Dé biét thém thong tin vé nhiing
khoa hoc nay, xin vui long lién hé:

Global Teen Challenge
PO Box 511

Columbus, GA, 31902 USA ﬂ '_
Email: gtc@qglobaltc.org H N N M
R .

Web: www.globaltc.org va www.iTeenChallenge.org

Hoc Nhém Cho Ngwéi Méi Tin Chaa

Stra d6i lan cudi ngay 11-2017
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Tén Pé&i song Co Poc Pac thang
Lép Dw an 1

Ngay nop

Lwong tam

Luong tAm con ngudi doi khi rat kho hiéu. D 4n ndy nham giup ban xem xét chu dé nay va
khédm pha nhitng di¢u Kinh thanh néi vé no.

1. Tra tir “luong tim” trong tir dién va viét dinh nghia cta tir nay. Ban ciing c6 thé viét
thém y kién cua minh.

2. Néu co luong tam t6i 18i thi ban cam thdy nhu thé nao?

3. Néu c6 luong tam trong sach thi ban cam thiy nhu thé nao?

4. Lam thé nao dé c6 duoc luong tdm trong sach? Hay doc 1 Gidng 1:9.

Ghi chi: C6 ban dich sir dung tir “tam long” thay cho tir “luong tam”

5. Mot trong nhitng muc tiéu chinh cta Phao-16 trong cudc séng 1a gi? Poc Cong vu 24:16.

6.  Phao-16 day Ti-m6-thé phai nhu thé nao véi luong tm ctia minh?
Hay doc 1 Ti-m0-thé 1:18-19.
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7.

10.

Diéu gi xay ra voi nhitng nguoi khong ling nghe lwong tim minh?
Hay doc 1 Ti-mo-thé 1:18-19.

Hay doc Thi thién 51. Pay 1a 11 cdu nguyén cta vua Pa-vit sau khi pham ti v6i Chua.
Dba-vit da ta lai cam xuc cua 6ng khi dugc Chua tha thur toi 161 va ban cho 6ng mot
lvong tam trong sach.

Pa-vit cau xin Chua nhimng diéu gi dé chimg t6 ring 6ng da duoc tha t6i? Hay liét ké it
nhat 1a bon diéu. Khi ghi cau tra 161 ctia minh, hdy ghi s6 ctia cau Kinh thanh di kem.

A. cau

cau

cau

cau

cau

nmmo o w

cau

Néu muén giit luvong tim trong sach thi cach cu xir ctia ban phai twong ing véi cac
chuan muc ctia Pirc Chua Troi. Khi ban vang theo luat phap cua Ptc Chaa Troi thi
lwong tim ctia ban s& duoc trong sach. Hiy doc 1 Phi-e-ro 2:12. Tai sao lai can phai c6
lwong tim trong sach va sdng mot doi séng tin kinh?

Ban c6 cau hoi gi lién quan t61 lvong tam cua con nguoi khong?
Hay ghi céc cau hoi do ra.
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Ngay nop

Cac muc tiéu trong Kinh thanh

Kinh thanh cho ching ta mét sb ¥ tuong vé cach 1ap muyc tiéu va thuc hién ching. Hiy kham
pha xem Chua noi gi vé khia canh quan trong nhung kho khan trong doi song Co Ddc nay.

1. Chamngonl6:l ’ )
Chung ta c6 thé 1én ké hoach cho minh, nhung két qua cudi cung ¢ trong tay Chua.

Cham ngén 16:9 , N
Chiing ta nén hoach dinh dudng 161 — va nho Chutia chi dan céc bude minh.

Bang cach ndi cua ban, hady giai thich xem nhiing cau nay noi gi vé phan vi¢c cia Chua
va phan vi¢c cua ban trong viéc thiét 1ap va hoan thanh muyc tiéu.

Phan cua Chua:

Phan cua to1:

2. Chua ban cho chung ta 161 hira gi trong Phi-lip 4:13?

3. Hay doc Phi-lip 1:6. Chua dinh gitip ban tang truong trong bao lau?
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4. Hay doc 2 Co-rinh-t6 8:11 dudi day.
Cau Kinh thanh nay noéi véi ban ba diéu gi lién quan to1 muc tiéu?

2 CO-rinh-16 8:11 ’
Vay hay ti€p tuc va hoan tat cong viéc di! Hay sot sang hoan tat vi anh em da Ién ké

hoach, va hay thuc hién n6 véi nhitng gi minh cé.

A.

B.

C.

5. Hay doc 1 St ky 28:20 (dudi day)
1 Swr ky 28:20
Vua Da-vit bao Sa-16-mén, con trai vua: “Hiy manh mé va can dam 1én dé lam viéc,
ding so hai va chan nan vi CHUA, 1a e Chiia Troi ctia cha sé ¢ cting con. Ngai s&
khong dé con thét bai va s& khong tir bo con cho dén khi moi cong trinh dé phuc dich
dén tho CHUA duoc hoan tat.

Phén ndo trong ciu Kinh thanh nay gitp ich cho ban nhat? Hay giai thich.

6.  Nhitng cdu Kinh thanh nao khac d3 giup ban 1ap muc tiéu? Nhiing cau nao khuyén
khich ban hoan thanh muc ti€éu ciia minh?

7. Liét ké mot s6 khia canh trong doi séng ma ban mudn ching ting trudng.
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Ngay nop

y

Bien muc tiéu thanh hanh déng

Trong tiét hoc trude, chung ta di ndi t6i viée 1ap muc tiéu hang ngay — nhitng myc tiéu giap
chung ta ting trudong. Du 4n ndy nham giup ban thyc hanh nhitng diéu ching ta néi trén 16p.
Hay xem tir trang 14 dén 19 trong S6 tay Hoc vién dé c6 thém ¥ tudng.

1. Hay ké ngin gon mot van dé (hoic mot tinh hudng ap luc) ma ban gip phai trong vai
ngay qua? Hay giai thich.

2. Luc nay, hiy danh vai phat dé cau nguyén. Hay xin Chua giup ban hoc tir kinh nghiém
nay dé co thé tr¢ thanh mgt Co Poc nhan thanh cong hon. Hay viét mdt 101 cau nguyén
ngan v&i Chta vé tinh hudng nay.

3. Banco6 thé phat’ trién khia canh nao trong doi sdng minh dé tré nén giébng Pang Christ
hon trong lan tiép theo, khi ban d6i mat v6i tinh hudng giéng (hodc tuong ty) voi tinh
huong ké trong cau 1? Hay viét ra it nhat mot khia canh ma ban c6 thé phat trién. Néu
ban viét ra nhiéu hon mot khia canh thi hay khoanh tron khia canh ma ban s€ st dung
trong phan con lai cta du 4n nay.

4.  Hiy tim ba c4u kinh thanh lién quan t6i khia canh ma ban mudn phat trién
A. Cau

Cau nay c6 thé gitp toi
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4. B. Cau

Cau nay c6 thé gitp toi

C. Cau

Cau nay c6 thé gitp toi

5. Hay liét ké cang nhiéu myc tiéu dé ap dung cho ban than nhat cang tt - nhitng muc tiéu
s€ giup ban tang truong trong khia canh ma ban ghi trong cau 3, trang 1 cua dy an nay.
Hay c6 ging su dung mét vai y twong dé hoc duoc tur phan hoc Kmh thanh.
(Dung thém gidy néu can.)

6. Chon mdt trong sO cac muc tidu ghi trong cau 5. Hay kiém tra phan ghi chép trong trang
18-19 ctia cudn S tay Hoc vién dé xem ban c6 can xem lai muc tiéu cia minh khong
(Phan D. Dau hiéu nhan biét myc tiéu phu hop cho timg ngay). Hay viét muc tiéu cua
minh xubng dudi ddy. Ban co6 thé nho gido vién kiém tra muc tiéu cua ban trudce khi cb
ging hoan thanh né.

7. Cb ging hoan thanh muc tiéu ctia minh.

8. DPanh gié’ké't qua. Diéu gi xay ra khi ban~c€') ging hoan thanh muc tiéu minh dat ra?
Nhirng van dé nao ndy sinh? DBiéu nay dé hay kho? Qua kinh nghiém nay, ban hoc dugc
diéu gi?
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Ngay nop

Cam xuc
1. Hay doc 2 CO-rinh-t6 8:11. Khi 1am cong viéc cia minh, ban can bay t6 cam xtic gi?
2 CO-rinh-t6 8:11

Vay hiy tiép tuc va hoan tat cong viéc di! Hay s6t sang hoan tat vi anh em da 1én ké
hoach, va hay thuc hién n6 véi nhitng gi minh cé.

2. Pirc Chiia Troi muén Co Pdc nhan kinh nghiém nhing cam xtic nao trong doi séng ho?
A. Mac 12:30-31
B. Giang 14:27
C. 1Phi-e-ro 1:16; 1 Giang 1:4

3. Nhitng cam xtc nao khong nén lan at doi séng ctia Co Dbc nhan?
A. 2Ti-mo6-thé 1.7
B. Gia-co 1:19-20

C. Maic cam toi loi

4. 1 CO-rinh-t6 10:29 c6 noi: “Toi khong cd y noi lvong tam anh chi em nhung luong tdm
nguoi ay. Vi tai sao su tu do cua t6i lai bi lwvong tam nguoi khac doan xét?”

Céu nay c6 thé dugc giai thich nhu sau: “Cam xtic ciia ngudi khac 1a didu quan trong.
chung ta khong duogc tu v lam nhiing di€u khién nguoi khac ton thuong.”

A. Hiy nghi vé mot tinh hudng xay ra trong may ngay gan ddy ma ban lam t6n thuong
nguoi khac. Hay ké ngan gon tinh huong do.
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4. B. Trong tinh hudng d6 thi ban c6 nhitng cam xuc gi?

C. Theo ban thi trong hodc sau trai nghiém d6, nguoi kia s€ c6 nhitng cam xuc gi?

D. L& ra ban nén phan tng theo cach nao khac dé nguoi kia khong bi ton thuong?

5. Ban mudn Chua gitip minh boc 16 cam xtc nao theo ding Kinh thanh hon?
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Ngay nop

Pc Thanh Linh la ai?

Kinh thanh 14 noi tot nhat dé kham ph4 xem Dirc Thanh Linh 13 ai va cong viéc ciia Ngai 1a
gi. Ban s& nghe ngudi ta trinh bay nhiéu quan diém khac nhau vé Ptrc Thanh Linh va chirc vu
ctia Ngai. Ban nén dung Kinh thanh dé d4nh gia quan diém ctia ngudi khac true khi tin
nhirng gi ho noi.

1. Haydoc Gidng 14:15-17 trong Kinh thanh cua ban.
Poan nay miéu ta Puc Thanh Linh bang nhiing cai tén nao?
A
B.

Ban dung ban dich Kinh thanh nao dé tra 101 cau hoi nay?

2. Chla Gié-su di giai thich vé nhitng diéu Pirc Thanh Linh s& lam trén thé gian sau khi
Chula Gié-su tr¢ lai thién dang. Duc Thanh Linh thdm chi con van hanh trén con nguoi
trude khi ho tré thanh Co D¢ nhan. Ptrc Thanh Linh s& bay t6 cho ching ta ba diéu gi?
Hay doc Giang 16:6-11. Hiy viét cau Kinh thanh ma ban tim dwoc cu tra 10i trong do.

A. cau
B. céu
C. ciu

3. Hay doc R6-ma 8:16. Khi ban quyét dinh tré thanh Co Péc nhan, Pic Thanh Linh c6
trach nhiém quan trong trong do1 séng ban. Birc Thanh Linh hira s&€ lam gi khi ban tr6
thanh Co Doc nhan?

4.  Theo Giing 14:17 thi 1am sao dé chung ta biét Dirc Thanh Linh?
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5.

9.

Hay doc Giang 14:25-27. Chla Gié-su hira ring Dirc Thanh Linh s& 1am hai diéu gi cho
nhiing nguoi tin Ngai?

A
B.

Duc Thanh Linh lam gi cho Co Bdc nhan?

A.

B
C.
D

R6-ma 8:9 (2 diéu)
R6-ma 8:9

Giang 16:13
R6-ma 8:16

Hay doc E-phé-sb 4:29-32. buc Thanh Linh la Dtrc Chua Troi. Ngai ¢6 cam xte.
Nhirng gi ban lam c6 thé anh huong dén Ngai. Doan Kinh thanh nay khuyén ban diéu gi
trong moi quan hé véi Bac Thanh Linh?

Hay liét ké mot s6 hanh dong cua Co DPdc nhan ¢6 thé khién Dtic Thanh Linh budn
long?

Hay doc Ro-ma 8:26-27. Pirc Thanh Linh s& giup Co DPdc nhan theo nhiing cach nao?




Tén Pé&i song Co Poc Pac thang

Lép

Ngay nop

Pirc Thanh Linh trong BD&i song Toi

Dw an 6

1.  Hay nghi lai xem sau thang trudc, ban biét gi vé Chta. Tai thoi diém do, ban nghi hoac

tin nhu thé nao vé Dirc Thanh Linh?

2. Nhitng suy nghi hodc niém tin ctia ban vé Ptrc Thanh Linh d3 thay d6i nhu thé nao

trong sau thang qua?

3. Hay danh vai phat suy nghi vé vi tri ciia Birc Thanh Linh trong doi séng ban tai thoi
diém hién tai. Hay doc tung diéu dudi day va chon mot trong ba lya chon mé ta ding

nhét mbi quan hé hién tai gitra ban va Dttc Thanh Linh.

Nhiéu

Vira
phai

Hiém
khi

A.  Céo trach toi 16i cua toi

Gitp t6i hiéu Kinh thanh.

C.  Giup t6i biét phan biét giita thuc té va
nhirng cam do Itra doi cua Sa-tan.

D. Anui t6i nhitng luc kho khan.

E. Bay to cho toi nhirng khia canh t6i can
tang truong.

F.  Giup toi thay d6i thai d6 v6i nhitng
nguoi c6 tham quyén trén toi.
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4.  Khi ban dé Btrc Thanh Linh huéng dan minh trong su ting truong thudc linh, Ngai s&
gitip ban tré thanh mot Co Pdc nhan sinh nhiéu béng trai. Chin bong trai Thanh Linh
ligt ké trong Ga-la-ti 5:22-23 1a gi? Sau khi da li¢t ké ca chin bong trai do, hay nghi xem
minh d3 bay té chiing trong cac hoat dong thudng ngay ctia minh chua? Hay tu chim
diém cho minh theo thang diém tir 1 dén 10 theo timg bong trai. Diém 10 nghia 1 day
12 mot diém manh trong doi séng ban, va diém 1 c6 nghia 1a ban cin c6 gang nhiéu hon
nira dé bay té bong trai Dirc Thanh Linh d6.

5.  Trong thang nay, ban mudn céi thién bong trai Dtrc Thanh Linh nao?

6. A. Haydoc Giang 16:13. bttc Thanh Linh s& lam gi cho ban?

B. Hiy ké ngin gon mot tinh hudng ma ban biét raing Prc Thanh Linh di dan dat
minh vao 1€ that vé mdt dicu gi do.

C. Trong cudc séng hién tai, co6 tinh huéng hoic van dé gi ma ban cAn Dtic Thanh
Linh giip minh tim 1€ that trong khong? Hay ke lai diéu nay mét cach ngan gon.




Danh Sach Bai Tap Trén Lép

Tén khéa hoc DPoi sbng Co Bbc Dac thang

Kiém tra miéng Cac cau can hoc thudc Ngay

1

2

3

Dw an Ngay nop

oo o AW

Kiém tra Ngay
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