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Datum zakljuCka preucCevanja: Naloga 206

Predstavljaj si, da si priSel na nogometno ali koSarkarsko tekmo. Okrog tebe je mnoZica
ljudi. Kaj se zgodi, ko pade gol ali kos? Navijanje, glasno vzklikanje, ploskanje — vse to so
znaki gorecnosti in navduSenja. Ljudje so navduseni, veselijo se uspeha svoje ekipe. Niso
ravnodusni glede tega, kaj se na igriS¢u dogaja. Kako dolgocasna bi bila tekma, ¢e nih¢e ne bi
navijal. A si lahko prestavljas tisoce ljudi, kako mirno sedijo in v tisini gledajo tekmo?

Gorec¢nost je cudovita lastnost, ki nam omogoca uzivati v zivljenju. Zabavno je druziti
se z ljudmi, ki so goreci, polni navdusenja. Kristjani imajo veliko vec razlogov za gorecnost,
kot nekristjani. Ce se Zeli§ imeti v svojem kri¢anskem Zivljenju lepo, delaj na tem,
da postane gorec¢nost postala del tvojega znacaja.

Rimljanom 12, 11
»Ne popuscajte v vnemi, temvec bodite goreci v duhu, sluZite Gospodu.«

Drug angleski prevod te vrstice pravi: »Ne bodite leni pri svojem delu, ampak sluzite
Gospodu z gore¢nostjo.« Ali je gore¢nost nekaterim ze prirojena? Kako veste, da je neka
oseba zares goreca? Ali je gore¢nost zgolj obcutek? Vsak izraza svoje obCutke na drugacen
nacin. Majhen otrok se navdusi, ko dobi sladoled. Odrasel se navdusi, ¢e v nabiralniku najde
nepri¢akovan bankovec od 500 EUR. Tak$no navduSenje je resni¢no, ampak ali ga lahko
enac¢imo z gore¢nostjo? Ali je gore¢nost samo nekaj, kar bi opisali kot navdusenje?

1. del: Nacrtovanje

1. Vzemi si nekaj trenutkov in premisli, kaj zate pomeni gore¢nost. Napisi definicijo te
besede. Ce Zeli§, lahko uporabis slovenski in svetopisemski slovar. V definicijo vkljuéi
tudi svoje ideje. Preuci besedi gore¢nost in navduSenje (navdusen). Ali imata enak
pomen oziroma ali se razlikujeta? Lahko vprasas Se druge ljudi (2 ali 3 osebe), kako bi
oni opisali gore¢nost.
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2.

Premisljuj o zadnjih nekaj tednih ali mesecih. Ali si se srecal s kom, Ki je bil vidno
gore¢? Na kratko opisi, kako je bilo.

Sedaj oceni samega sebe. KolikSna mera gore¢nosti je v tvojem zivljenju? Uporabi
lestvico od ena do deset, pri ¢emer 1 pomeni ni¢ gorecnosti in 10 veliko gorecnosti.
Kaksno oceni bi dodelil samemu sebi? Kako gorec si v Zivljenju nasploh?

Velikokrat se zgodi, da nimamo tezav z gore¢nostjo V povezavi s stvarmi, ki So nam
vsecC.
Spodaj je seznam stvari, glede katerih smo lahko goreci.
Oceni svoje zivljenje in doloci stopnjo gorecnosti za vsako od naslednjih dejavnosti.
Uporabi enako lestvico kot v vaji St. 3.

jutranje vstajanje

¢as obrokov

Cas dela

nakupovanje

¢as ucenja

domace naloge

gledanje televizije

Cas rekreacije

prosti cas

¢as na bogosluzju

Cas, ki ga prezivi§ doma z druzino

placevanje poloznic

Cas, ki ga prezivis s prijatelji

branje Svetega pisma

zapletanje se v tezave v odnosih z drugimi

V Svetem pismu najdemo Stevilne vrstice, ki govorijo o gorecnosti. Preberi naslednje
vrstice. Zapisi si nove ideje, kako postati bolj gore¢.

Oznadi, katere tri vrstice se ti V povezavi z obravnavano temo zdijo najbolj koristne.
Morda lahko vrstice preberes iz razli¢nih prevodov Svetega pisma.

Rimljanom 12, 11

2. Korin¢anom 8, 1-12 (vrstice 6, 7, 11)
Jozue 22, 1-6 (vrstica b)

1. KroniSka knjiga 13, 1-13 (vrstica 8)
Pregovori 19, 2

1. KroniSka knjiga 22, 1-13 (vrstica 13)
1. Samuelova knjiga 12, 1-24 (vrstica 20)
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Matej 13, 1-9, 18-23 (vrstica 21)
Luka 16, 1-14 (vrstica 13)
Rimljanom 10, 1-4

Pregovori 19, 2

Titu 2, 11-15 (vrstica 14)
Razodetje 3, 14-22 (vrstica 19)
Kolosanom 3, 23

6 . Kaksni so najboljsi nacini za izrazanje gorecnosti? Poglej malo okrog sebe. Kako drugi
izrazajo gorecnost? Pozitivni primeri nam lahko pomagajo, da se tudi mi nau¢imo stvari
poceti enako dobro. Ce okrog tebe ni nihée, ki bi bil gore¢, se o tem pogovori z
uciteljem. Vzemi si minutko in nastej ljudi, ki so v vlogi avtoritete v tvojem zivljenju
(starsi, ucitelji, vodje, odgovorni in pastor). Pri vsakem navedi oceno njegove
gore¢nosti. Uporabi enako lestvico kot v vaji St. 3. Kdo je po tvoje najboljsi primer
gorecnosti?

7. Obstaja veliko stvari, ki nam lahko odvzamejo gore¢nost. Preberi naslednji seznam in
vpraSaj se: »Ali ta tezava ovira mojo gorec¢nost?« Naredi kljukico pred tezavami, ki jih
opazas$ v svojem Zivljenju.

zagrenjenost, jeza ______nepriznani greh
zavist, ljubosumje __ strah
pomanjkanje poguma __ slaba samopodoba
__ dolgcas ______neuspeh
_ krivda (glej Psalm 51) ______pomanjkanje pozitivnih primerov
lenoba ______depresija

pomanjkanje pohvale in spodbude s strani drugih

pretirano razmisljanje o problemih in o izkus$njah iz starega Zivljenja
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Naj tvoje teZave ne postanejo izgovori in razlog, da reces: »Ne morem biti gore¢.«

Ali se resni¢no zeli$ spremeniti? Kaksne so koristi tega, da postanes gore¢ glede
vsakdanjih stvari v tvojem Zivljenju? Ali je mogoce, da Ze ta teden postanes bolj gore¢?
Gorec¢nost se zacne nekje globoko v tebi. Najprej se odlo¢is. Ko sledis tej odlocitvi, se
bodo tudi tvoji obéutki spreminjali.

Neki ucitelj si je izmislil posebno igrico, ki mu je pomagala v trenutkih, ko se je pocutil
obupanega. Naglas si je ponavljal: »Po¢ni stvari z gore¢nostjo in postal bos gorec!«

Ko je vajo veckrat ponovil, se je zacel pocutiti bolje. Nihce okrog tebe te ne more
narediti gorecega. Ti se odlocis in prosis Boga za pomoc.

Na katerih podrocjih Zivljenja zelis v naslednjih dneh postati bolj gore¢? Lahko
ponovno pogledas seznam na strani 2, Kjer si ocenjeval svojo gore¢nost na razli¢nih
podroc¢jih. Navedi dve ali tri podroc¢ja. Potem izberi eno od njih, ki se mu zeli§ posvetiti
v preostalem delu te naloge. Izbrano podrocje obkrozi.

Nastej nekaj stvari, ki jih lahko v naslednjih dneh storiS, da bo$ na izbranem podro¢ju
postal bolj gore¢. Ponovno preglej vajo St. 7, kjer so nastete stvari, ki nam kradejo
gorecnost. Morda sta lahko en ali dva cilja posvecena temu, da se znebi$ nekaterih od
nastetih tezav. Naj bodo tvoji cilji dolocni in uresnicljivi.

1.

(Morda lahko svoje cilje napise$ na kartoncek in ga nosis$ s seboj, dokler ne zakljucis
naloge.)
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10 Sedaj pa si vzemi nekaj minut in o svojih nacrtih se pogovori z Bogom.
Prosi ga, naj ti pomaga biti gorec¢. Tako bo tvoje zivljenje postalo boljSe.

Z reSevanjem naloge ne nadaljuj, dokler ne za¢nes$ uresnicevati cilja,
ki si si ga zastavil v vaji st. 9.

Preden nadaljuje$ z izpolnjevanjem naloge, prosi ucitelja, naj se podpise na
prazno vrstico spodaj.

Uciteljev podpis:

2. del: Kako je potekal prakti€en del naloge?

Drugi del naloge lahko za¢nes izpolnjevati, ko si dosegel cilje, ki si si jih zastavil v prvem
delu — v vaji st. 9.

Datum, ko si zacel z reSevanjem drugega dela:

1. Opisi, kaj se je dogajalo, ko si skusal uresnicevati cilje iz prvega dela naloge.

2 . S kak$nimi tezavami si se soocal, ko si skusal v praksi uresnicevati zastavljene cilje?

3. Kaksne so bile koristi tega, da si na izbranem podroéju postal gore¢?
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4. Postajati bolj in bolj gore¢i gotovo enostavno. Ce nam v enem primeru uspe, to $e ne

pomeni, da smo v polnosti osvojili to lastnost. Pomembni sta vztrajnost in doslednost.
Cesa si se do sedaj naucil o gore¢nosti? Kaj lahko naredis, da bo gore¢nost postala
trajen del tvojega vsakodnevnega zivljenja?

5. Tvoj odnos z Bogom ima poglaviten vpliv na ta, kaksno vlogo bo imela gore¢nost v

tvojem vsakdanjem Zivljenju. Ce si globoko predan Kristusu in se trudi Ziveti Zanj, ti
bo veliko lazje vsak dan preziveti z gore¢nostjo. Naj naslednja izjava postane tvoj moto:
»Ker je vsak dan, ki ga zivim, dar od Boga, bom Zivel gorece za Njega.«

Zapisi svojo molitev k Bogu. Povej mu, ¢esa si se naucil, ko si se trudil biti gorec.
Zahvali se mu, da ti je pomagal z nalogo.

Preden zac¢ne$ z naslednjo nalogo, prosi ucitelja, naj se podpise na prazno
vrstico spodaj.

Uciteljev podpis

Gorec¢nost, Rimljanom 12, 11, Naloga 206 Cetrta izdaja
Avtor David Batty
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