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RELACIONES
INTERPERSONALES

Guía de estudio
Tercera edición
Por David Batty

Las referencias bíblicas en este Guía de estudio son de la versión Reina-Valera, edición 1960.

Derechos reservados © 1992 Comité Académico de Teen Challenge International, USA.

Todos los derechos, incluido el derecho de la presentación o reproducción total o en parte de cualquier forma, son reservados 
bajo la Convención Universal de Derechos de Autor y cualquier otra convención, tratados, o proclamaciones pertinentes.

Ninguna parte de esta publicación puede ser reproducida sin el permiso escrito de el Comité Académico de las Oficinas de 
Teen Challenge Internacional, USA.

Este curso es parte de los Estudios de Grupos para Nuevos Cristianos desarrollado para su uso en iglesias, colegios, minis-
terios de cárceles, Desafío Juvenil, y ministerios similares que trabajan con nuevos cristianos.  Están disponibles un Manual 
del maestro, un Manual del alumno, una Guía de estudio, un examen, y un certificado para este curso.  Para obtener mayor 
información sobre estos cursos, o para ordenar copias adicionales, comuníquese con:

Estudios de Grupos
para Nuevos Cristianos

Publicado por RDM ©2005
1722 S. Glenstone, W #163
Springfield, MO 65804 EE.UU.
Teléfono:  (417) 881-4698  Fax: (417) 881-1037
Página WEB:  www.RDMlit.org
Correo electrónico: RDMlit@rdmlit.org

La traducción de este curso al español ha sido realizada por el Comité Académico de Teen Challenge International, USA, 
de la cuarta edición de 1978, 1984, 1992, de la versión en inglés, Personal Relationships with Others.
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Relaciones interpersonales
Proyecto    

Nombre________________________
Clase__________________________
Fecha_ ________________________	

Amigos
1.	 Piense por varios minutos en las personas que han sido sus mejores amigos.  Cite los puntos po-

sitivos en su vida que hacen que sean tan buenos amigos.

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

2.	 ¿Qué tipos de cosas (problemas, desacuerdos, etcétera) destruyen las amistades?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

3.	 ¿Qué debe hacer un nuevo cristiano acerca de los antiguos amigos que no son cristianos?  Lea 
Marcos 5:18-20 y 1 Pedro 4:1-5 para obtener algunas ideas.

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Por qué él-ella debe hacer estas cosas?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
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Relaciones interpersonales
Proyecto

4.	 ¿En qué forma está envuelta la confianza en la formación de las amistades?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

5.	 ¿Qué tipo de cosas usted necesita cambiar en su vida a fin de ser un mejor amigo para con las 
demás personas?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
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Relaciones interpersonales
Proyecto    

Nombre________________________
Clase__________________________
Fecha_ ________________________	

Noviazgo
Las primeras cuatro preguntas en este proyecto piden sus opiniones sobre el noviazgo.  Trate de man-
tener sus respuestas prácticas y realistas.  No tema escribir lo que en efecto piense.

1.	 ¿Cuál es el propósito del noviazgo?  (¿Por qué necesita contraerlo?)

a.___________________________________________________________________________

b.___________________________________________________________________________

c.___________________________________________________________________________

d.___________________________________________________________________________

e.___________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

2.	 ¿Cuándo está lista una persona para comenzar un noviazgo?

a.___________________________________________________________________________

b.___________________________________________________________________________

c.___________________________________________________________________________

d.___________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

3.	 ¿Cuáles son algunos beneficios del noviazgo?  (¿Cómo puede ayudarme?)

a.___________________________________________________________________________

b.___________________________________________________________________________

c.___________________________________________________________________________

d.___________________________________________________________________________

e.___________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 
Grupo C1: Estudios de Grupos para Nuevos Cristianos                                                                  Curso C113.02 Guía de estudio 
C113: Relaciones interpersonales                             www.iTeenChallenge.org                             Fecha de ultima revisión 8-2009 



Relaciones interpersonales
Proyecto

4.	 ¿Cuáles son algunos de los peligros del noviazgo?  (¿Cómo puede dañar o herir a mí o a la otra 
persona?)

a.___________________________________________________________________________

b.___________________________________________________________________________

c.___________________________________________________________________________

d.___________________________________________________________________________

e.___________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

5.	 Primera Corintios 7:7 dice que Dios da a algunas personas el don de “continencia” o de poder 
permanecer felizmente soltero.  ¿Cómo puede una persona saber si Dios le ha dado este don?  (Lea 
1 Corintios 7:7, 17, 35, 37, 38.)

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
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Relaciones interpersonales
Proyecto    

Nombre________________________
Clase__________________________
Fecha_ ________________________	

Primera Corintios 7 y el matrimonio
1.	 Lea 1 Corintios 7 (todo el capítulo)

2.	 Soy soltero______, casado______, divorciado______, separado______, concubino_______, 
viudo______.

Lea de nuevo 1 Corintios 7 y busque versículos que traten de su actual estado civil (casado, soltero, 
etcétera).  Escriba el número de cada versículo y describa brevemente lo que se dice en ellos que debe 
hacer.  Utilice papel adicional si es necesario.  Este es un ejemplo de un versículo que trata de una 
persona soltera:  Versículo 1:  “bueno le sería al hombre no tocar mujer”.  Si usted lo desea puede 
escribir sus opiniones sobre el significado o pasajes de la Biblia que traten sobre su estado civil o su 
vida conyugal.

1.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

2.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

3.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

4.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

5.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

6.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

7.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

8.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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Relaciones interpersonales
Proyecto

3.	 Escriba todas las preguntas que tiene sobre cómo estos versículos se relacionan con su vida ahora 
mismo.  (Utilice papel adicional si fuera necesario).

(No haga preguntas hipotéticas del tipo:  “¿Qué pasaría si mi esposa…?”)

Escriba el número del versículo que acompaña a su pregunta.

Ejemplo:  Para la persona casada

Versículo	    3	 ¿Cómo puedo agradar a mi esposa ahora que soy cristiano?

1.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

2.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

3.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

4.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

5.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

6.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

7.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

4.	 ¿Con qué partes de 1 Corintios 7 está usted en mayor desacuerdo?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
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Relaciones interpersonales
Proyecto    

Nombre________________________
Clase__________________________
Fecha_ ________________________	

El matrimonio
Las primeras cuatro preguntas en este proyecto piden sus opiniones sobre el matrimonio.  Trate de 
mantener sus respuestas prácticas y realistas.  No tema de escribir lo que en efecto piense.

1.	 ¿Cuál es el propósito del matrimonio?  (¿Por qué debería casarse?)

a.___________________________________________________________________________

b.___________________________________________________________________________

c.___________________________________________________________________________

d.___________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

2.	 ¿Cuándo está lista una persona para casarse?

a.___________________________________________________________________________

b.___________________________________________________________________________

c.___________________________________________________________________________

d.___________________________________________________________________________

e.___________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

3.	 ¿Cuáles son algunos de los beneficios del matrimonio?  (¿Cómo puede el matrimonio ayudar-
me?)

a.___________________________________________________________________________

b.___________________________________________________________________________

c.___________________________________________________________________________

d.___________________________________________________________________________

e.___________________________________________________________________________

f._ __________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
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Relaciones interpersonales
Proyecto

4.	 ¿Cuáles son algunos de los peligros del matrimonio?  (¿Cómo puede el matrimonio dañar o herir 
a mí o a la persona con quien me caso?)

a.___________________________________________________________________________

b.___________________________________________________________________________

c.___________________________________________________________________________

d.___________________________________________________________________________

e.___________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

5.	 Lea Efesios 5:21-33.  ¿Cómo debe amar a la persona con la que usted se casa?  (Escriba el ver-
sículo que tiene las respuestas y ponga su respuesta en sus propios palabras.  Hay más de una 
respuesta.

a.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

b.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

c.	 vs.___________ 	 _____________________________________________________________

_____________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
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