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Lies dir dieses Arbeitsheft Seite fur Seite
genau durch. Beantworte die Fragen in
jedem Kapitel, so gut du kannst.
Solltest du Probleme mit einer Frage haben, wende

dich an deinen Leiter. An den S@@[p stellen

lasse deinen Leiter unterschreiben,
bevor du weiterarbeitest.
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Kapitel 18

Bitte beantworte die folgenden Fragen. Es geht darin um deine Entschei-
dung, Christ zu werden. Bei manchen Fragen sind mehrere Antworten még-
lich.

Als ich Christ
gegwordgn bin

Fragen

1. Wie lange bist du schon Christ? (1)

2. Welche Person hat dich bei deiner Entscheidung, Christ zu werden, am
starksten beeinflusst? (2)

3. Warst du bereits Christ, als du hierher gekommen bist? (3)

Ja [] Nein []




4. Wie oft hast du einen Gottesdienst besucht, bevor du Christ wurdest? (4)

mehrmals pro Woche
einmal pro Woche
etwa einmal im Monat

ein paar Mal im Jahr oder weniger

O 0O OO0

gar nie

J. Ist jemand in deiner Familie Christ? (5)

Vater [] Mutter ]
Bruder [] Schwester []
Ehepartner [] GroBeltern []
Kinder []




Meging €rfahrungen mit Gott

[Kapitel 23

Hast du schon einmal versucht, als Christ zu leben?

Mit anderen Worten, hast du irgendwann schon einmal Jesus deine Sinden
bekannt und Ihn gebeten, der Herr deines Lebens zu werden? Hast du ver-
sucht, fir Ihn zu leben, hast dann jedoch aufgegeben und bist zu deinem
alten Lebensstil zurickgekehrt? Hast du gesagt: "Jetzt werde ich wieder so
leben, wie es mir gefallt"?

Fragen

1. Hast du schon einmal versucht, als Christ zu leben? (6)

A. Ja, ich war schon einmal Christ, habe es dann jedoch aufgegeben.

B. Nein, ich war noch nie Christ.

2. Falls du Antwort A angekreuzt hast: Beschreibe kurz, wie es damals war,
als du Christ geworden bist. (5)




3. Warum wolltest du nicht langer Christ sein? (6)

4. Wie lange ist das her? (7)

0 0
S‘@@[p Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:




€ing schriftliche
PoRumentation

Kapitel 32

Wenn etwas sehr Wichtiges in unserem Leben passiert, ist dies oft in irgend-
einer Form dokumentiert. Auf Festen schieBen wir Fotos. In der Schule gibt
es Zeugnisse. Wenn man sich ein Auto kauft, erhalt man eine Ausfertigung
des Kaufvertrages und die Fahrzeugpapiere. Jeder von uns hat (irgendwo
zumindest) eine Geburtsurkunde.

Das vielleicht wichtigste Ereignis in deinem ganzen Leben war deine Ent-
scheidung, Christ zu werden. Du hast gebetet und Jesus gebeten, deine
Sinden zu vergeben und der Herr deines Lebens zu werden. Hast du dieses
wichtige Ereignis irgendwo dokumentiert?

Nimm dir einen Augenblick Zeit und denke dariiber nach, wie du Christ ge-
worden bist. Schreibe dann deine Antworten auf die folgenden Fragen auf.

Fragen

1. Wann bist du Christ geworden? (10)

2. Wo hast du dich aufgehalten, als du Christ geworden bist? (11)




3. Wer hat dich bei dieser Entscheidung unterstitzt und in
welcher Form? (12)

4. Warum hast du dich entschieden, Christ zu werden? (13)

J. Was ist in den ersten zwei oder drei Tagen, nachdem du Christ
geworden bist, in deinem Leben passiert? (14)




6. Du bist jetzt Christ. Gott hat dir versprochen, dich nie zu verlassen oder
im Stich zu lassen. Formuliere schriftlich ein Gebet zu Gott. Danke Ihm
daflir, dass Er dir deine Sinden vergeben hat und der Herr deines Le-
bens geworden ist. Sprich mit ihm Uber die Dinge, die Er in deinem Le-
ben getan hat, seit du Christ bist. (15)

S‘@@P Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:
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Wig gehe ich mit
zwgifgln und Fragen um?|

Q

Kapitel ds

Es kommt oft vor, dass ein junger Christ Fragen und Zweifel hat, nachdem
er sein Leben Jesus gegeben hat. Er ist sich nicht sicher, ob er jetzt wirklich
Christ ist oder nicht.

Fragen

1. Hast du dich auch schon einmal gefragt, ob du wirklich Christ bist? (16)

Ja ] Nein []

2. Falls ja, benenne deine Fragen und Zweifel konkret. (17)

11




3. Notiere, wann diese Fragen und Zweifel nach deiner Entscheidung
aufgetreten sind. (18)

Meine Fragen und Zweifel

A
B
C
D
E
F
Wann diese Fragen oder Zweifel
nach meiner Entscheidung aufgetreten sind
A
B
C
D
E
F

4. Kreise diejenigen Fragen und Zweifel ein, die nach wie vor bei dir
bestehen. (19)
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Kurz bevor Jesus in den Himmel zurtuckkehrte, gab er Seinen Nachfolgern
einige Anweisungen. Lies Matthdus 28,18-20.

Fragen

1. Was sollten die Menschen tun? (20)

2. Welche Zusage gab ihnen Jesus? (21)

Jetzt, wo du dich fur ein Leben als Christ entschieden hast, solltest du auch

anderen davon erzahlen. Erzahle ihnen, wie Gott dir hilft, dein Leben zu ver-
andern. Hab keine Angst. Du brauchst dich nicht zu schamen. Es kann sogar
sein, dass deine Zweifel allmahlich verschwinden, wahrend du anderen Men-
schen von deinem neuen Leben in Christus erzahlst. Durch deine Worte und
deine Erfahrungen kannst du auch anderen jungen Christen helfen.

Scheue dich auch nicht, andere zu einem Leben mit Gott zu ermutigen. Gott
liebt sie und mdchte, dass sie Ihm ihr Leben geben. Wenn du ihnen Liebe
zeigst, fur sie betest und mit ihnen sprichst, wird Gott ihnen ihre Sinden
immer deutlicher machen.

13




Fragen

1. Hast du schon jemandem davon erzahlt, dass du jetzt Christ bist?

2. Falls ja, was ist daraufhin geschehen? (22)

0 0
S‘@@[p Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:
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Wohger wei ich, dass ich
jetzt Christ bin?

Kapitel 58

Gott moéchte, dass du sicher weiBt, dass du jetzt Christ bist. Junge Christen
haben manchmal viele Fragen und Zweifel, weil ihnen nicht klar ist, was ge-
schieht, wenn sie Christen werden.

Wir wollen dieses Thema nun etwas naher betrachten. Vielleicht bekommst
du hier die eine oder andere Antwort auf deine Fragen. Du bist dann auch
besser gerlistet, wenn einmal jemand anders zu dir kommt und fragt, wie er
Christ werden kann.

A. Du hast getan, was Gott von dir wollte, und bist jetzt Sein Kind.

"Wenn wir aber unsere Sinden bereuen und sie bekennen, dann dirfen wir
darauf vertrauen, dass Gott seine Zusage treu und gerecht erflllt: Er wird
unsere Sunden vergeben und uns von allem Bdsen reinigen."

(1. Johannes 1,9)

Fragen

1. In 1. Johannes 1,9 heiBt es, dass, wenn wir Jesus unsere Siinden

bekennen, wir darauf (23) dirfen, dass Gott
Seine (24) treu und gerecht (25) . Er
wird unsere Sinden (26) und uns von allem
Bosen (27)

2. Richtig oder falsch? Kreuze an. (8)

Wenn ich Jesus bitte, der Herr meines Lebens zu werden, gibt Er mir das
Recht und die Kraft, ein Kind Gottes zu werden.

richtig [] falsch []

15




B. Du musst nun dein Vertrauen auf Gott setzen und glauben,
dass Er getan hat, was Er versprochen hat.

Viele, viele Menschen haben ihr Vertrauen bereits auf Gott gesetzt. Sie ha-
ben ihr Leben Jesus gegeben und sind nicht enttduscht worden.

Ein junger Mann erlebt, der vor kurzem Christ geworden ist, erzahlt:

"Ich war ernsthaft auf der Suche nach Gott. Mir war klar, dass nur Jesus mir
helfen kann. Aber als ich hierher kam, sagte man mir: DU musst das tun,
was dir mdglich ist, und GOTT wird das Unmadgliche tun.

Ich erwartete, eines Morgens aufzuwachen und ein ganz anderer Mensch zu
sein. Doch ich stellte fest, dass Christ sein ein taglicher Weg ist. Meine Er-
fahrung wachst. Tag flr Tag lerne ich mehr Uber Gott und so verandert sich
langsam auch mein Leben.

Ich bin sehr froh, Jesus zu kennen. Er hat mir wirklich geholfen. Zusammen
mit meiner Familie kann ich jetzt zuversichtlich in die Zukunft blicken."

Fragen

Um Christ zu werden, musst du dein (29) auf Gott setzen
und (30) , dass Er (31) hat, was
Er (32) hat.

C. Christ zu werden bedeutet, Gott jeden Tag als Herrn deines
Lebens zu akzeptieren.

"Ihr habt Christus als euren Herrn angenommen; nun lebt auch mit ihm und
tut seinen Willen." (Kolosser 2,6)

Fragen

(33) zu werden bedeutet, (34) jeden Tag

als (35) deines (36) zu akzeptieren.

16




D. Gott wird in deinem Inneren zu dir sprechen und dir bestétigen,
dass du Sein Kind bist.

"Gottes Geist selbst gibt uns die innere Gewissheit, dass wir Gottes Kinder
sind." (Romer 8,16)

Fragen

1. Kreuze an. Richtig oder falsch? (37)

Laut Rémer 8,16 spricht Gott zu manchen Christen nicht.

richtig [] falsch []

2. Wo kann ich die Stimme Gottes héren, die mir bestatigt, dass ich
Christ bin? (38)

A. in meinem Kopf

L]

B. tief in meinem Herzen

[

C. in meinen Ohren []

17




E. Denk daran, dass dein alter siindiger Lebensstil keine Macht
mehr uber dich hat.

"... daran musst ihr festhalten: Ihr seid tot flir die Slinde. Lebt nun fir Gott,

der euch durch Jesus Christus das neue Leben gegeben hat."
(Roémer 6,11b)

Fragen

Romer 6,11 fordert dich auf, daran festzuhalten, dass du (39)

fur die (40) bist.

Wenn du Christ wirst, sollten sich auch Veranderungen in deinem Lebensstil
zeigen.

2. Korinther 5,17 sagt: "Gehort jemand zu Christus, dann ist er ein
neuer Mensch. Was vorher war, ist vergangen, etwas Neues hat be-
gonnen."

1. Nenne einige der Veranderungen, die in deinem Leben stattgefunden
haben, seit du Christ bist. (41)

L2 = = & a6 = @
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2. Greife einen der genannten Punkte heraus und beschreibe genauer, wie
diese Veranderung deinen Lebensstil beeinflusst hat. (42)

S‘@@P Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:
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F. Der Heilige Geist wird dir helfen, deine alten siindigen
Gewohnheiten zu liberwinden.

"Jetzt kénnen wir den Willen Gottes tun, wie es das Gesetz schon immer von
uns verlangt hat; denn jetzt bestimmt Gottes Geist und nicht mehr die sln-

dige menschliche Natur unser Leben."
(Romer 8,4)

Fragemn

1. Wer ist starker als die slindige menschliche Natur? (43)

2. Nenne einige deiner alten Gewohnheiten, die Macht Gber dich hatten
und dich kontrolliert haben, bevor du Christ geworden bist. (44)

= g a6 = @

3. Willst du diese Gewohnheiten loswerden? (45)

20




4. Hast du es schon geschafft, eine oder mehrere dieser Gewohnheiten zu
bezwingen? (46)

Ja [] Nein ]

Falls JA: Gehe zu Frage 5. Falls NEIN: Gehe zu Frage 11.

&. Welche dieser Gewohnheiten hast du schon Uberwunden? (47)

6. Greife eine dieser iUberwundenen Gewohnheiten (siehe Frage 5)
heraus und beschreibe, wie dir das gelungen ist. (48)

21




7. Warst du schon versucht, zu deinen alten Gewohnheiten zuriickzukehren?
Falls ja, zu welchen? (49)

8. Was sagen die Bibelstellen auf Seite 10 bis 14 dartiber, wie du mit diesen
alten Gewohnheiten umgehen sollst? (50)

9. Welche Bibelstellen haben dir geholfen, diese alten Gewohnheiten zu
Uberwinden? (51)

22




10. Inwiefern haben dir diese Bibelstellen geholfen? (52)

S‘@@P Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:
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11. Vielleicht macht dir immer noch die eine oder andere deiner alten

Gewohnheiten zu schaffen. Welche deiner Gewohnheiten, die du unter Frage

2 aufgelistet hast, moéchtest du gerne in der nachsten Zeit mit Gottes Hilfe
Uberwinden? (53)

12. Bist du sehr oft versucht, zu dieser alten Gewohnheit
zurlckzukehren? Erlautere kurz. (54)

13. Was sagen die Bibelstellen auf Seite 10 bis 14 darliber, wie du mit
dieser alten Gewohnheit umgehen sollst? (55)

24




14. Gott hat versprochen, uns zu helfen. Er hat versprochen, alle unsere
Gebete zu beantworten und uns in die ganze Wahrheit zu leiten. Er wird dir
helfen, diese Gewohnheit zu Uberwinden. Du musst moglicherweise selbst
einige Veranderungen vornehmen. Bist du bereit dazu? Nimm dir jetzt ein
paar Minuten Zeit und formuliere schriftlich ein Gebet zu Gott. Sprich mit
Ihm Uber deine alte Gewohnheit. (56)

15. Beten ist ein Teil der Losung, um alte Gewohnheiten zu Uberwinden.
Doch oft missen wir noch mehr tun. Wir missen die Umstande in unserem

taglichen Leben verandern. Welche Veranderungen kénnten dir helfen, diese
alte Gewohnheit zu Gberwinden? (57)

T O = »
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Gott hat versprochen, alle unsere Bedurfnisse zu erflillen, wenn wir Ihm die-
nen. In Philipper 4,19 lesen wir:

"Aus Seinem Reichtum wird euch Gott, dem ich gehdére, durch Jesus Christus
alles geben, was ihr zum Leben braucht."

Er hat auch versprochen, uns zu helfen, wenn wir versucht sind zu stindigen
und in unsere alten Gewohnheiten zurtckzufallen.

1. Korinther 10,13 sagt:

"Das, was eurem Glauben bisher an Prifungen zugemutet wurde, Uberstieg
nicht eure Kraft. Gott steht zu euch. Er Iasst nicht zu, dass ihr in der Versu-
chung zugrunde geht. Wenn euer Glaube auf die Probe gestellt wird, schafft
Gott auch die Mdéglichkeit, sie zu bestehen."”

Mit Gottes Hilfe und der Hilfe anderer Christen kannst du es schaffen, deine
alten Gewohnheiten loszuwerden und durch neue Gewohnheiten zu ersetzen.

S‘@@[P Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:
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€ing Ggsprachssituation

Ein Freund kommt zu dir und sagt: "Ich will Christ werden, aber ich weil3
nicht, was ich tun soll." Was antwortest du ihm? (58)

0 0
S‘@@[p Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:
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Als Christ gbgn

Kapitel 6z

Denk daran: Christ zu sein ist mehr als bestimmte Dinge Uber Gott zu wis-
sen. Christ zu sein heit, Tag fur Tag als Christ zu leben und zu tun, was
Gott von dir mdchte.

Wie macht man das? Fang einfach an, die Bibel zu lesen, und tu was sie
sagt. Nimm dir immer einen Vers auf einmal vor und beginne ihn in deinem
Leben umzusetzen.

Epheser 5,20 beispielsweise sagt: "Und immer gilt: Im Namen unseres
Herrn Jesus Christus dankt Gott, dem Vater, zu jeder Zeit, Uberall und fur
alles!"

Wie kannst du beginnen, diesen Vers in deinem Leben umzusetzen?

Gebetsprojekt

1. Liste auf, was du heute erlebt hast. (59)

S‘@@P Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:
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2. Tu jetzt, was Epheser 5,20 sagt. Schreibe ein Gebet, in dem du Gott
flr jedes einzelne dieser Dinge dankst. (60)

Durch dieses Projekt hast du umgesetzt, was dir Epheser 5,20 auftragt.
Wahrend du weiterhin taglich nach geeigneten Bibelversen Ausschau haltst
und sie in die Tat umsetzt, wirst du geistlich wachsen. So wirst du als junger
Christ immer starker werden.

Christ sein ist eine standig wachsende Erfahrung. Du lebst immer nur einen
Tag auf einmal. Gott hat versprochen, dir jeden Tag die Kraft zu geben, die
du brauchst, und jeden Tag bei dir zu sein.

Fragen

1. Richtig oder falsch? Kreuze an. (61)

Ja [] Nein ]

Ein Christ wird starker, indem er in seinem Leben umsetzt,
was die Bibel ihm zu tun auftragt




2. Schreibe Gott einen Brief und erzéhle Ihm, was du gelernt hast, als du

Epheser 5,20 in die Tat umgesetzt hast. Danke Ihm, dass Er dir bei
diesem Projekt geholfen hat. (62)

S‘@@[P Lass deinen Leiter hier unterschreiben:

Datum:

Unterschrift des Leiters:
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leh bin jetzt Christ

Lektion 106  Sglbsttest

Name:

Datum:

S‘@@[p Lass deinen Leiter hier unterschreiben,

bevor du mit dem Test anfangst.

Datum:

Unterschrift des Leiters:

Kreuze an. Richtig oder falsch (je 5 Punkte)

Richtig

Falsch

1. Wenn du Jesus bittest, der Herr deines Lebens zu
werden, gibt Er dir das Recht und die Kraft, Gottes
Kind zu werden.

2. Bevor du Christ werden kannst, musst zu zugeben,
dass du Gottes Geboten ungehorsam warst.

3. Manche Sunden sind so schlimm, dass Gott sie
nicht vergeben kann.

4. Christ zu werden bedeutet, dass du Gott jeden
Tag als Herrn deines Lebens akzeptierst.

8. Die Bibel sagt, dass wir nie ganz sicher sein kénnen,
ob es Gott ist, der zu uns spricht und uns bestatigt,
dass wir Seine Kinder sind.

[]

O o o 0O

[]

O O O O
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Lektion 106 S¢lbsttest

Seite 2

Richtig

Falsch

6. Deinen alten sindigen Lebensstil, deine alten
Gewohnheiten musst du ganz alleine andern;
Gott wird dir dabei nicht helfen.

7. Christ sein heiB3t, Tag fir Tag mit Gott zu leben
und zu tun, was Er von dir erwartet.

8. Ein Christ wird starker, indem er in seinem Leben
umsetzt, was die Bibel ihm auftragt.

9. Manchmal versucht der Teufel, Zweifel in deinen
Gedanken zu saen und dir einzureden, dass du
gar kein richtiger Christ bist.

[

[]

[]

10. Kreuze die richtige Antwort an. (5 Punkte)

Gott liebt ...

A nur Christen
B alle Christen und ein paar Nichtchristen

C alle Christen und alle Nichtchristen

]
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Lektion 106 Sglbsttgst Seite 3
Persdnliche {ntworten 6z

QP
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A. Was hat diesen Mann davon abgehalten, Christ zu werden? (10 Punkte)

11. Lies Markus 10,17-27.

B. Denke Uber dein eigenes Leben nach. Welche Dinge haben dich friher
davon abgehalten, Christ zu werden? (10 Punkte)




Lektion 106 Sglbsttgst Seite 4

12. In Romer 8,16 heiBt es: "Gottes Geist selbst gibt uns die innere Ge-
wissheit, dass wir Gottes Kinder sind."

Formuliere schriftlich ein Gebet zu Gott. Sage Ihm, wie du diesen Vers ver-
stehst. Sage es Ihm, wenn du unsicher bist, wie oder wann Er zu dir redet.

Erklare, wie du diesen Vers in deinem taglichen Leben anwenden willst. (15
Punkte)

34




Lektion 106 Sglbsttgst Seite 5

€ing Ggsprachssituation

13. Ein Freund kommt zu dir und sagt: "Ich denke schon, dass ich Christ
bin, aber ich bin mir nicht ganz sicher."

Denke darliber nach, was du in dieser Lektion gelernt hast. Was wirdest du
deinem Freund antworten, damit er anschlieBend sagen kann: "Jetzt bin ich
mir sicher, dass ich Christ bin!"? (15 Punkte)

35






leh bin jetzt Christ

Lektion 106 {bschlusstest

Name:

Datum:
Bewertung:

Kreuze an. Richtig oder falsch? (je 5 Punkte)
Richtig Falsch

1. Christ zu werden bedeutet, dass du Gott jeden [] []
Tag als Herrn deines Lebens akzeptierst.

2. Manche Sinden sind so schlimm, dass Gott sie
nicht vergeben kann.

3. Wenn du Jesus bittest, der Herr deines Lebens
zu werden, gibt Er dir das Recht und die Kraft,
Gottes Kind zu werden.

4. Christ sein heiBt, Tag fir Tag mit Gott zu leben
und zu tun, was Er von dir erwartet.

8. Bevor du Christ werden kannst, musst zu zugeben,
dass du Gottes Geboten ungehorsam warst.

O 0O O 0O O
O o O 0O O

6. Deinen alten sindigen Lebensstil, deine alten
Gewohnheiten musst du ganz alleine andern; Gott
wird dir dabei nicht helfen.

[]
[]

¢- Ein Christ wird starker, indem er in seinem Leben
umsetzt, was die Bibel ihm auftragt.

8. Die Bibel sagt, dass wir nie ganz sicher sein kénnen, |:|
ob es Gott ist, der zu uns spricht und uns bestatigt,
dass wir Seine Kinder sind.

[]

9. Manchmal versucht der Teufel, Zweifel in deinen [] []
Gedanken zu saen und dir einzureden, dass du
gar kein richtiger Christ bist.




Lektion 106 {bschlusstgst Seite 2

10. Kreuze die richtige Antwort an. (je 8 Punkte) Gott liebt

A alle Christen und ein paar Nichtchristen |:|
B nur die Menschen, die Seine Gebote befolgen []
C alle Christen und alle Nichtchristen []
D nur Christen []

Weitere Fragen %

11. In Kolosser 2,6 heiBt es: "Ihr habt Christus als euren Herrn
angenommen; nun lebt auch mit ihm und tut seinen Willen."

Was sollen wir tun, nachdem wir Jesus als Herrn angenommen haben?
(je 5 Punkte)

A

12. Lies Kolosser 2,6 nochmals. In welcher Situation, in der du dich

heute befindest, mdchtest du diesen Vers konkret umsetzen?
(15 Punkte)




Lektion 106 {dbschlusstgst Seite 3
€ing Ggsprachssituation

13. Vor ein paar Tagen hast du einen neuen Zimmerkollegen bekommen.
"Ich habe noch nie jemanden so Uber Gott reden héren", sagt er. "Das inte-

ressiert mich. Wie kann ich Christ werden?" Was wirdest du deinem Kolle-
gen antworten? (25 Punkte)

14. Deine personliche Meinung

In Kapitel 3 dieser Lektion hattest du die Gelegenheit, deine Entscheidung

"offiziell' zu machen - den Zeitpunkt und den Ort aufzuschreiben, wo du
Christ geworden bist.

Hat dir diese Aufgabe geholfen, den einen oder anderen Zweifel liber dein
Christ sein zu beseitigen? Erldutere deine Antwort kurz.

@ JJQQJ @
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