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o Chwong 1
Bat dau tir nhirng van de can ban trong
viéc hoc Kinh thanh

Khi n6i dén viéc “hoc Kinh thanh,” ching ta sir dung tir “hoc” mét cach rat chung.
Chung ta dang noi dén bét cr lac nao ban doc, hoc thudc, nghi dén, hay nghién clru veé bét ky
phan nao trong Kinh thanh. N6 ¢6 thé c6 nghia la danh ra mot phiit hodc nim tiéng véi
Kinh thanh.

A. Tai sao lai can hoc Kinh thanh?

Mot trong nhimg chia khéa cho doi séng Co Pdc dac thang 1a phat trién nhimg thoi quen
c4 nhan khién chung ta dén gan véi Chtia hon. Trude khi tré thanh Co Déc nhan, phan da
nhitng ngudi méi tin Chua déu khong doc Kinh thanh hang ngay. Vi vay, day s& 1a mot
hoat d6ng m&i cho hau hét chung ta.

Néu ban 1a Co DPéc nhéan hodc dang nghi dén viéc tré thanh Co Pdc nhan, ban can hoc
Kinh thanh.

1. Ngwé&i ta hoc Kinh thanh vi nhirng ly do nao?
Khi tra 11 cdu hoi nay, mot s6 nguoi méi tin Chiia di dua ra nhirng 1y do sau.

Dé tim cau tra 10i cho nhitng thic mic cua toi.

Dé biét Chua nhiéu hon.

Vi ho mudn biét nhitng diéu Kinh thanh néi.

Pé tim hiéu xem Chtia mudn ban 1am gi trong cudc sbng.
Dé c6 cam hing va niém vui (mot s6 ngudi thich doc).
Pé hoc tré thanh mot Co Pde nhan tin kinh hon.

mo oo o

2. Tai sao t6i nén hoc Kinh thanh?

_ Ban nén hoc Kinh thanh vi nhiing 1y do nao? Danh mét phut va ké ra 2 hodc 3 1y do chinh
de giai thich tai sao ban muon hoc Kinh thanh.

a.

b.
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3. Hoc Kinh thanh dem lai nhirng l¢ii ich gi?

Hoc Kinh thanh c6 thé tao ra khac biét 16n trong doi sdng thudng ngay cia ban.
Duéi day 1a mot s6 cau Kinh thanh li¢t k€ mdt vai lgi ich cta viéc hoc Kinh thanh.

Thi thién 119:9, 11, 105 Giang 17:17
Giang 16:12-15 2 Ti-mo6-thé 3:16, 17

Nhiéu khi nhitng két qua nay khong dén ngay tic khiac. Nhung khi bién viéc hoc
Kinh thanh thanh mét phan trong cc hoat dong thuong ngay, ban s& bat dau thiy loi ich cua
no6. Ban ciing c¢6 thé trd chuyén véi nhitng Co Pdc nhan khac va hoi xem viée hoc Kinh thanh
gitp ich cho ho nhu thé nao, tir d6 c6 thém nhirng nhan xét thuc té vé loi ich cua viéc hoc
Kinh thanh.

M6 hinh ting trwéng Co Déc

Ban s& thiy so d6 “Mo hinh ting truong Co Ddc” trong trang 8. Trude khi bit dau tim
hiéu vé timg phwong phép hoc Kinh thanh, hiy xem biic tranh toan canh vé diéu Chia mudn
chung ta ¢6 dugc - su tang trudng ca nhan. Ngay ca Chta Gié-su ciing kinh nghiém su
tang truong, va chung ta phai noi guong Ngai.

Lu-ca 2:52 BDM

Pirc Gié-su khon ngoan cang thém, than hinh cang 16n, cang dugc dep long Dire
Chua Troi va loai nguoi.

Phan dudi day giai thich ngan gon vé so dd nay. Gido vién s& phan tich phan nay trén 16p,
vi vy, néu ban co6 bt cir cau hoi nao lién quan, hay ghi lai dé hoi trong gid hoc t6i.

DPiém A: Vi tri hién tai cua ban

Diém A, “Vi tri hién tai cua ban” nim & phén dudi cung cia so dd. Khi nhin vao doi séng
hién tai va qua trinh budc theo Chua Gié-su cua ban than, ban théy minh thé nao? Ban dang
lam t6t nhitng linh vye ndo? Ban can ting trudng nhiéu hon trong nhiing linh vyrc nao?

C6 thé danh mot phut dé liét ké mot sb thach thirc ma ban dang phai dbi mat.

Diém B: Vi tri Chia muén ban dat t&i

Piém B thé hién “Vi tri Chua mudn ban dat téi.” Khi suy xét doi séng minh, néu ban dat
dugc moi diéu ma Chua muon thi ban s€ miéu ta ban than nhu thé nao?

Chic han 14 nhimng diéu ban viét trong Diém A khac voi diém B rat nhidu. Vay 1am thé
nao dé di tr vi tri hién tai dén vi tri Chia mudn ban dat t61? Khong c¢6 budc than ky nao dé
deén dugc do. N6 can thoi gian - nd 1a mot qua trinh. Va Chua sé giup ban.

Piém C,DVaE trong so d6 nay dua ra burc tranh toan canh vé mdt so budc can thuc hién
dé tré thanh nguoi ma Chia mudn. Hay tim hiéu qua veé tung budec.



Piém C: Cac muc tiéu lau dai

Piém C liét ké ba muc tiéu lau dai, miéu ta ba khia canh chinh ma Chtia mudn ban
tang truong. Ban hoan toan c6 thé bo sung thém cac muyc ti€u lau dai khac, nhung day la
xuat phat diém phu hop.

1. Pén gan Chua hon (séng 16i séng gibng Chua Gié-su)
2. Gilp d& nguoi khac (budi nhém, muc vu Co Ddc)

3. Chién thing nhiing van dé dang kiém soat doi sdng minh.

DPiém D: Cac céng cu ting trwéng

Diém D trong so do 1a noi liét ké cac cong cu ma ching ta co thé sir dung (ma Chua
mubn chung ta sir dung) dé timg budc dat duge nhimg muc tiéu nay. Néu khong biét viét gi
vao day, ban cé thé thao luan vai nhirng Co Pdc nhéan khac va hoc y tuong cua ho.

Chua d3 st dung nhimg gi dé gitp ho ting truong?

Cong cu trong tam cua khoa nay 1a hoc Kinh thanh - day la mot trong nhiing céng cu
Chua muon st dung dé gitip ban tang truéng. Mot cong cu khac ma Chiia mudn sir dung
trong doi song ban la nguoi 1anh dao - ddc biét 1a nhitng 1anh dao tin kinh.

DPiém E: Cac tinh hudng d&i thwong

Diém E trong so dd 1a noi liét ké nhitng tinh hudng doi thudng ma ban dang phai déi mat.
Chua muén sir dung nhiing tinh hudng thuong ngay lam noi dé ban hoc phan ung theo cach
Chtia muén. Mdi tinh hubng 1a mét co hoi dé ap dung nhimg day do trong Kinh thanh.

Ctr thé, ban s& ngay mot trd thanh con nguodi ma Chiia mudn.
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So d6 nay nham dit viéc hoc Kinh thanh trong tuong quan véi toan bo doi séng cta
Co Bdc nhan. Viéc hoc Kinh thanh (theo nhém hodc tu hoc) 1a mot cong cu dé€ giup ban dén
gan véi Chia hon.

Trong suét khoa hoc, chiing ta s& trd lai v6i so d6 nay dé co duoc buic tranh
toan canh vé ich loi cta viéc hoc Kinh thanh hing ngay trong viéc tr¢ thanh con nguoi Chia
mudn - trudng thanh, sdng trong tu do, 1am theo ¥ mudn cua Ptrc Chua Troi.



B. Chuan bij cho viéc hoc Kinh thanh

Mot sb nguoi k}l()ng nhan dugc gi tir viéc hoc Kinh thanh 1a do khong chuén bi
duang cach. Lam the nao dé lap ké hoach cho ding?

1. Téi nén hoc Kinh thanh khi nao?

Trong ngay, thoi gian nao la quan trong nhét v&i ban? Thoi gian hoc Kinh thanh phai
trg thanh uu tién hang dau trong cac hoat dong thu:ong ngay ctia ban. Téi chic chan 1a
hang ngay, ban co thoi gian dé an. Néu ban “quén” an va bo bira thi chi vai gio sau, co thé
ban s€ “cai lai” kha to.

bay khong phai 161 moi goi dé tuan theo luat phap - ban doc Kinh thanh mdi ngay chi vi
mic cam toi 16i. Nhung néu yéu ai d6, ban sé& tim co hdi dé tro chuyén vai ho.
Poc Kinh thanh 1a mot cach quan trong dé Chta néi cung ban.

Péng buodn 1a nhiéu ngudi méi tin Chua sa vao 16i song toi 16i cii. Nhitng ngudi nhu vay
thuong bo bé viéc hoc 101 Chua cling nhu cau nguyén moi ngay.

a. Hoc Kinh thanh méi ngay

Doc Kinh thanh hang ngay co thé khong phai la hoat dong thu vi nhét trong ngay.
Nhung d6 an thudc linh hang ngay cling quan trong chang kém gi d6 an vat ly dé duy tri
suc khoe.

C gang chon mot khoang thoi gian déu din (thoi gian ¢ dinh trong ngay, néu c6 thé) dé
hoc Kinh thanh. Ngay c4 khi ban chi danh dugc nim phit mot ngay - CU THUC HIEN DI!

b. Chon mét khoang th&i gian ma ban khéng buén ngu

V&i mot sd nguoi, sang sém 1a thoi gian tuyét voi nhat. Nhitng nguoi khac khoi dau ngay
moi rat 16 do nhung lai 1a “ct dém.” Ho tinh tao nhat vao budi dém. Chua khong quan tdm
dén viéc ban doc Kinh thanh vao budi sang, chidu hay tdi, chi can ban dau tu thoi gian
chat lugng cho Ngai ma thoi. Tranh xa nhimng chd 1am ban budn ng, cai givong ching han.

c. Cb gang danh thém thi gian vao Chu nhat

Hay nh6 rang Chil nhat 1a Ngay ctia Chua. Chung ta rat dé danh ngay Chu nhat cho du
moi sé thich va hoat dong giai tri dén mirc hau nhu khong nghi gi dén Chua, trir khoang
thoi gian ngan ngui trong Hoi thanh. Hay 1én ké hoach dé danh thém thoi gian cho viée doc
Kinh thanh. Ban ciing c6 thé tham mot nguodi ban - ¢o thé 1a ai do trong vién - va doc
Kinh thanh cho ho nghe.

d. Chia sé nhirng diéu ban hoc dwoc cho ai do
Hay gap mot nguoi ban it nhét mot hodc hai lan mot tuan. Coi diéu nay la mot trong

nhﬁzqg hoat dong héng tuan. Chia sé nhiing diéu ban d3 hoc dugc k’hi tu hoc Kinh tl,lénh,
va ké xem ban da ap dung nhitng doan Kinh thanh nay trong doi song minh nhu thé nao.
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2. T6i nén hoc Kinh thanh nhw thé nao?

Biét cach hoc Kinh thanh 12 mot thach thirc véi nguoi ngudi méi tin Chaa. Néu ban gip
kho khan trong viéc bién diéu nay thanh mot phan hitu ich trong doi séng minh, ché
ngac nhién. Hay lu6n ty nhii ring hoc Kinh thanh 13 chia khéa cho sy ting truong thudc linh
ctia ban, va rang Chua sé& giup ban.

a. Co tam tri coi moé

D61 khi, thai d§ dya trén nhimng trai nghiém ton gido trong qua khir khién nguoi méi tin
Chua bbi r01 v6i viée hoc Kinh thanh hodc ling nghe tiéng Chua. Du ban d trai qua dleu gi,
Chua mudn ban biét cach hoc Kinh thanh va hoc tir Ngai. “Chua oi, hém nay Ngai mudn con
hoc duoc diéu gi? Chua oi, long con céi md v6i Ngai. Xin hiy day db con!”

M@i ngay, hay tim dén Kinh thanh va chd doi Chiia néi cing ban. Hay sén sang hoc héi,
va ¢61 m& voi chue vu cia Ptrc Thanh Linh. Hay dé Ngai dan ban vao moi 1€ thét.

Giang 16:13 TT

Liic nao Than Ié that sé dén, thi Ngai din cic ngwoi vao moi I¢ thit;
vi Ngai khong néi tw minh, nhung néi moi dieu minh da nghe,
va t6 bay cho cic ngwoi nhirng sy sé den.

b. Trong sw cau nguyén

Viéc hoc Kinh thanh cta ban sé& cai thién hon rt nhiéu néu ban bit dau bﬁng loi
cau nguyén, va bién cau nguyén thanh mot phan quan trong trong viéc hoc Kinh thanh.
Khi doc cac cau Kinh thanh, hay ding lai va xin Chua bay t6 cho ban cach lién h¢ nhimg
cau nay voi nhing gi dang dién ra trong doi séng ban. Sau khi hoc Kinh thanh, hay
cau nguyén va xin Chua giup ban ap dung nhitng diéu di hoc vao thuc té.

c. Vé&ithai do vang phuc

Néu viéc hoc Kinh thanh khong khién ban thay doi thi ban dang bo 15 nhitng diéu Chia
danh cho minh. Néu ban mudn Chua n6i cung minh thi hdy doc va hoc 161 Ngai - Kinh thanh.
Cho doi Chua bay to nhiing nhén thirc nhat dinh dé giap ban doi mat voi kho khan trong
cudc song.

Nhung dé viéc hoc Kinh thanh that sy c6 ich loi cho ban, ban phai tiép can hoat dong nay
vé6i thai d6 mubn vang phuc. Khong phai luc nao ban cling thanh céng, nhung ban c6 mu6n
vang phuc khong? Ban ¢6 muon tang truéng khong? Ban c6 mubn thay doi khong?

Ban c6 muon tr¢ thanh nguoi ma Chiia muon khong? Ban c6 khao khat tang trudng khong?

Chua dang trong doi mot ngudi sdn 1ong. Néu ban mudn vang phuc thi ngay ca khi khong
ai thay diéu do, Ngai s€ thay diéu do.
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3. Dé hoc Kinh thanh, t6i can cé nhirng tai liéu nao?

Pé viéc hoc Kinh thanh dugc thanh cong, ban can dén hai didu rit quan trong.

a. Kinh thanh

Cod géng c6 mot vai ban dich va dung ching dé giup ban hiéu Kinh thanh hon.
bam bao ‘réng ban dang dung ban dich d¢ hiéu. Ban c6 thé doc cung mot doan Kinh thanh
trong nhiéu ban dich.

Nhiéu Co Péc nhan khac ¢ thé bao ban dirng dung ban dich nay, ban dich kia. Ho c6 thé
161 kéo ban chi dung ban Kinh thanh ma ho thich nhét. Hay than trong voi mot s6 101 khuyén
nhu vay. Th'fmg than ma néi thi mot sé Co Bdc nhan rat thién vi trong viéc chon ban
Kinh thanh “phu hop.”

Ai d6 c6 thé “thich” mot ban dich nhat dinh, nhung khong c6 nghia 14 ban ciing phai thich
n6. Hiy nghi mot chit vé moén dn ma ngudi d6 thich nhat. Co thé ho thich db dn Trung Québc,
nhung ban lai khong thich. D6 1a didu hét sirc binh thuong. Ban van c6 thé 1én thién dang,

dii ban khong thich d6 an Trung Qudc.

Nhiéu phan mNém may tinh va trang web c6 sin cac ban Kinh thanh khac nhau.
Hai trang web mién phi 1a https://www.bible.com/vi va http://kinhthanh.cdnvn.com

Nhu dé noi 6 trén, hdy dam bao rang ban dang dung ban dich dé hjéu. Tuy nhién,
ban dich Kinh thanh hay nhat 1a ban dich ma ban dp dung trong doi song thuong ngay cua
minh.

b. Dung sé tay dé ghi chép

Khi ghi chép, ban s€ hoc va nh¢ Kinh thanh dugc nhleu hon. Sip xép cac phan ghi chép
trong mot cudn so tay. Mot sé ngudi miéu ta viéc ndy gidng nhu ghi nhat ky. Ghi lai ‘nhiing
day dd chinh trong cac doan Kinh thanh ma ban doc. Ghi lai cau trd 161 cho nhiing van dé ban
dang phai d6i mit. Trong doan Kinh thanh nay, Chaa dang noi cing ban diéu gi?

4. Cac cong cu khac dé hoc Kinh thanh

Duéi day 1a ba cong cu khac ma ban c6 thé sir dung dé hoc Kinh thanh. Cac céng cu nay
¢ hai dang - trén may tinh hodc dudi dang mot cudn sach.

Phan mém hoc Kinh thanh trén may tinh cho ban rat nhiéu lya chon - tir mot quyén
chi dn don gian dén nhing thu vién giai nghia Kinh thanh khong 16. Ban c6 thé tro chuyén
véi gido vién hodc muc su vé nhitng lira chon nay va nhd ho goi y nhitng cong cu hitu ich cho
ban. Mt trang web c6 cac cong cu hoc Kinh thanh mién phi 13 http:/nhulieuthanhkinh.com/

Phan dudi day mo ta ngin gon ba cong cu hoc Kinh thanh phd bién nhat: Thanh kinh
Phu dan, ban d6 Kinh thanh va tir dién Kinh thanh.
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a. Thanh kinh Phu dan/Chu dan Kinh thanh

Théanh kinh Phu dan liét ké moi tir trong Kinh thanh va moi chd xuét hién cua tung tur.
Neéu ban mudn tim nhiing cho ¢ tir “tinh yéu” trong Kinh thanh, Thanh kinh Phu dan s€
liét ké ra tirng cau/doan.

Ban c6 thé tham khao cudén Thanh kinh Phu dan ctia muc su Lé Hoang Phu. Mdt sb cudn
Kinh thanh c6 bang chu dan ngan ¢ phia cuoi.

Hau hét cac sach phu dan déu liét ké dja chi Kinh thanh va mot phﬁn trong cau.
Chu dan trén may tinh thudng c6 ca cau, ban c6 thé kich chudt dé xem ca doan dai, tham chi
ca chuong. Diéu nay dic biét hitu ich khi ban di nim dugc ¥ cta cau, nhung khong biét né
nam ¢ dau trong Kinh thanh.

Mot sb cudn phu dan con cho biét tir tiéng Viét ma ban dang tim dugc dich tur tir nao
trong tiéng Hy Lap hodc tiéng Hé-bo-ro. Vi dy, trr “tinh yéu” trong tiéng Viét dugc dich tir
hai tir khac nhau trong tiéng Hy Lap. Trong tiéng Hy Lap, mbi tir c6 mot y nghia déc biét,
trong ban dich tiéng Viét, nghia nay bi mét di. Thanh Kinh phu din c6 thé giup ban xem tir
Hy Lap nao dugc st dung trong tirng cau.

b. Ban dé Kinh thanh

Ngay nay, nhiéu thanh phd va dat nuéc trong Kinh thanh khong con ton tai nira, vi thé,
ban khéng thé tim chung trén ban do hién dai. Ban d6 Kinh thanh c6 ban d6 vé nhitng noi ma
Kinh thanh néi dén. Ban d0 thé hién vi tri ctia cac thanh phd va dat nude trong nhiing thoi ky
khéc nhau ¢ thoi Cuu Udc cling nhu Tan Ude.

Khi doc vé Chia Gié-su di dén cac thanh phé khéc nhau, ban c6 thé theo ddi hanh trinh
cua Ngai trong ban d6 Kinh thanh.

c. Tir dién Kinh thanh

Tir dién Kinh thanh twong tu nhu mét cudn tir dién binh thudng. Tuy nhién, cac
dinh nghia trong tir dién Kinh thanh néi dén y nghia cua tir d6 trong thoi Kinh thanh.
Trong ngdn ngit cia ching ta ngdy nay, mot s tir da thay doi nghia so vai thoi ky Kinh thanh
duoc viét ra.
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Chwong 2
Khién viéc hoc Kinh thanh tré nén
gan gii vé&i d&i song toi
Néu mubn tré thanh nguoi thanh cong theo ké hoach cua Chua, ban can biét cach khién
viéc hoc Kinh thanh tréd nén gan giii hon vdi doi song ban - ngay hom nay - chtr khong phai

nam nam nita. Bé viéc hoc Kinh thanh tré nén gan giii, ban can nhim dén viéc ap dung cho
ban than.

Chung ta khong chi hoc Kinh thanh dé c6 thém nhitng thong tin hitu ich trong dau.
Viéc hoc Kinh thanh can trang bi cho chiing ta trong hanh dong. Chiing ta can tiép nhan
Loi Chua vao long minh va néi: “Minh mudn vang phuc Chaa! Ngay hém nay, minh mudn
sir dung 1& that cua Chiia trong doi song minh!”

A. Ba bwéc hoc Kinh thanh can ban

Néu muon vi¢e hoc Kinh thanh tréd nén gan giii voi doi song minh, ban can hiéu mot
qué trinh rat don gian. Qua trinh nay gom ba budc.

bay la ba budc trong tam trong viéc hoc Kinh thanh. Dl‘l ¢0 hoc Kinh thanh theo
phuong phap nao, ban cling can lam theo ba budc nay. Néu str dung ba bude nay khi hoc
Kinh thanh thi chac chan ban s€ biét cach song mot doi song Co Poc dac thang.

Ba buwéc hoc Kinh thanh can ban
1. Tim hiéu théng tin (N6 néi gi?) Quan sat
2. Tim hiéu y nghia (N6 nghia la gi?) Hiéu

3. Ap dung diéu d6 vao d&i song ban ]
(Lam thé nao dé ap dung diéu nay vao cudc song thwong ngay?)
Ap dung cho ban than

Sau mdi budc hoc Kinh thanh cin ban 1a mét sé du an don gian. Mdi 1an hoc Kinh thanh,
ban khong phai hoan thanh hét cac du an nay. Chuong 3 va 4 cta khoa hoc nay néi dén cac
phuong phap hoc Kinh thanh khac nhau va cach ban co thé ap dung ba budc co ban nay khi
hoc Kinh thanh.
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1.

Tim hiéu théng tin (N6 néi gi?) Quan sat

Cham ngodn 23:23 trong ban dich The Living Bible chép raL}ng: “Béang moi gia, hay biét
thong tin.” Budc dau tién trong viéc hoc Kinh thanh la tim hiéu ky thong tin. Tim hi€u xem
doan Kinh thanh d6 noi vé di€u gi; tim hiéu xem Chuia néi gi.

Khi tim hi€u thong tin, ban can tim cau trd 1061 cho sdu cau hoéi can ban sau:

1. Poan nay c6 nhiing ai?
2. Diéu gi dang xay ra?
3. Nhiing su viéc nay dién ra ¢ dau?
4. Nhitng diéu nay dién ra khi nao?
5. Tai sao nhiing diéu nay lai xay ra?
6. Nhitng diéu nay xay ra nhu thé nao?
Cac dw an
1.  Poc qua doan Kinh thanh va lay y ciia doan do.
2. Kiémtra nglr canh (cac cau va cac doan trude va sau doan Kinh thanh ma ban
dang hoc).
3. Dboc lai doan Kiqh thanh trong mdt ban dich khéc.
Ghi lai nhitng diém khéc biét chinh.
4.  Ghilai nhitng day dd chinh trong doan nay.
5. Ghi lai nhiing cau héi hodc thac méc ctia ban sau khi doc doan nay.
6.  Vach ra nhiing diéu quan trong trong cac cau do.
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2. Tim hiéu y nghia (N6 nghia la gi?) Hiéu
Budc mot, “Tim hiéu thong tin” din ban dén ngay budc hai, “Tim hiéu y nghia.”

Budc nay nham hiéu rd y nghia cua doan Kinh thanh. Ban can hiéu nhiing cau nay tu
g6c nhin cua nhiing ngudi ma Kinh thanh viét cho. Hay dat minh vao hoan canh cua ho.
Tim hi€u mdi lién h¢ ctia doan Kinh thanh nay véi cac cau khac - cling néi dén di€u nay.

Budc nay ciing nham gitip ban kham pha y nghia cta doan Kinh thanh trong doi song
minh. Hay tu hoi rang: “Doan Kinh thanh nay c6 lién quan gi dén cudc sdng thudng ngay cua
minh?” Ban can DPirc Thanh Linh giip minh hiéu tron ven y nghia ciia ting cau.

Cac dw an

1. Tim hiéu rd dinh nghia ciia ting tir.
a.  Xem cac ban dich Kinh thanh khac nhau.
b.  Tra tir 6 trong tir dién tiéng Viét.
c.  Tratir d6 trong tir dién Kinh thanh.

2. Liét ke timg diéu ma cau do noi dén.

3. Xem doan nay c6 lién quan gi dén nhimng cau khac trong chuong Kinh thanh ma
ban dang hoc.

4. Xem Kinh thanh con nhitng cu nao khac néi dén chu dé nay khong.
Dung cha dan hoac chu thich ¢ cudi moi trang Kinh thanh dé lam dic¢u nay.

5. Bién nhitng ciu d6 thanh cia ban.
a. Viét nhiing cau d6 theo cach dién dat ctia ban. Viét ra ban dich cua riéng
ban.
b.  Viét nhitng cdu d6 cho chinh minh, ding nhing tir nhu “t6i, cta t61.”

6.  Tai hién lai doan Kinh thanh, ddt minh vao vi tri cta tung nguoi trong doan do.
Tu hoi rang:
a.  Anh ta cam thay thé nao?
b.  Anh ta thiy diéu gi?
c.  Anh ta hoc dugc diéu gi?
d.  Néu minh la ngudi ny thi minh s& lam gi?

7. Poan Kinh thanh nay c6 lién quan gi dén cudc séng thudng ngay cua minh?

a.  Doan Kinh thanh nay c6 lién quan gi dén nhimng vin dé minh dang gip
phai?

b.  Poan Kinh thanh nay gitip minh nhan ra vin dé cia ban than, hay n6 dua ra
giai phap mdi cho minh? Nhiing gidi phap maéi do 1a gi?

c.  Doan Kinh thanh nay s& gitip minh phat trién nhitng dtrc tinh tin kinh nhu
thé nao?

d.  Néu minh thyc hanh diéu nay thi suy nghi va hanh vi cia minh s& thay d6i
ra sao?

Cac cudn Serendipity va Kinh thanh Serenpidity (Serendipity Bible) cua Lyman Coleman
chira nhiéu dy an tha vi khac. Chung ta c6 thé sir dung chung dé tim hiéu y nghia ctia mot
doan Kinh thanh.
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3. Ap dung diéu dé vao d&i séng ban
(Lam thé nao dé ap dung diéu nay vao cudc sdng
thwong ngay?)
Ap dung cho ban than

Néu lghéng biét thong tin va hiéu 13 nhitng day dd trong mot doan Kinh thénh thi ban
khong thé ap dung chung cho dung duoc.

Cham ngon 18:13 chep rang: “That hd then - ding vay, that ngu ngdc! - khi quyét dinh
ma chua biét thong tin.” (Ban dich The Living Bible)

Budc ba nham ap dung nhiing day dd trong doan Kinh thanh vao doi séng thuong ngay
ctia ban. Lam thé nao dé tiép nhan nhimg day dd trong doan nay va bién ching thanh mot
phan trong suy nghi va hanh dong ciia ban? La Co Ddc nhén, ban ¢é trach nhiém ap dung
toan bo Lo1 Chua vao moi linh vuc cua doi séng ban mot cach ding déan. Lap muyc tiéu xem
ban s& ap dung timg cau di hoc nhu thé ndo. Xem Gia-co 1:21-27.

Néu muén viée hoc Kinh thanh tré nén hitu ich, ban phai hoan thanh budc nay.
Neéu khong 4p dung dugce nhiing dieu da doc, da hoc, ban s€ thay viéc hoc Kinh thanh rat
chan va té nhat.

Cac dw an

1. Cau xin B¢ Thanh Linh gitp ban. Xin Ngai bay t6 xem ban c6 nhtmg nhu cau
diém yéu, khuyet diém va van dé gi. Xin Ngai giup ban d6i dién v61 nhimg van dé
ctia ban than, dong thoi xin Ngai gitip ban tim ra cach giai quyét nhitng van dé do
khi hoc Kinh thanh.

2. Tim cach ap dung nhiing gi ban hoc dugc. Tim nhiing cach kha thi dé giai quyét
cac van dé ban dang gap phai. Lam thé nao dé ap dung diéu d3 hoc vao nhitng
tinh huéng cu thé ma ban dang d6i mat trong mdi quan hé v6i nhitg ngudi nay?

a)  buc Chua Troi e) Nguoi lanh dao

b)  Chinh ban f)  Gido vién

c¢) Giadinh g) Banci

d) Ban cung phong h)  Nhitng ngudi thude ching toc

hodc dan tdc khac

Ban c6 thé danh thoi gian thdo luin véi ngwdi khac vé cach ap dung doan

Kinh thanh nay trong cudc séng - day la mot hoat dong tuyét voi. Cude thdo ludn
c6 thé dwa dén nhirng y twdng méi ma ban chwa tirng biét. Day ciing la

phwong thire tuyét vori d€ hoc tro chuyén véi mot Co Doc nhan khéac, khac véi
cach ban giao du véi ban bé cil.

3. Quyét dinh 4p dung diéu ban di hoc.

4.  Lap muc tiéu. Viét chung ra. Lap muc ti€u du don gian va rod rang dé sau nay ban
c6 thé danh gia xem minh da dat dugc chung hay chua. Xem trang 35 dé€ dugc ho
tro thém vé vi¢e 1ap luc tiéu.

5. Kiém tra muc tiéu ciia minh. Xem céc nguyén tac Kinh thanh c6 hi¢u qua véi ban
dén dau.
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6.  Danh gia két qua trong doi sdng ban. Kiém tra xem ban lam t6t dén dau.
Ban c6 thé stra lai muc ti€u cia ban than.

7. Chia sé v61 nhitng nguoi khac xem ban da ép dung doan Kinh thanh nay nhu thé
nao. Khich 1€ ho va chi cho ho cach lam giong ban.

Khi hoc Kinh thanh, hdy nhé ba budc can ban nay - va st dung ching! Néu ban chi doc
Kinh thanh thi viéc hoc Kinh thanh s€ ch'fmg gitp ban dugc 1a bao. Ban phai lam hon thé nira,
hay lién hé n v6i doi séng ban va bién né thanh hanh dong. Cang lam diéu nay thi ban s&
cang tang trudng.

Mic 4:24 TLB

Hiy nhé thwe hanh nhirng diéu minh nghe. Cang 1am nhw vy thi cac con cang
hiéu dwgee nhirng gi ta bao cic con.

Viéc ap dung Loi Chua cho ban thén can tré thanh wu tién hang dau cua chung ta.
Nhiéu doan Kinh thanh qua kho ap dung - ching ta khong c6 du nang luc d€ ngay nao cling
lam theo nhitng dieéu Chuia phan bao. Vay ban nén lam gi - bo cudc u? Khong bao gio!

Chua hira ban cho ching ta nang luc can thiét khi yéu dudi. Pay 1a luc duc tin tir Chua
hanh dong trong doi séng ching ta. Pic tin ciia Chuia - quyén ning cua Chia - s& giup ban
phan tng theo cach méi. Chua s& khong ban cho ban ning luc dé tréo 1én ngon nui nay bang
mot budce khéng 16 - nhung chic chin Ngai s€ ban cho ban nang luc dé thuc hién tirng budc
mot, mdi ngay hoc cach ting trudng va quyét tam bién 101 Ngai thanh hanh dong trong
doi sdng thuong ngay.

B. M6 hinh Hoc Kinh thanh tir D&i song den Do
song

Ban c6 thé khién viéc hoc Kinh thanh tré nén gan giii bang cach bat dau tir nhiing
thach thirc ma ban dang phai d6i mat mdi ngay. M6 hinh Hoc Kinh thanh tir Doi séng dén
Doi sdng trong trang 18 dua ra vi du vé cach x4c dinh cac tinh hudng c6 thé giup viéc hoc
Kinh thanh cua ban tré nén hiru ich hon.

Mo hinh nay bét dau tir doi sdng ban, rdi chuyén sang viéc hoc Kinh thanh, sau d6, ban s&
mang nhing y tuéng méi trong Li Chua trd lai voi doi séng minh va c¢b ging ap dung chung
cho ban than.
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M6 hinh Hoc Kinh thanh tir P&i song dén D&i song

1. Liét k& nhing tinh hudng cang thang
—nh&ng tinh huong ma minh dé¢ lo lang, nan long, tic gian, byc bdi, chan nan hoac khi
minh thay ap luc.

2. Héi Chua cau hoi sau:
—"“Chtia 01, hom nay Ngai dang muon day con lam gi?”

3. Tim mét linh vyc trong doi sdng thuong ngay ma minh muon tang trwéng
—dung 1 Co-rinh-t6 13:4-8 dé x4c dinh nhiing linh vurc ma minh can tang truong.

4.  Lién hé diéu nay t&i viéc hoc Kinh thanh
—Kinh thanh no6i gi v€ linh vuc ma minh can tang trudng nay?

5. Liét ké nhirng diéu ma minh cé thé hoan thanh trong hém nay
—noi cach khac 1a 1ap muc tiéu
—chon mdt muyc tiéu va hoan thanh né trong ngay

6. Danh gia két qua
—cudi ngay hom do hodc ngay hom sau, hdy xem lai xem dicu gi da xay ra khi ban
c0 gang hoan thanh muc ti€u da dat ra.

Khi bat ddu st dung cac phuong phap hoc Kinh thanh khac nhau, hay xin Chia gitip ban
biét cach ap dung Loi Ngai trong doi sdng thudong ngay. C6 thé st dung nhiéu phuong phap
hoc Kinh thanh khac nhau trong Budc 4 ciia M6 hinh hoc tap tir Doi sdng dén Doi sdng nay.

Ban c6 thé mudn mua mot cudn sach nhu “God’s Promises for Men,” (Loi Chiia hira
cho ngwoi nam) hoic “God’s Promises for Women,” (Loi Chuia hira cho nguwoi nit) cuia
J.C. Countryman (Nxb Nelson), ching gitip ban tim nhitng c4u Kinh thanh dé cip dén nhitng
van dé nhat dinh ma ban dang phai ddi mat.

Chung ta can phai tro thanh hoc vién tron doi ctia Loi Chiia. DU ¢ d6 tudi bao nhiéu,
chung ta van ludn ¢ nhitng co hoi méi dé ap dung Loi Chua trong doi sdng minh.
Khi coi viéc ap dung Loi Chila trong doi sdng 12 wu tién hang dau, ban sé& thy viéc
hoc Kinh thanh rat gan giii va thiét thuc cho doi séng ban.
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Chwong 3
Tw hoc Kinh thanh va hoc Kinh thanh
theo nhém

A. Tinh nguyén ca nhan (Tw hoc Kinh thanh)

1. Tinh nguyén ca nhan la gi?

Tinh nguyén c4 nhan 14 thoi gian tinh ling dé & riéng v6i Chiia, doc Kinh thanh va
cau nguyén. N6 “ca nhan” vi chi c6 ban va Chtia. O day dung tir “tinh nguyén” vi ban danh
thoi gian tinh lang voi Chaa dé doc Kinh thanh va cau nguyén.

2. Lén ké hoach cho th&i gian tinh nguyén ca nhan

a. Chon th&i gian va nei chén

C6 ging danh it nhat 10 phut mdi ngay dé tinh nguyén ca nhan. Chon thoi diém ma ban
tinh tdo va minh man. C6 gang chon mét noi ma ban cé thé dén moi ngay - mot noi ma
ban khong bi Iam phién. C6 gang chon mdt can phong yén tinh va khong bi phan tan.

b. Doc Kinh thanh va ghi chép

Mot trong nhiing phan chinh cua thoi gian tinh nguyén ca nhén la doc Kinh thanh.
Ban c6 thé ghi chép khi doc d€ nhan 1anh dugc nhiéu diéu hon tir Kinh thanh.

Thoi gio tinh nguyén c4 nhén rat dé tro thanh nghi thirc, tré nén nham chan va vo nghia.
C¢ thé vi ban doc khong dugc da dang 1am, hodc c6 thé ban chi doc vai cau réi quén chung
di. Bung luc nao ciing 1ap di 1p lai mot vige.

Khi doc Kinh thanh, hiy dung ba budc hoc Kinh thanh cin ban. Xem Chuong 2 dé biét
thém chi tiét vé ba budc nay. Néu ban mudn viéc hoc Kinh thanh that su hitu ich cho
ban than, hiy tim cach 4p dung diéu ban di doc. Viét ra nhing muc tiéu don gian va theo ddi
chung dé thdy duoc nhimg diéu xay dén.
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c. Cau nguyén

Khi doc Kinh thanh, hay cau nguyén va xin Buc Thanh Linh gitp ban hiéu dugc diéu ma
Chutia mudn ban hoc tir Kinh thanh. Cau nguyén de ban thay duoc mdi lién hé gitta Kinh
thanh va nhimg diéu ban dang trai qua trong doi song thuong ngay. Cau nguyén dé Chuoa giup
ban biét 4p dung nhiing day dd nay trong doi séng thuong ngay mot cach tét nhat.

Bién thoi gian cau nguyén nay thanh thoi gian chia s¢ cd nhan voi Chia. Tro chuyén voi
Ngai nhu tro chuyén voi cu ban than nhat. Hay cau nguyén that cu thé. Hay ghi lai diéu ban
cau nguyén, sau d6 ghi lai xem Chua da dép 101 cau nguyén ctia ban nhu thé nao.

3. Muc tiéu cho th&i gian tinh nguyén ca nhan

a. Chua phai nhan dwoc diéu gi dé6

Tinh nguyén ca nhan khong phai 1a thoi gian chi nhdn duoc didu nay, diéu kia tir Chua.
Pay 1a co hoi dé ban dang cho Chiia nhiéu diéu c6 gia tri. Dudi day 1 nhitng diéu ban co thé
dang cho Chua: (1) Tinh yé€u cua ban (2) Sy cha y ctia ban (3) Su ngoi khen ctia ban
(4) Sy tho phuong cia ban.

b. Ban phai nhan dwoc strc lwec va sw giup do

Khi ban danh thoi gian cau nguyén va doc Kinh thanh, hdy cho doi Chtia no6i cung ban.
Ngay nay, Chiia n6i ciing chiing ta nhu thé nao? Khi hoc Kinh thanh, dimg cho doi mét tiéng
sdm truyén tir troi, nhung hiy chd doi Chua néi v6i 1ong ban. Nhitng cau Kinh thanh s& trg
nén song dong véi ban.

Khi hoc Kinh thanh, hady c6 théi d§ chd doi Chua bay té nhiing diéu Ngai mudn ban hoc
duoc. Khi hoc Kinh thanh, hay cho doi rr:ing muc dich cia Chua cho cudc doi ban tré nén
r rang. Chua rat hiém khi bay t6 ¥ mudn ciia Ngai cho cudc doi chung ta trong 50 nam tdi.
Nhung chung ta c¢6 thé chd doi Chua gitip chiing ta hiéu diéu Ngai mudn chung ta lam trong
hién tai. Chua co thé dat ganh ning hodc khao khat tham gia mgt cong viéc hodc mdt muc vu
nhat dinh trong 10ng ban.

Chung ta can coi thoi gian tinh nguyén ca nhan glong nhu viéc an udng hing ngay.
Gan nhu ai ciing an it nhat ba bita mot ngay va biét rang bira an hom qua khong thé ngan
dugc con d61 hdm nay. Tuong tu nhu vay, chiing ta can coi tinh nguyén cé nhan la thoi gian
dé tiép nhan d6 an thudc linh hang ngay tir Chta va Kinh thanh.

Néu ban khong nhan dugc gi tir thoi gian tinh nguyén c4 nhan - HAY DUNG LAI!
Tim hiéu 1y do. C6 thé ban khong nhan duoc gi vi ban khong dang gi. Khi ban déng cho
Chua nhitng diéu c6 gia tri, Ngai s& ban cho ban su gitp d& can thiét. Hiy xem trong
1 C6-rinh-t6 10:13.

Tuy nhién, cin hiéu rang viéc tinh nguyén ca nhan s& trd nén hiru ich nhat khi ban ap
dung Loi Chta trong doi séng thuong ngay. Diéu nay co thé rat kho véi ban. Bé thu duoc
loi ich ti da tir thoi gian tinh nguyén ca nhan, ban can cb ging rat nhiéu. Nhung néu ban
dau tu thoi gian va cong sire, nd c6 thé gitip ban ting trudng va trudng thanh trong mit ca
btrc Chua Troi.
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B. Hoc Kinh thanh theo nhém va tinh nguyén
gia dinh

1. Tinh nguyén gia dinh va hoc Kinh thanh theo nhém
la gi?
a. Tinh nguyén gia dinh
Tinh nguyén gia dinh gan gidéng véi tinh nguyén ca nhan. Tai day, ca gia dinh ban nhém

lai v&i nhau va doc Kinh thénh, thao luén va cau nguyén.

b. Hoc Kinh thanh theo nhém

Hoc Kinh thanh theo nhém 14 khi mét nhém nguoi bat ky thuong xuyén dén cung nhau dé
doc Kinh thanh, thao luan va cau nguyén.

2. Lén ké hoach cho th&i gian tinh nguyén gia dinh

a. Chon khoang th&i gian ma ca gia dinh c6 thé ngoi lai
vé&i nhau

Dinh ra mot khoang thoi gian ¢ dinh trong ngay, chang han nhu sau bita an, khi ca
gia dinh c6 mat dong du. Chon mdét noi khong bi phan tan. Tat Ti-vi, dai, dién thoai di dong
va tro choi dién tur di.

b. DPoc Kinh thanh

Ban c6 thé nhd mét ngudi doc ca doan Kinh thanh, hodc chon mdt doan Kinh thanh va
nhd moi nguoi doc mot cau.

C6 nhiéu cudn sach tinh nguyén ly tuong de dung trong thoi gian tinh nguyén gia dinh
va hoc Kinh thanh theo nhom. Nhiéu cudn c6 phan doc Kinh thanh cho ting ngay.
bam bao rang ban dung mét ban dich ma ca gia dinh c6 thé hiéu dugc.

c. Thao luan

Danh thoi gian thao ll{@n doan Kinh thanh vira doc. Quan trong 1a moi nguoi phai hiéuq
doan nay. Ban ciing c6 thé thao luén céach 4p dung I€ that Kinh thénh trong day. Ban co thé
chia s¢ xem ban da ap dung nhiing doan Kinh thanh khéc nhu thé nao.

Day c6 thé 1a thoi diém phu hop dé thao luan vé moi van dé khac trong gia dinh.
Gia dinh ban can biét va hoc cach st dung Kinh thanh dé giai quyét cac van dé trong
gia dinh.
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d. Cau nguyén

Danh thoi gian ciu nguyén cing nhau. C6 mot cau tuc ngir rat hop véi y nay: “Gia dinh
cau nguyén thi quyén v6i nhau.” Ban c6 thé nhan co hoi nay dé day con cai cau nguyén:

1)  dé ching nghe ban cau nguyén va

2)  cho chung ciu nguyén

3. Muc tiéu cho th&i gian tinh nguyén gia dinh
(hoc Kinh thanh theo nhém)
y@i thoi gian tinh nguyén gia dinh (hodc hoc Kin}} thanh theq nhom), ban cé thé dat rat
nhiéu muc ti€u y nghia va thyc hién chung. Ban c6 thé 1ap mdt s6 muc ti€u nhu dudi day.
1)  Chuta nhan dugc su ngoi khen, tho phugng va tinh yéu cua cac ban.
2)  Day con ban cach doc Kinh thanh va ap dung no vao cudc sdng cia chung.
3)  Day con ban cau nguyén.
4)  Gilp nhau ap dung doan Kinh thanh vao doi song thudng ngay.
5)  Hiéu nhau hon (nhimng nguoi trong nhém hoc Kinh thanh).

6)  Khai trinh véi nhau trong viéc song theo 1& that ctia Chia.
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Chwong 4
Cac phwong phap hoc Kinh thanh

Hé thong giao duc ngay nay co rat nhiéu phuong phap giang day. R rang la ngoai viée
doc sach, mot ngudi c6 thé hoc theo nhiéu cach. Nhung véi viée hoc Kinh thanh hang ngay,
nhiéu ngudi trong chiing ta da gi61 han chinh minh trong mdt phuong phap duy nhét - doc
Kinh thanh. Ngay nay, chtng ta cdn kham pha nhirng phuwong phép sang tao va thu vi dé hoc
Kinh thanh va hoc biét vé Chua hon bao gio hét.

Chung ta s& thao luan vé mot vai phuong phap hoc Kinh thanh. Mot s6 phuong phéap hoc
chi mat 10-15 phat. S6 khac c6 thé mat hon mot tiéng.

Xin Iuu ¥ rang: Chuong nay giai thich timg phuwong phap trudc, sau d6 1am mau cach
thuc hién phuong phép nay véi mot doan Kinh thanh.

Cac phwong phap hoc Kinh thanh

Phuong phap THAB Ph:;?m giai thich trang 24
Mau trang 25
Hoc thudc Kinh thanh trang 26

Suy ngdm Loi Chiia trang 30
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A. Phwong phap THAB
(Xem phan lam mau trong trang 25-26)

Phuong phap hoc Kinh thanh THAB la mét phuong phap rat don gian, ban ¢ thé
thuc hién n6 chi trong vai phut. Ban cﬁng c6 thé dé dang danh mot hoac hai tiéng cho mot
doan Kinh thanh, tuy theo mirc dg chi ti€t trong cau trd 161 cua ban.

Ba phan trong phuong phap THAB twong tu v&i Ba buée hoc Kinh thanh can ban.
(Xem Chuong 2 trong sach nay.)

Phéan dudi day giai thich cach thuc hién phuong phap THAB.

1. Tém tat (T)

a.  Ghi lai ndi dung cua doan Kinh thanh. Viét nodi dung cua tung cau theo cach
dien dat ciia ban. Thyc hién véi ting cau mot.

b.  Ghi lai y kién cta ban vé cac cau do.

2. Héi (H)

Ghi lai moi cau héi cua ban vé doan Kinh thanh nay. Sau moi cau hoi, ban c6 thé cach
dong ra dé dé ghi cau trd 161 ve sau. Ban c6 thé ghi lai cau hoi vé cach ap dung nhitng day do
trong doan nay, cam giac cua nhan vat xuat hi¢n trong cac cau do, hodc céac cau hoi “Tai sao.

2

3. Ap dung cho Ban than (AB)

Muc dich chinh ctia phan nay 1a liét ké moi ¥ tuong ctia ban trong viéc dua nhimg 18 that
nay vao doi song thudng ngay. Ping chi coi day 1a phan lap muc tiéu dé ap dung. Hay dé
suy nghi sang tao dan dit ban dén v6i moi cach 4p dung ciu ndy vao doi song. Sau khi
suy xét moi phwong an kha thi dé ap dung cho ban than, hiy chon ra phuong 4n ma ban mudn
bét dau thyuc hién trong mot hoac hai ngay toi.

a.  Liét ké cac cach dé ap dung diéu ban hoc duoc qua doan Kinh thanh nay.

b.  Chon ra it nhit mot cach ma ban c6 thé ap dung trong ngay hom dé
(hoac tuan do), va 1én ké hoach xem ban s& ap dung nd nhu thé nao,
khi nao, & dau va vai ai. Sau do, hay tu xét xem ban c6 thyc hién dung
nhu vay hay khong.
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Mau: Phwong phap THAB - Lu-ca 5:12-16

1. Tém tat

c.12 (1) Mot nguoi bi bénh phong dén v6i Chua Gié-su va néi, “Lay Chiia, néu Ngai
muon, Ngai co6 thé chira sach bénh con.” Ching t6 nguoi nay hiéu y nghia va
gia tri cua sy chira lanh. Khong phai vi 191 ich riéng, nhung néu Chtia muon,
Ngai c6 thé chira lanh cho t61.

c. 12 (2) Anh khoéng doi Chua chira lanh cho minh.

c. 13 (3) Chtia Gié-su cham vao anh va bao, “Ta mudn, hiy sach di.” Chua mudn ngudi
nay duoc chira lanh.

c. 13 (4) Chua Gié-su vura dut 101 thi viée d6 dugc thuc hi¢n ngay. “Lap tirc bénh phung
bién mét.”

c. 14 (5) Chtia Gié-su khéng mubn pho trwong vé su chira lanh nay. Ngai bao ngudi
duoc chira lanh dén voi thay té 18 va 1am theo luat Do Thai dé duoc cong nhan
1a d3 lanh (sach) theo ludt. Ly do 1a “dé lam bang chtng cho ho.” RS rang 1a
ngudi duge chita 1anh ¢ 1y do chinh dang dé dén bénh vién kiém tra.

Do 1a 161 ching cho cac bac si va nhitng nguoi [am viéc cung ho.

c.15  (6) Chua Gié-sungay cang noi tiéng, nhiéu doan dan dong dén nghe Ngai,
ho mang nhitng nguoi bénh dén dé dugc Ngai chira lanh.

c. 16 (7) Nhung Chtia Gié-su lai thuong lui vao nhiing noi tinh ling, vang vé trong
sa mac ma cau nguyen.

c. 16 (8)  Chua Gié-su cho chung ta thiy tAm quan trong cta viéc & mot minh va cé
moi tuwong giao voi Puc Chua Troi.

2. Hoi

c. 12 (1) Nguoi nay bi bénh phong trong bao lau?
(2) Minh co hay doi Chua phai lam diéu gi d6 cho minh khong?
(3) Khi minh cau xin Chuaa, Ngai c6 san sang dap img moi nhu cau cia minh

khong?
(4) Lam thé nao dé biét 1a Chuia ¢6 san sang dap tmg nhu ciu ciia minh hay
khong?

c. 13 (5) Khi ngudi bi bénh phong duoc lanh, Chtia Gié-su cam thay nhu thé nao?
(6) Lam thé nao dé biét thoi diém Chtia Gié-su sin sang chita lanh cho ai d6 bi
bénh?
c. 14 (7) Tai sao Chtia Gié-su lai bao nguoi bénh phong dén gip thay té 18?
(8) Thay té 1& da lam gi khi ngudi dugc chita lanh bénh phong dén gip 6ng?

3. Ap dung cho ban than

c. 12 (1) Minh can tin rang Chiia sdn sang 1am nhiéu diéu cho minh.
c. 13 (2) Minh can lac quan khi cau nguyén.
c. 12 (3) Minh khong nén doi Chutia thtr nay, thtr kia.
(4) Trudce hét, minh can xem Chua c6 mudn lam nhu vay khong da.
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c. 14 (5) Khi cau nguyén, minh can sin sang lam diéu ma Chta mudn minh lam.
Minh can vang phuc Ngai.
(6) Minh can vang phuc ngudi ldnh dao va tudn theo lut phap Viét Nam.
(7) Néu minh bi bénh va Chia chita lanh cho minh, minh khong dugc s¢ dén
bénh vién dé kiém tra stc khoe.
c. 16 (8) Du ban dén thé nao thi minh van can danh thoi gian cau nguyén riéng,

Muc tiéu Ca nhan: Trong tuan nay, ngay nao minh cting s€ chia s¢ vdi nhiing nguoi xung
quanh vé mot doan Kinh thanh ma Chiia di ding dé noi véi long minh.

Muc ti€u Ca nhan: Minh s€ hoi nhiing ngudi khac xem Chua da cham dén ho nhu thé nao va
ghi lai cau trd 101 cta ho.

B. Hoc thudc Kinh thanh

1. Hoc thudéc Kinh thanh nghia la gi?

Hoc thudc nghia 1a hoc cau tir d€ ban c6 thé nhd ma nhac lai céc cau tur do.
Ban c6 cau tur trong dau, va ban c6 thé nho lai (nhac lai) cau tir do bat ctr lac nao.

2. Tai sao ban can hoc thuéc Kinh thanh?

Hoc thudc Kinh thanh c6 thé giup ban theo nhiéu cach. O day chi li¢t ké mot s6 1oi ich
cua no.

Dung né dé chdng lai cam dd.

Dung né dé giai quyét van dé.

N© gitip ban c6 suy nghi ding dan.

N6 gitp ban san sang suy ngam Lo1 Chua.

Duing né dé san sang lam ching.

N6 gitp ban tap nghi theo cach Chtia nghi. Trong R6-ma 12:1-2, Chtia bao chung
ta phai d6i mai tam tri minh - tip suy nghi theo cach Ngai mudn.

MmO e o

3. Lam thé nao dé hoc thudc Kinh thanh?

Chéng c6 phép than thong nao dé hoc thudc Kinh thanh ca. N6 can thoi gian, nd luc va
trén hét 1a sy vui thich. Thuc chét, dé hoc thudc Kinh thanh, diéu quan trong nhét 1a sy vui
thich - khong phai 1a kha nang doc ctia ban. Ban c¢6 that sy mudn hoc thudc cau Kinh thanh
d6 khong?

Néu gan day ban khong hoc thudc nhiéu thi c6 thé ban rat kho bat dau - dic biét 1a khi
ban tirng st dung ma tiy. Mat tri nhd ngan han 12 mét trong nhimg tac dung phu thuong gap
0 nguoi str dung ma tay. M6t hoc vién Thach Thirc Thanh Thleu Nién ké rang c6 phai mat
thang rudi dé hoc thudc cau Kinh thanh dau tién. Nhung c6 van c¢b ging, va khong 1au sau,
co théy minh hoc thudc nhanh hon.

Khi hoc thudc cac cau Kinh thanh, t6t nhat 1a danh ra 10 phut/ngay dé hoc trong bbn ngay
thay vi danh 40 phut dé hoc trong mot ngay. Khi ban hoc thudc mot cau trong vai ngay, nd s&
tao an tugng sau sac hon trong tdm tri ban, va ban s&€ nhé dugc cau do6 lau hon.
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Duéi day 1a mot sé ¥ tudng co thé gitip ban hoc thudc Kinh thanh.

a. Chon cau/doan Kinh thanh cho can than

Mot s6 nguoi chi hoc thudc tirng cau mot; ho mé hét chd nay, chd kia trong Kinh thanh
va tim cac cau riéng 1¢ dé hoc thudc. Nhu vay cling khong sao, nhung hoc thude cac doan
hodc cac chuong trong Kinh thanh s& t6t hon (va dé hon.) Nhu vdy, ban s& hiéu bdi canh va
hiéu duge du y cta doan Kinh thanh do.

Ban nén dung ban dich nao? Khong c6 ban dich nao la ban dich ly tuong dé hoc thudc ca.
Tuy nhién, hdy can nhic ky xem sau nay ban s€ doc céu do cho ai nghe. Néu céu nay chii yéu
dé truyén gido - chia s¢ vé Chta Gié-su cho ngudi chua tin Chua - thi hiy chon mét ban dich
ma ngudi chua tin Chiia ¢6 thé hiéu dugc.

b. Viét cau dé Ién mot tdm thé nhé

Viét cau do6 lén mot tam thé nhd, bo n6 vao tui va mang theo trong ngudi. Hoc cau do
trong nhiing luc ranh roi.

Mau: Mt 1 Mit 2
Hay tiép tuc va hoan thanh viéc 4y di! 2 Co-rinh-t6 8:11
Hay hang hai hoan thanh viéc ay nhu Iuc 1é€n Bén dich Good News Bible

ké hoach, bang nhiing gi anh chi em c6.

c. Mai lan hoc 3 hoac 4 tir
Sau khi thudc 3 hodc 4 tir dau tién, hay hoc 3 hodc 4 tir tiép theo. Tiép tuc hoc thém

3 hoac 4 tu/lan, roi ban s€ sdm thudc dugce ca cau. Viét lai cau doé dé tu kiém tra xem ban
thudc noé dén dau.

Mau: 2 Coé-rinh-t6 8:11 GNB
Hay tiép tuc / va hoan thanh / viéc ay di! /
Hay hing hai / hoan thanh viéc 4y /

nhu lac 18n ké hoach, / biang nhimng gi / anh chi em c6.
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d. Hoc thuéc Kinh thanh cung nhirng ngwoi khac
Dé mot ngudi doc cau Kinh thanh rdi tt ca nhéc lai. Ciing c6 thé di theo vong, mdi ngudi
trong nhom nhac mat tur trong cau.
e. Twéng twong ra hinh anh caa cau dé trong dau
(hoac vé ra giay)

Néu c6 thé tudng tuong rr:ing chinh minh thuc hién cau d6, ban s& dé& hoc thudc va nhé
duogc ndi dung ctiia n6. Chiing ta dé nhé hinh anh hon 1a chi nhé cau tur.

Bién nhitng hinh anh d6 thanh ctia minh dé thé hién diéu ban s& 1am theo ndi dung cau do.

Phan duéi day lam mau vé 2 Co-rinh-t6 8:11 (ban dich Good News Bible).

Hay tiép tuc va hodn thanh viéc dy di!

Hay hang hai hoan thanh viéc dy bang nhitng gi anh chi em co.
nhw luc lén ke hoach,
f. Lién tuc on lai

Lién tyc on lai cac cau ma ban da hoc thugc. Nho do, vai ngay sau, ban s&€ khong quén cac
cdu ndy. Mot trong nhitng cach t6t nhat dé ty kiém tra 1a viét né ra gidy.
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4. Lam thé nao dé viéc hoc Kinh thanh tr& nén hiru ich
nhat cho d&i song t6i?

a. Tim cach dé lién hé cau nay v&i nhirng trai nghiém
thwong ngay cua ban

Khi thao luan vé qua trinh hoc Kinh thanh tur Boi song dén Doi song trong trang 18 cua
sach nay, chung ta da noi rang can bat dau tir nhitng tinh hudng cing thang trong cudc sdng
dé tim ra nhiing vén dé thuc té khi hoc Kinh thanh.

Néu d4 liét ké nhiing tinh hudng cing thang, ban c6 thé xem cau minh da hoc thudc co
lién quan gi dén nhirng van dé d6. Tim nhimg linh vic khac ma ban c6 thé lién hé t6i ciu
nay. Cang thay nhitng mdi lién hé nhu vay trong doi séng thuong ngay, ciu nay s& cang
trd nén y nghia hon voi ban.

b. Ap dung né véi d&i séng ban!

Ly do quan trong nhit dé hoc thudc Kinh thanh 1a dé ap dung n6 cho doi sdng ban.
Néu ban doc thudc, né s& co chit gia tri, con néu ban bién n6 thanh hanh dong, no s€ co
gia tri to 16n! Néu hoc thudc cau d6 thi khi d6i mat véi tinh huéng ma ban c6 thé ap dung
18 that Kinh thanh nay, ban s& d& nhé dén né hon.

Hay xin Chua gitp ban tim thém nhiing cach thuc té dé van dung mdi cdu ma ban hoc
thudc.

c. Xin Chua ban mét cau Kinh thanh dac biét cho
d&i song ban

Nhiéu ngudi t6t nghiép Thach Thirc Thanh Thiéu Nién va nhitng ngudi phuc vu Chtia
duoc vai nam thuong c6 it nhat mét cau Kinh thanh “sdng con” cho minh. N6 giup do ho rat
nhiéu khi budc di voi Chua Gié-su.

Ban c6 thé xin Chua chi cho ban cau Kinh thanh dic biét do. Dung doi tiéng sdm truyén
tur tro1 - hay nghi dén nhitng cau ngay cang tré nén hiru ich cho doi song ban.

d. Hoc thudc cac doan Kinh thanh

Nhiéu nguoi méi tin Chua bat dau tir viée hoc thude ting cau riéng 1¢ ¢ khip noi trong
Kinh thanh - ciing tt thoi. Nhung sé rat tuyét voi néu ban chuyén sang mot thach thire 16n
hon - nhé cac doan Kinh thanh. Pay c6 thé 1a mot doan gém vai cau, chéng han nhu
E-phé-s6 6:10-18 hoic 2 Phi-e-ro 1:3-9 hoac Phi-lip 2:1-11.

Sau do6, ban c6 thé chuyén sang hoc thudc ca chuong trong Kinh thanh. Ban c6 thé
hoc thudc nhitng chuong tuyét voi dudi day.

Ma-thi-o0 5, 6, 7 Co-16-se 3 Thi thién 23
1 Té-sa-16-ni-ca 4 Gia-co 1 1 Giang 1
1 Co-rinh-t6 13 Hé-bo-ro 12
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Néu ban that sy mudn thay ddi mot cach triét dé, hay chuyén sang hoc thudc long ca cac
sach trong Kinh thanh. Bung vay, ban c6 thé lam duoc diéu do! Nhirng con nguoi giong ban
da lam duoc nhu vay. Mot s6 nguoi timg nghién ma tuy trong nhiéu nam trude khi bat dau
lam viéc ndy. Ban ¢ thé bt dau véi nhitng sach sau: Gia-co, C6-16-se, E-phé-s6 va Mac.

Téc gia Thi thién noi vé sy giap d& quyén ning trong Loi Chua.
Thi thién 119:9, 11 BDM

Ngudi tré tudi phai lam thé nao dé giir doi sdng minh trong sach?
Phai tuan giwr 16i Chua.

1 T4i di gidu 1oi Chua trong long toi

Dé t6i khong pham t¢i cung Ngai.

Khi hoc thudc Loi Chua va ghi né trong 1ong, n6 s& thém strc dé ching ta chng lai
cam do va day ching ta song giong Chua Gié-su.

e. Hoc thuéc Kinh thanh gitp déi méi tam tri ban

Trong Ro-ma 12:2, Chia bao chung ta phai thay d6i 161 suy nghi ciia ban thén.
Chung ta déu co6 co hoi tang truong trong linh vuc nay.

Ro6-ma 12:2 BDM

Pirng rap khudn theo doi nay, nhung hiy dwoc bién héa béi sy déi méi tAm tri,
dé thir nghiém cho biet y dinh tot lanh, tron ven va dep long Pirc Chua Troi.

Chua s& khong dong cham dén tam tri ban va déi m&i nd. Ban phai 1am diéu do!
Hay xem lai cau nay. N6 khong néi rang; “Hay cau nguyén va xin Chiia d6i méi tim tri ban.’
D6 13 tm tri ctia ban. Chiia yéu cau ban d6i méi né. Ngai s& gitip ban, nhung ban phai 1a
nguoi lam didu do.

2

Mot trong cac cach hitu hi¢u nhét dé tay sach nhing suy nghi i 16i trong tAm tri 13 thay
chung bang nhitng cu Kinh thanh ban di hoc thudc. Mbi khi nhimg suy nghi toi 16i nay ra
trong tim tri ban - hdy trich dan nhitng cu ma ban da hoc thudc dé dép tra.

f.  Suy ngam cac cau ma ban da hoc thuéc

Trong phan tiép theo, chiing ta s& xem cac budc thyuc té dé suy ngdm Loi Chua.
Cang suy ngam nhiing cau Kinh thanh da hoc thudc, ban s€ cang hoc dugc tir Chua.
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C. Suy ngam L&i Chua

1. Suy ngam la gi?

Tu gién Webster noi rang sy suy ngam la “hanh dong hodc qua trinh suy ngam.”
Suy ngam nghia la “ngam nghi hodc suy tu; ngam ngo1i; nghi ngoi.” Suy ngam khong phai la
tap trung, khong phai 1a tu tuong phuc tap.

Kha nhiéu chd trong Kinh thanh néi dén viéc suy ngim 16i Chta. Suy ngdm Loi Chaa
nghia 1 dua cac cau Kinh thanh vao tim tri, cam xtic va ¥ chi ctia ban, dé Loi Ngai tré thanh
mot phan trong doi song ban. Ban dé 1& that ctia Chia trd thanh mot phan trong suy nghi,
thai d9, cam xtc va hanh dong ctia minh.

C6 thé hinh dung viéc suy ngam giéng nhu cach con bo an co. Pau tién, nd voi vang
nhai rom hoic ¢o rdi nudt ching vao. Sau d6, n6 ngdi xudng va ¢ dd an d6 1én (hay that!) rdi
“nhai lai.” Khi nhai lai dd an, con bo c6 thé hap thu dinh dudng tur dd an do dé 1om lén.
Chua tao ra con bo nhu thé d6! Ban c6 thay vui vi Chaa cho ching ta in theo cach khac
khong?

Nhung tiép nhan do an thudc linh rat gidng v6i cach bo an c6. Khi nhan Loi Chia vao
trong tdm tri minh, chung ta c6 thé dua no trd lai tam tri, suy di xét lai dé hoc duoc tt ca
nhirng diéu ma Chia mudn ching ta hoc tir phan Kinh thanh nay. Sau dé, n6 c6 thé khic siu
trong 1ong va anh hudng sau sic dén doi sdng chiing ta - dic biét 1a khi chung ta bat dau
4p dung nhirg day do ctia né trong cac hoat dong thuong ngay.

2. Hoc thudc va suy ngadm khac nhau & diém nao?

Mot s6 ngudi moi tin Chua giai thich diém khac biét gitta hoc thudc va suy ngdm
nhu sau:

a.  Hoc thudc chi 14 biét vé nd. Suy ngim 13 bién n6 thanh mot phan trong ban.

b.  Hoc thudc chi 1a biét vé& n6 mot cach qua loa. Suy ngdm khién né khéc sau trong
tam tri ban d€ nod tré thanh mot phan trong suy nghi cua ban.

c.  Hoc thugc chi 1a trich n6 ra. Suy ngam la nghi vé n6 dé co6 su hicu biét.

Suy ngam hon han viéc hoc thudc. Ban co the hoc thugc mot cau Kinh thanh ma chi c6
thém mot s6 thong tin trong dau. Nhung suy ngam Kinh thanh nghia 14 & Loi Chua
hanh dong trong doi séng ban, va thay d6i ban.
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3. Tai sao tdi can suy ngam L&i Chaa?
(N6 c6 nhirng lgi ich gi?)

Chua khong hira rang Ngai s& chuc phude dic biét cho nhing nguoi hoc thude Loi Ngai.
Nhung Chta c6 nhiing 161 hira tuyét voi cho nguoi coi viée suy ngam cac 1€ that trong
Kinh thanh 13 mot phan khong thé thiéu trong doi sbng minh.

Ban s€ duogc thanh cong. Gio-sué 1:8

Moi viéc ban lam s& thinh vugng. Thi thién 1:2-3

Su khon ngoan va hiéu biét cua ban sé gia tang. Thi thién 119:97, 100
Ban s& ¢ sttc manh trudc t0i 16i va cém do. Thi thién 119:9, 11

Ban s& tro nén giéng Chua trong cach suy nghi, cam nhan va hanh dong.

o0 oTs

4. Lam thé nao dé suy ngam L&i Chaa?
(Phwong phap)

Da-vit - vi vua thoi Cyu U tri vi Y-so-ra-én trong 40 nam - noi dén cach ong suy ngam
Lo1 Chua ngay va dém. Xem trong Thi thién 1:2-3. Néu mot vi vua ban ron c6 thoi gian dé
suy ngdm L&i Chua thi chic chan ban c¢6 thé danh thoi gian cho hoat dong quan trong nay.

Mot sb goi ¥ dudi day giup ban bat dau suy ngdm Loi Chua.

a. Hoc thudéc Kinh thanh

Xem cac ghi chu trong trang 26 va 30 cta sach nay dé biét cach hoc thudc cac cau
Kinh thanh.

Mau: Gia-co 1:2 BDM
Ihua anh qhi em, khi gap nhitng thur thach khac nhau, anh chi em hay xem
tat ca la di€éu vui mung.
b. Loai bé nhirng suy nghi khac ra khoi tam tri ban
Tét Ti-‘Vi, dai, may nghe nhac, dién thoai di dong va tro choi dién tir di. Ngirng nghi dén
moi van de¢ va hoat dong trong ngay.
c. Chitap trung vao mét phan nhé trong cau dé

Mau: “... Anh chi em hay.. . vui mung.” Gia-co 1:2 BDM

d. Dwa né vao trong tam tri

Mau: “Vui mung” nghia la gi?

e. Duwa né vao trong cam xtc

Mau: Lam thé nao dé thé hién qua cam x{c rang minh dang “vui ming?”
Li€u c6 nhiing khi minh ¢6 thé vui mung, nhung khong cam thay vui mung khong?
Neéu c6 thi 1a khi nao? Nhu thé nao?
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f. DPwa né vao trongy chi

Mau: Minh ¢6 mudn vui mimng khi trai qua thir thach khong?
Minh s& thé hién sy vui mung cua minh nhu thé nao?
Minh nén vui mimng khi nao? (Phan giira cu da tra 10i cho ciu hoi nay:
“Khi gdp nhiing thur thach khac nhau.”)

Cau hoi thir ba c6 thé khién ban thyc hién lai nhitng budc vira roi, 1an nay 1a voi phan
gitra cau: . . . khi gdp nhiing thtr thach khac nhau...”

Mau: Pua né vao trong tam tri.
“Nhitng thir thach khac nhau” c6 nghia la gi?
Minh dang trai qua nhirng thir thach nao?
Vui mung khi gép nhitng thtr thach khac nhau nghia 1a gi?

g. Két hop suy ngdm véi cau nguyén

Cau nguyén va xin Ptc Thanh Linh bay to 1& that sdu sic cia nhitng cAu ma ban dang
suy ngam. Cau xin Puc Thanh Linh ban cho ban y tudng dé ap dung Loi Ngai vao suy nghi,
thai d§, cam xuc va hanh dong cua ban.

h. Gia tri cua sw lap lai

Suy ngﬁm la mogt hoat dong co thé 1ap di 1ap lai véi cung mot cau/doan Kinh thénh.
Ban c6 thé thir suy ngdm mét cau/doan Kinh thanh it nhat 1 1an/ngay trong ca tuan.
Ban sé& ngac nhién khi thdy Chua day minh nhiing diéu m&i mé, du ban chi suy ngim mot
cau/doan Kinh thanh. Thuc ra, sau khi suy ngdm cting mot cau/doan Kinh thanh hon 20 lan
trong sau thang, ban s& phat hién ra nhitng nhén thirc méi. Loi Chua réat sau sic!

i. Két hop suy ngam véi cac phwong phap hoc
Kinh thanh khac

Trong khoa hoc nay, chiing ta da dé cap dén mot so phuong phap hoc Kinh thanh.
Khi hoc Kinh thanh xong, hdy danh thoi gian suy ngam nhitng diéu ban da hoc. Diéu nay c6
thé gitp ban c6 dugc nhitng nhan thirc sdu sic hon trong Loi Chaa va ghi khic né trong long.

Loi Cudi vé cach hoc Kinh thanh

Hoc Kinh thanh chi 1a 4p dung cho ban than, chi 1a hoc Loi Chua dé ban c6 thé sir dung
no trong doi sdng minh, tir 6 tré thanh nguodi nam, ngudi nir thanh cong ma Chaa mudn.
E-phé-s6 2:10 chép riang: “Vi chung ta 1a tac phdm ctia Pirc Chua Troi, duoc tao nén trong
Chua Ctru Thé Gié-su dé 1am nhing viéc thién lanh, 1a viéc Dirc Chua Trdi da chuan bi trude
cho chung ta dé theo d6 ma tién hanh.” (BDM) Khi hoc Kinh thanh, chung ta s& hoc biét
thém “nhiing viéc thién lanh” ma Chua mudn chung ta thyc hién.

Hay nhé két hop doc Kinh thanh va ciu nguyén that nhidu. Dung nhiing cu/doan
Kinh thanh ma ban d3 hoc dé cau nguyén voi Chua la mét cach dé khién thoi gian cau
nguyén ciia ban trd nén da dang va sau sic hon. Khi huéng téi Chua Gié-su, ban s& ngay
cang biét cach tro thanh nguoi ma Chia mudn.
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2 Co-rinh-to 8:11

Khi doc cau Kinh thanh nay trong cac ban dich khac nhau, ban s€ hinh dung ra cach céc
ban dich gitp ban hiéu rd hon vé ndi dung cau do.
Ban Dich Moi
Bay gid hdy hoan tat cong viéc ay di nhu anh chi em van tha thiét mong mudn, hiy hoan tat
vi¢c ay theo kha nang anh chi em.
Ban Truyén Théong 1926

Vay by gio, hiy lam tron cong viéc ctia anh em, hau cho nhur anh em d sén long thé nao thi
lam cho tron theo tai ndng minh.

Ban Truyén Thong Hiéu Dinh 2010

Vay, biy gid hiy hoan tat diéu ndy di dé wdc mudn cua anh em duoc dap ing bang cach lam
tron di€u nay theo kha nang ctia anh em.

Bdn Nhudan Chanh

Vay, bay gio hiy lam tron viéc iy, hau cho nhu anh em d4 sin 1ong mudn lam, thi cling hay
theo lyc lwong minh ma lam tron di.

Ban Dich 2005

Vay bay gio anh em hay hoan tit cong viéc y. Nhu anh em di sdt sing mong mudn lam thé
nao, nay ciing hay hoan tat th¢ ay, theo kha nang ctia anh em.

Ban Hién Dai

Vay anh em hdy cb ging chu toan viéc 4y. Diéu anh em thiét tha mong mudn, hiy hoan thanh
tot dep tuy kha nang.

Ban Nhom Phién Dich Cac Gio Kinh Phung Vu

Vay nay anh em hiy hoan thanh cong cudc d6, dé nhu anh em da hang hai quyét dinh
thé nao, thi cling tuy kha ndng ma hoan thanh nhu vay.

Bdn Dich 2016

Thi bay gio xin anh chi em hdy hoan tat viéc iy trong kha ning minh, theo long nhiét thanh
da khién anh chi em khoi su.

Bdn Phé Théng

Bay gi¢ anh chi em nén hoan tat cong tdc ma anh chi em da bat dau. Nhu thé dé cho
“hanh dong” va “udc muon” cua anh chi em di d6i voi nhau. Co bao nhiéu dang bay nhiéu.

Ban dich Good News Bible

Hay tiép tuc va hoan thanh viéc 4y di! Hay hang hai hoan thanh viéc 4y nhu lac 1én ké hoach,
bang nhiing gi anh chi em co.
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Dau hiéu nhan biet mét muc tiéu hop
ly de ap dung cho ban than*

1.  Pon gian. Tam tri ban khong nghi ngd gi vé nhitng diéu ban mudn dat duoc.

2. Cu thé. N6 néu rd van dé. Nhiéu khi muyc ti€u ctia ching ta qua chung chung.
Vi du nhu “Minh s& den gin Chua hon” 1a mot myc tiéu qua chung chung.
S¢& khon ngoan hon néu ban xac dinh duoc mot diéu cu thé ma minh c6 thé lam dé dén
gan Chtia hon. Dat n6 1am muc tiéu cua ban. Khi dat dugc nd, hay 1ap mdt muc tiéu
khac dé cting ¢b muc tiéu dau tién, dong thoi gitp ban tién thém mot budc trong
mbi quan hé v6i Chaa. Luon dién dat tirng muc tiéu mot cach théng than va cu thé.
Khong khién nd trd nén qua phire tap, chi giéi han trong mot hanh dong duy nhét.

3. Y nghia. N6 lién quan dén doi séng hién tai cua ban. “Néu minh giau thi Chu nhat nao
minh ciing s€ dang hién mot triéu déng cho hoi thanh” khong phai 1a mot muc tiéu y
nghia 1am, vi hién tai ban chang lam duoc gi v6i né. Khi ban tro nén giau co, hay lap
muc tiéu lién quan dén sy giau co cua ban. Muc tiéu cua ban phai bat nguon tir nhiing
didu c6 thé thyc hién trong doi sdng hién tai. Pong thoi, né phai dan dén sy thay d6i ma
ban that sy mudn thiy n6 dién ra.

4. Thue té. Ban co thé hoan thanh n6 trong hom nay khong? Muc tiéu “MJi lan bi
cam dd, minh s& nhén ra rang Sa-tan dang cam d6 minh” nghe thi hay, nhung c6 thyc té
khong? Khi méi bat dau bi cam db, liéu ban c¢6 kha ning ty nhu véi ban than rang
Sa-tan dang cam d6 minh khong? Muc tiéu ndy c6 vé thugc linh, nhung lai qué sirc véi
ngudi moi tin Chua trong bude dau chién thing su cam do.

Hay bat dau tir nhitng muc tiéu don gian, ngidn gon ma ban ¢ thé hoan thanh trong mot
ngdy. Vi du nhu: “Trong hom nay, minh s& liét ké tit ca nhitng lan minh bi cam dd
pham t61.” Tham chi ban c6 thé nhic dén mot kiéu cam dd duy nhét dé muc tiéu nay
tré nén cu thé hon nita; chéng han nhu . . . minh bi cam dd chui thé.”

5. D& danh gia. Ban co thé danh gia myc tiéu “Hém nay, minh s& dén gén v6i Chtia hon”
khong? Muc ti€u nay khong duoc 1ap theo cach dé danh gia. Néu mudn xac nhan sy
tlen b ctia ban than, ban phai viét muyc tiéu sao cho ban ¢ thé dé dang danh gia sy
tién bo cta ban than. ¢ ‘Trong hom nay, minh s¢ li¢t ké tat ca nhirng 14n minh bi cam dd
pham t0i” 1a mot muc tiéu dé danh gia. Liét ké xong tirc 1a hoan thanh mot hoat dong dé
danh gia.

Khi viét muc tiéu, ban c6 thé hoi bon cau sau:

--S& danh gia diéu gi?

--Duing cong cu gi dé danh gia no?

--Minh phai 1am thé nao dé n6 dé danh gia?

--Lam thé nao dé nguoi khac cé thé danh gia dugc su tién bo ciia minh?

6.  Hiru ich. Lap muc tiéu dé 4p dung cho ban than chi nham gitp ban dén gin véi Chua
hon. Hay nghi dén tuong lai. Khi viét muc tiéu, hiy tu hoi: “Muc tiéu nay s& gitip minh
tang truong nhu thé nao?” Khi thyc hién timg muc tiéu, ban c6 thiy né gitip ban
tré thanh mot Co Pdc nhan tin kinh hon khong?

*In lai tir cudn SO tay Hoc vién cho Lop Hoc Thuée Long Kinh Thanh thugc chwong trinh Tw Hoc Cho Nguoi
Moi Tin Chua. Ba dugce phép st dung.
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