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Ime Kako sem lahko prepri¢an
Uéna ura da sem kristjan?
Rok za dokonéanje Naloga 1

Kako postati kristjan

1.  Kako po tvojem mnenju ¢lovek postane Kristjan?

2. Alisikristjan? Da Ne Nisem preprican

Ce si kristjan, navedi, kdaj si postal kristjan?

3. Kaj verjames o Jezusu Kristusu?

4.  Tije tezko verjeti, da je Sveto pismo resnica? Si imel v preteklosti tezave, da bi to
verjel? Svoj odgovor razlozi.

5. Ves, darazli¢ni ljudje pri sprejemanju odlocitev niso enaki. Kako ti postopas, ko se
soo¢i$§ s pomembno odlocitvijo? Preglej naslednjih Sest moznosti in oznaci tisto,
ki najbolje izraza nacin, kako sprejemas pomembne odlocitve.
(Vec¢ moznosti na naslednji strani.)

Sem impulzivna oseba. Sprejemam hitre odlocitve.
Pri svojih odlocitvah ne oklevam in jih kar sprejmem.

Zelo sem skepticen. Ne zaupam temu, kar mi govorijo neznanci.
Preden se odlo¢im, preverim dejstva in se prepricam, da govorijo resnico.
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5. (nadaljevanje)

Rad se osredotoc¢am na podrobnosti. Preden se odlo¢im, dobro razis¢em vsa
razpolozljiva dejstva. Pogosto potrebujem veliko Casa, da sprejmem pomembno
odlocitev.

Odlogitve sprejemam po pogovoru z ljudmi, ki jim zaupam. Ce je ideja vie¢ njim,
bo verjetno tudi meni. Redko se odlo¢im na podlagi besed neznane osebe.

Pri sprejemanju odlocitev najprej preverim in povzamem vsa dejstva.
Koliko me bo to stalo? Ko to ugotovim, se odloc¢im, kaj je zame najboljse.

Ni¢ od nastetega. (Tukaj pojasni, kako sprejemas pomembne odlocitve.)

6.  Ce si kristjan, odgovori na naslednje vpraanje.

Zdaj, ko si ugotovil, kako sprejemas pomembne odlocitve, premisli, na kakSen nacin si
sprejel odlocitev, da postanes kristjan. Ali si pri odlocitvi, da postanes kristjan,
uporabil isto metodo? Svoj odgovor razlozi.

7. Ce $e nisi postal kristjan, odgovori na naslednje vprasanje.

Razmisli 0 nacinu sprejemanja odlocitev, ki si ga navedel zgoraj, v povezavi z
odlocitvijo, da postanes kristjan. Na katera vprasanja Se moras$ poiskati odgovor,
da bi lahko sprejel odlocitev, ki ti bo odgovarjala?

8.  Za dodatno preucevanje: Preberi peto poglavje Drugega pisma Korin¢anom in med
branjem si naredi zapiske. Zapiske oddaj skupaj s koncano nalogo.
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Uéna ura da sem kristjan?
Rok za dokonéanje Naloga 2

Custva

Na naslednjem srecanju bomo govorili o tem, kako so v odlo¢itev postati kristjan
vkljuéena ¢ustva. Custva so zelo pomemben del tebe (tvoje osebnosti). Glavni namen te
naloge je pogledati, kaj pravi Sveto pismo o vlogi, ki ji imajo Custva pri tem, ko se nekdo
odlo¢i postati kristjan.

Prvi del

Preberi naslednje svetopisemske odlomke in na kratko opisi, katera ¢ustva se lahko
pojavijo pri ¢loveku pred ali po tem, ko postane kristjan. Na kratko razlozi bistvo,
kako so konkretna custva vkljucena v proces, ko nekdo postane kristjan.

1. Psalm51,1-2

2. Psalm 32,1-5

3.  Luka15,8-10; Luka 10,20

4.  Janez 14,27

5.  Jakob 4,8-10
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Drugi del

Ce $e nisi predal svojega Zivljenja Jezusu Kristusu in ga prosil, naj postane gospodar in
vodja tvojega zivljenja, potem ti ni treba narediti drugega dela te naloge.

Ce si svoje Zivljenje v preteklosti Ze predal Jezusu Kristusu, potem pa se vrnil k svojemu
staremu nacinu Zivljenja in nato ponovno obrnil k Jezusu, potem to na kratko navedi v
svojem odgovoru v okviru drugega dela naloge. Morda bi rad tudi opisal, kaksne so bile
custvene izkuSnje v obeh primerih, in jih primerjal.

Navodila

Opisi, kaj se je zgodilo v tvojem zivljenju, ko si postal kristjan. Povej, kak$na Custva si
obcutil pred in po tem, ko si prosil Jezusa, naj postane gospodar in vodja tvojega Zivljenja.
Do kaksnih ¢ustvenih sprememb je prislo, preden si postal kristjan? Kaksne nepri¢akovane
custvene izkusSnje si dozivel, ko si postal kristjan? Si dozivel nekaj res dobrih obc¢utkov, ko si
postal kristjan? Ali je ta Custvena vzhicenost Ze popustila? Kaj bi rad izvedel o svojih ¢ustvih
in vlogi, ki jo imajo v vsakodnevnem zivljenju kristjana?
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Rok za dokonéanje Naloga 3

Predaja Jezusu Kristusu

1. Katere resnice moram spoznati in verjeti, da postanem kristjan?
Oglej si prvo poglavije v Priro¢niku za $tudente.

1.

2.

2. Kaj mora ¢lovek narediti, da postane kristjan?

3. Kako so tvoja Custva (obcutki) vkljuceni v odlocitev postati kristjan?
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4.  Ce si postal kristjan, kaksne dokaze ima$ v svojem Zivljenju, ki to potrjujejo?

5. Ali razumes, verjames in sprejemas teh osem resnic, ki so navedene v prvem vprasanju
te naloge?

Da Ne Nekatere od njih

Katera zate ni sprejemljiva? Na kratko razlozi.

6.  Ce si postal kristjan, ali si v svojem Zivljenju opazil kakrine koli spremembe?

Da Ne Ne vem

Ce si opazil spremembe, katere?

7. Ali te spremembe iz tebe naredijo kristjana?

Da Ne Ne vem Svoj odgovor pojasni.

8.  Zanadaljnje preucevanje: Preberi Pismo Rimljanom 8 in med branjem si naredi
zapiske. Svoje zapiske oddaj skupaj s kon¢ano nalogo.
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Uéna ura da sem kristjan?

Rok za dokonéanje Naloga 4
Predstavitev treh podrocij predaje

Nalogo §t. 4 je treba opraviti po zaklju¢enem preucevanju prvega poglavja »Kako ¢lovek
postane Kkristjan?« v Priro¢niku za Studente.

Na zadnjih uénih urah ste preucevali tri podrocja, ki jih mora ¢lovek, ki zeli postati
kristjan, predati Bogu. Ce imas teZzave z razumevanjem omenjenih treh podrocij predaje,
si vzemi nekaj ¢asa in preberi prvo poglavje v Prirocniku za Studente.

Navodila

(1) Pojasni drugi osebi, kako je predaja ¢lovekovega uma, volje in ¢ustev vklju¢ena v
proces, ko nekdo postane kristjan. Naj druga oseba ovrednoti tvojo razlago.
So bili glavni poudarki razumljivi?

(2) Napisi porocilo o tej izkusnji. Ne pozabi navesti, kaj je izjavila oseba, ki je poslusala
tvojo predstavitev. Katere dele svoje predstavitve bi izboljsal, ¢e bi jo moral ponoviti?
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Uéna ura da sem kristjan?

Rok za dokonéanje Naloga 5
Napisi svojo zgodbo

Ta naloga je zasnovana, da ti pomaga biti bolj prepri¢an o tem, kako ¢lovek postane
kristjan. Na poseben papir napisi zgodbo o posamezniku, ki vodi nekoga drugega k sprejetju
Jezusa Kristusa kot osebnega OdreSenika. To ni porocilo, ampak zgodba. Vsebuje naj
pogovor med obema udelezencema. Ustvarjalnost je dobrodosla!

Tvoja zgodba mora vsebovati naslednje:
1. Pettockovna razlaga nacrta za odresitev. (Pet tock je razlozenih spoda;j.)
2. [llustracija za pojasnitev vsake od petih tock.

3. Vsaj dve svetopisemski vrstici, ki podpreta vsako od petih tock iz tega nacrta
odresitve. V svoji zgodbi mora$ uporabiti te vrstice in z njimi pojasniti resnice,
ki jih predstavis v vsaki toc¢ki. Navedene svetopisemske vrstice so le predlogi.
Obstaja Se veliko drugih vrstic, ki jih lahko uporabi§ za utemeljitev posameznih tock.

Pet to€k, s katerimi razlagamo nacrt odresitve

1. Bozji namen za nas

Bog nas je ustvaril, da bi se veselil nad nami. Zeli, da smo sre¢ni in izpolnjeni.
Zeli imeti skupnost z nami. (Ce je to res, zakaj je danes toliko ljudi nesrec¢nih?
Odgovor najdes v drugi tocki.)

Referenc¢ne svetopisemske vrstice:
Prva Mojzesova knjiga 1,27; Janez 1,1-3; Janez 10,10; Apostolska dela 17,26-27;
KoloSanom 1,16; Razodetje 4,11

2. Nasa potreba po Bogu

Gresili smo in se locili od Boga. Zato moramo placati kazen, ki je posledica greha, in ta
kazen je smrt. Vkljucuje tudi Bozjo jezo. Vrniti se moramo v pravi odnos z Bogom.

Referencne svetopisemske vrstice:
Izaija 53,6; lzaija 59,2; Rimljanom 3,10; Rimljanom 3,23; Rimljanom 6,23
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3. Kako je Bog poskrbel za nas

Bog je naredil pot, da lahko ponovno pridemo k njemu in obnovimo odnos z njim. Bog je
poslal svojega Sina Jezusa na svet, da bi nam pokazal, kako naj Zivimo zanj. Jezus je odplacal
kazen za naSe grehe tako, da je umrl na krizu.

Referencne svetopisemske vrstice:
Evangelij po Janezu 14,6; Apostolska dela 4,12; Pismo Rimljanom 5,8-11,;
Pismo Kolo$anom 1,19-20; Prvo pismo Timoteju 2,5-6; Prvo Petrovo pismo 3,18

4. Nas odziv do Boga

Odlociti se moramo. Izberemo lahko, da sprejmemo Bozji nacrt odresSitve in njegove
blagoslove. Ali pa ga lahko zavrnemo in izkusimo njegovo jezo.

Referencne svetopisemske vrstice:
Jozue 24,14-15; Janez 1,12; Rimljanom 10,9; Prvo Janezovo pismo 1,9; Razodetje 3,20

5. Rezultat nase odlocitve

Tisti, ki sprejmejo Kristusa, bodo morda $li skozi tezke Case. A $e vedno lahko dozivljas
Bozji mir, odpusc¢anje in moc¢ za premagovanje tezav in skusnjav. Izkusi§ lahko vecno
zivljenje.

Referencne svetopisemske vrstice:
Psalm 103,12; Matej 11,28; Janez 3,36; Janez 10,10; Rimljanom 6,23; Rimljanom 8§,1

Tisti, ki nocejo sprejeti Kristusa, bodo izkusili njegovo jezo.

Referencne svetopisemske vrstice:
Evangelij po Mateju 25,41; Evangelij po Janezu 3,36; Evangelij po Janezu 10,10;
Pismo Rimljanom 2,5-11; Pismo Rimljanom 6,23
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Uéna ura da sem kristjan?

Rok za dokonéanje Naloga 6
Iskanje dokazov

To nalogo je treba opraviti po tem, ko preberete drugo poglavje v Prirocniku za Studente.

1. Kje lahko ¢lovek najde dokaze, da je postal kristjan?
A.
B.
C.

2. Sveto pismo nam pove, kako ¢lovek postane kristjan. Napisi vsaj dve vrstici, ki sta ti
pomagali razumeti osnovne korake, kako ¢lovek postane kristjan.
Vkljucis lahko vrstice, ki ponujajo gotovost (dokazujejo), da si kristjan.

3. Sveto pismo nam pove, kako postati kristjan in kako Ziveti kr§¢ansko zivljenje.
Kaj Bog Zeli, da stori§ glede tega?

4.  Kako Sveti Duh razodene posamezniku, da je kristjan?

5. Kako bi se moral odzvati na to, kar ti govori Sveti Duh?
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6. Do katerih sprememb bi moralo priti v ¢lovekovem Zivljenju, ko ta postane kristjan?

7. Ali te spremembe iz tebe naredijo kristjana? Pojasni, zakaj ali zakaj ne.

8.  Katere spremembe si opazil v svojem Zivljenju, odkar si postal kristjan?

9.  Katere druge spremembe bi rad videl v svojem zivljenju?

10. Kaj preprecuje te spremembe?

11. Za nadaljnje preucevanje: Preberi prvo poglavje Prvega Janezovega pisma in med
branjem si naredi zapiske. Svoje zapiske oddaj skupaj s kon¢ano nalogo.
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Uéna ura da sem kristjan?
Rok za dokonéanje Naloga 7
Opravi anketo in vprasaj druge kristjane
glede teh dokazov

To nalogo je treba opraviti po kon¢anem drugem poglavju »Kje lahko najdem dokaze,
da sem kristjan?« v Priro¢niku za Studente.

Opravi anketo, v kateri bos drugim kristjanom zastavil naslednja vprasanja:
1. Katere spremembe si opazil v svojem zivljenju, odkar si postal kristjan?
2. Kako ti je Sveti Duh govoril ali te vodil?

3. Kako ti je Sveto pismo pomagalo v zivljenju?

Zapisi svoje ugotovitve. Vkljuci citate najbolj zanimivih odgovorov, ki si jih slisal.
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Uéna ura da sem kristjan?
Rok za dokonéanje Naloga 8

Razvijanje osebnega odnosa z Jezusom

1.  Preden odgovori$ na vprasanja v okviru te naloge, preberi tretje poglavje v Priro¢niku
za Studente.

2. Eden od prvih korakov pri razvijanju osebnega odnosa z Jezusom je uciti se 0 njem.
S pomocjo lestvice od 1 do 10 oceni, koliko ves o Jezusu. (»Ena« na lestvici pomeni,
da 0 Jezusu ves zelo malo. »Deset« pomeni, da o Jezusu ves zelo veliko.)

Moj rezultat

3. Preberi Pismo KoloSanom 1,9-10.
Kako lahko glede na te vrstice bolje spoznamo Boga?

4.  Alisetije ze kdaj zgodilo, da si zacutil Jezusovo prisotnost ali blizino? Da Ne
Ce si odgovoril pritrdilno, kolikokrat se ti je to zgodilo?
Enkrat Nekajkrat Velikokrat

Opisi enega od teh trenutkov, ko si zacutil Jezusovo blizino ali prisotnost.
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5. Kako enostavno ali tezko ti je pogovarjati se z Jezusom v molitvi?
Oznaci odgovor, ki najbolje opisuje, kako se danes pocutis.

Enostavno mi je pogovarjati se z Bogom in uzivam v molitvi.

Praviloma molim, ker vem, da bi to moral poceti. Toda le redko v molitvi na
poseben nacin cutim Boga.

Ko molim, imam tezave, da bi svoje misli osredotocil na Boga.
Pocutim se, kot da se pogovarjam s steno ali s stolom, ne z osebo.

Ni¢ od nastetega. Ce oznaci$ to moznost, opisi, kako se danes pocuti§ v
svojem odnosu do Boga, ko molis.

6.  Preberi Pismo Efezanom 3,14-21.
Kaj ti te vrstice povedo o razvijanju globljega osebnega prijateljstva z Jezusom?
Lahko odlomek preberes iz dveh ali treh razli¢nih prevodov Svetega pisma.
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Uéna ura da sem kristjan?

Rok za dokonéanje Naloga 9
Krepitev mojega osebnega odnosa z Jezusom

Kje naj clovek zacne, ko Zeli razviti globlji osebni odnos z Jezusom Kristusom?
V nadaljevanju bo$ naSel nekaj smernic, ki ti bodo dale nekaj idej, kako vse to prakti¢no
izvesti. Preberi naslednje smernice in nato napisi oceno svojih izkuSenj v zadnjih petih dneh.

1.  Sestavi seznam situacij, ki v tvojem Zivljenju povzroc¢ajo stres, razocaranje ali jezo.

2.V svojih mislih in molitvi jih prinesi pred Jezusa. Pri soo€anju z vsako od teh situacij
prosi Boga za pomo¢. Na ta nacin se bos v teku dneva veckrat obracal na Boga.
V situacijah, v katere si osebno vkljucen, imas tako priloznost sodelovati z Bogom.
To je veliko bolj smiselno kot reSevanje zapletenih teoloSkih vprasanj, ki so zelo dalec¢
od tezav, s katerimi se soocas$ vsak dan.

v

rasti — podrocjih rasti, ki so jih izpostavile te stresne situacije. Sestavi seznam vrstic,
ki so ti najbolj pomagale.

4.  Poisci preproste nacine, na katere lahko uporabis ideje, ki si jih dobil med

.....

5. Nakoncu dneva si zapisi rezultat svojih poskusov, da bi razvil tesnejsi osebni odnos z
Jezusom. Na poseben list zapisi oceno, kako ti je $lo ¢ez dan.
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Rok za dokonéanje Naloga 10
Moja osebna izkusnja s spoznavanjem Jezusa

Velikokrat se v naSem dnevu zgodijo majhne stvari, ki nam pokaZzejo, da je Jezus
resnicen. A pogosto hitro pozabimo na te majhne stvari, ki jih Jezus po¢ne. Namen te naloge
je, da si zapiSe$ nekaj teh izkusenj. Vodi poseben dnevnik, kamor si bos§ zapisoval, kako
krepi$ svoj odnos z Jezusom Kristusom. Pri vsakem primeru, ki ga navedes, razlozi, kako si
se preko tega priblizal k Jezusu. Preden oddas nalogo, zapi$i vsaj pet razli¢nih situacij.
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Uéna ura da sem kristjan?
Rok za dokonéanje Naloga 11

Kaj pa dvomi?

1.  Preberi Jakobovo pismo 1,2-8.

A. Kako te vrstice opisujejo ¢loveka, ki dvomi, da bo Bog odgovoril na njegove
molitve?

B. Kaksen odgovor od Boga naj v skladu s temi vrsticami pricakuje ¢lovek,
ki med molitvijo dvomi?

2. Napisi opredelitev »dvomov«. Lahko uporabis slovar.

3. Tudi ljudje, ki so tri leta Ziveli z Jezusom, so $e vedno imeli teZave z dvomom in
nevero. Preberi Evangelij po Marku 16,1-18 in Evangelij po Janezu 20,24-29.

A. Glede ¢esa so dvomili?

B. Kako so se znebili svojih dvomov?
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3. C. Kajje Jezus rekel in storil glede njihovega pomanjkanja vere?
(Odgovori na podlagi obeh svetopisemskih odlomkov.)

4. Od kod lahko izvirajo nasi dvomi glede tega, ali smo kristjani?

5. Katere dvome in vprasanja si imel glede Boga, Svetega pisma in dejstva, da si kristjan?

6. Kaj mislis, da se bo zgodilo s ¢lovekom, ¢e se ne znebi dvomov glede tega,
ali je kristjan?

7. Kako se lahko znebi§s dvomov glede tega, ali si kristjan?
Kako postopas, da bi se znebil svojih dvomov?
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Rok za dokonéanje Naloga 12

Resevanje dvomov

Mnogi kristjani so se ze soocili z dvomi o Bogu in svojem odnosu z njim. 1z izkuSen;j
drugih se lahko naucis, kako prepoznati vzroke in poiskati resitve dvomov. Preberi naslednje
primere in zapisi, kaj mislis, da je povzroc¢ilo dvome v zivljenju danih oseb. Nato navedi
enega ali ve¢ nacinov, kako lahko ta oseba zacne premagovati dvome. Ne odgovarjaj samo:
»Naj moli za to in preda to stvar Bogu.« Pricakujemo namre¢, da bo vsak, ki se resno zeli
znebiti dvomov, molil glede te tezave. Navedi druge konkretne korake, ki jih lahko ljudje
naredijo z namenom premagovanja dvomov.

Primer st. 1:

Pat je kristjanka Ze dve leti in resni¢no ljubi Boga. Poskusila je Ze veliko razli¢nih nac¢inov,
vendar se ne more znebiti tega, da enkrat ali dvakrat ne mesec jemlje droge. Njen moz ni
kristjan in ji ne more veliko pomagati glede njenih dvomov. Pritisk, povezan s skrbjo za dva
majhna fantka in kupom poloznic ob koncu meseca, se kopici, dokler se ne zatece k drogi.

Po tem jo preplavi obcutek krivde. KrS¢anska prijateljica ji je povedala, da je morda obsedena
z demoni.

Pat je zmedena. Je kristjanka ali ima njena prijateljica prav?
Ce je kristjanka, zakaj ne more prenehati z jemanjem drog?

1.  Kaj meni$, da so vzroki njenih dvomov?

2. Katere korake lahko naredi, da se znebi svojih dvomov?




Kako sem lahko prepri¢an, da sem kristjan?
Naloga 12, stran 2

Primer st. 2:

Dave je postal kristjan pred priblizno enim letom. Imel je svoje podjetje in zasluzil veliko
denarja, vendar ga je porabil Se hitreje, kot ga je zasluzil. Droge in njegovi hobiji so zanj bili
pomembne;jsi od potreb njegove druzine. Ko je Dave posvetil svoje zivljenje Jezusu Kristusu,
je svojo odlocitev skrbno premislil. Bog mu je dal resni¢no veselje in notranji mir, ki sta bila
veliko boljsa od tega, kar je dozivel, ko je jemal droge. Nekaj mesecev kasneje se je preselil,
vendar ni mogel najti zaposlitve. Ni nasel cerkve, ki bi mu bila vSec.

Zdaj velikokrat preklinja, ko je razburjen in nekajkrat na teden popije pivo. Nikoli mu ni
uspelo najti odgovora na vsa svoja vprasanja o Bogu in izvoru Svetega pisma. V zivljenju mu
primanjkuje veselja, ki izvira iz zivljenja v miru z Bogom. Pogosto govori o dvomih in
vprasanjih, ki jih ima o Bogu in Svetem pismu, vendar se zdi, da nikoli ni zadovoljen z
odgovori, ki jih dobi.

1.  Kaj meni$, da so vzroki njegovih dvomov?

2. Katere korake mora sprejeti, da se znebi svojih dvomov?




Pregled obveznosti lekcije

Naslov lekcije: Kako sem lahko prepri¢an, da sem kristjan?
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