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                         Бог любит тебя!                     
(часть 1) 

 Это начальная стадия эмоционального выздоровления! Каждый из нас должен 

поверить и почувствовать эту любовь, как реальность в нашей жизни. Прочитайте 

каждый из последующих стихов Библии, затем, своими словами, сформулируйте 

истину каждого стиха.  

 

Псалом 62:3 ______________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Псалом 85:13 _____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Псалом 90:5 ______________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Псалом 144:89 ____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Иоанна 3:16 ______________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Римлянам 5:8 _____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Римлянам 8:38,39 _________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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1 Иоанна 3:1 _____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

1 Иоанна 4:7,8 ____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

1 Иоанна 4:9,10 ___________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

1 Иоанна 4:16 ____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

1 Иоанна 4:18,19 __________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Действительно, Бог любит вас! Это основная истина эмоционального 

исцеления. Как только вы пришли к Богу, чтобы увидеть свое личное значение и 

ценность, начинается процесс исцеления. Просите Бога сделать Его любовь 

реальной для вас! Ниже напишите короткую молитву к Богу с просьбой дать 

ощущение Его любви к вам. Просто выразите сейчас, своими словами, желание 

вашего сердца познать Божью любовь.  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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Бог любит тебя! 
(часть 2) 

 

Начинайте это занятие следующей молитвой: «Господь, сделай Твою любовь ко мне 

реальной для меня! Дай мне возможность поверить, что Ты любишь меня и позволь 

мне лично ощутить Твою любовь сегодня. 

 

Посмотрите «Бог любит тебя!» (часть 1), после чего ответьте на вопросы: 

 

1.  Перечислите пять человек, в чью любовь к вам вы верите, и один из путей,  

с помощью которого это человек демонстрирует вам свою любовь  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

2.  Как Бог доказал вам, что Он вас любит?  _________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

3.  Что Бог сделал для того, чтобы показать вам, что Он любит вас?  

(Римлянам 5:8; Иоанна 4:9,10)  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

4.  Какой величайший поступок любви человек может совершить? (Иоанна 15:13)  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

5.  Вы любите кого-нибудь так же?  ________________________________________  

6.  Кто любит вас так?  ___________________________________________________  

7.  Бог очень любит вас! Прочитайте Иоанна 3:16, Римлянам 5:8 и 1 Иоанна 4:9,10. 

Своими словами определите, что Бог сделал, чтобы показать великую любовь к 

вам?  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  
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8.  Что вы сделали, чтобы заслужить эту великую любовь?  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

9.  В какой ситуации вы находились, когда Бог выразил Свою великую любовь к 

вам? (Ефесянам 2:1-9)  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

10.  Что Бог принес вам?  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

11.  Как сильно Бог любит вас? (Иоанна 17:23)  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________  

 

Ниже напишите короткую молитву благодарности Богу за Его дар и проявление 

любви к вам. Ваши слова не важны так, как отношение к этому, вашего сердца.  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  



www.iTeenChallenge.org Последняя версия: 09-2017 5 

Бог любит тебя! 
(часть 3) 

 

 Коротко просмотрите части 1 и 2. Прочитайте 1 Коринфянам 13, чтобы 

выполнить следующее упражнение.  

 

1.  Стихи с 4 по 8 содержат точное определение того, что есть любовь.  

Напишите каждое из этих определений ниже. 

Стих 4  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

Стих 5  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

Стих 6  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

Стих 7  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

Стих 8  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 

2.  В 1 Иоанна 4:8 читаем, что Бог есть __________________________ так, что 

было бы предпочтительней взаимозаменять термины «Бог» и «любовь» в  

1 Коринфянам 13:4-8. Прочитайте каждое определение из этих стихов, 

подразумевая «Бог» там, где говориться «любовь». 

 

3.  Сейчас мы хотим персонализировать эти четыре стиха: перепишите каждое 

положение из 1 Коринфянам 13:4-8, подразумевая под словом «Бог» «любовь» 

и прибавляя «ко мне» после положения (например, «Бог добр ко мне»). 

Стих 4  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

Стих 5  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  
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Стих 6  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

Стих 7  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

Стих 8  _____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 

4.  Завершая эту секцию, сделайте ваши собственные тезисы молитвы к Богу. 

(Например, «Господь, помоги мне узнать, понять и почувствовать Твою 

доброту ко мне сегодня»). Для того, чтобы это было более эффективным, 

выпишите эту молитву и в течение последующих дней постоянно молитесь 

Богу таким путем.  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________  

 


