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Kuangalia Kufeli Mara ya Kwanza 
1. Je, Wakristo waliofaulu huwa wanafeli? ___ Ndio   ___ La  (Kifupi eleza jibu lako.) 

  

  

  

  

2. Je, kufeli kila mara huwa ni dhambi? __Ndio   ___ La  (Kifupi eleza jibu lako.) 

  

  

  

3. Toa mfano wa kufeli kukubwa kwa mtu fulani.  
(Inaweza kuwa ni kufeli kwako binafsi, au kwa mtu mwingine, kwa mfano, 
mwanasiasa.) 

  

  

  

  

4. Je, Mungu hukasirika kila mara Mkristo anapofeli?  ___Ndio   ___La (Eleza jibu lako 
kifupi.) 

  

  

  

  

5. Je, umeshawahi kurejelea dhambi maishani mwako? (Kurejelea dhambi ina maana 
kuwa, baada ya kushinda tatizo au dhambi, unatumbukia kulitenda tena.)   
___Ndio   ___La  (Eleza jibu laka kifupi.) 
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6. Je, unajipima vipi kuhusu kuwa mshindi au mwenye kufeli? Alama zangu _________ 
Jiwekee nambari kati ya 1 na 10.  “Moja” inamaanisha kuwa unajichukulia kuwa 
umefeli kabisa. “Kumi” inamaanisha maisha yako daima yamejawa na ushindi pasipo 
na kufeli.  

(Kifupi eleza jibu lako.)  

  

  

  

7. Andika orodha ya matokeo ya kufeli. Unaweza kutumia mifano kutoka kwa maisha 
yako, au kutoka kwa maisha ya watu wengine. Andika orodha mbili—moja ya matokeo 
mazuri ya kufeli na nyingine ya matokeo mabaya ya kufeli.  

             Matokeo Mazuri                                                 Matokeo Mabaya 
 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   

 __________________________________   
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Msamaha na Marejesho 
1. Soma Luka 19:1-10.  

Je, Zakayo aliishi maisha  ya namna gani kabla ya kuwa Mkristo? 

  

  

2. Baada ya Zakayo kuwa Mkristo, ni nini alichoahidi kufanya?  

A.   

   

B.   

   

3. Ni nini Mathayo 5:23-24 inatuambia tufanye?   
(Liandike jawabu kwa maneno yako mwenyewe.) 

  

  

  

  

4. Soma Luka 15:11-32. 

A. Mtazamo wa yule mwana aliyerejea ulikuwa upi? (Tazama mistari 17-21.) 

   

   

   

B. Mtazamo wa baba yake kuhusu mwanawe aliporudi ulikuwa upi?  
(mstari wa 20-24, 30-31) 

   

   

   

C. Mtazamo wa yule ndugu mkubwa kuhusu mdogo wake ulikuwa upi?  
(mstari wa 25-30) 
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5. Debora amebadilika kuwa Mkristo miezi minne iliyopita.  
Anajihukumu kwa sababu aliiba Dola 100 za familia yake kabla ya kuwa Mkristo.   

A. Je, anapaswa kufanya nini?  

  

  

  

  

B. Mwandikie Debora lengo la kuomba msamaha kutoka kwa familia yake.  
Andika maneno ambayo Debora anapswa kusema.  

  

  

  

  

6. Ni masuala yapi ambayo yahitajika msamaha na marejesho katika familia yako?  

  

  

  

  

  

  

  

7. Andika maswali yoyote uliyo nayo kuhusu msamaha na marejesho.  
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Kufeli Kwangu 
Zaburi 32:8-9  Biblia Takatifu (SUV)  
Nitakufundisha na kukuonesha njia utakayoiendea; nitakushauri, jicho langu likikutazama. 
9Msiwe kama farasi wala nyumbu, wasiokuwa na akili. 
Kwa matandiko ya lijamu na hatamu sharti kuwazuia hao, au hawatakukaribia. 

Maagizo 
Chagua majibu yako kwa maswali yafuatayo kutokana na mambo yaliyokutendekea maishani 
mwako siku chache zilizopita.  

1. Eleza jambo moja ulilofeli siku chache zilizopita.  

  

  

2. Ni nini kilichosababisha kufeli kwako? 

  

  

  

3. Ni matokeo yapi yaliyotokana na kufeli kwako? Hili lilikuathiri vipi wewe na wengine?  

A.   

   

   

B.   

   

   

C.   

   

   

D.   
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4. Ni nini unadhani Mungu alikuwa anajaribu kukufundisha kutenda ulipofeli?  

A.   

   

B.   

   

C.   

   

D.   

   

 

5. Ukitumia Biblia yako na Konkodansi, tafuta mstari mmoja utakaokusaidia kushinda 
tatizo hili. Andika mstari huu hapa.  

  

  

  

  

  

  

  

 

6. Ni nini unaweza kufanya leo kuzuia tatizo hili lisitukie tena?  

A.   

   

B.   

   

C.   

   

D.   
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Vichocheo vyako ni gani?  
1. Ni vitu gani maishani mwako vinavyokuchochea kurudi nyuma?  

Je, vichochezi hivi vinahusiana na maumivu ya zamani, jaribu, au tukio la kuaibisha?   

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

2. Soma sura ya 11 ya 2 Samueli.   

A. Ni kitu gani kilichochea Daudi na kumwelekeza katika njia ya kuanguka 
dhambini? 

  

  

  

  

B. Ni namna gani za uongo ambazo Daudi aliishi nazo kabla ya Bethsheba kwa 
katika ikulu yake?  

  

  

  

  

C. Ni fursa gani Daudi alikuwa nazo ambazo zingemzuia kutumbukia kwa njia hii ya 
dhambi?  
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3. Kila kichochezi kimefungamanishwa na imani potovu.  
Ni imani potovu zipi zimefungamanishwa na vichochezi vyako?  

Kichochezi   

Imani potovu zilizofungamanishwa nacho  

  

  

  

  

4. Soma 1 Wathesalonike 5:22.   
Ni vitu vipi unapaswa kujiepusha navyo mahali palipo na hatari ya vichochezi?  

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

 

5. Andika maombi kwa Mungu kuhusu mapambano yako dhidi ya vichochezi katika 
maisha yako.  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

   



Orodha ya Kazi za Darasani 

 

Mada ya Somo:  Kukua Kupitia Kufeli  
 
Chemsha Bongo  Mstari wa kumbukumbu Tarehe 

1     

2     

3     

 

Zoezi  Tarehe ya Kuwasilisha 

1   

2   

3   

4   

   

   

 

Mtihani     Tarehe  
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