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ФИО ____________________  Возрастая через неудачи 
Занятие _________________  Проект 1 
Выполнить до ____________  

Первый взгляд на неудачу 
1. Бывает ли, что успешные христиане терпят неудачи? ___Да ___Нет  

(кратко поясни свой ответ) 

  

  

  

  

2. Неудача всегда является грехом? ___Да ___Нет  (кратко поясни свой ответ) 

  

  

  

3. Приведи пример крупной неудачи, которую потерпел кто-либо.  
(Это может быть твоя личная неудача, или неудача другого человека, например, 
политического деятеля) 
  

  

  

  

4. Бог всегда гневается, когда христиане терпят неудачи? ___Да ____Нет  
(кратко поясни свой ответ). 

  

  

  

  

5. Случались ли в твоей жизни рецидивы? (То есть, ситуации, когда тебе удалось 
преодолеть проблему или грех, но затем ты снова впадал в него?) ___Да ___Нет 
(кратко поясни свой ответ) 

  

  

  



Возрастая через неудачи 
Проект 1, стр.2 

6. Как бы ты оценил себя по шкале от успеха до неудачи? Моя оценка ________ 
Поставь себе оценку от 1 до 10. «Единица» означает, что ты считаешь себя 
полным неудачником. «Десятка» означает, что в твоей жизни всегда был только 
успех и никогда не было неудач. (кратко поясни свой ответ). 

  

  

  

  

7. Составь список неудач. Для этого можно воспользоваться примерами из твоей 
жизни или жизней других людей. Составь два списка: один из неудач, которые 
завершились благополучно, другой – из неудач, которые имели отрицательные 
последствия. 

Положительные последствия  Отрицательные последствия 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 

__________________________________ ________________________________ 



ФИО ____________________  Возрастая через неудачи 
Занятие _________________  Проект 2 
Выполнить до ____________  

Прощение и восстановление 
1. Прочитай Луки 19:1-10.  

Какой была жизнь Закхея до того, как он стал христианином? 

  

  

2. Что пообещал сделать Закхей когда стал христианином? 

A.   

   

Б.   

   

3. Как мы должны поступать согласно Матфея 5:23-24?  
(напиши ответ своими словами).  

  

  

  

  

4. Прочитай Луки 15:11-32. 
А.  Как вёл себя сын после того, как вернулся? (См. стихи 17-21) 

  

  

  

Б.  Каким было отношение отца к сыну, когда сын вернулся?  
(стихи 20-24, 30-31) 

  

  

В.  Каким было отношение старшего брата к младшему? (стихи 25-30) 

  

  



Возрастая через неудачи 
Проект 2, стр.2 

5. Даша стала христианкой четыре месяца назад. Она испытывает чувство вины, 
потому что ещё до того, как стала христианкой, она украла у родителей 1000 
рублей. 

А.  Как ей поступить? 

  

  

  

  
 

Б.  Напиши цель для Даши: как ей попросить прощения у её семьи?  
Напиши, что Даша должна сказать. 

  

  

  

  

6. В каких сферах жизни твоей семьи требуется прощение и восстановление?  

  

  

  

  

  

  

7. Запиши все вопросы, которые у тебя есть о прощении и восстановлении. 

  

  

  

  

  

  
  



ФИО ____________________  Возрастая через неудачи 
Занятие _________________  Проект 3 
Выполнить до ____________  

Моя неудача 
Псалом 31:8-9 (Синодальный перевод) 

8. Вразумлю тебя (говорит Господь), наставлю тебя на путь, по которому тебе 
идти; буду руководить тебя, око Моё над тобою. 

9. Не будьте как конь, как лошак несмысленный, которых челюсти нужно 
обуздывать… чтобы они покорились тебе» 

Указания 
Ответь на следующие вопросы, основываясь на событиях, которые произошли в твоей 
жизни за последние несколько дней. 

1. Опиши одну из неудач, которая произошла в твоей жизни за последние несколько 
дней. 

  

  

2. Что было причиной этой неудачи? 

  

  

  

3. Какими были последствия этой неудачи? Как она повлияла на тебя и 
окружающих? 

A.   

   

Б.   

   

B.   

   

Г.   

   



Возрастая через неудачи 
Проект 3, стр.2 

4. Как ты думаешь, что Бог пытался научить тебя делать, когда ты потерпел 
неудачу? 

A.   

   

Б.   

   

B.   

   

Г.   

   

5.  В своей Библии найди один стих, который поможет тебе справиться с этой 
проблемой. Запиши этот стих здесь. 

  

  

  

  

  

  

  

  

6. Что ты можешь сделать сегодня, чтобы эта проблема больше никогда не 
возникла? 

A.   

   

Б.   

   

B.   

   

Г.   

   
  



ФИО ____________________  Возрастая через неудачи 
Занятие _________________  Проект 4 
Выполнить до ____________  

Что является для тебя «пусковым механизмом»? 
1. Что является для тебя «пусковым механизмом», который может спровоцировать 

рецидив? Связан ли этот «механизм» с какой-то травмой в прошлом, или чем-то, 
за что тебе стыдно? 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

2. Прочитай 11 главу 2 книги Царств. 

A. Что стало для Давида «пусковым механизмом» на пути, который в результате 

привёл его к греху?  

   

   

Б. Какие обстоятельства могли остановить Давида на его пути к греху? 

   

   

   

   

B. Какие возможности были у Давида остановиться и не продолжать двигаться 

по пути греха?  

   

   

   

   

   



Возрастая через неудачи 
Проект 4, стр.2 

3. Каждый такой «пусковой механизм» всегда сопровождается ложным 
убеждением. Какие ложные убеждения связаны с твоим «пусковым 
механизмом»? 

«Пусковой механизм»   

Связанное с ним ложное убеждение   

  

  

  

  

4. Прочитайте 1 Фессалоникийцам 5:22. От чего следует удерживаться, если ты 
подвержен влиянию «пусковых механизмов»? 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

5.  Напиши молитву, обращённую к Богу, о трудностях, связанных с такими 
«механизмами» в твоей жизни.  
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