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ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Ñêîëüêî ðàç ëþäè ñïðàøèâàëè âàñ: “Âû — õðèñòèàíèí?” Ìîæåòå ëè âû âñïîìíèòü,

÷òî îòâå÷àëè â òàêèõ ñëó÷àÿõ? Âû îêàçûâàëèñü â òðóäíîì ïîëîæåíèè èëè âû ñìåÿëèñü?
Íåêîòîðûå ðåçêî îòâå÷àþò: “Êîíå÷íî, äà! Íåóæåëè âû äóìàåòå, ÷òî ÿ ÿçû÷íèê?”

Ìîæåò ëè ÷åëîâåê äåéñòâèòåëüíî çíàòü, õðèñòèàíèí ëè îí? Íóæíî ëè ÷åëîâåêó æäàòü
ñâîåãî ñìåðòíîãî ÷àñà, ÷òîáû ïîíÿòü, ïîïàäåò îí íà íåáåñà èëè â àä?

Â ýòîì êóðñå ìû íàäååìñÿ îòâåòèòü íà ýòè è ìíîãèå äðóãèå âîïðîñû. Öåëü äàííîãî
êóðñà — äàòü ÿñíûé îòâåò íà ñëåäóþùèõ ÷åòûðå âîïðîñà:

1. Êàê âû ìîæåòå ñòàòü õðèñòèàíèíîì?

2. Ãäå âû ìîæåòå íàéòè äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî âû ÿâëÿåòåñü õðèñòèàíèíîì?

3. ×òî çíà÷èò èìåòü ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì?

4. ×òî âû ìîæåòå ñäåëàòü ñ âàøèìè ñîìíåíèÿìè îòíîñèòåëüíî âàøåé ïðèíàäëåæíîñ-
òè ê õðèñòèàíñêîìó áðàòñòâó?
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Ãëàâà 1

ÊÀÊ ×ÅËÎÂÅÊ ÑÒÀÍÎÂÈÒÑß
ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÎÌ?

Ïðåæäå, ÷åì ÷åëîâåê ìîæåò áûòü óâåðåí â òîì, ÷òî îí — õðèñòèàíèí, îí äîëæåí
çíàòü, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì. Íèêòî íå ñòàíîâèòñÿ õðèñòèàíèíîì ñëó÷àéíî. Áîã
íèêîãäà íå çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà îáìàíîì ñòàòü Ñâîèì ïîñëåäîâàòåëåì. Åñëè âû õîòèòå
áûòü õðèñòèàíèíîì, âû äîëæíû äàòü îáÿçàòåëüñòâî Õðèñòó. Ýòîò øàã âêëþ÷àåò
â ñåáÿ ñëåäóþùèå òðè ñîñòàâëÿþùèå:

– îáÿçàòåëüñòâî âàøåãî ðàçóìà;

– îáÿçàòåëüñòâî âàøåé âîëè;

– îáÿçàòåëüñòâî âàøèõ ýìîöèé.

Äàâàéòå ïîáëèæå ðàññìîòðèì êàæäîå èç ýòèõ òðåõ îáÿçàòåëüñòâ.

A. Îáÿçàòåëüñòâî âàøåãî ðàçóìà
1. Âû äîëæíû ïîíÿòü è ïîâåðèòü îïðåäåëåííûì ôàêòàì

        â Áèáëèè, êîòîðûå ñîîáùàþò âàì, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì
Êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì, âû íå îñóùåñòâëÿåòå “ñëåïîé ïðûæîê âåðû”.

Âàøå ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíèíîì äîëæíî áûòü îñíîâàíî íà ôàêòàõ Áèáëèè, èñòîðè-
÷åñêèõ ôàêòàõ, äîêàçàííûõ èññëåäîâàíèÿìè ìíîãèõ ó÷åíûõ.

Åñëè âû õîòèòå ñòàòü õðèñòèàíèíîì, âû íå îáÿçàíû ïîíÿòü â Áèáëèè âñå. Íî âû
äîëæíû óñâîèòü îñíîâíûå èñòèíû â Áèáëèè î òîì, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì. Îíè
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåñëîæíûå áîãîñëîâñêèå ó÷åíèÿ. Ýòè èñòèíû ïðîñòû è äîñòóïíû
ðåáåíêó ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà.

2. Èñòèíû, î êîòîðûõ âû äîëæíû çíàòü è âåðèòü â íèõ,
         ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì:

1. Áîã ñóùåñòâóåò. Ïîñëàíèå ê Åâðåÿì (11:6).
2. Áèáëèÿ èñòèííà. Âòîðîå Ïîñëàíèå ê Òèìîôåþ (3:16).
3. ß ñîãðåøèë, íå ïîâèíóÿñü Áîæüèì çàêîíàì. Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (3:23).
4. Áîã ëþáèò ìåíÿ, è Îí ïîñëàë Ñâîåãî åäèíîðîäíîãî Ñûíà Èèñóñà, ÷òîáû æèòü

è óìåðåòü çà ìåíÿ. Åâàíãåëèå îò Èîàííà (3:16).
5. Èèñóñ — åäèíñòâåííûé, Êòî ìîæåò ïðîñòèòü ìîè ãðåõè. Äåÿíèÿ Ñâÿòûõ Àïîñ-

òîëîâ (4:12).
6. Âîçìåçäèå çà ãðåõ — ñìåðòü (âå÷íàÿ ñìåðòü). Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (6:23).
7. ß ìîãó áûòü ñïàñåí îò âîçìåçäèÿ ãðåõà, èñïîâåäóÿ ñâîè ãðåõè Èèñóñó è ïðîñÿ

Åãî ïðîñòèòü ìåíÿ. Ïåðâîå Ïîñëàíèå Èîàííà (1:9).
8. ß ìîãó ñòàòü õðèñòèàíèíîì, ïîçâîëèâ Èèñóñó áûòü Ãîñïîäîì ìîåé æèçíè

òåïåðü. Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (10:9–10).
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Åñëè âû óæå ïðèíÿëè ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíèíîì, òî çàãëÿíèòå íà êàêîå-òî
âðåìÿ â ïðîøëîå. Ïîñìîòðèòå ñíîâà íà ýòè âîñåìü èñòèí. Êàêóþ èç íèõ âàì ÿñíî
âòîëêîâàëè äî òîãî, êàê âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì? Êàêóþ èç ýòèõ âîñüìè èñòèí âàì íå
îáúÿñíèëè ÿñíî äî òîãî, êàê âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì? Ïî÷óâñòâîâàëè ëè âû çàìåøà-
òåëüñòâî îò òîãî, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè îçíà÷àåò áûòü õðèñòèàíèíîì?

Áîã ÿñíî âèäèò ñåðäöà ëþäåé. Åñëè îíè ïðèõîäÿò ñ èñêðåííèì æåëàíèåì ïîçíàòü
Áîãà è îñâîáîäèòüñÿ îò ãðåõà, òî Áîã ïðèíèìàåò èõ. Èèñóñ ñêàçàë â Åâàíãåëèè îò
Èîàííà (6:37) “È ïðèõîäÿùåãî êî Ìíå íå èçãîíþ âîí”.

Íî â ýòîé ïðîáëåìå åñòü è äðóãàÿ ñòîðîíà. Íåêîòîðûå ëþäè, êîãäà îïå÷àëåíû,
ìîëÿòñÿ Áîãó, à çàòåì ñ÷èòàþò, ÷òî âñå èçìåíèëîñü ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îíè ïîìîëè-
ëèñü. ×åðåç íåñêîëüêî äíåé èëè íåäåëü, íå âèäÿ êàêîãî-ëèáî èçìåíåíèÿ â ñâîåé æèç-
íè, îíè çàêëþ÷àþò: “Áîãà, äîëæíî áûòü, íå ñóùåñòâóåò. Èëè âñå ýòî õðèñòèàíñòâî —
ôàëüøèâêà”. Ïðîáëåìà â òîì, ÷òî îíè íèêîãäà íå èñïûòûâàëè èñòèííîãî ñïàñåíèÿ.
Êòî-òî, âîçìîæíî, ïðîáîâàë çàñòàâèòü ýòîãî ÷åëîâåêà ïðèíÿòü ðåøåíèå ñëèøêîì áû-
ñòðî, ïðåæäå ÷åì îí äåéñòâèòåëüíî ïîíÿë, ÷òî çíà÷èò ñòàòü õðèñòèàíèíîì.

Á. Îáÿçàòåëüñòâî âàøåé âîëè
Êîãäà ðåáåíîê ðîæäàåòñÿ, òî åãî ðîäèòåëè íå ïðèõîäÿò ê íåìó êàæäûé äåíü ñî

ñïèñêîì âîïðîñîâ î òîì, ÷òî ðåáåíêó õîòåëîñü áû ñäåëàòü â òîò èëè èíîé äåíü. Ðåáåíîê
åùå íå ñîçðåë, ÷òîáû ÷òî-òî âûáèðàòü èëè ïðèíèìàòü êàêèå-òî ðåøåíèÿ. Ýòà ñèòóà-
öèÿ ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò òîé, êîãäà ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ õðèñòèàíèíîì. Â íàøåì
ïðèìåðå ó ðåáåíêà íå áûëî âûáîðà îòíîñèòåëüíî ñâîåãî ðîæäåíèÿ. Îäíàêî
ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü âûáîð, êîãäà îí ïðèõîäèò ê “ðîæäåíèþ ñâûøå”. Âû äîëæíû
ñäåëàòü âûáîð, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì è ÷àäîì Áîæüèì.

Âû íå ïðèíèìàåòå ðåøåíèå èìåòü êàêîé-òî “ðåëèãèîçíûé îïûò” ñ îïðåäåëåííûìè
÷óâñòâàìè âíóòðè âàñ. Âû äåëàåòå âûáîð â îòíîøåíèè òîãî, êòî áóäåò ðóêîâîäèòü
âàøåé æèçíüþ. Âàø âûáîð âîâëåêàåò äðóãóþ ëè÷íîñòü — Ñàìîãî Áîãà. Âû èëè ïðè-
íèìàåòå, èëè îòâåðãàåòå Áîãà.

1. Âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî çíà÷èò ñòàòü õðèñòèàíèíîì
Áîã íå ïðèìåò íåïðîäóìàííûõ ðåøåíèé. Âû äîëæíû çíàòü, ÷òî âû äåëàåòå, åñëè

âû õîòèòå ñòàòü õðèñòèàíèíîì. Áîã ïîìîæåò âàì ïîíÿòü, ÷òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä
òåì, ÷òî âû îòäàåòå ñâîþ æèçíü Åìó. Âû äîëæíû ïîíÿòü âñþ îòâåòñòâåííîñòü ïðèíÿ-
òèÿ ýòîãî ðåøåíèÿ. Âû äîëæíû èñïîâåäàòü âàøè ãðåõè, ïðèçíàòüñÿ ïåðåä Áîãîì, ÷òî
âû íàðóøèëè Åãî çàêîíû. Âû äîëæíû ïðèíÿòü ðåøåíèå ïîâåðíóòüñÿ ñïèíîé êî ãðåõó
è íà÷àòü ñëåäîâàòü çà Èèñóñîì è Åãî ó÷åíèÿìè.

Ïîñëàíèå Èàêîâà (1:21)
Ïîñåìó, îòëîæèâøè âñÿêóþ íå÷èñòîòó è îñòàòîê çëîáû, â êðîòîñòè ïðè-
ìèòå íàñàæäàåìîå ñëîâî, ìîãóùåå ñïàñòè âàøè äóøè.

Âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîíÿòèå “ñòàòü õðèñòèàíèíîì” ïåðåä òåì,
êàê âû äàåòå îáÿçàòåëüñòâî âàøåé âîëè. Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî íå ïîíèìàåòå,
ê ÷åìó âû ñåáÿ îáÿçóåòå, òî ñîìíåíèÿ ÷àñòî áóäóò îäîëåâàòü âàñ â ïîñëåäóþùèå äíè
è íåäåëè. Íå îáìàíûâàéòå ñàìèõ ñåáÿ. Âû äîëæíû çíàòü, ÷òî âàñ æäåò. Íî â òî æå
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ñàìîå âðåìÿ Âû äîëæíû ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî âàì íå âñå áóäåò ïîíÿòíî îòíîñèòåëüíî
õðèñòèàíñêîãî îáðàçà æèçíè, ïðåæäå ÷åì âû ïðèìåòå ðåøåíèå ñëåäîâàòü çà Õðèñòîì.
Âû ïîéìåòå íåêîòîðûå ìîìåíòû õðèñòèàíñêîãî îáðàçà æèçíè òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê
íà÷íåòå ïåðåæèâàòü ýòî ñàìè. Åñëè ó âàñ åñòü ìíîãî âîïðîñîâ â îòíîøåíèè ýòîãî, òî
ìîëèòåñü è çàäàâàéòå Áîãó âàøè âîïðîñû. Ïðîñèòå Åãî î ïîìîùè.

2. Âû äîëæíû ïðèíÿòü ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíèíîì
 Êàê òîëüêî ó âàñ ïîÿâëÿåòñÿ ÿñíîå ïîíèìàíèå ôàêòîâ, âû äîëæíû ñäåëàòü âûáîð.

Îñòàíîâèòåñü è îñîçíàéòå çíà÷åíèå âàøåãî ðåøåíèÿ. Âû äîëæíû ðåøèòüñÿ ïðèçíàòü-
ñÿ ïåðåä Áîãîì, ÷òî âû ñîãðåøèëè. Âû äîëæíû âûáðàòü Áîãà Ãîñïîäîì âàøåé æèçíè.
Âû äîëæíû ñäåëàòü áîëüøå, ÷åì âû äóìàåòå â ýòîì îòíîøåíèè. Âû äîëæíû ïðèíÿòü
ðåøåíèå — îáÿçàòåëüñòâî. Ýòî òîò æå ñàìûé âûçîâ, êîòîðûé Èèñóñ Íàâèí áðîñèë
ñâîèì ïîñëåäîâàòåëÿì â Âåòõîì Çàâåòå. Îí îáðàòèëñÿ ê íèì, ÷òîáû îíè ñäåëàëè âûáîð
ìåæäó ñëóæåíèåì èñòèííîìó Áîãó íåáåñ èëè ëæèâûì ÿçû÷åñêèì áîãàì (ñì. Êíèãó
Èèñóñà Íàâèíà (24:14–15)).

Âû äîëæíû äîâåðèòüñÿ Áîãó â òîì, ÷òî Îí âûïîëíèò âñå, î ÷åì ãîâîðèò Áèáëèÿ.
Âû íå ìîæåòå çàñòàâèòü Áîãà ïðîñòèòü âàøè ãðåõè, âû ìîæåòå òîëüêî èñïîâåäàòü
âàøè ãðåõè. Áîã íå òðåáóåò, ÷òîáû âû èçáàâèëèñü îòî âñåõ âàøèõ ãðåõîâíûõ ïðèâû-
÷åê ïðåæäå, ÷åì âû ñòàíåòå õðèñòèàíèíîì. Îí òðåáóåò ðåøåíèÿ. Âû äîëæíû âû-
áðàòü, êîìó âû áóäåòå ñëóæèòü. Åñëè âû èçáåðåòå Èèñóñà Ãîñïîäîì âàøåé æèçíè,
Îí äàñò âàì âëàñòü èçìåíèòü âàøó æèçíü. Ýòî — ïðîöåññ ðîñòà, êîòîðûé äëèòñÿ âñþ
æèçíü. Íî ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíèíîì ïðèíèìàåòñÿ âñåãî ëèøü çà íåñêîëüêî ìè-
íóò; ýòî êàê ðîæäåíèå ðåáåíêà, êîòîðûé ïîÿâëÿåòñÿ â ýòîò ìèð çà êîðîòêèé îòðåçîê
âðåìåíè.

Âû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî áåðåòå íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî íà âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü.
Áîã íå èùåò ëþäåé, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ õðèñòèàíàìè íà íåäåëþ èëè äâå, ïîêà íå
ðåøàòñÿ èõ ïðîáëåìû. Îí íàäåëèò âàñ âëàñòüþ, âåðîé, ÷òîáû ïðèíèìàòü ïðàâèëü-
íûå ðåøåíèÿ. Íî âûáîð îñòàåòñÿ çà âàìè — îí íå áóäåò âûíóæäàòü âàñ ñòàíîâèòüñÿ
Åãî ÷àäîì.

3. Ñ ïîìîùüþ Áîãà âû äîëæíû äîâåñòè äî êîíöà òî,
       ÷òî âû ðåøèëè ñäåëàòü

 Êàê òîëüêî âû ïðèíèìàåòå ðåøåíèå â âàøåì ñîçíàíèè, âû äîëæíû äåéñòâîâàòü
â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ðåøåíèåì. Âû äîëæíû âûïîëíÿòü âàøè îáÿçàòåëüñòâà. ×òî Áîã
îæèäàåò îò âàñ? Îí õî÷åò, ÷òîáû âû èñïîâåäàëè âàøè ãðåõè (ñì. Ïåðâîå Ïîñëàíèå
Èîàííà 1:9), ïîêîðèëèñü Áîãó (Ïîñëàíèå Èàêîâà 1:21) è ñëóøàëèñü Äóõà Ñâÿòîãî,
êîãäà Îí îáëè÷àåò Âàñ âî ãðåõå (Åâàíãåëèå îò Èîàííà 16:8). Êîãäà âû ïðèíèìàåòå
ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíèíîì, ýòî ïîäîáíî “ðîæäåíèþ ñâûøå”. Òåïåðü, êîãäà âû æèâû
êàê äèòÿ Áîæüå, âû äîëæíû ðàñòè è îñòàâàòüñÿ æèâûìè äóõîâíî. Áèáëèÿ çàïîëíåíà
ïðàêòè÷åñêèìè ó÷åíèÿìè, êîòîðûå îáúÿñíÿþò, êàê âû ìîæåòå ñäåëàòü ýòî. Áîã áóäåò
âåñòè âàñ è ïîìîãàòü âàì. Îí íå îñòàâèò âàñ.

Ïîñëàíèå Èàêîâà (2:24)
Âèäèòå ëè, ÷òî ÷åëîâåê îïðàâäûâàåòñÿ äåëàìè, à íå âåðîþ òîëüêî?

Âû äîëæíû äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûì âàìè ðåøåíèåì (ñì. Ïîñëà-
íèå ê Åâðåÿì 12:3–2). Â òî æå ñàìîå âðåìÿ ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî Áîã òàêæå îòâå÷àåò
äåéñòâèåì, êîãäà âû ïðèíèìàåòå ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíèíîì. Îí îòâåòèë ïðîùå-
íèåì âàøåãî ãðåõà è îñâîáîæäåíèåì âàñ îò âëàñòè ãðåõà, êîòîðàÿ áûëà íàä âàìè.
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Ïåðâîå Ïîñëàíèå Èîàííà (1:9)
Åñëè èñïîâåäóåì ãðåõè íàøè, òî Îí, áóäó÷è âåðåí è ïðàâåäåí,
ïðîñòèò íàì ãðåõè (íàøè) è î÷èñòèò íàñ îò âñÿêîé íåïðàâäû.

Ñ ïîìîùüþ Áîãà âû ìîæåòå âûïîëíÿòü äî êîíöà íàèáîëåå âàæíûå ðåøåíèÿ âî
âñåé âàøåé æèçíè. Ñíà÷àëà âû îáÿçóåòå âàø ðàçóì îñîçíàòü âîñåìü èñòèí. Çàòåì
âû áåðåòå îáÿçàòåëüñòâî âàøåé âîëè è ðåøàåòå ñëåäîâàòü çà Èèñóñîì. Òåïåðü âàì
ñëåäóåò ó÷åñòü, êàêîå ìåñòî çàíèìàþò âàøè ýìîöèè â ýòîì ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ ðå-
øåíèÿ.

Â. Îáÿçàòåëüñòâî ýìîöèé
×óâñòâà — âàæíàÿ ÷àñòü êàæäîãî èç íàñ, è îíè ó÷àñòâóþò â ñòàíîâëåíèè íàñ

êàê õðèñòèàí. Î÷åíü âàæíî äëÿ âàñ èìåòü ÷åòêîå ïîíèìàíèå òîãî, êàêîå ìåñòî
çàíèìàþò âàøè ÷óâñòâà, êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì.

1. Êàêîå ìåñòî çàíèìàþò âàøè ÷óâñòâà,
        êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì?

à) Ìû âñå ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóåì íà ñèòóàöèè
Ïîäóìàéòå ìèíóòó î íåêîòîðûõ èç âàøèõ äðóçåé. Çíàåòå ëè âû êîãî-íèáóäü,

êîãî ëåãêî ìîæíî âçâîëíîâàòü è êòî ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ýêñïàíñèâíûì? Âñòðå÷àëè ëè
âû êîãäà-íèáóäü ÷åëîâåêà, êîòîðûé íèêîãäà íå ïîêàçûâàë ñâîèõ ýìîöèé? Âîçìîæ-
íî, âû çàäàâàëèñü âîïðîñîì: íå êàìåííîå ëè ó íåãî ñåðäöå? Âñå ìû ïî-ðàçíîìó
ðåàãèðóåì íà ñèòóàöèè, ñ êîòîðûìè ìû ñòàëêèâàåìñÿ êàæäûé äåíü.

Îáåùàë ëè âàì êòî-íèáóäü, ÷òî âû áóäåòå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ èíà÷å, êîãäà ñòàíå-
òå õðèñòèàíèíîì? Ãîâîðèë ëè ýòîò “êòî-òî” âàì î ëþáâè, ðàäîñòè è ìèðå, êîòîðûé
ïåðåïîëíèë åãî æèçíü, êîãäà îí ìîëèëñÿ, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì? Áóäüòå
îñòîðîæíû ñ îáåùàíèÿìè, ÷òî âû ìîæåòå ïî÷óâñòâîâàòü òî æå ñàìîå. Åñëè âû ýòî
ïî÷óâñòâîâàëè, òî ýòî ïðåêðàñíî! Áóäüòå áëàãîäàðíû çà õîðîøèå ÷óâñòâà.

Íî äðóãèå ìîëÿòñÿ òîé æå ñàìîé ìîëèòâîé è íå ÷óâñòâóþò íè÷åãî. Íîâîîáðà-
ùåííàÿ Òàòüÿíà âûñêàçàëà îñòîðîæíóþ ìûñëü ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî Áèáëèÿ ãîâîðèò
î òîì, êîãäà òû ñòàíîâèøüñÿ õðèñòèàíèíîì. Îíà çíàëà, ÷òî åñëè îíà ïðèíÿëà ðå-
øåíèå ñòàòü õðèñòèàíêîé, òî ýòî ïîâëèÿåò íà âñþ åå îñòàâøóþñÿ æèçíü. Óáåæäåí-
íàÿ â òîì, ÷òî îíà ïðèíÿëà ïðàâèëüíîå ðåøåíèå, îíà ïîìîëèëàñü Áîãó, èñïîâåäàëà
ñâîè ãðåõè è ïîïðîñèëà Èèñóñà ñòàòü Ãîñïîäîì ñâîåé æèçíè. Çàòåì îíà æäàëà.
Íè÷åãî íå ïðîèñõîäèëî. Îíà íè÷åãî íå ÷óâñòâîâàëà. Èòàê, îíà ïîìîëèëàñü ñíîâà,
áóäó÷è î÷åíü îñòîðîæíîé, ìîëÿñü ñ ãëóáîêîé èñêðåííîñòüþ. Îíà æäàëà îïÿòü, íî
íè÷åãî íå ïðîèñõîäèëî. Îíà ïîìîëèëàñü â òðåòèé ðàç, íî ñíîâà áåçðåçóëüòàòíî. Â
êîíöå êîíöîâ, îíà ïîçâàëà ñâîþ ïîäðóãó, êîòîðàÿ óæå äàâíî áûëà âåðóþùåé, è
îáúÿñíèëà åé, ÷òî ïðîèçîøëî. Åå ïîäðóãà ñêàçàëà: “Íå âîëíóéñÿ, òû ñêîðî ïî÷óâ-
ñòâóåøü ýòî, ïî÷óâñòâóåøü”.

Òàòüÿíà áûëà æåðòâîé ïëîõîãî ñîâåòà â îáîèõ ñëó÷àÿõ. Åé îáåùàëè, ÷òî, êîãäà
îíà ñòàíåò õðèñòèàíêîé, îíà èñïîëíèòñÿ ÷óâñòâîì ðàäîñòè è ìèðà. Êîãäà îíà ìî-
ëèëàñü, ýòîãî íå ïðîèçîøëî. Ñîâåò, êîòîðûé åé äàëà ïîäðóãà, òàêæå áûë ïëîõ.
Â Áèáëèè íåò íè îäíîãî ñòèõà, â êîòîðîì áû îáåùàëîñü: “Âû ïî÷óâñòâóåòå ðàäîñòü,
ëþáîâü è ìèð âíóòðè âàñ, êàê òîëüêî âû ñòàíåòå õðèñòèàíèíîì”.

 Íåêîòîðûå õðèñòèàíå èñïûòûâàþò áîëüøèå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, êî-
ãäà îíè ïðèõîäÿò êî Õðèñòó. Íî ìíîãèå íå ÷óâñòâóþò íè÷åãî. Â ñàìîì äåëå, Òàòü-

Ãëàâà 1.  Êàê ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ õðèñòèàíèíîì?
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ÿíà ÷óâñòâîâàëà ñåáÿ õóæå â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ ïàðó íåäåëü. Êàæäûé ðàç, êîã-
äà îíà êðè÷àëà íà ñâîèõ äåòåé, îíà èñïûòûâàëà òàêîå ÷óâñòâî âèíû, êàê íèêîãäà
ïðåæäå. Ïîçæå îíà ïîíÿëà, ÷òî ýòî áûë Ñâÿòîé Äóõ, êîòîðûé îáëè÷àë åå
â òîì, ÷òî åé íóæíî èçìåíèòü ñâîå îòíîøåíèå ê äåòÿì. Îíà — íå åäèíñòâåííàÿ,
êîòîðàÿ ÷óâñòâóåò ñåáÿ åùå áîëåå íåñîñòîÿòåëüíîé, ÷åì ïðåæäå, ïîñëå òîãî êàê
ïðèõîäèò êî Õðèñòó.

á) Âàøè ÷óâñòâà ìåíÿþòñÿ
Òàòüÿíà èñïûòàëà ìíîãî ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñëå òîãî,

êàê îíà ïðèíÿëà ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíêîé. Îãëÿäûâàÿñü íàçàä, îíà íå ÷óâñòâîâàëà
íèêàêîãî ñîæàëåíèÿ â îòíîøåíèè ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ. Åå ñèòóàöèÿ ÿñíî óêàçûâàåò
íà òî, ÷òî íàøè ýìîöèè ìåíÿþòñÿ ïîñëå òîãî, êàê ìû ñòàíîâèìñÿ õðèñòèàíàìè. Íî
íàì ñëåäóåò áûòü îñòîðîæíûìè â òîì, ÷òî ìû íàäååìñÿ, ÷òî Áîã áóäåò íàïîëíÿòü íàñ
ëþáîâüþ, ðàäîñòüþ è ìèðîì êàæäûé äåíü. Ýòî íåðåàëüíî.

Íàøè ýìîöèè èíîãäà ìåíÿþòñÿ î÷åíü áûñòðî. Â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü âû ìîæåòå
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ î÷åíü áëèçêî ê Áîãó, íî íà ñëåäóþùèé äåíü âû íå èñïûòûâàåòå
íè÷åãî, êðîìå ðàçäðàæåíèÿ, ðàçî÷àðîâàíèÿ, à ïîòîì äåïðåññèè. Îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî
âû ïîòåðÿëè ñâîå ñïàñåíèå? ÍÅÒ! Ñîãëàñèòåñü ñ òåì, ÷òî âû ÿâëÿåòåñü ÷åëîâåêîì è
âàøå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå èçìåíÿåòñÿ. Ýòî íîðìàëüíî. Íå ïûòàéòåñü âåðíóòüñÿ
íàçàä, ÷òîáû îùóòèòü òå æå ñàìûå ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå âû èñïûòàëè íà ïðîøëîé
íåäåëå, â ïðîøëîì ìåñÿöå èëè â òîò äåíü, êîãäà âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì. Ñìîòðèòå íà
Áîãà è èùèòå Åãî áëàãîñëîâåíèé, êîòîðûå Îí ïðåäëàãàåò íàì êàæäûé íîâûé äåíü.
Ýòî ïîìîæåò âàì îêàçàòüñÿ â ñèòóàöèÿõ, â êîòîðûõ âû ëåãêî èñïûòûâàåòå ðàäîñòü
è ìèð. Â äðóãèå äíè âû ìîæåòå ïîäâåðãíóòüñÿ òðóäíûì èñïûòàíèÿì, ãäå ãíåâ è ïå-
÷àëü çàõëåñòûâàþò âàñ.

â) Âàøèì ÷óâñòâàì ñëåäóåò áûòü íà òðåòüåì ìåñòå,
           êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì

Íàñêîëüêî âàæíû âàøè ÷óâñòâà, êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì? Õî÷åò ëè
Áîã, ÷òîáû âû èãíîðèðîâàëè èõ? Íåò. Íî îíè äîëæíû áûòü íà òðåòüåì ìåñòî. Ïåðâûå
è íàèáîëåå âàæíûå èñòèíû â Áèáëèè — òå, êîòîðûå ñîîáùàþò âàì, êàê ñòàòü õðèñòè-
àíèíîì. Âòîðîå — âåðà (ñèëà), êîòîðóþ Áîã äàåò âàì, ÷òîáû äåéñòâîâàòü â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ýòèìè èñòèíàìè, òî åñòü ïîâèíîâàòüñÿ èì è ñòàòü õðèñòèàíèíîì.

Äàâàéòå ñðàâíèì ýòè òðè âåùè — èñòèíû, âåðó è ÷óâñòâà — ñ äîìîì. Ôóíäàìåíò
ïðåäñòàâëÿåò èñòèíû â Áèáëèè, êîòîðûå ñîîáùàþò íàì, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì. Ñòå-
íû, êðûøà è îêíà ïðåäñòàâëÿþò âåðó, êîòîðóþ Áîã äàë íàì, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíà-
ìè. Îí äàåò íàì ñèëó, ÷òîáû äåéñòâèòåëüíî èçìåíèòü íàøó æèçíü. Íàøè æå ÷óâñòâà
ìîæíî ñðàâíèòü ñ îòîïëåíèåì â äîìå. Íàøè ÷óâñòâà ïîìîãàþò íàì íàñëàäèòüñÿ êàæ-
äûì äíåì, êàê îòàïëèâàåìûé äîì ñîçäàåò íàì êîìôîðò â õîëîäíûé çèìíèé äåíü.

Íàøè ÷óâñòâà î÷åíü âàæíû, ïîòîìó ÷òî Áîã ñîòâîðèë íàñ ÷óâñòâèòåëüíûìè, ýìîöè-
îíàëüíûìè ëþäüìè. Òî, êàê âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ, êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì,
íå ñòîëü âàæíî, êàê ïîíèìàíèå è ïîâèíîâåíèå áèáëåéñêèì èñòèíàì, êîòîðûå ñîîáùà-
þò âàì, êàê èì ñòàòü.

Êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì, Áîã îáåùàåò ïðîñòèòü âàøè ãðåõè, î÷èñòèòü
âàøó æèçíü è äàòü íîâóþ æèçíü âàøåìó äóõó. Îí îáåùàåò ïðèéòè è æèòü â âàñ.
×òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì, âàì íå îáÿçàòåëüíî èñïûòûâàòü êàêèå-òî îñîáûå ýìîöèè.
Ëþáûå ýìîöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå âû èñïûòûâàåòå, — ýòî ïðîñòî äîïîëíè-
òåëüíîå áëàãî ê èñòèííîìó èçìåíåíèþ, êîòîðîå Áîã ñîâåðøèë â âàøåé æèçíè. Óïî-
âàéòå íà Ñëîâî Áîæüå — Áèáëèþ, à íå íà âàøè ÷óâñòâà.



9

2. Êàêèå ÷óâñòâà ïðèñóòñòâóþò, êîãäà âû ñòàíîâèòåñü
õðèñòèàíèíîì?

Ìíîãèå ëþäè ÷óâñòâóþò ðàçëè÷íûå ýìîöèè äî è ïîñëå òîãî, êàê ñòàíîâÿòñÿ õðèñ-
òèàíàìè. Âèíà, êîòîðóþ íåâîçìîæíî íå ÷óâñòâîâàòü, ÷àñòî ïðèñóòñòâóåò â æèçíè äî
òåõ ïîð, ïîêà íå ñòàíîâèøüñÿ õðèñòèàíèíîì. Ýòî ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ îòâåòíûì äåéñòâèåì
Ñâÿòîãî Äóõà, ïîñêîëüêó Îí îáëè÷àåò Âàñ â íåèñïîâåäàííîì ãðåõå â âàøåé æèçíè.

Âîëíåíèå, ìèð è ðàäîñòü — ýòî îáû÷íûå ýìîöèè, êîòîðûå ëþäè îùóùàþò, êîãäà
îíè ñòàíîâÿòñÿ õðèñòèàíàìè. Çà äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèåé ïî ýòîé òåìå îáðàòè-
òåñü ê ðàçäåëó “Ýìîöèè” ó÷åáíèêà è ê ñëåäóþùèì ìåñòàì èç Ïèñàíèÿ:

Ïñàëîì 50:3–4; Åâàíãåëèå îò Ëóêè (19:5); Ïîñëàíèå Èàêîâà (4:8–10);
Ïñàëîì 31:5; Åâàíãåëèå îò Èîàííà (14:27).

3. Ïîçíàéòå, êàê âû äîëæíû ïðîÿâëÿòü âàøè ÷óâñòâà
      êàæäûé äåíü, ñîãëàñíî æåëàíèþ Õðèñòà.

Åñëè Èèñóñ òåïåðü ÿâëÿåòñÿ Ãîñïîäîì âàøåé æèçíè, òî âû äîëæíû çíàòü, êàê Îí
õî÷åò, ÷òîáû âû âûðàæàëè âàøè ÷óâñòâà â âàøèõ ïîâñåäíåâíûõ ïåðåæèâàíèÿõ. Áîã
íå õî÷åò, ÷òîáû âû èãíîðèðîâàëè âàøè ÷óâñòâà. Áèáëèÿ ñîäåðæèò ìíîãî èíôîðìàöèè
îòíîñèòåëüíî òîãî, êàê âûðàæàòü âàøè ÷óâñòâà.

a) Ïîä÷èíèòå âàøè ýìîöèè âîäèòåëüñòâó Èèñóñà Õðèñòà
Íå ïîçâîëÿéòå âàøèì ýìîöèÿì óïðàâëÿòü âàøèìè ðåøåíèÿìè èëè âàøèìè îòíî-

øåíèÿìè. Ìíîãèå èç íàñ ïðèøëè èç îêðóæåíèÿ, ãäå âûïîëíÿëîñü òîëüêî òî, ÷òî íàì
õîòåëîñü äåëàòü. Ìû èçáåãàëè áû âñåãî, ÷òî íàì íå íðàâèòñÿ. Íåêîòîðûå êîíòðîëèðó-
þòñÿ òàêîé ýìîöèåé, êàê ãíåâ. Ñòðàõ òàêæå ìîæåò ñèëüíî âëàäåòü âàøåé æèçíüþ.

Âû äîëæíû ïðèéòè ê Áîãó è ñêàçàòü Åìó, ÷òî ïîä÷èíÿåòå âàøè ÷óâñòâà Åãî âîäè-
òåëüñòâó; ÷òî âû õîòèòå óçíàòü, êàêèìè ýìîöèÿìè Åìó ìîæíî óãîäèòü. Âàì ñëåäóåò
òðåçâî îöåíèâàòü âåùè. Âàø ñòåðåîòèï ýìîöèîíàëüíîé ðåàêöèè íà òó èëè èíóþ ñèòó-
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àöèþ ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ñèëüíûì ïðîÿâëåíèåì âàøåé èíäèâèäóàëüíîñòè. Åñëè ïðîñòî
ìîëèòüñÿ Áîãó è ïîðó÷èòü Åìó ýòó ñôåðó âàøåé æèçíè, òî ýòî íå âñåãäà ïðèâîäèò ê
ìãíîâåííîìó èçìåíåíèþ.

Áóäüòå èñêðåííèìè â âàøåé ïðåäàííîñòè Áîãó, à çàòåì íà÷íèòå ïîçíàâàòü, ÷òî
Áèáëèÿ ãîâîðèò îòíîñèòåëüíî ðàçëè÷íûõ ýìîöèé, êîòîðûå âû âûðàæàåòå. Èñïîëüçóé-
òå ñèìôîíèþ, ÷òîáû íàéòè ñòèõè, â êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ îá ýòèõ ÷óâñòâàõ — ãíåâå,
ëþáâè, ñòðàõå, ìèðå, ÷óâñòâå âèíû, ðàäîñòè èëè ñ÷àñòüå, ãîðå èëè ïå÷àëè. Èùèòå
ñïîñîáû âîïëîùåíèÿ â âàøåé æèçíè òîãî, ÷òî Áîã ãîâîðèò âàì â îòíîøåíèè âàøåé
ýìîöèîíàëüíîé ðåàêöèè íà ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè.

Â Ïîñëàíèè ê Ðèìëÿíàì (12:1–2) ãîâîðèòñÿ, ÷òîáû ìû ïðåäàëè ñåáÿ Áîãó è ïîçâî-
ëèëè Ñâÿòîìó Äóõó íà÷àòü îáíîâëåíèå íàøåãî óìà. Ñâÿòîé Äóõ áóäåò âåñòè âàñ âî
âñÿêîé èñòèíå, ïîñêîëüêó ó âàñ îòêðûòîå ñåðäöå, ÷òîáû ðàñòè.

á) Íàó÷èòåñü ïðàâèëüíî ðàñöåíèâàòü ñâîè ÷óâñòâà
Åñëè âû ñîáèðàåòåñü ïîä÷èíèòü âàøè ÷óâñòâà âîäèòåëüñòâó Èèñóñà Õðèñòà, òî

â âàñ äîëæíî áûòü æåëàíèå ÷åñòíî ïðèçíàâàòü, êàêèå ÷óâñòâà âû èñïûòûâàåòå. Çíàòü,
êàê ïðàâèëüíî ðàñöåíèâàòü âàøè ÷óâñòâà, ÿâëÿåòñÿ çäåñü âàæíûì øàãîì.

Èíîãäà ëþäè áîÿòñÿ ïîñìîòðåòü íà ñàìèõ ñåáÿ è ñâîè ÷óâñòâà ñî ñòîðîíû. Âàì
íå÷åãî áîÿòüñÿ. Áîã ïîìîæåò âàì æèòü ãàðìîíè÷íîé õðèñòèàíñêîé æèçíüþ. Îí óêà-
æåò âàì ïóòü ê ýìîöèîíàëüíîé çðåëîñòè.

Çàäóìàéòåñü íà ìèíóòó î ðàçëè÷íûõ ïåðåæèâàíèÿõ, êîòîðûå âû èñïûòûâàëè çà
ïîñëåäíèå íåñêîëüêî äíåé. Ìîæåòå ëè âû âñïîìíèòü ìîìåíò, êîãäà âû áûëè

îäèíîêè?
   ðàäîñòíû?

  îáåñïîêîåíû?
ïå÷àëüíû?

ïîäàâëåíû?
 ðàçäðàæåíû?

Ìîæåòå ëè âû âñïîìíèòü, êîãäà âû èñïûòàëè ÷óâñòâî
ñòðàõà?

 âèíû?
  ëþáâè?

    ìèðà?

Èìåòü ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå êàæäîãî ÷óâñòâà — ýòî âàæíûé øàã ê åãî âûðàæåíèþ
òàêèì îáðàçîì, êàê îò âàñ ýòîãî õî÷åò Áîã. Êàæäûé äåíü çàäóìûâàéòåñü íà êàêîå-òî
âðåìÿ î íåêîòîðûõ âàøèõ ïåðåæèâàíèÿõ, êîòîðûå âû èñïûòàëè, è ïîïûòàéòåñü âñïîì-
íèòü, êàêèå ýìîöèè âëàäåëè âàìè â òîò ìîìåíò. Â ýìîöèÿõ íåò íè÷åãî ãðåõîâíîãî, òàê ÷òî
íå áîéòåñü áûòü ÷åñòíûì ñ ñàìèì ñîáîé. Åñëè âû áûëè ðàçäðàæåíû, òî ïðèçíàéòåñü â
ýòîì ñàìîìó ñåáå. Áûòü ìîæåò, âàì íåïðèÿòíî, ÷òî âàøà îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ áûëà èìåííî
òàêîé â òîò ìîìåíò, íî ñìîòðèòå ïðàâäå â ãëàçà ñ ãîòîâíîñòüþ.

Ïîìíèòå: Áîã ñîçäàë âàñ ñ ýìîöèÿìè. Îíè íå ãðåõîâíû. Ìû ãðåøèì, êîãäà ïîçâîëÿåì
íàøèì ýìîöèîíàëüíûì ðåàêöèÿì áûòü ðàçðóøèòåëüíûìè, ïðè÷èíÿÿ òåì ñàìûì áîëü
äðóãèì ëþäÿì. Îáðàòèòåñü ê Áîãó ñ òàêîé ìîëèòâîé: “Ãîñïîäè, ïîìîãè ìíå îñîçíàòü ìîè
ýìîöèè. ß õî÷ó, ÷òîáû Òû, à íå ìîè ýìîöèè, óïðàâëÿëè ìîåé æèçíüþ òåïåðü”.

â) Íàó÷èòåñü íàõîäèòü ýìîöèîíàëüíîå îñâîáîæäåíèå ÷åðåç ìîëèòâó
Êîãäà ìû ãîâîðèì êîìó-òî î ñâîåì ñîñòîÿíèè, î òîì, ÷òî ìû ÷óâñòâóåì, òî ÷àùå

âñåãî ýòî èìåííî òî, ÷òî ïîìîãàåò íàì. Êàê òîëüêî ìû ñáðàñûâàåì ñ ñåáÿ ýòîò ãðóç, ìû
÷óâñòâóåì ñåáÿ íàìíîãî ëó÷øå. Ê ñîæàëåíèþ, èíîãäà ìû ïåðåêëàäûâàåì íàøè íåïðè-
ÿòíîñòè íà äðóçåé èëè ÷ëåíîâ íàøåé ñåìüè, ïðè÷èíÿÿ èì áîëü èëè ðàçäðàæàÿ èõ.
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Îäèí èç ëó÷øèõ ñïîñîáîâ îñâîáîæäåíèÿ îò íàøèõ ýìîöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ —
ýòî áåñåäà îá ýòîì ñ Áîãîì. Ýòî ìîæåò áûòü ñàìûì ëó÷øèì ñïîñîáîì, íî ýòî, âåðîÿòíî,
íå áóäåò ñàìûì ëåãêèì ïóòåì äëÿ âàñ. Òîò, êòî äåéñòâèòåëüíî âëàäåë ýòèì ìàñòåð-
ñòâîì, — òàê ýòî öàðü Äàâèä â Âåòõîì Çàâåòå.

Åñëè âû íàéäåòå âðåìÿ, ÷òîáû ïðîëèñòàòü êíèãó Ïñàëòûðÿ, òî âû îáíàðóæèòå,
÷òî Äàâèä âûñêàçûâàë íåêîòîðûå î÷åíü ñèëüíûå, äàæå ïîðî÷íûå, óòâåðæäåíèÿ Áîãó
îòíîñèòåëüíî ñâîèõ âðàãîâ. Ìíîãî ðàç Äàâèä ïðîñèò, ÷òîáû Áîã ïîëíîñòüþ óíè÷òîæèë
åãî âðàãîâ. Îäíàêî âû íèãäå íå íàéäåòå, ÷òîáû Äàâèä â ïðèñòóïå ÿðîñòè ãíåâíî ïðè-
êàçûâàë ñâîèì àðìåéñêèì ãåíåðàëàì óíè÷òîæèòü ýòèõ ëþäåé.

Äàâèä çíàë cåêðåò ïîëíîãî îòêðîâåíèÿ ñ Áîãîì â îòíîøåíèè ñâîèõ ÷óâñòâ. Âû
ìîæåòå ñäåëàòü òî æå ñàìîå. Áîã íå áóäåò ïîòðÿñåí òåì, êàê âû ñåáÿ ÷óâñòâóåòå.
Ïîñêîëüêó Îí — Áîã, Îí óæå çíàåò âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò âíóòðè âàñ. Òàê ðàññêàæèòå
Åìó, êàê âû ñåáÿ ÷óâñòâóåòå. Çàòåì ïîïðîñèòå Åãî äàòü âàì Ñâîþ ëþáîâü è Ñâîé ìèð,
÷òîáû âû ñìîãëè îáðàùàòüñÿ ñ òåìè ëþäüìè ñ ìÿãêîñòüþ è äîáðîòîé.

ã) Íàó÷èòåñü ãîâîðèòü î âàøèõ ÷óâñòâàõ äðóãèì
Áîëüøèíñòâî èç íàñ óìååò äîâîëüíî ñäåðæàííî âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà ïî îòíîøå-

íèþ ê äðóãèì. Ìû îáû÷íî ïðîÿâëÿåì ÷óâñòâà ÷åðåç ïîâåäåíèå. Ìû ñåðäèìñÿ, êðè÷èì
èëè áüåì ïîñóäó. Êîãäà íàì ãðóñòíî — ìû ïëà÷åì. Êîãäà ìû ïîäàâëåíû, òî ïðîÿâëÿ-
åì ýòî â íàøåì ìðà÷íîì îòíîøåíèè êî âñåìó, ÷òî ïðîèñõîäèò âîêðóã.

Ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ ãîâîðèòü äðóãèì î íàøèõ ÷óâñòâàõ. Áóäüòå ÷åñòíû, íî â òî
æå âðåìÿ âûðàçèòå âàøè ÷óâñòâà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïîêàçàòü, ÷òî âû óâàæàåòå
òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà. Åñëè âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî íà÷èíàåòå ñåðäèòüñÿ íà êîãî-òî,
ïîïðîáóéòå ñêàçàòü ÷òî-òî âðîäå: “Ìåíÿ ýòî íà÷èíàåò ðàçäðàæàòü. Íå ìîãëè áû ìû
ïðîäîëæèòü îáñóæäåíèå ýòîãî âîïðîñà ïîçæå, ÷òîáû óñïîêîèòüñÿ è ëó÷øå ïîíÿòü ïðî-
áëåìó?” Ýòî, ìîæåò áûòü, î÷åíü òðóäíî ïðîèçíåñòè íîðìàëüíûì òîíîì, íî ñ ïðàêòè-
êîé è íàëè÷èåì ðåøèìîñòè âû ìîæåòå äîñòèãíóòü ýòîé öåëè.

Êîãäà âû ãîâîðèòå äðóãèì î òîì, ÷òî âû ÷óâñòâóåòå, òî íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî
âû íåñåòå îòâåòñòâåííîñòü çà âàøè ýìîöèè. Âû íå ìîæåòå îáâèíÿòü ýòîãî ÷åëîâåêà
â ÷óâñòâå, êîòîðîå âû èñïûòûâàåòå. Íèêòî íå âûíóæäàåò âàñ ÷óâñòâîâàòü ãíåâ. Ýòî
âàø âûáîð — îòâå÷àòü ãíåâîì íà òî, ÷òî ãîâîðèò äðóãîé ÷åëîâåê.

ä) Ó÷èòåñü áûòü ýìîöèîíàëüíî âûðàçèòåëüíûìè
Áîëüøèíñòâî íîâîîáðàùåííûõ õðèñòèàí îêàçûâàþòñÿ â öåíòðå áîëüøèõ ýìîöèî-

íàëüíûõ ïåðåìåí ïîñëå òîãî, êàê îíè ñòàíîâÿòñÿ õðèñòèàíàìè. Âû äîëæíû ñîñðåäîòî-
÷èòü âàøå âíèìàíèå íà ðàçâèòèè è âûðàæåíèè òåõ ýìîöèé, êîòîðûå ïîìîãóò âàì
ñëóæèòü Áîãó ëó÷øå. Îäíî èç ÷óâñòâ, ñ êîòîðûì Áîã îáåùàë íàì ïîìî÷ü, — ýòî ìèð.

Åâàíãåëèå îò Èîàííà (14:27)
Ìèð îñòàâëÿþ âàì, ìèð Ìîé äàþ âàì: íå òàê, êàê ìèð äàåò, ß äàþ âàì.
Äà íå ñìóùàåòñÿ ñåðäöå âàøå è äà íå óñòðàøàåòñÿ.

Ýòî îáåòîâàíèå, ñêàçàííîå Èèñóñîì, — äëÿ âàñ. Âû ìîæåòå îùóòèòü ìèð Áîæèé
â âàøåì ñåðäöå, íåñìîòðÿ íà òî, ñêîëüêî íåïðèÿòíîñòåé ïðîèñõîäèò âîêðóã âàñ.

Íî äðóãèå ýìîöèè ìîãóò óâåñòè âàñ èç ýòîãî ìèðà. Åñëè âû ñåðäèòåñü èëè ïîçâîëÿ-
åòå ñòðàõó è âîëíåíèþ íàïîëíÿòü âàø ðàçóì, òî âû ñêîðî óäàëèòå ìèð Áîæèé èç
âàøåé æèçíè. Èìåííî ïîýòîìó âàì íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ áûòü áîëåå ýìîöèîíàëüíî
âûðàçèòåëüíûìè. Íàó÷èòåñü àêòèâíî âûðàæàòü Áîæèé ìèð è ëþáîâü. ×òîáû äîñòè-
ãíóòü ýòîãî, ìîæíî çàòðàòèòü öåëóþ æèçíü, íî ýòî — äîñòîéíàÿ öåëü.

Â ñèòóàöèÿõ, ãäå âû îáû÷íî âûðàæàåòå ãíåâ, ïîïûòàéòåñü âìåñòî íåãî âûðàçèòü
ïå÷àëü èëè ñîñòðàäàíèå, èëè ëþáîâü ê ýòîìó ÷åëîâåêó. Îáíàðóæåíèå íîâîé ýìîöèî-
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íàëüíîé ðåàêöèè ìîæåò ñòàòü î÷åíü ïîëåçíîé ÷àñòüþ âàøåé õðèñòèàíñêîé æèçíè.
Ñàìîå âàæíîå ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîìåñòèòü Õðèñòà íà ïåðâîå ìåñòî â âàøåé æèçíè,
è Îí ïðèâåäåò âàñ ê áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ Åãî èñòèíû.

å) Áåðåãèòåñü “ýìîöèîíàëüíî óâëå÷åííûõ” õðèñòèàí
Îäíîé èç îøèáîê, êîòîðóþ ñîâåðøàþò íåêîòîðûå õðèñòèàíå â ñâîåé íîâîé æèçíè,

ÿâëÿåòñÿ ïðåóâåëè÷åííîå âíèìàíèå ê “ïîëîæèòåëüíûì ýìîöèÿì, êîòîðûìè Áîã õî÷åò
íàäåëèòü âàñ”. Îíè ó÷àò, ÷òî âû ìîæåòå “âîçâûñèòüñÿ â Èèñóñå”. Åñëè âû ñòàíåòå
õðèñòèàíèíîì è ïîâèíóåòåñü Åãî ó÷åíèÿì, òî âû âñåãäà áóäåòå èìåòü ðàäîñòü è ìèð, è
âñå äðóãèå ïðåêðàñíûå ÷óâñòâà, êîòîðûå ñîïóòñòâóþò “õîðîøåé æèçíè”.

Íå ïîïàäàéòå â ëîâóøêó, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñòðåìëåíèè äîñòè÷ü ýòèõ ýìîöè-
îíàëüíûõ âûñîò. Äà, ýòî — ïðàâäà, Áîã õî÷åò, ÷òîáû Âû èñïûòàëè ðàäîñòü è ìèð,
êîòîðûå ïðèõîäÿò ê âàì ñ Åãî ñïàñåíèåì. Íî îíè — äîïîëíèòåëüíîå áëàãî ê ñàìîìó
âàæíîìó, êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ èñòèííîå ñïàñåíèå. Âû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ïîçíàâàòü
Áîãà ëó÷øå, à íå èñêàòü òîëüêî ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé. Ïî ìåðå òîãî, êàê âû áóäåòå
ëó÷øå Åãî ïîçíàâàòü, âû áóäåòå íàõîäèòü ìíîãî ñïîñîáîâ íàñëàæäàòüñÿ Åãî ëþáîâüþ,
ìèðîì è ðàäîñòüþ.

Äàæå ñàìûå èçâåñòíûå õðèñòèàíå â ìèðå ïðîõîäÿò ÷åðåç òÿæåëûå âðåìåíà è îñòà-
þòñÿ îäèíîêèìè è ïîäàâëåííûìè. Èíîãäà îíè ÷óâñòâóþò ñåáÿ ðàçî÷àðîâàííûìè. Ìû
äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà òî, êàê ìû ñåáÿ ÷óâñòâóåì, Áîã íàõîäèòñÿ ðÿäîì
ñ íàìè, è Îí îáåùàë íèêîãäà íàñ íå îñòàâèòü èëè áðîñèòü.

Ïî÷åìó ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè îñòàâëÿþò íàñ ïîñëå òîãî, êàê ìû ÿâëÿåìñÿ õðè-
ñòèàíàìè â òå÷åíèå êàêîãî-òî âðåìåíè? Èëè, âîçìîæíî, ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè åùå
íå ïðèõîäèëè â âàøó æèçíü. Íå óäèâëÿéòåñü, åñëè âû íå îáðåëè èõ, èëè îíè óãàñëè.
Áîã íèêîãäà íå îáåùàë, ÷òî êîãäà âû ñòàíåòå õðèñòèàíèíîì, òî ïî÷óâñòâóåòå ñåáÿ ïî-
äðóãîìó. Îí ãîâîðèë, ÷òî âû ñòàíåòå äðóãèì, è ýòî òî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî âàæíî. Âî
Âòîðîì Ïîñëàíèè ê Êîðèíôÿíàì (5:17) ãîâîðèòñÿ, ÷òî òîò, êòî ñòàíîâèòñÿ õðèñòèàíè-
íîì, — “òîò íîâàÿ òâàðü”. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî âû áóäåòå “÷óâñòâîâàòü” ñåáÿ êàê “íîâàÿ
òâàðü”.

Èíîãäà Áîã ïðîâîäèò íàñ ÷åðåç èñïûòàíèÿ, ÷òîáû ïîìî÷ü íàì ðàñòè. Îí ìîæåò
èíîãäà ëèøèòü íàñ òåõ ÷óâñòâ, ÷òîáû íàó÷èòü íàñ íå çàâèñåòü îò íèõ. Îí õî÷åò, ÷òîáû
âû áûëè òâåðäûìè â âàøåé ïðåäàííîñòè Åìó äàæå ïðè òîì, ÷òî âû íå ÷óâñòâóåòå Åãî
ïðèñóòñòâèÿ èëè Åãî ëþáâè è ìèðà. Åñëè âû ñòàâèòå Áîãà íà ïåðâîå ìåñòî, òî âû
íàéäåòå, ÷òî Åãî ìèð, ðàäîñòü, ëþáîâü è ëþáûå äðóãèå ÷óâñòâà, êîòîðûå Îí ïîñûëàåò
íà âàøåì ïóòè, — ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì òî, ÷òî ïðåäëàãàåò ñàòàíà.



1 3

Ãëàâà 2

ÃÄÅ ß ÌÎÃÓ ÍÀÉÒÈ
ÄÎÊÀÇÀÒÅËÜÑÒÂÎ ÒÎÃÎ,
×ÒÎ ß — ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍ?

Êàê òîëüêî ÷åëîâåê ïðèíÿë ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíèíîì, êàê îí ìîæåò çíàòü
íàâåðíÿêà, ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî èì ÿâëÿåòñÿ? Êàêîå äîêàçàòåëüñòâî âû äîëæíû íàé-
òè, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî âû — õðèñòèàíèí? Ãäå âàì ñëåäóåò èñêàòü? Êîãäà
ñàòàíà âíîñèò ñîìíåíèÿ â âàø ðàçóì, íà ÷òî âû ìîæåòå óêàçàòü â êà÷åñòâå äîêàçàòåëü-
ñòâà, ÷òî âû — õðèñòèàíèí?

Áîëüøèå ïåðåìåíû äîëæíû íà÷àòü ïðîèñõîäèòü â æèçíè ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñòàë
õðèñòèàíèíîì. Íåêîòîðûå ïåðåìåíû ïðîèçîéäóò áûñòðî, íà äðóãèå óéäåò âðåìÿ. Íî
êàæäûé íîâîîáðàùåííûé õðèñòèàíèí äîëæåí áûòü ñïîñîáåí óêàçàòü íà êàêóþ-òî î÷å-
âèäíîñòü, êîòîðàÿ ÿñíî ïîêàçûâàåò, ÷òî Èèñóñ óæå ìåíÿåò åãî îáðàç æèçíè.

Íîâîîáðàùåííûé õðèñòèàíèí ìîæåò òàêæå îáðàòèòüñÿ ê Áèáëèè è Ñâÿòîìó Äóõó,
÷òîáû íàéòè ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ õðèñòèàíèíîì. Äàâàéòå áëèæå ðàñ-
ñìîòðèì, êàê ìîæíî èñïîëüçîâàòü Áèáëèþ, ÷òîáû óçíàòü, ÿâëÿåòñÿ ëè ÷åëîâåê õðèñ-
òèàíèíîì.

A. Áèáëèÿ
Áèáëèÿ ÿâëÿåòñÿ îñîáîé êíèãîé äëÿ âñåõ õðèñòèàí. Áîã ïðîÿâèë Ñàìîãî Ñåáÿ

÷åðåç Áèáëèþ è äàë ÿñíûå ó÷åíèÿ î òîì, êàê Îí õî÷åò, ÷òîáû ìû æèëè. Áîæèé ïëàí
äëÿ ÷åëîâåêà î÷åíü ïðîñò è ïîíÿòåí äàæå ìàëåíüêèì äåòÿì, êîòîðûå ìîãóò ïîâèíî-
âàòüñÿ Áîæüèì ó÷åíèÿì è ñòàíîâèòüñÿ õðèñòèàíàìè.

1. Â Áèáëèè ñîäåðæàòñÿ ôàêòû, êîòîðûå ãîâîðÿò íàì î òîì,
        êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì

Îá ýòèõ ôàêòàõ óæå ãîâîðèëîñü ðàíåå (ñì. òàêæå Ïåðâîå Ïîñëàíèå Èîàííà (5:9–13)
è Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (10:9–12)). Î÷åíü âàæíî äëÿ íîâîîáðàùåííûõ õðèñòèàí ÷è-
òàòü Áèáëèþ è çíàòü, ÷òî Áîã õî÷åò ñêàçàòü èì ëè÷íî â Ñâîåé êíèãå. Íå ïîëàãàéòåñü íà
äðóãèõ ëþäåé, ÷òîáû îíè ãîâîðèëè âàì î òîì, ÷òî Áîã õî÷åò ñêàçàòü. ×èòàéòå Áèáëèþ
ñàìè è ïðîñèòå Äóõà Ñâÿòîãî ïîìî÷ü âàì ïîíÿòü Áîæüþ èñòèíó.

Êîãäà âû ÷èòàåòå Áèáëèþ, âàæíî óáåäèòüñÿ, ÷òî âû ïðàâèëüíî ïîíèìàåòå òî, ÷òî
÷èòàåòå. Âû ìîæåòå ïîëíîñòüþ èñêàçèòü çíà÷åíèå ëþáîãî ñòèõà èëè áèáëåéñêîé èñòè-
íû, ÷èòàÿ òîëüêî ÷àñòü ñòèõà èëè ãëàâû. Íàïðèìåð, Áèáëèÿ ãîâîðèò, ÷òî “íåò Áîãà”.
Ýòî, íà ïåðâûé âçãëÿä, ïðîòèâîðå÷èò ñîòíÿì äðóãèõ ñòèõîâ â Áèáëèè, êîòîðûå ÿñíî
çàÿâëÿþò, ÷òî Áîã åñòü. Îäíàêî åñëè âû ÷èòàåòå ñòèõ â ïñàëìå 13:1 ïîëíîñòüþ, òî òàì
ãîâîðèòñÿ: “Ñêàçàë áåçóìåö â ñåðäöå ñâîåì: “íåò Áîãà”. Êîãäà âû ÷èòàåòå Áèáëèþ,
óáåäèòåñü, ÷òî âû ðàçîáðàëèñü â ñîäåðæàíèè ïîëíîñòüþ.

Ïîòðàòüòå âðåìÿ íà òî, ÷òîáû íàéòè ñëîâà Áîãà î òîì, êàê âû ìîæåòå ñòàòü îäíèì
èç Åãî îñîáûõ ÷àä. Çàïèøèòå ýòè ñòèõè, è êîãäà âàñ îäîëåâàþò ñîìíåíèÿ î òîì, ÿâëÿ-
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åòåñü âû õðèñòèàíèíîì èëè íåò, òî âû ìîæåòå îáðàòèòüñÿ ê ýòèì ñòèõàì, êîòîðûå
ÿñíî äîêàçûâàþò, ÷òî âû — õðèñòèàíèí.

2. Âû äîëæíû ïîâèíîâàòüñÿ ó÷åíèÿì Áèáëèè
Åñëè âû õîòèòå ñòàòü õðèñòèàíèíîì, òî îò âàñ òðåáóåòñÿ áîëüøå, ÷åì ïðîñòî ïîíèìàòü

èñòèíû (ôàêòû), êîòîðûå ãîâîðÿò âàì, êàê èì ñòàòü. Âû äîëæíû ïîâèíîâàòüñÿ ýòèì
èñòèíàì. Òîãäà âû áóäåòå ñïîêîéíû è óâåðåíû â òîì, ÷òî âû — õðèñòèàíèí.

Ïðîñòî çíàíèå òîãî, ÷òî ãîâîðèò Áèáëèÿ î òîì, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì, íå äàåò âàì
ñèëüíîãî äîêàçàòåëüñòâà, ÷òî âû — õðèñòèàíèí. Íî åñëè âû ìîæåòå ñêàçàòü: “ß ïîâèíó-
þñü ýòèì óêàçàíèÿì â Áèáëèè”, — òîãäà âû ìîæåòå èìåòü ïîëíóþ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî
âû — ÷àäî Áîæüå (ñì. Ïîñëàíèå Èàêîâà (1:19–27)).

Êîãäà âû ïîâèíóåòåñü Áîæüèì ó÷åíèÿì, òî âû ñîçäàåòå ëè÷íîå ñâèäåòåëüñòâî òîãî,
÷òî âû õðèñòèàíèí. Åñëè êòî-òî ïîïðîñèò âàñ äîêàçàòü, ÷òî âû õðèñòèàíèí, òî âû ìîæåòå
èñïîëüçîâàòü ëîãè÷åñêèå àðãóìåíòû, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü ôàêòû èç Áèáëèè. Ýòî ïðåêðàñ-
íî. Íî âû ìîæåòå ïðåäñòàâèòü äàæå áîëåå óáåäèòåëüíîå äîêàçàòåëüñòâî, åñëè âû ñóìååòå
óêàçàòü íà îïðåäåëåííûå ó÷åíèÿ â Áèáëèè, êîòîðûì âû ïîâèíóåòåñü, è ïîäåëèòüñÿ ðå-
çóëüòàòàìè.

3. Ôàêòû â Áèáëèè íå èçìåíèëèñü
Áèáëèÿ — ñòàðàÿ êíèãà. Ïåðâûå êíèãè áûëè íàïèñàíû ïðèáëèçèòåëüíî 4000 ëåò,

à ïîñëåäíÿÿ êíèãà — ïî÷òè 2000 ëåò íàçàä. ßâëÿåòñÿ ëè èíôîðìàöèÿ â ýòîé äðåâíåé
êíèãå äîñòîâåðíûì äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ÷åëîâåê — õðèñòèàíèí? Äà! Ìû ìîæåì
ïîëíîñòüþ äîâåðÿòü òîìó, ÷òî Áèáëèÿ, êîòîðàÿ ó íàñ åñòü ñåãîäíÿ, — òî÷íàÿ êîïèÿ
ïîäëèííûõ Ïèñàíèé. Ñóùåñòâóþò òûñÿ÷è ñòàðûõ êîïèé êíèã Áèáëèè. Íåêîòîðûå èç
íèõ áûëè ñäåëàíû òîëüêî íåñêîëüêî ñîò ëåò ñïóñòÿ ïîñëå íàïèñàíèÿ ïîäëèííûõ êíèã.

Äðóãîå îñíîâàíèå, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ìû ìîæåì áûòü ïîëíîñòüþ óâåðåíû â ïîä-
ëèííîñòè Áèáëèè, ñîñòîèò â òîì, ÷òî Èèñóñ ãîâîðèë î Áèáëèè (ñì. Åâàíãåëèå îò Ìàò-
ôåÿ (7:17–19), Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ (24:35) è Åâàíãåëèå îò Ëóêè (16:17)). Èèñóñ ÿñíî
çàÿâëÿåò, ÷òî Ñëîâî Áîæüå íå èçìåíèòñÿ. Òî, ÷òî ÿâëÿëîñü èñòèíîé äëÿ ëþäåé 2000
ëåò íàçàä, ÿâëÿåòñÿ èñòèíîé äëÿ íàñ è ñåãîäíÿ.

Âòîðîå Ïîñëàíèå ê Òèìîôåþ (2:19)
“Íî òâåðäîå îñíîâàíèå Áîæèå ñòîèò, èìåÿ ïå÷àòü ñèþ: “ïîçíàë Ãîñïîäü
Ñâîèõ”; è: “äà îòñòóïèò îò íåïðàâäû âñÿêèé, èñïîâåäóþùèé èìÿ
Ãîñïîäà”.

Äðóãîé ñïîñîá ïðîâåðêè Áèáëèè íà ïîäëèííîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàéòè îáåòî-
âàíèÿ, êîòîðûå â íåé äàíû. Ïî ìåðå òîãî, êàê âû áóäåòå áåðåæíî ïðèìåíÿòü ýòè
îáåòîâàíèÿ â âàøåé æèçíè, âû áóäåòå âèäåòü, êàê Áîã ïîäòâåðæäàåò èñòèíó ñíîâà
è ñíîâà. Ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ äîâåðÿòü Áîãó, äàæå êîãäà ìû íå âèäèì ìãíîâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ.

Áîëüøîå êîëè÷åñòâî äîêàçàòåëüñòâ ïîäòâåðæäàåò, ÷òî Áèáëèÿ, êîòîðàÿ ó íàñ åñòü
ñåãîäíÿ, — î÷åíü òî÷íàÿ êîïèÿ òîãî, ÷òî áûëî íàïèñàíî èçíà÷àëüíî òûñÿ÷è ëåò íàçàä.
Íàì íå ñëåäóåò îïàñàòüñÿ òîãî, ÷òî íàøà Áèáëèÿ èñêàæåíà, èëè ÷òî îñíîâíûå ó÷åíèÿ
íå áûëè ó÷òåíû. Õðèñòèàíñòâî îñíîâûâàåò ñâîþ ðåïóòàöèþ íà äîñòîâåðíîñòè Áèáëèè
è èñòèííîñòè Áîæüèõ îáåòîâàíèé â íåé.
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Á. Ñâÿòîé Äóõ
Áîã äàë íàì Áèáëèþ â êà÷åñòâå åäèíîãî èñòî÷íèêà äîêàçàòåëüñòâ òîãî, ÷òî ìû —

õðèñòèàíå. Îí òàêæå äàë íàì Ñâÿòîãî Äóõà, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íàñ ðàçëè÷íûìè âèäà-
ìè äîêàçàòåëüñòâ òîãî, ÷òî ìû õðèñòèàíå. Áèáëèþ ìîæåò ÷èòàòü ëþáîé. Âñå ôàêòû
â íåé èçëîæåíû ÿñíî è äîñòóïíî äëÿ ïîíèìàíèÿ. Íî Ñâÿòîé Äóõ åñòü Áîã. Ìû íå
ìîæåì âèäåòü Åãî, íî åãî ñâèäåòåëüñòâà òîìó, ÷òî ìû ñòàëè âåðóþùèìè, — îùóòèìû.
Áèáëèÿ ãîâîðèò î òîì, êàê Ñâÿòîé Äóõ îáåñïå÷èò íàñ äîêàçàòåëüñòâàìè òîãî, ÷òî
ìû — õðèñòèàíå.

1. Ñâÿòîé Äóõ ñîéäåò è ïîñåëèòñÿ â âàñ.
Îäíèì èç îáåòîâàíèé, î êîòîðîì íåîäíîêðàòíî óïîìèíàåòñÿ â Áèáëèè, ÿâëÿåòñÿ

òî, ÷òî Ñâÿòîé Äóõ ñîéäåò è ïîñåëèòñÿ â ÷åëîâåêå, êàê òîëüêî îí èëè îíà ñòàíîâÿòñÿ
õðèñòèàíàìè. Åñëè âû âåðèòå, ÷òî Áèáëèÿ ÿâëÿåòñÿ èñòèíîé, òî âû äîëæíû ïðèíÿòü
ýòî êàê ôàêò. Åñëè âû ìîëèëèñü, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì, òî Ñâÿòîé Äóõ òåïåðü
æèâåò â âàøåì äóõå. Âû, ìîæåò áûòü, íå ÷óâñòâóåòå îùóòèìîé ðàçíèöû, íî ôàêò
îñòàåòñÿ ôàêòîì.

Âòîðîå Ïîñëàíèå ê Êîðèíôÿíàì (1:21–22)
“Óòâåðæäàþùèé æå íàñ ñ âàìè âî Õðèñòå è ïîìàçàâøèé íàñ åñòü Áîã,
Êîòîðûé è çàïå÷àòëåë íàñ è äàë çàëîã Äóõà â ñåðäöà íàøè”.

Ïîñëàíèå ê Åôåñÿíàì (1:13–14) ïîÿñíÿåò, ÷òî Áîã ïîñòàâèë Ñâîþ ïå÷àòü âëàäåíèÿ
íà íàñ, äàâàÿ íàì Äóõà Ñâÿòîãî, “êîòîðûé åñòü çàëîã íàñëåäèÿ íàøåãî...” Ìû ìîæåì
ñòîÿòü ïåðåä áóäóùèì ñ óâåðåííîñòüþ, ïîòîìó ÷òî Áîã âíèìàòåëüíî íàáëþäàåò çà
íàìè è ñèëüíî áåñïîêîèòñÿ î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò â íàøåé æèçíè êàæäûé äåíü (ñì.
òàêæå Ïîñëàíèå ê Ãàëàòàì (4:6–7) è Ïåðâîå Ïîñëàíèå Èîàííà (3:24)).

2. Ñâÿòîé Äóõ áóäåò âàøèì Íàñòàâíèêîì
Ïî÷åìó Ñâÿòîé Äóõ ñõîäèò íà íàñ è îáèòàåò â íàñ ïîñëå òîãî, êàê ìû ñòàíîâèìñÿ

õðèñòèàíàìè? Ñâÿòîé Äóõ âõîäèò â íàøó æèçíü, ÷òîáû âûïîëíèòü îáÿçàòåëüñòâà,
äàííûå Åìó Áîãîì Îòöîì. Îí âõîäèò, ÷òîáû ïîìî÷ü íàì, âåñòè íàñ, íàñòàâëÿòü
è óòåøàòü íàñ. Ñâÿòîé Äóõ íå ñèäèò íà òðîíå íà ðàññòîÿíèè ìèëëèîíîâ ìèëü îò íàñ
è íå äèêòóåò íàì îòòóäà Ñâîè çàêîíû. Îí æèâåò âíóòðè íàñ, õîðîøî çíàÿ îáî âñåì,
÷òî ìû èñïûòûâàåì êàæäûé äåíü.

Åñëè âû ñîáèðàåòåñü ñòàòü óñïåøíûì õðèñòèàíèíîì è ïðåîäîëåâàòü ìíîãèå èñêó-
øåíèÿ è ïðîáëåìû, êîòîðûå íàâåðíÿêà âñòðåòÿòñÿ íà âàøåì ïóòè, âû áóäåòå íóæ-
äàòüñÿ â ïîìîùè. Ñâÿòîé Äóõ ãîòîâ è æåëàåò óñïîêîèòü âàñ, îáîäðèòü âàñ, îáëè÷èòü
âàñ, êîãäà âû ãðåøèòå, íàñòàâëÿåò âàñ è äåëàåò ìíîãîå äðóãîå ïî ìåðå òîãî, êàê âû
÷èòàåòå Áèáëèþ. Âû äîëæíû íàó÷èòüñÿ îáùàòüñÿ ñ Íèì êàæäûé äåíü. Â âàøèõ ìûñ-
ëÿõ ãîâîðèòå ñàìè ñåáå, ÷òî Îí æèâåò âíóòðè âàñ. Êîãäà âû ñòàëêèâàåòåñü
ñ êàêîé-òî ïðîáëåìîé, ïîãîâîðèòå ñ Íèì îá ýòîì.

3. Îí áóäåò ãîâîðèòü ñ âàìè è ñêàæåò âàì,
       ÷òî âû ÿâëÿåòåñü õðèñòèàíèíîì

Áîã íå ìîë÷èò. Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (8:16) ÿñíî óòâåðæäàåò, ÷òî Ñâÿòîé Äóõ
ãîâîðèò ñ êàæäûì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ õðèñòèàíèíîì.

Ãëàâà 2.  Ãäå ÿ ìîãó íàéòè äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ÿ — õðèñòèàíèí?
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Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (8:16)
“Ñåé Ñàìûé Äóõ ñâèäåòåëüñòâóåò äóõó íàøåìó, ÷òî ìû — äåòè Áîæèè”.

Òî æå ñàìîå îáåòîâàíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ â Ïåðâîì Ïîñëàíèè ê Ôåññàëîíèêèéöàì
(1:5) è Åâàíãåëèè îò Èîàííà (14:17). Åñëè âû — õðèñòèàíèí, òî âû ìîæåòå ðàññ÷èòû-
âàòü íà òî, ÷òî Ñâÿòîé Äóõ ñêàæåò âàì, ÷òî âû ÿâëÿåòåñü îäíèì èç ÷àä Áîæüèõ. Íî
êàê Ñâÿòîé Äóõ ãîâîðèò ñ íàìè? Äëÿ ÷åãî ìû äîëæíû ñëóøàòü Åãî?

Â Ïîñëàíèè ê Ðèìëÿíàì (8:16) ãîâîðèòñÿ, ÷òî Ñâÿòîé Äóõ ãîâîðèò ñ íàìè â ãëóáè-
íå íàøèõ ñåðäåö. Íå æäèòå, ÷òî âû óñëûøèòå ãðîìêèé âëàñòíûé ãîëîñ ñ íåáà: “Ýòî
Ñâÿòîé Äóõ ãîâîðèò ñ âàìè. Èòàê, ñëóøàéòå!” Âû áóäåòå àáñîëþòíî óâåðåíû â âàøåì
ñåðäöå, ÷òî òî, ÷òî âû èñïûòàëè, ðåàëüíî. Ìíîãî ðàç Ñâÿòîé Äóõ îáðàùàåòñÿ ê íàì
÷åðåç íàøó ñîâåñòü. Âàì, âåðîÿòíî, ïðèäåòñÿ íàó÷èòüñÿ ñëóøàòü Áîãà, òàê ÷òî âû
ñìîæåòå óñëûøàòü, êîãäà Îí ãîâîðèò ñ âàìè.

4. Êàê ÷åëîâåê ìîæåò ñòàòü áîëåå ÷óòêèì ê ãîëîñó
Ñâÿòîãî Äóõà?

Êîãäà âû âêëþ÷àåòå òåëåâèçîð, òî âû ìîæåòå âèäåòü è ñëûøàòü ñèãíàëû, êîòîðûå
ïðèíèìàþòñÿ ñ òåëåñòàíöèè. Îäíàêî òå ñèãíàëû âõîäèëè â âàøó êîìíàòó è äî òîãî,
êàê âû âêëþ÷èëè òåëåâèçîð. Íî âàø ñëóõ áûë íåñïîñîáåí âîñïðèíèìàòü ýòè ñèãíàëû.
Âàø òåëåâèçîð ìîæåò ïðèíèìàòü òå íåâèäèìûå ñèãíàëû è ïðåâðàùàòü èõ â èçîáðàæå-
íèÿ è çâóêè, êîòîðûå âû ìîæåòå âèäåòü è ñëûøàòü.

Íåêîòîðûå ëþäè ãîâîðÿò: “ß íèêîãäà íå ñëûøàë, ÷òîáû Áîã ãîâîðèë ñî ìíîé.
ß íå âåðþ èñòîðèÿì ëþäåé î òîì, ÷òî îíè ñëûøàò, êîãäà Áîã ãîâîðèò ñ íèìè”. Ïðî-
áëåìà çàêëþ÷àåòñÿ íå â òîì, ÷òî Áîã ìîë÷èò. Ìû ïðîñòî íå ñëûøèì Åãî, êîãäà Îí
ãîâîðèò, òî÷íî òàê æå, êàê ìû íå ñëûøèì ñèãíàëû ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ âîêðóã
íàñ, ïîêà ó íàñ íåò òåëåâèçîðà.

Èòàê, êàê Ñâÿòîé Äóõ ãîâîðèò ñî Ñâîèìè äåòüìè? Êàê Âû ìîæåòå çíàòü, êîãäà Áîã
ãîâîðèò ñ âàìè? Îäèí õðèñòèàíèí îïèñàë ýòî òàêèì îáðàçîì: “Ñâÿòîé Äóõ ãîâîðèò ñî
ìíîé â îñíîâíîì ÷åðåç ìîþ ñîâåñòü. ß çíàþ, ÷òî ýòî Ñâÿòîé Äóõ, ïîòîìó ÷òî ÿ íå ìîãó
ãîâîðèòü ñàìîìó ñåáå î ñâîåé âèíå. ×óâñòâî âèíû íå ïîêèäàåò ìåíÿ äî òåõ ïîð, ïîêà ÿ
íå èñïîâåäàþ ñâîè ãðåõè ïåðåä Áîãîì è íå ïîëó÷ó îò Íåãî ïðîùåíèå.
ß òàêæå îùóùàþ ìèð Áîæèé â ìîåì ñåðäöå. Êîãäà ÿ äóìàþ î ñìåðòè, à ïîòîì
î æèçíè ïîñëå íåå, òî ÿ ïîëó÷àþ èñòèííîå óòåøåíèå â òîì, ÷òî ÿ áóäó ñ Áîãîì”.

 Äðóãîé õðèñòèàíèí ñêàçàë ñëåäóþùåå: “ß íå ñëûøó ãîëîñîâ, íî ÿ çíàþ, êîãäà
Ñâÿòîé Äóõ ãîâîðèò ñî ìíîé. Ìûñëü âõîäèò â ìîå ñîçíàíèå. ß íå ìîãó ýòî ïðîèãíîðè-
ðîâàòü. Íî ÿ âñåãäà ïðîâåðÿþ ýòî ïðåæäå, ÷åì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî Ñâÿòîé Äóõ
ãîâîðèò ñî ìíîé. Åñëè ÿ íå íàõîæó ïðîòèâîðå÷èé ñ Áèáëèåé, òî ÿ ïðèíèìàþ ýòî. Åñëè
ýòî íå ñîîòâåòñòâóåò Áèáëèè, òî ÿ îòâåðãàþ ýòî, òàê êàê ÿ ïîëó÷àþ äîêàçàòåëüñòâî
òîãî, ÷òî ýòî íå Ñâÿòîé Äóõ ãîâîðèò ñî ìíîé”.

Â ïåðåæèâàíèÿõ òîëüêî ÷òî óïîìÿíóòîãî õðèñòèàíèíà çàëîæåíà áîëüøàÿ ïðîáëå-
ìà. Ó âñåõ íàñ åñòü ìûñëè, êîòîðûå ïðèõîäÿò â íàøå ñîçíàíèå. Êàê óçíàòü, êàêàÿ èç
íèõ îò Áîãà? Íå ñóùåñòâóåò íèêàêîãî îáðàçöà, êîòîðîìó âû ìîæåòå ñëåäîâàòü, ÷òîáû
àâòîìàòè÷åñêè çíàòü íàâåðíÿêà, ÷òî èìåííî Áîã ãîâîðèò ñ âàìè. Ñóùåñòâóåò íåñêîëü-
êî èäåé, êîòîðûå ìîãóò ïîìî÷ü âàì.

1. Ïðîâåðèòü ýòî íà Áèáëèè. Åñëè ýòî ïðîòèâîðå÷èò òîìó, ÷åìó ó÷èò Áèáëèÿ, âû
ìîæåòå áûòü óâåðåíû, ÷òî ýòî íå îò Áîãà.

2. Ãîâîðèòü ñ Áîãîì è ïûòàòüñÿ óñëûøàòü Åãî. Îí íå îñòàíåòñÿ ðàâíîäóøíûì,
åñëè âû ïðèøëè ê Íåìó â ïîèñêàõ ðàçúÿñíåíèÿ. Îäíàêî åñëè â Áèáëèè ÿñíî



1 7

ñêàçàíî, ÷òî âàì ñëåäóåò äåëàòü (êàê, íàïðèìåð, ïîâèíîâàòüñÿ âàøèì ëèäåðàì),
à âû ñïðàøèâàåòå Áîãà, õî÷åò ëè Îí, ÷òîáû âû ïîâèíîâàëèñü, òî íå òðàòüòå
âðåìÿ çðÿ. Ïåðåñòàíüòå ìîëèòüñÿ è áåðèòåñü çà ðàáîòó. Äåëàéòå òî, ÷òî âàì
áûëî ñêàçàíî äåëàòü.

3. Ñïðîñèòü ñåáÿ: “Îùóùàþ ëè ÿ âíóòðåííèé ìèð?” Ìíîãî ðàç Áîã áóäåò äàâàòü
âàì âíóòðåííåå ïîäòâåðæäåíèå â òîì, ÷òî ýòî êàê ðàç òî, ÷òî Îí õî÷åò, ÷òîáû âû
äåëàëè. Åñëè ìèð — îò Áîãà, òî ýòî ÷óâñòâî íå ïîêèíåò âàñ òàê áûñòðî.

4. Ìîãó ëè ÿ èçáàâèòüñÿ îò ìûñëè? Åñëè ìûñëü ïðèõîäèò ê âàì ñíîâà è ñíîâà,
è ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñî Ñâÿùåííûì ïèñàíèåì, òî ýòî ìîæåò áûòü îò Áîãà.

5. Âû, âîçìîæíî, íóæäàåòåñü â ïîìîùè áîëåå çðåëîãî õðèñòèàíèíà. Èìåéòå æåëà-
íèå ó÷èòüñÿ ó äðóãèõ. Íî íå ïîëàãàéòåñü ïîëíîñòüþ íà òî, ÷òî äðóãèå ãîâîðÿò.
Íàó÷èòåñü èñïîëüçîâàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü äðóãèå ðóêîâîäÿùèå óêàçàíèÿ.

Ñóùåñòâóåò îäíà ñèòóàöèÿ, ïðè êîòîðîé âû ìîæåòå áûòü óâåðåíû íà 99 %, ÷òî âàì
ñëåäóåò ñëóøàòüñÿ. Åñëè âû äóìàåòå, ÷òî Ãîñïîäü ãîâîðèò âàì ïîìîëèòüñÿ çà êîãî-
íèáóäü, òî äåëàéòå ýòî. Âàì íè â êîåé ìåðå íå ïîâðåäèò ìîëèòâà î òîì ÷åëîâåêå, äàæå
åñëè ýòî íå Ñâÿòîé Äóõ ñêàçàë âàì îá ýòîì.

Â. Ïåðåìåíû â âàøåé æèçíè
Êîãäà ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ õðèñòèàíèíîì, òî åäèíñòâåííîå, ÷òî ìãíîâåííî èçìåíÿ-

åòñÿ, — ýòî åãî äóõ. Áîã äàåò íîâóþ æèçíü âàøåìó äóõó, êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñ-
òèàíèíîì. Îí ïåðåõîäèò â âàñ è íà÷èíàåò æèòü â âàøåì äóõå. Ðåäêî ÷åëîâåê èñïûòû-
âàåò ìãíîâåííîå èçáàâëåíèå îò âñåõ ñâîèõ ïðîáëåì â òîò æå ñàìûé äåíü, êîãäà îí
ñòàíîâèòñÿ õðèñòèàíèíîì. Â ñàìîì äåëå, íåêîòîðûå ëþäè ñòàëêèâàþòñÿ
ñ åùå áîëüøèìè ïðîáëåìàìè â ñâîåé æèçíè ïîñëå òîãî, êàê îíè ñòàëè õðèñòèàíàìè.

Â ýòîì ñìûñëå òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü î íîâîðîæäåííîì ðåáåíêå. Â òå÷åíèå
äåâÿòè ìåñÿöåâ ðåáåíîê íàñëàæäàëñÿ î÷åíü ñïîêîéíîé, òåïëîé, áåçîïàñíîé îêðóæàþ-
ùåé ñðåäîé. Ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ ïåðåä ðåáåíêîì âîçíèêàåò öåëûé ðÿä ïðîáëåì,
ñ êîòîðûìè íóæíî èìåòü äåëî. Ýòè ïðîáëåìû îáû÷íî ïðèíîñÿò ìíîãî ñëåç, íî íåñìîò-
ðÿ íà âñå òðóäíîñòè ðåáåíîê ðàñòåò. Ïðîõîäÿò íåäåëè è ìåñÿöû, è âû ìîæåòå âèäåòü
ïåðåìåíû â ðåáåíêå. Íîâîîáðàùåííûé õðèñòèàíèí ñòàëêèâàåòñÿ ñ ïîäîáíûì áîëåç-
íåííûì ïðîöåññîì ðîñòà íà ïðîòÿæåíèè öåëûõ íåäåëü è ìåñÿöåâ ïîñëå òîãî, êàê
îòäàåò ñâîþ æèçíü Õðèñòó.

Áûòü õðèñòèàíèíîì — çíà÷èò ñòðåìèòüñÿ ñ êàæäûì äíåì ñòàíîâèòüñÿ âñå áîëüøå
ïîõîæèì íà Èèñóñà Õðèñòà. Êàêèå ïåðåìåíû, ñîãëàñíî æåëàíèþ Áîãà, äîëæíû ïðî-
èçîéòè ñ âàìè íà ýòîé íåäåëå? Ïîäóìàéòå î òåõ ñôåðàõ âàøåé æèçíè, ãäå âàì íóæíî
ñòàòü áîëåå ïîõîæèì íà Èèñóñà. Ïîñòðîéòå íà âàøåì çäàíèè æèçíè òå ïîëîæèòåëü-
íûå êà÷åñòâà, êîòîðûå áûëè õàðàêòåðíû äëÿ Åãî æèçíè. Íå òðàòüòå âñþ âàøó ýíåð-
ãèþ íà òî, ÷òîáû òîëüêî èçáàâèòüñÿ îò âàøèõ ïðîáëåì. Âìåñòî ýòîãî ñêîíöåíòðèðóéòå
âàøå âíèìàíèå íà ëè÷íîñòè Èèñóñà Õðèñòà. Ïåðåìåíû, êîòîðûå ïðîèçîéäóò â âàñ è
âû âîçðàñòåòå âî Õðèñòå, äîëæíû ïðèíåñòè ñëàâó è ÷åñòü Áîãó.

Âû äîëæíû ðàáîòàòü íàä äîñòèæåíèåì ýòèõ ïåðåìåí. Ýòî íå àâòîìàòè÷åñêèé ðîñò.
Íåêîòîðûå ïåðåìåíû ïðîèçîéäóò ëåãêî; íà äðóãèå ìîãóò óéòè ìåñÿöû èëè ãîäû, ïðåæäå
÷åì âû áóäåòå óäîâëåòâîðåíû. Êàê íîâîîáðàùåííûé õðèñòèàíèí, âû äîëæíû áûòü
ñïîñîáíû óêàçàòü íà îïðåäåëåííûå ïåðåìåíû â âàøåé æèçíè, êîòîðûå äàþò ÿñíîå
ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî Èèñóñ Õðèñòîñ ÿâëÿåòñÿ òåïåðü Ãîñïîäîì âàøåé æèçíè. Ýòè
ñâèäåòåëüñòâà î ïåðåìåíàõ, ïðîèñøåäøèõ â âañ, ìîãóò áûòü ðåàëüíûì ñòèìóëîì äëÿ
âàñ è äðóãèõ, ïîòîìó êàê Áîã äåéñòâóåò â âàøåé æèçíè.

Ãëàâà 2.  Ãäå ÿ ìîãó íàéòè äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ÿ — õðèñòèàíèí?
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Ýòè ïåðåìåíû íå äåëàþò âàñ õðèñòèàíèíîì. Îíè — ðåçóëüòàò òîãî, ÷òî âû ÿâëÿ-
åòåñü õðèñòèàíèíîì. Ñâÿòîé Äóõ ââåäåò âàñ â èñòèíó è óêàæåò âàì, ÷òî è êàê íóæíî
ìåíÿòü. Îí óêàæåò âàì ïóòü ê æèçíè â ìîëèòâå, èçó÷åíèè Áèáëèè è ïðàêòè÷åñêîì
ïðèìåíåíèè òîãî, ÷òî âû èçó÷èëè.

1. Âû áóäåòå èìåòü íîâîå ïîíèìàíèå ïëîõîãî è õîðîøåãî
Áîã îáåùàë â Åâàíãåëèè îò Èîàííà (15:16–17) è (16:8–15), ÷òî Ñâÿòîé Äóõ áóäåò

íàñòàâëÿòü âàñ âî âñÿêîé èñòèíå. Îäíî èç ñëóæåíèé Ñâÿòîãî Äóõà â âàøåé æèçíè
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû äàòü íîâîå ïîíèìàíèå, ÷òî ìîæíî, à ÷òî íåëüçÿ. Âû ìîæåòå
ïîëó÷àòü íîâîå ïîíèìàíèå ýòîãî ïî ìåðå òîãî, êàê áóäåòå ïîçíàâàòü ïîçèöèþ Áîãà íà
ýòè âåùè.

Ñâÿòîé Äóõ áóäåò ãîâîðèòü ñ âàìè ÷åðåç âàøó ñîâåñòü, ÷òîáû äàòü âàì çíàòü, ÷òî
ìîæíî, à ÷òî íåëüçÿ. Âû äîëæíû áûòü âíèìàòåëüíûìè, ÷òîáû óñëûøàòü ãîëîñ âàøåé
ñîâåñòè. Çàòåì âàì ñëåäóåò ïðèîáðåñòè íàâûê îáðàùàòüñÿ ê Áèáëèè, ÷òîáû íàõîäèòü
ñòèõè, ïîäòâåðæäàþùèå, ÷òî èìåííî Áîã ãîâîðèò ñ âàìè ÷åðåç âàøó ñîâåñòü.

Ýòî íîâîå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ìîæíî, à ÷òî íåëüçÿ, äîëæíî íà÷àòü âëèÿòü íà âàøè
ìûñëè è ïîâåäåíèå. Âû äîëæíû ïðèëîæèòü ðåàëüíîå óñèëèå â âûïîëíåíèè òîãî, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûì, è ãîâîðèòü “íåò” òîìó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíûì. Ëåãêî ñêà-
çàòü, ÷òî âû ñäåëàåòå ýòî, íî èíîãäà ìû îêàçûâàåìñÿ ïîéìàííûìè íà òîé æå ñàìîé
ïðîáëåìå, êîòîðàÿ áûëà ó Ñâÿòîãî Àïîñòîëà Ïàâëà. Îí îïèñûâàåò ýòî â Ïîñëàíèè
ê Ðèìëÿíàì (7:14–25). Îí çíàë, ÷òî ÿâëÿëîñü ïðàâèëüíûì, íî äåëàë ïðîòèâîïîëîæíîå.
Î÷åíü ÷àñòî ñòàðûå ãðåõîâíûå ïðèâû÷êè âñå åùå îêàçûâàþò ñèëüíîå äàâëåíèå íà æèçíü
íîâîîáðàùåííîãî õðèñòèàíèíà.

Áîã íå îæèäàåò ìãíîâåííîãî ñîâåðøåíñòâà, íî Îí ñìîòðèò íà âàøå ñåðäöå è âàøè
æåëàíèÿ. Õîòèòå ëè âû ïîâèíîâàòüñÿ Åìó è äåëàòü òî, ÷òî ïðàâèëüíî? Åñëè âû õîòèòå,
òî Îí ïîìîæåò Âàì ïðåîäîëåòü ñòàðûå ãðåõîâíûå ïðèâû÷êè, êîòîðûå âëàñòâóþò íàä
âàøåé æèçíüþ. Êëþ÷åâûì âîïðîñîì âî âñåì ýòîì ÿâëÿåòñÿ: “Õîòèòå ëè âû çíàòü ïîçè-
öèþ Áîãà â îòíîøåíèè òîãî, ÷òî ìîæíî, à ÷òî íåëüçÿ?” Ñâÿòîé Äóõ íå õî÷åò, ÷òîáû âû
èãíîðèðîâàëè âàøó ñîâåñòü èëè ïðîáîâàëè ñêðûòü âàøå íåïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå.

Êíèãà Ïðèò÷åé (28:13)
“Ñêðûâàþùèé ñâîè ïðåñòóïëåíèÿ íå áóäåò èìåòü óñïåõà;
à êòî ñîçíàåòñÿ è îñòàâëÿåò èõ, òîò áóäåò ïîìèëîâàí”.

Â ýòèõ ìåñòàõ Ïèñàíèÿ âû ìîæåòå íàéòè ñòèõè, ñâÿçàííûå ñ ýòîé òåìîé.
Ïðèò÷è (2:9); ïñàëîì 96:10; Ïåðâîå Ïîñëàíèå Òèìîôåÿ (1:19);
Ïðèò÷è (3:13–15); Ïîñëàíèå ê Åâðåÿì (5:14).

2. Âû ïîëþáèòå Áèáëèþ (çàèíòåðåñóåòåñü Áèáëèåé)
ïî-íîâîìó

Åñëè âû õîòèòå áîëüøå óçíàòü î Áîãå, òî óäåëÿéòå âðåìÿ äëÿ ÷òåíèÿ Áèáëèè
êàæäûé äåíü. Âû ñìîæåòå óçíàòü, êàê Îí ðàññìàòðèâàåò æèçíü. Âû ñìîæåòå ïîíÿòü,
÷òî Îí õî÷åò îò âàñ, ÷òîáû âû ìîãëè ñòàòü ïîõîæèì íà Íåãî. Îïûò áèáëåéñêèõ ïåðñî-
íàæåé ìîæåò ïîñëóæèòü âàì ñîâåòîì â òîì, êàê èçáåæàòü ïðîáëåì è êàê ïðèíèìàòü
ïðàâèëüíûå ðåøåíèÿ.

Èíîãäà ÷òåíèå Áèáëèè ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñêó÷íûì. Íå óäèâëÿéòåñü, åñëè ýòî ïðî-
èñõîäèò ñ âàìè. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âîçìîæíûõ ðåøåíèé ýòîé ïðîáëåìû. Êàêîé
ïåðåâîä Áèáëèè âû ÷èòàåòå? ßâëÿåòñÿ ëè îí ïîíÿòíûì äëÿ âàñ? Åñëè íåò, òî ïîïûòàé-
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òåñü âçÿòü äðóãîé. Èëè ñòàðàéòåñü ÷èòàòü òî æå ñàìîå ìåñòî Ïèñàíèÿ èç äâóõ èëè òðåõ
ðàçëè÷íûõ ïåðåâîäîâ.

Äðóãàÿ ïðè÷èíà ýòîãî ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ òåì, êàêóþ êíèãó Áèáëèè âû ÷èòàåòå.
Åñëè êíèãà, êîòîðóþ âû ÷èòàåòå, êàæåòñÿ âàì íåèíòåðåñíîé, òî â ýòîì ñëó÷àå òàêæå
÷èòàþò èç äðóãîé êíèãè â Áèáëèè, êîòîðàÿ âåñüìà îòëè÷àåòñÿ îò ïåðâîé. Íàïðèìåð,
âû ìîæåòå ÷èòàòü êàêóþ-íèáóäü êíèãó èç Âåòõîãî Çàâåòà, à òàêæå ÷òî-íèáóäü èç
Íîâîãî Çàâåòà. Ðàçíîîáðàçèå î÷åíü ïîìîãàåò. Íî èçáåãàéòå ïðèâû÷êè ïåðåñêàêèâàòü ñ
ìåñòà íà ìåñòî êàæäûé äåíü. Óñòàíîâèòå ðàñïèñàíèå ëè÷íî äëÿ ñåáÿ,
è çàòåì ïðèäåðæèâàéòåñü åãî õîòÿ áû íåäåëþ èëè äâå, ïðåæäå ÷åì âû ïðîèçâåäåòå
äðóãèå èçìåíåíèÿ.

Âåðîÿòíî, ñàìàÿ áîëüøàÿ ïðè÷èíà ñêó÷íîãî ïðîöåññà ÷òåíèÿ Áèáëèè çàêëþ÷àåòñÿ
â öåëè, êîòîðóþ âû ïðåñëåäóåòå, êîãäà ÷èòàåòå. Åñëè âû çàíèìàåòåñü òåì, ÷òî çàïîë-
íÿåòå âàøó ãîëîâó áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ôàêòîâ, òî ñêóêà îäîëååò âàñ íàâåðíÿêà. Âû
äîëæíû èñêàòü ñïîñîáû ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ýòèõ áèáëåéñêèõ ó÷åíèé â âàøåì
êàæäîäíåâíîì îïûòå. Òàê âû ìîæåòå ðàçâèòü ðåàëüíûé èíòåðåñ ê Áèáëèè. Êîãäà âû
íà÷íåòå âèäåòü ïåðåìåíû â âàøåé æèçíè, âû áóäåòå ñòðåìèòüñÿ íàõîäèòü áîëåå ïðàê-
òè÷åñêîå ïðèìåíåíèå Áîæüåãî ñëîâà â òîì, êàê ïðåîäîëåâàòü ïðîáëåìû.

Äðóãîé î÷åíü ïîëåçíîé âåùüþ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðè ÷òåíèè Áèáëèè âû ñïðàøèâà-
åòå ñåáÿ: “×òî ýòî ìåñòî èç Ïèñàíèÿ ãîâîðèò ìíå î Áîãå è Åãî äåéñòâèÿõ?” Ýòî ìîæåò
áûòü âîëíóþùèì è èíòåðåñíûì ñïîñîáîì óâèäåòü, êàê Áîã ïîìîãàë äðóãèì ëþäÿì
â ïðîøëîì.

 Ñîáðàíèÿ âìåñòå ñ äðóãèìè õðèñòèàíàìè äëÿ èçó÷åíèÿ Áèáëèè òàêæå ìîãóò âû-
çâàòü áîëåå ãëóáîêèé èíòåðåñ ê Áèáëèè. Åñëè âû íå ìîæåòå íàéòè ãðóïïó äëÿ èçó÷å-
íèÿ Áèáëèè, êîòîðàÿ ñîáèðàëàñü áû íåäàëåêî îò âàñ, òî ïîïûòàéòåñü íàéòè åùå îäíîãî
õðèñòèàíèíà, ñ êîòîðûì áû âû ìîãëè âñòðå÷àòüñÿ õîòÿ áû ðàç â íåäåëþ. Ïîäåëèòåñü
äðóã ñ äðóãîì òåì, ÷òî âû óçíàëè èç Áèáëèè íà ïðîøëîé íåäåëå. Ýòè îáñóæäåíèÿ
ìîãóò áûòü î÷åíü ïîëåçíûìè; êðîìå òîãî, ýòî ìîæåò ïîáóäèòü âàñ óäåëÿòü âðåìÿ ÷òå-
íèþ Áèáëèè êàæäûé äåíü. Åñëè âû çíàåòå, ÷òî âàì íóæíî îò÷èòàòüñÿ î ïðî÷èòàííîì
ïåðåä âàøèì äðóãîì, òî âû íå ïîääàäèòåñü èñêóøåíèþ èãíîðèðîâàòü Áèáëèþ
â òå÷åíèå âñåé íåäåëè.

Çäåñü íàïðàøèâàåòñÿ ñëåäóþùèé âîïðîñ: “Ïî÷åìó ÿ õî÷ó ÷èòàòü Áèáëèþ? Êàê ýòî
ìíå ïîìîæåò?” Âàøà çàèíòåðåñîâàííîñòü â Áèáëèè ìîæåò èñõîäèòü èç âàøåãî ñåðäöà
è íå ÿâëÿòüñÿ ðåçóëüòàòîì óñòðàøàþùåãî äàâëåíèÿ íà âàñ ñî ñòîðîíû äðóãèõ. Ïðî÷è-
òàéòå ñëåäóþùèå ìåñòà èç Ïèñàíèÿ, ãäå ãîâîðèòñÿ îá ýòîì: Ïåðâîå Ïîñëàíèå Ïåòðà
(2:2) è ïñàëîì 118:9,11.

3. Ó âàñ ïîÿâèòñÿ æåëàíèå áûòü ïîõîæèì íà Èèñóñà
Âîçìîæíî, ìàëåíüêèå äåòè ÿâëÿþòñÿ ëó÷øåé èëëþñòðàöèåé ýòîãî. Ñêîëüêî ðàç

ìàëåíüêèå äåòè, ãëÿäÿ íà ñâîèõ ìàì èëè ïàï, ãîâîðèëè: “ Êîãäà ÿ âûðàñòó, ÿ õî÷ó áûòü
òî÷íî òàêèì æå, êàê òû!” (Åñëè áû äåòè âñå åùå äóìàëè òàêèì îáðàçîì, êîãäà îíè
ñòàíîâÿòñÿ ïîäðîñòêàìè!) Èñêðåííåå ÷óâñòâî âîñõèùåíèÿ ìàìîé è ïàïîé, êàê ó äå-
òåé, — ýòî êàê ðàç òî, ÷åãî Áîã èùåò â æèçíè íîâîîáðàùåííûõ õðèñòèàí.

Ðîäèòåëè íå ó÷àò ñâîèõ äåòåé êîììåíòàðèÿì òàêîãî òèïà. Ðåáåíîê ãîâîðèò òàê, ïîòî-
ìó ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî ÷óâñòâóåò ýòî âíóòðè ñåáÿ. Òî, ÷åãî Áîã èùåò â âàøåì ñåðäöå, òàê
ýòî æåëàíèÿ, ïîäîáíîãî ýòîìó. “Áîæå, ÿ õî÷ó áûòü áëèæå ê Òåáå. ß õî÷ó áûòü ïîõîæèì
íà Òåáÿ íå ïîòîìó, ÷òî ýòî îäíî èç Òâîèõ ïðàâèë, à ïîòîìó ÷òî ÿ ëþáëþ Òåáÿ”.

Êàê âû ñòàíîâèòåñü ïîäîáíûì òîìó, êîãî âû íèêîãäà íå âèäåëè è ñ êåì äàæå íå
ãîâîðèëè? Ìû îáñóäèì âîïðîñ, áëèçêî ñâÿçàííûé ñ òåìîé ðàçâèòèÿ ëè÷íîé äðóæáû
ñ Èèñóñîì, â ãë. 3 ýòîé êíèãè. Íî çäåñü ìû õîòèì ðàññìîòðåòü, êàê âû ìîæåòå íà÷è-

Ãëàâà 2.  Ãäå ÿ ìîãó íàéòè äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ÿ — õðèñòèàíèí?
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íàòü èçìåíÿòü âàøè îòíîøåíèÿ è âàøå ïîâåäåíèå, ÷òîáû áûòü áîëåå ïîõîæèìè íà
Õðèñòà.

Çàäóìàéòåñü íà ìèíóòó î òîì, êàê âû ðåàãèðóåòå íà ïðîáëåìû. Åñëè áû Õðèñòîñ
áûë íà âàøåì ìåñòå, áûëà áû ó Íåãî òàêàÿ æå îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ, êàê ó âàñ? Ïðî÷èòàéòå
Åâàíãåëèÿ îò Ìàòôåÿ, Ìàðêà, Ëóêè è Èîàííà èç Íîâîãî Çàâåòà, ÷òîáû óçíàòü Èèñóñà
ëó÷øå. Âàì, áûòü ìîæåò, òîæå íåîáõîäèìî ñîçäàòü íîâûå öåííîñòè äëÿ âàøåé æèçíè.
Âàøè öåííîñòè îáóñëîâëèâàþò ïðè÷èíó, ïî êîòîðîé âû äåëàåòå òî, à íå äðóãîå.

Æåëàíèå áîëüøå ïîõîäèòü íà Õðèñòà íå îçíà÷àåò, ÷òî âû äîëæíû ñäåëàòü ñïèñîê
òîãî, ÷òî âàì ìîæíî, à ÷òî íåëüçÿ êàê õðèñòèàíèíó. Ñâÿòîé Äóõ ïîìîæåò âàì óçíàòü,
íàä êàêèìè ñòîðîíàìè íåîáõîäèìî ðàáîòàòü, ÷òîáû èõ èçìåíèòü. Íå ïîçâîëÿéòå äðóãèì
îêàçûâàòü íà âàñ äàâëåíèå, ïîä êîòîðûì âû âíåøíå êàê-òî èçìåíÿåòåñü, “òîëüêî ÷òîáû
îíè áûëè ñ÷àñòëèâû”. Âû íå ìîæåòå èãíîðèðîâàòü ïîòðåáíîñòü èçìåíèòüñÿ òàêæå âíóò-
ðåííå, òî åñòü èçìåíèòü âàøè îòíîøåíèÿ, ÷óâñòâà è ìûñëè.

Åñëè âû áîðåòåñü ñ ïðîáëåìàìè, êîòîðûå âñå ðàâíî íå îòñòóïÿò îò âàñ, ïîïðîáóéòå
èñïîëüçîâàòü ýòîò ïîäõîä. Âî-ïåðâûõ, âûðàáîòàéòå ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê òîìó, ÷òî
âû õîòèòå ñäåëàòü. “Êàæäûé äåíü ÿ õî÷ó áûòü âñå áîëüøå ïîõîæèì íà Èèñóñà”. Ñîãëà-
ñèòåñü ñ òåì, ÷òî ýòî áóäåò ïðîöåññîì ðîñòà. Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò è ñ ÷åòûðåõëåòíèì
ðåáåíêîì, êîòîðûé ãîâîðèò, ÷òî îí õî÷åò áûòü òî÷íî òàêèì æå, êàê åãî ïàïà. Îí íå
ìîæåò âûðàñòè äî ìåòðà âîñüìèäåñÿòè ñàíòèìåòðîâ çà òðè íåäåëè. Íî êàæäûé äåíü îí
ðàñòåò ïîíåìíîãó.

Ïîìíèòå, ÷òî Ñâÿòîé Äóõ æèâåò âíóòðè âàñ, ÷òîáû íàñòàâëÿòü è âåñòè âàñ âî âñÿêîé
èñòèíå. Îí ìîæåò ïîìî÷ü âàì íàéòè èñòî÷íèê ïðîáëåì, êîòîðûå âñå åùå äîâëåþò íàä
âàìè. Âîçìîæíî, Îí èñïîëüçóåò ïîìîùü äðóãîãî õðèñòèàíèíà â ýòîì ïðîöåññå. Íî óïî-
âàéòå íà Íåãî è íå ïîçâîëÿéòå çàáëóæäåíèÿì äðóãèõ óäåðæèâàòü âàñ îò ïîïûòêè áûòü
áîëüøå ïîõîæèì íà Èèñóñà êàæäûé äåíü.

Èíîãäà ìû íàñòîëüêî ïîãëîùåíû íàøèìè ïðîáëåìàìè, ÷òî íå â ñîñòîÿíèè óâèäåòü
ïðîñòîå ðåøåíèå, êîòîðîå Áîã ñòàâèò ïåðåä íàìè. “ß íèêîãäà íå èçáàâëþñü îò ýòîé
ïðîáëåìû. Ïðîñòî Áîã ñîòâîðèë ìåíÿ òàêèì”. Íå îïðàâäûâàéòåñü òàêèì îáðàçîì.
Â Ïîñëàíèè ê Ôèëèïïèéöàì (4:13) ãîâîðèòñÿ, ÷òî ìû ìîæåì äåëàòü âñå â óêðåïëÿþ-
ùåì íàñ Èèñóñå Õðèñòå. Èíîãäà Áîã äîïóñêàåò òÿæåëûå îáñòîÿòåëüñòâà íà âàøåì ïóòè,
åñëè Îí íå ìîæåò çàñòàâèòü îáðàòèòü âàøå âíèìàíèå íà Åãî òèõèé ãîëîñ, îáðàùàþùèé-
ñÿ ê âàøåé ñîâåñòè.

Áèáëèÿ ïîëíà ïðèìåðîâ ìóæ÷èí è æåíùèí, êîòîðûå ïîñâÿùàþò ñâîè ñåðäöà ñëåäî-
âàíèþ Áîæüèì ïóòÿì. Íèêòî èç íèõ íå áûë ñîâåðøåíåí, íî îíè ñòàâèëè Áîãà íà ïåðâîå
ìåñòî â ñâîåé æèçíè. Ýòî Íîé, Àâðààì, Èîñèô, Ìîèñåé, Ñàìóèë, öàðü Äàâèä, öàðü
Èåçåêèÿ, öàðü Èîñèÿ, Ðóôü, Åñôèðü, Äàíèèë, à â Íîâîì Çàâåòå ýòèìè ëþäüìè áûëè
ó÷åíèêè Èèñóñà — Ïàâåë, Ëóêà, Ñòåôàí, Òèìîôåé (ñì. òàêæå Ïåðâîå Ïîñëàíèå Èîàííà
(2:6)è Ïåðâîå Ïîñëàíèå Ïåòðà (2:21)).

4. Ó âàñ áóäåò áîëüøå èñïûòàíèé, èñêóøåíèé è ïðîáëåì
Ìíîãèå õðèñòèàíå áûëè áû ñ÷àñòëèâû, åñëè áû íàçâàíèå ýòîé ãëàâû çâó÷àëî:

“Ó âàñ áóäåò ìåíüøå èñïûòàíèé, èñêóøåíèé è ïðîáëåì”. Íî åñëè âû õîòèòå óïîäî-
áèòüñÿ Õðèñòó, ïðèãîòîâüòåñü ê èñïûòàíèÿì. È äàæå Èèñóñ, êîòîðûé áûë áåçãðåøåí,
ïðîøåë ÷åðåç ìíîãèå èñïûòàíèÿ, èñêóøåíèÿ è ïðîáëåìû. Ó íàñ òîæå åñòü ìíîãî
ïðîáëåì, íî áîëüøèíñòâî èç íèõ îáóñëîâëåíû íàøèì ãðåõîì èëè ñâÿçàíû ñ íåäîñòàò-
êîì ñèëû íàøåãî äóõà. Èòàê, áóäüòå ãîòîâû ê ïðîáëåìàì. Îíè áóäóò ñóùåñòâîâàòü,
õîòèòå âû ýòîãî èëè íåò.

Äàæå åñëè áû âû áûëè äóõîâíî çðåëû, êàê Èèñóñ, êîãäà Îí õîäèë çäåñü ïî çåìëå,
âû áû âñå ðàâíî ñòîÿëè ïåðåä áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðîáëåì. Îíè, íàâåðíî, áûëè áû
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äðóãèìè ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè, êîòîðûå ó âàñ åñòü ñåãîäíÿ. Â Ïîñëàíèè Èàêîâà (1:2–
4) îáúÿñíÿåòñÿ, ïî÷åìó ýòè ïðîáëåìû è èñïûòàíèÿ âñòðå÷àþòñÿ íà íàøåì ïóòè
è êàêóþ ïîçèöèþ íàì ñëåäóåò çàíèìàòü ïî îòíîøåíèþ ê íèì.

Ïîñëàíèå Èàêîâà (1:2–4)
“Ñ âåëèêîþ ðàäîñòüþ ïðèíèìàéòå, áðàòèÿ ìîè, êîãäà âïàäàåòå â ðàçëè÷-
íûå èñêóøåíèÿ, çíàÿ, ÷òî èñïûòàíèå âàøåé âåðû ïðîèçâîäèò òåðïåíèå;
òåðïåíèå æå äîëæíî èìåòü ñîâåðøåííîå äåéñòâèå, ÷òîáû âû áûëè ñîâåð-
øåííû âî âñåé ïîëíîòå, áåç âñÿêîãî íåäîñòàòêà”.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ, êîòîðûìè âû áóäåòå èñïûòàíû â âàøåé
ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Çäåñü ïåðå÷èñëåíû íåêîòîðûå èñïûòàíèÿ, êîòîðûõ âû ìîæåòå
îæèäàòü.

a. Èñêóøåíèå ãðåõà — Ïåðâîå Ïîñëàíèå ê Êîðèíôÿíàì (10:13);

á. Ãîíåíèå — Âòîðîå Ïîñëàíèå ê Òèìîôåþ (3:12);

â. Áðåìÿ äðóãèõ õðèñòèàí — Ïîñëàíèå ê Ãàëàòàì (6:1–2);

ã. Ïðîòèâîñòîÿíèå äåéñòâèòåëüíîñòè æèçíè;

ä. Ïðåîäîëåíèå ïðîøëîãî.

Ïîìîæåò ëè âàì Áîã â âàøèõ ïðîáëåìàõ? Äà. Îí äàâàë îáåùàíèå ïîìîùè âî ìíî-
ãèõ ìåñòàõ Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ. Íî ñêîðåå Îí ïîìîæåò âàì ïðåîäîëåòü òðóäíûå
ñèòóàöèè, ÷åì îñâîáîäèò âàñ îò ïðîáëåì â âàøåé æèçíè. Áîã èñïîëüçóåò ïðîáëåìû,
÷òîáû ïîìî÷ü âàì ðàñòè.

“Áóäåò ëè ýòî èñêóøåíèå ãðåõà âñåãäà ïðåñëåäîâàòü ìåíÿ?” Âû ìîæåòå èçìåíèòü-
ñÿ ñ ïîìîùüþ Áîãà. Âû äîëæíû äåëàòü òî, ÷òî òðåáóåòñÿ îò âàñ, à Áîã âûïîëíèò Ñâîþ
ðàáîòó. Ïî ìåðå òîãî, êàê âû ðàñòåòå äóõîâíî, ñòàíîâÿñü ñèëüíåå, íåêîòîðûå èç ýòèõ
èñêóøåíèé áîëüøå íå áóäóò áåñïîêîèòü âàñ. Áîã õî÷åò îñâîáîäèòü âàñ îò âëàñòè ãðåõà.
Îí ïîìîæåò âàì ïðåîäîëåòü ïðîáëåìû, êîòîðûå êîíòðîëèðóþò âàøó æèçíü. Íî ïî-
ìíèòå, ÷òî èçáàâëåíèå îò ïðîáëåì íå ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ãëàâíûì â âàøåé æèçíè. Ëþ-
áèòü Áîãà âñåì âàøèì ñåðäöåì, äóøîé, ðàçóìîì è ñèëîé — ýòî êàê ðàç òî, ÷òî äåé-
ñòâèòåëüíî âàæíî.

5. Âû áóäåòå ÷óâñòâîâàòü ëþáîâü ê äðóãèì ëþäÿì
(îñîáåííî ê õðèñòèàíàì)

Â Ïåðâîì Ïîñëàíèè Èîàííà (4:7–13) è Åâàíãåëèè îò Èîàííà (13:34–45) ãîâîðèòñÿ
îá îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ ïåðåìåí, êîòîðàÿ ìîæåò ïðîèçîéòè â âàøåé æèçíè. Íà-
ó÷èòüñÿ ëþáèòü äðóãèõ ëþäåé òàê æå, êàê ëþáèë Èèñóñ, äîëæíî ñòàòü îäíèì èç ñàìûõ
âàæíûõ ïðèîðèòåòîâ â âàøåé æèçíè. Â Åâàíãåëèè îò Ìàðêà (12:3–31) óòâåðæäàåòñÿ,
÷òî ñàìûì ãëàâíûì Áîæüèì çàêîíîì ÿâëÿåòñÿ ëþáèòü Áîãà è ëþáèòü äðóãèõ.

Áîã íå ãîâîðèò çäåñü î êàêèõ-òî ðîìàíòè÷íûõ ÷óâñòâàõ. Îí ãîâîðèò î çàáîòå, áåñêî-
ðûñòíîé ëþáâè, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ íà ïðàêòèêå. Ýòîò òèï ëþáâè îïèñàí äëÿ íàñ
â Ïåðâîì Ïîñëàíèè ê Êîðèíôÿíàì (13:1–8). Ïåðâàÿ õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ýòîé ëþáâè —
òåðïåíèå. Îáû÷íî ïðîÿâëåíèå òåðïåíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî ðîìàíòè÷íûì; ýòî òÿæåëûé
òðóä. Ýòîò òèï ëþáâè ÷àñòî òðåáóåò òâåðäîãî îáÿçàòåëüñòâà ñ âàøåé ñòîðîíû. Áîã èùåò
íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ïðîñòî ëåãêîìûñëåííóþ ôðàçó “ß ëþáëþ òåáÿ, áðàò”.

Âû, ìîæåò áûòü, çíàåòå êàêèõ-òî ëþäåé, êîòîðûõ íåëåãêî ëþáèòü. Áîã ñïîñîáåí
íàäåëèòü âàñ èñòèííîé ëþáîâüþ è çàáîòîé îá ýòèõ ëþäÿõ, äàæå åñëè îíè íå îòâå÷àþò
âàì ëþáîâüþ. Òðóäíî? Äà. Íåâîçìîæíî? Íåò. Áîã îáåùàë ïîìî÷ü âàì, êîãäà âû èìååòå
äåëî ñ òàêèìè ëþäüìè; âû òîëüêî ïîïðîñèòå, ÷òîáû Îí ïîìîã âàì ëþáèòü òàêîãî ÷åëî-

Ãëàâà 2.  Ãäå ÿ ìîãó íàéòè äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ÿ — õðèñòèàíèí?
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âåêà. Íå æäèòå ìãíîâåííûõ îãíåííûõ ñòðåë, íî îáðàùàéòåñü ê Íåìó, ÷òîáû Îí ïîìîã
âàì áûòü òåðïåëèâûì è äîáðûì ê òàêîìó ÷åëîâåêó. Ïîìíèòå: âû ñäåëàëè âûáîð ëþáèòü
äðóãèõ ëþäåé.

6. Âû çàõîòèòå ïîäåëèòüñÿ Èèñóñîì Õðèñòîì ñ äðóãèìè
Ýòà ïåðåìåíà äîëæíà íà÷àòüñÿ â äåíü, êîãäà âû ñòàíåòå õðèñòèàíèíîì. Ðàññêàæè-

òå äðóãèì, ÷òî Èèñóñ Õðèñòîñ äåëàåò â âàøåé æèçíè. Íåâàæíî, ÿâëÿþòñÿ îíè õðèñòè-
àíàìè èëè íåò.

Êîãäà âû çàæèãàåòå ñâå÷ó, òî îíà íå ãîðèò ïÿòü ìèíóò, ïðåæäå ÷åì íà÷íåò îñâå-
ùàòü. Îíà âûïóñêàåò ëó÷è ñâåòà íåìåäëåííî. Áîã õî÷åò, ÷òîáû âû áûëè Åãî ñâåòîì
òàì, ãäå âû æèâåòå. Êîãäà âû áåñåäóåòå ñ äðóãèìè ëþäüìè âî âðåìÿ îáåäà, íà ðàáîòå
èëè â ñâîå ñâîáîäíîå âðåìÿ, íå ãîâîðèòå òîëüêî î ïîãîäå èëè ñàìîé ïîñëåäíåé ñïëåòíå.
Ñêàæèòå èì, ÷òî âû âçâîëíîâàíû ïîëîæèòåëüíûìè ïåðåìåíàìè â âàøåé æèçíè.

Åñëè âàì íåëåãêî ðàçãîâàðèâàòü ñ íåâåðóþùèìè ëþäüìè, òîãäà íà÷íèòå ñ òîãî,
÷òî ïîäåëèòåñü ñâîèìè ïåðåæèâàíèÿìè ñ äðóãèìè õðèñòèàíàìè èëè âàøåé ñåìüåé. Íå
áóäüòå íàçîéëèâûìè è íå ÷èòàéòå èì íîòàöèè â îòíîøåíèè èõ ïðîáëåì. Âû ìîæåòå
ñäåëàòü ñëåäóþùåå: âçÿòü îáÿçàòåëüñòâî â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ ÷åòûðåõ íåäåëü ïîãî-
âîðèòü õîòÿ áû ñ äâóìÿ ëþäüìè â íåäåëþ è ïîäåëèòüñÿ ñ íèìè î òîì, ÷òî Áîã ñäåëàë
â âàøåé æèçíè.

Åñëè âû áûëè íàðêîìàíîì èëè àëêîãîëèêîì è Áîã îñâîáîäèë âàñ îò òàêîãî îáðàçà
æèçíè, òî ëèêóéòå è ñëàâüòå Áîãà. Íî íå çàáèðàéòå ñëàâó ñåáå èëè âàøåé ïðîøëîé
ãðåõîâíîé æèçíè, íåòåðïåëèâî äåëÿñü âñåì ïëîõèì, ÷òî âû êîãäà-òî äåëàëè. Ëó÷øåå
ñâèäåòåëüñòâî, êîòîðîå âû ìîæåòå äàòü, — ýòî ïîêàçàòü: “Âîò ÷òî Õðèñòîñ äåëàåò
â ìîåé æèçíè ñåãîäíÿ”. Ïîäåëèòåñü ñ íèìè òåì, ÷òî Áîã ñäåëàë â âàøåé æèçíè ñ òåõ
ïîð, êàê âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì.

Íåêîòîðûå ÷ëåíû âàøåé ñåìüè èëè íåâåðóþùèå ìîãóò ñîìíåâàòüñÿ îòíîñèòåëüíî
òîãî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî Áîã ñîòâîðèë â âàøåé æèçíè. Îíè ìîãóò “ïîâåñèòü íà âàñ
ÿðëûê” ðåëèãèîçíîãî ôàíàòèêà èëè êîãî-íèáóäü åùå. Íå ïðîáóéòå çàùèòèòü Áîãà —
Îí ìîæåò ñäåëàòü ýòî áåç âàøåé ïîìîùè. Ïðèëîæèòå âñå óñèëèÿ, êàêèå òîëüêî ìîæå-
òå, ÷òîáû îñóùåñòâèòü òî, ÷òî ãîâîðèò âàì Áèáëèÿ. Ïîçâîëüòå èì óâèäåòü ïåðåìåíû,
êîòîðûå Õðèñòîñ äåëàåò â âàøåé æèçíè. Òîãäà îíè çàõîòÿò óçíàòü áîëüøå î Õðèñòå.

Ïåðâîå Ïîñëàíèå Ïåòðà (3:15)
“Ãîñïîäà Áîãà ñâÿòèòå â ñåðäöàõ âàøèõ; áóäüòå âñåãäà ãîòîâû âñÿêîìó,
òðåáóþùåìó ó âàñ îò÷åòà â âàøåì óïîâàíèè, äàòü îòâåò ñ êðîòîñòüþ
è áëàãîãîâåíèåì”.

Óäîñòîâåðüòåñü â òîì, ÷òî âàøè äåéñòâèÿ ñîãëàñóþòñÿ ñ âàøèìè ñëîâàìè. Áîã çíàåò,
÷òî âû íå ìîæåòå ñðàçó ñòàòü ñîâåðøåííûì, íî Îí íàäååòñÿ, ÷òî âû ïðèëîæèòå ê ýòîìó
âñå ñòàðàíèÿ. Åñëè âû ëåíèâû è òðàòèòå çðÿ âðåìÿ íà âàøåé ðàáîòå, èëè åñëè âû ñëèø-
êîì ëåíèâû, ÷òîáû çà íåå äåðæàòüñÿ, òî âàøè äåéñòâèÿ ãîâîðÿò ñàìè çà ñåáÿ. Âàì â ýòîì
ñëó÷àå ëó÷øå ìîë÷àòü äî òåõ ïîð, ïîêà âû ñâîèì ïîâåäåíèåì íå ïîêàæåòå, ÷òî íà÷àëè
ìåíÿòüñÿ.

Äðóãîé ñïîñîá, êîãäà âàøå ïîâåäåíèå ìîæåò ñòàòü ìîùíûì ñâèäåòåëüñòâîì äëÿ äðó-
ãèõ, ñîñòîèò â òîì, êàê âû òðàòèòå âàøè äåíüãè. Â Åâàíãåëèè îò Ëóêè (19) ðàññêàçàíà
èñòîðèÿ î òîì, êàê Çàêõåé óçíàë îá Èèñóñå è êàê ýòî èçìåíèëî åãî æèçíü. Îí ñêàçàë ïðè
âñåõ, ÷òî âåðíåò íàçàä âñå äåíüãè, êîòîðûå îí óêðàë ó äðóãèõ. Âîçìåùàòü óùåðá â ðåçóëü-
òàòå ïðè÷èíåííîãî çëà â ïðîøëîì ìîæåò áûòü î÷åíü òðóäíûì äåëîì. Íî Ñâÿòîé Äóõ
ìîæåò âåñòè âàñ â ýòîé ñôåðå âàøåé æèçíè, ÷òîáû âû ìîãëè ïîëó÷èòü ïðîùåíèå ó òåõ,
êîãî âû îáèäåëè, è ïðèãîòîâèòü óñëîâèÿ äëÿ âîçìåùåíèÿ ïðè÷èíåííîãî çëà.
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Âîçìîæíî, âàøà æèçíü â ïðîøëîì íå îòëè÷àëàñü áîëüøèìè ãðåõàìè. Îçíà÷àåò ëè
ýòî, ÷òî ó âàñ íåò íèêàêîãî ñâèäåòåëüñòâà? Íèñêîëüêî. Ñìîòðèòå íà íàñòîÿùåå, à íå íà
ïðîøëîå. Ðàäóéòåñü òîìó, ÷òî Áîã óáåðåã âàñ îò ãëóáîêî ãðåõîâíîé æèçíè. Ñòàðàéòåñü
êàæäûé äåíü âàøåé æèçíè çàìå÷àòü äàæå òî íåìíîãîå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî Áîã
ðàáîòàåò â âàøåé æèçíè. Íåêîòîðûå íîâîîáðàùåííûå õðèñòèàíå ñìîòðÿò íà ïðîèñõîäÿ-
ùåå è ãîâîðÿò: “Î, ýòî âñåãî ëèøü ñîâïàäåíèå”. Âîçìîæíî, ýòî è òàê, íî âñå ðàâíî âû
ìîæåòå ïîáëàãîäàðèòü Áîãà çà òî, ÷òî Îí áûë ñ âàìè â ýòîé ñèòóàöèè. Âîçäàâàéòå õâàëó
Áîãó, à íå “ñîâïàäåíèþ”.

7. Áîëüøå ïåðåìåí
Ñêàçàííîå âûøå — ýòî âñåãî ëèøü íåñêîëüêî ïðèìåðîâ òîãî, êàêèå èçìåíåíèÿ ìû

ìîæåì èñïûòàòü â íàøåé æèçíè, ñòàâ õðèñòèàíàìè. Ýòîò ñïèñîê ìîã áû áûòü íàìíîãî
äëèííåå. Äâà Ïîñëàíèÿ — ê Åôåñÿíàì (4:17–32) è Êîëîññÿíàì (3:5–15) ãîâîðÿò íàì,
êàêèå èçìåíåíèÿ íàì ñëåäóåò îñóùåñòâèòü â íàøåé æèçíè è êàê ðàçâèâàòü ïîëîæè-
òåëüíûå êà÷åñòâà íàøåãî õàðàêòåðà. Äîëæíû ëè âû ñîñðåäîòî÷èâàòüñÿ íà èçìåíåíèè
âàøåãî ïîâåäåíèÿ, èëè âàì ñëåäóåò íà÷àòü ðàáîòàòü íàä ñîáîé èçíóòðè? Ñòàðàéòåñü
äåëàòü è òî, è äðóãîå. Ãëàâíîå çäåñü — ïîëîæèòü íà÷àëî ýòîìó ïðîöåññó.

Ñâÿòîé Äóõ ïîìîæåò âàì îñóùåñòâèòü ýòè ïåðåìåíû â âàøåé æèçíè ïîñëå òîãî, êàê
âû ñòàíåòå õðèñòèàíèíîì. Ïîñëàíèå ê Ãàëàòàì (5:22–26) îïèñûâàåò ýòè èçìåíåíèÿ êàê
ïëîäû Ñâÿòîãî Äóõà. Âû äîëæíû ïîçâîëèòü Ñâÿòîìó Äóõó îòâå÷àòü çà âàøó æèçíü
êàæäûé äåíü. Ïî ìåðå òîãî, êàê âû áóäåòå íàáëþäàòü çà ýòèìè ïåðåìåíàìè â âàøåé
æèçíè, âû ñìîæåòå ñêàçàòü: “ß çíàþ, ÷òî ÿ õðèñòèàíèí”.

Ãëàâà 2.  Ãäå ÿ ìîãó íàéòè äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ÿ — õðèñòèàíèí?
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Ãëàâà 3

ÌÎÈ ËÈ×ÍÛÅ ÎÒÍÎØÅÍÈß
Ñ ÈÈÑÓÑÎÌ ÕÐÈÑÒÎÌ

Ðåøåíèå ñòàòü õðèñòèàíèíîì îáóñëîâëåíî ãëóáîêî ëè÷íûìè îòíîøåíèÿìè ìåæäó
Áîãîì è âàìè. Áîã íå ñìîòðèò íà íàñ êàê íà áåçëèêèå ñîçäàíèÿ ñ ëè÷íûì èäåíòèôèêà-
öèîííûì íîìåðîì. Îí çíàåò êàæäîãî ÷åëîâåêà ïî èìåíè, è êàæäîãî èç íàñ Îí ëþáèò
î÷åíü ñèëüíî. Åñëè âû ðåøèòå ñòàòü õðèñòèàíèíîì, òî âû çàõîòèòå óçíàòü Èèñóñà
Õðèñòà ëè÷íî. Æèòü õðèñòèàíñêîé æèçíüþ — çíà÷èò áûòü “ëó÷øèìè äðóçüÿìè” ñ
Èèñóñîì Õðèñòîì.

Ýòè ñëîâà çâó÷àò î÷åíü ïðàâèëüíî. Íî êàê ýòî ïðîèñõîäèò â äåéñòâèòåëüíîñòè?
Ëåãêî ëè ñòàòü “ëó÷øèìè äðóçüÿìè” ñ Èèñóñîì? Êàê ÷åëîâåê ïîçíàåò Áîãà? Ïî÷åìó
âû äîëæíû âåðèòü òîìó, ÷òî äðóãèå ëþäè ãîâîðÿò âàì î Áîãå? Åñëè Áîã õî÷åò, ÷òîáû
âû áûëè Åãî äðóãîì, òî êàê âû ìîæåòå äðóæèòü ñ êåì-òî, êîãî âû íå ìîæåòå âèäåòü
èëè ñëûøàòü, èëè ÷óâñòâîâàòü êàê òåõ ëþäåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ âàøèìè äðóçüÿìè?
Ñ ÷åãî âû íà÷èíàåòå, ÷òîáû ïîçíàòü ýòîãî íåâèäèìîãî Áîãà? Ýòî ëèøü íåêîòîðûå èç
âîïðîñîâ, î êîòîðûõ ìû ïîãîâîðèì â ýòîé ãëàâå.

A. Ïî÷åìó íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ëè÷íûå
îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì?

Åñëè ìû ñîáèðàåìñÿ îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, òî ìû äîëæíû óäîñòîâåðèòüñÿ, ÷òî
íà äðóãèå áîëåå âàæíûå âîïðîñû ìû óæå ïîëó÷èëè îòâåòû. Âåðèòå ëè âû â òî, ÷òî Áîã
ñóùåñòâóåò? Âåðèòå ëè âû, ÷òî Èèñóñ Õðèñòîñ — Áîã? Âåðèòå ëè âû, ÷òî Èèñóñ Õðè-
ñòîñ ðàñïëàòèëñÿ çà âàøè ãðåõè, êîãäà Îí óìåð íà êðåñòå, à çàòåì âîñêðåñ èç ìåðòâûõ
íà òðåòèé äåíü? Åñëè Âû óæå îòâåòèëè ñåáå íà ýòè âîïðîñû, òî ìû ãîòîâû èññëåäîâàòü
ãëóáæå ýòó òåìó.

1. Ïî÷åìó Áîã ñîçäàë âàñ?
Íåóæåëè Áîã ñîçäàë âàñ òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû âû âûðîñëè, æåíèëèñü èëè âûø-

ëè çàìóæ, èìåëè äåòåé, îïëà÷èâàëè ñ÷åòà, ñòàðåëè, óõîäèëè íà ïåíñèþ, à çàòåì óìè-
ðàëè? Â ïåðâûõ ãëàâàõ Áèáëèè ãîâîðèòñÿ, ÷òî Áîã ñ÷èòàåò ÷åëîâåêà ñàìûì ãëàâíûì
âî âñåì Ñâîåì òâîðåíèè. Ìû ÿâëÿåìñÿ ÷åì-òî îñîáåííûì äëÿ Íåãî.

Áîã ñîçäàë âàñ, ÷òîáû âû ìîãëè ïðîâåñòè ñ Íèì âå÷íîñòü, çíàÿ Åãî, ëþáÿ Åãî.
Èèñóñ ÿñíî ãîâîðèò îá ýòîì â îäíîé èç Åãî ïîñëåäíèõ ìîëèòâ, êîòîðîé Îí ìîëèëñÿ
ïåðåä Ñâîåé ñìåðòüþ.

Åâàíãåëèå îò Èîàííà (17:3)
“Ñèÿ æå åñòü æèçíü âå÷íàÿ, äà çíàþò Òåáÿ, åäèíîãî èñòèííîãî Áîãà,
è ïîñëàííîãî Òîáîþ Èèñóñà Õðèñòà”.

Ìîãóùåñòâåííàÿ èñòèíà ýòîãî ñòèõà ïîìîãàåò íàì ïî-äðóãîìó îñîçíàòü âñå îñòàëü-
íûå îáÿçàòåëüñòâà æèçíè, ïîðîé âåñüìà òðóäíûå. Åñëè ïîçíàíèå Áîãà âû äåëàåòå âà-
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øèì âûñøèì ïðèîðèòåòîì â æèçíè, òî òåì ñàìûì âû âûïîëíÿåòå íàèáîëåå âàæíóþ
çàäà÷ó, äëÿ êîòîðîé Áîã ñîçäàë âàñ.

2. ×òî íàïîëíÿåò íàøó æèçíü ñìûñëîì?
Ñêîëüêèõ ëþäåé âû çíàåòå, êîòîðûå âñå åùå èùóò èçîáèëèÿ â æèçíè? ×òî ïðèíî-

ñèò èñòèííîå óäîâëåòâîðåíèå — äåíüãè? Êðàñèâûå æåíà èëè ìóæ? Âëàñòü? Õîðîøàÿ
ðåïóòàöèÿ? Äëèííûé ñïèñîê âåëèêèõ äîñòèæåíèé? Ëþäè ñåãîäíÿ è â ïðîøëîì ïðîáî-
âàëè ýòè è ìíîãî äðóãèõ ïóòåé â ïîèñêàõ èñòèííîãî ñìûñëà æèçíè. Öàðü Ñîëîìîí
áûë ñàìûì ìóäðûì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé êîãäà-ëèáî æèë íà çåìëå. Îí áûë áîãàòûì
è ìîãóùåñòâåííûì öàðåì. Îí îáëàäàë ðåäêîé âîçìîæíîñòüþ èñïûòàòü â æèçíè âñå,
÷òî îí õîòåë, â ïîèñêàõ èñòèííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ. Îí ðàññêàçûâàåò îá ýòîì ïîèñêå
â Êíèãå Åêêëåñèàñòà. Â êîíöå êîíöîâ, îí ïðèõîäèò ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ïóòü ê ñ÷àñòüþ
íå ñâÿçàí ñ äåíüãàìè, âëàñòüþ èëè áîëüøèìè âîçìîæíîñòÿìè.

Êíèãà Åêêëåñèàñòà (12:13–14)
“Âûñëóøàåì ñóùíîñòü âñåãî: áîéñÿ Áîãà è çàïîâåäè Åãî ñîáëþäàé, ïîòîìó
÷òî â ýòîì âñå äëÿ ÷åëîâåêà; èáî âñÿêîå äåëî Áîã ïðèâåäåò íà ñóä,
è âñå òàéíîå, õîðîøî ëè îíî, èëè õóäî”.

Ìóäðîñòü, êîòîðóþ Áîã äàë Ñîëîìîíó, óâåêîâå÷åíà òàêæå â Êíèãå Ïðèò÷åé. Çäåñü
Áîã î÷åíü ÷åòêî çàÿâëÿåò, ÷òî ïîçíàíèå Áîãà — êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ âñåõ äðóãèõ ñôåð
æèçíè.

Êíèãà Ïðèò÷åé (9:10)
“Íà÷àëî ìóäðîñòè — ñòðàõ Ãîñïîäåíü, è ïîçíàíèå Ñâÿòîãî — ðàçóì”.

Áîæüå Ñëîâî — ïîíÿòíî. Åñëè âû õîòèòå íàéòè èñòèíó â æèçíè, òî ñòðåìèòåñü
ïðèçíàòü Áîãà ëè÷íî ñâîèì íàèâûñøèì ïðèîðèòåòîì.

Á. Êàêèõ îòíîøåíèé âû ìîæåòå äîñòè÷ü ñ Èèñóñîì?
Çàäàâàëèñü ëè âû êîãäà-íèáóäü âîïðîñîì: “Íà êàêóþ äðóæáó òàêîé ìàëåíüêèé

÷åëîâåê, êàê ÿ, ìîæåò ðàññ÷èòûâàòü ñ Áîãîì, Òâîðöîì âñåé Âñåëåííîé?” Íî èñòèíà
â òîì, ÷òî Áîã äåéñòâèòåëüíî õî÷åò áûòü âàøèì äðóãîì.

1. Íå èùèòå òàéíûõ ïåðåæèâàíèé
Áèáëèÿ íå ïîáóæäàåò íàñ èñêàòü êàêèõ-òî òàéíûõ îòíîøåíèé ñ Áîãîì. Íå ðàññ÷è-

òûâàéòå óâèäåòü Áîãà â âèäåíèè èëè óñëûøàòü Åãî ãðîìîâîé ãîëîñ ñ íåáà.
Áîã åñòü äóõ, ïîýòîìó íàøè îòíîøåíèÿ ñ Íèì áóäóò äóõîâíûìè. Íî â òî æå ñàìîå

âðåìÿ Áîã çíàåò, ÷òî ìû — ôèçè÷åñêèå ëþäè, æèâóùèå â ôèçè÷åñêîì ìèðå, ãäå ìû
îáùàåìñÿ íà ôèçè÷åñêîì óðîâíå. Èìåííî ïîýòîìó Îí ïîñëàë Èèñóñà ðîäèòüñÿ ÷åëîâå-
êîì è æèòü íîðìàëüíîé ôèçè÷åñêîé æèçíüþ ñðåäè íàñ. Èèñóñ íå áûë äóõîì, êîòîðûé
ïàðèë â íàøåì ìèðå â òå÷åíèå 33 ëåò. Ó Íåãî áûëî òàêîå æå òåëî, êàê è ó íàñ. Îí
óñòàâàë, ãîëîäàë è ïîòåë òî÷íî òàê æå, êàê ìû.

Êîãäà Îí áûë çäåñü, íà çåìëå, Îí ïî-íàñòîÿùåìó äðóæèë ñî ìíîãèìè ëþäüìè.
Òåïåðü, êîãäà Îí æèâåò íà íåáåñàõ, Îí âñå åùå æåëàåò äðóæèòü ñ òåìè, êòî ýòîãî
õî÷åò. Íî Îí áîëüøå íå îãðàíè÷åí íàõîæäåíèåì â îäíîì ìåñòå, ãäå Îí ìîæåò ãîâî-
ðèòü òîëüêî ñ îäíèì ÷åëîâåêîì îäíîâðåìåííî. Îí ìîæåò áûòü âàøèì äðóãîì, è â òî
æå ñàìîå âðåìÿ ïîäðîáíî çíàòü îáî âñåì, ÷òî ñëó÷àåòñÿ â æèçíÿõ 250 ìèëëèîíîâ
äðóãèõ õðèñòèàí â îäèí è òîò æå ìèã.
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Âîçìîæíî, âû ïîäóìàëè: “ß íèêîãäà ïðåæäå íå ïðîáîâàë äðóæèòü ñ äóõîì. Ñ ÷åãî
ìíå íà÷àòü?” Âàì íå íóæíî áåñïîêîèòüñÿ î òîì, êàê íàéòè Áîãà. Îí íàøåë âàñ. Îí
èñêàë âàñ è ïðèøåë ê âàì, êîãäà âû åùå ñîâåðøåííî Èì íå èíòåðåñîâàëèñü. Èèñóñ
ïîÿñíèë, ÷òî Îí âñåãäà íà÷èíàåò äðóæáó. “Íèêòî íå ìîæåò ïðèäòè êî Ìíå, åñëè íå
ïðèâëå÷åò åãî Îòåö, ïîñëàâøèé Ìåíÿ” (Åâàíãåëèå îò Èîàííà 6:44).

2. Äîëæåí ëè ÿ ïåðåñòàòü áûòü ñàìèì ñîáîé?
Áîã íå çàñòàâèò âàñ áûòü Åãî äðóãîì. Âû äîëæíû ñàìè âûáðàòü, õîòèòå ëè âû

èìåòü ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Íèì. Ïî ìåðå òîãî, êàê âàøà äðóæáà ñ Áîãîì óãëóáëÿåòñÿ,
âàøè îòíîøåíèÿ, âàøè ÷óâñòâà è âàøå ïîâåäåíèå áóäóò ïðåòåðïåâàòü âñå áîëüøèå
èçìåíåíèÿ. Îäíàêî Áîã íå òðåáóåò îò âàñ ïåðåñòàòü áûòü ñàìèì ñîáîé. Òðåáóåò ëè Áîã,
÷òîáû âû èçìåíèëèñü? Äà. Îí õî÷åò, ÷òîáû âû ðàçâèâàëè îòíîøåíèÿ, êîòîðûå áûëè ó
Õðèñòà. Âàøè ãðåõîâíûå äåéñòâèÿ è ìûñëè äîëæíû áûòü âûáðîøåíû èç âàøåé æèç-
íè. Íî âàø âíóòðåííèé ìèð, âàøà èíäèâèäóàëüíîñòü ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ Áîæüåãî äàðà
äëÿ âàñ.

Åñëè âû ñèëüíî ëþáèòå êîãî-òî, òî âû, âåðîÿòíî, çàõîòèòå èçìåíèòü òå ñòîðîíû
âàøåãî õàðàêòåðà, êîòîðûå â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ îãîð÷àþò ëþáèìîãî âàìè ÷åëîâå-
êà. Ýòî åñòåñòâåííî. Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì. Âàì çàõî-
÷åòñÿ èìåòü òàêèå îòíîøåíèÿ è ïîâåäåíèå, êîòîðûìè âû ñìîæåòå Åìó óãîäèòü, èçáà-
âèâøèñü îòî âñåãî, ÷òî ìîæåò Åãî îãîð÷èòü.

3. Áîã õî÷åò èìåòü îñîáóþ, íî íå ðàâíóþ äðóæáó ñ âàìè
Ìû ÷àñòî ìå÷òàåì î äðóæáå ñ íàøèìè ñâåðñòíèêàìè, ñ òåìè, êòî ñ íàìè îäíîãî

âîçðàñòà è îäíîãî óðîâíÿ. Ýòî îáû÷íî ëþäè, ñ êîòîðûìè ìû ñâÿçàíû øêîëîé, ðàáî-
òîé, öåðêîâüþ, èëè æå îíè æèâóò ñ íàìè ïî ñîñåäñòâó. Èíîãäà ëþäè èìåþò âîçìîæ-
íîñòü äðóæèòü ñ êåì-òî, êòî î÷åíü áîãàò èëè èçâåñòåí. Òàêàÿ îñîáàÿ äðóæáà çà÷àñòóþ
îòëè÷àåòñÿ îò îáû÷íîé äðóæáû ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé æèâåò â ñîñåäíåé êâàðòèðå.

Áîã õî÷åò èìåòü îñîáóþ äðóæáó ñ âàìè. Íî Îí — Áîã, Òâîðåö è Ðóêîâîäèòåëü âñåé
Âñåëåííîé. Îí òàêæå Òîò, êòî óìåð íà êðåñòå, ÷òîáû âû ìîãëè èñïûòàòü íîâóþ æèçíü
ñ Íèì, — âå÷íóþ æèçíü. Èèñóñ — âàø Ñïàñèòåëü, âàø Ãîñïîäü, è Îí òàêæå õî÷åò
áûòü âàøèì äðóãîì.

Âàøà äðóæáà ñ Áîãîì — îñîáåííàÿ, íî íå ðàâíàÿ. Òîò ôàêò, ÷òî âû ÿâëÿåòåñü
áëèçêèì äðóãîì Áîãà, íå îçíà÷àåò, ÷òî âû ðàâíû ñ Áîãîì. Îí — âàø Ãîñïîäü, à âû —
Åãî ñëóãà. Îí íàäååòñÿ, ÷òî âû áóäåòå ïîâèíîâàòüñÿ Åãî çàêîíàì. Ýòà äðóæáà íå äàåò
âàì âîçìîæíîñòè ñâîáîäíî âûáèðàòü, êàêîé èç Åãî çàêîíîâ âàì ñîáëþäàòü, à êàêîé
íåò, òîëüêî ïîòîìó, ÷òî âû — Åãî äðóã.

Èèñóñ èñïîëüçîâàë ïðèìåð îòíîøåíèÿ ïàñòûðÿ ê ñâîåé îâöå, ÷òîáû íàãëÿäíî ïî-
êàçàòü îòíîøåíèÿ, êîòîðûå ìû ìîæåì èìåòü ñ Íèì. Â ãë. 10 Åâàíãåëèÿ îò Èîàííà
Èèñóñ óñòàíàâëèâàåò òâåðäûå îáÿçàòåëüñòâà, êîòîðûå Îí, êàê Äîáðûé Ïàñòûðü, èìååò
ïî îòíîøåíèþ ê Ñâîèì îâöàì.

Åâàíãåëèå îò Èîàííà (10:14–15)
“ß åñìü ïàñòûðü äîáðûé, è çíàþ Ìîèõ, è Ìîè çíàþò Ìåíÿ: êàê Îòåö çíàåò
Ìåíÿ, òàê è ß çíàþ Îòöà, è æèçíü Ìîþ ïîëàãàþ çà îâåö”.

 Ïàñòóõ ëþáèò ñâîþ îâöó, íî îí âñå-òàêè ïàñòóõ, à íå îâöà. Íåâàæíî, íàñêîëüêî
ñèëüíî ÿãíåíîê ëþáèò ïàñòóõà, — îí íèêîãäà íå ñòàíåò ïàñòóõîì. Íèêòî èç íèõ íå
ìåíÿåò ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè è ñâîèõ îáÿçàííîñòåé, íî îíè âñå ðàâíî ÿâëÿþòñÿ
î÷åíü áëèçêèìè äðóçüÿìè.
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Âû ìîæåòå áûòü áëèçêèì äðóãîì Áîãà. Íî ýòî íå äàåò âàì ïðàâà ñòàâèòü Áîãó
óñëîâèÿ. Áîã âîëåí äåëàòü òî, ÷òî Îí õî÷åò, ïîòîìó ÷òî Îí — Áîã. Â Âåòõîì Çàâåòå
Èîâ ïîòðåáîâàë, ÷òîáû Áîã îáúÿñíèë, ïî÷åìó âñå áåäû îáðóøèëèñü íà åãî æèçíü. Îí
îáâèíèë Áîãà â ñâîåì ãîðå, êîòîðîå îí èñïûòûâàë. Áîã ìîë÷àë â òå÷åíèå äîëãîãî
âðåìåíè. Çàòåì Áîã îòâåòèë Èîâó, íî íå â òèõîé ñî÷óâñòâåííîé ôîðìå. Îí ñòðîãî
óïðåêíóë Èîâà çà åãî îòíîøåíèå ê Áîãó (ñì. Êíèãó Èîâà (38–41)). Áîã õî÷åò ïåðåäàòü
Ñâîþ ëþáîâü âàì. Íî âû íå äîëæíû çàáûâàòü îòäàâàòü âñþ ÷åñòü è óâàæåíèå Áîãó.

Â. Ïîçíàâàéòå Áîãà
Èòàê, êàê íîâîîáðàùåííûé õðèñòèàíèí íà÷èíàåò ðàçâèâàòü ýòó îñîáóþ äðóæáó

ñ Áîãîì? Çäåñü ïîäõîäÿò ìíîãèå ïðèíöèïû ñîçèäàíèÿ ëþáîé äðóæáû. Åñëè Áîã äëÿ
âàñ — íåçíàêîìåö, òî âû äîëæíû óçíàòü î Íåì. Ïî ìåðå òîãî êàê âû äåëàåòå ýòî, âàøà
ëþáîâü è ïðîíèêíîâåíèå ê Íåìó áóäåò ñ êàæäûì ðàçîì âñå ãëóáæå.

1. Óçíàâàéòå î Áîãå èç Áèáëèè
Ó íàñ åñòü îãðîìíûé êëàä èíôîðìàöèè î Áîãå â Áèáëèè. Åñëè âû õîòèòå óçíàòü

î Áîãå, ÷èòàéòå Áèáëèþ. Ïî ìåðå òîãî êàê âû ÷èòàåòå, ñïðàøèâàéòå ñåáÿ, ÷òî ýòà
ãëàâà ãîâîðèò ìíå î Áîãå? ×òî Îí ñäåëàë â æèçíÿõ ýòèõ ëþäåé? Îñòàâàëñÿ ëè Îí
áåçìîëâíûì? Êàêèå îáåòîâàíèÿ Áîãà äàíû çäåñü?

Ïåðâûå ÷åòûðå êíèãè Íîâîãî Çàâåòà — Åâàíãåëèÿ îò Ìàòôåÿ, Ìàðêà, Ëóêè
è Èîàííà — îáåñïå÷èâàþò íàñ çàìå÷àòåëüíûì æèçíåîïèñàíèåì Õðèñòà, êîãäà Îí áûë
íà çåìëå. Åñëè âû õîòèòå çíàòü, êàêèì ÿâëÿåòñÿ Áîã, ïîñìîòðèòå íà òî, êàê äåéñòâî-
âàë Èèñóñ. Ïåðåä ñàìîé Ñâîåé ñìåðòüþ Èèñóñ ðàçäåëèë Ñâîþ ïîñëåäíþþ ïèùó ñî
Ñâîèìè ó÷åíèêàìè. Ôèëèïï ïîïðîñèë Åãî ïîêàçàòü èì Áîãà Îòöà.

Åâàíãåëèå îò Èîàííà (14:9–10)
“Èèñóñ ñêàçàë åìó: ñòîëüêî âðåìåíè ß ñ âàìè, è òû íå çíàåøü Ìåíÿ, Ôè-
ëèïï? âèäåâøèé Ìåíÿ âèäåë Îòöà; êàê æå òû ãîâîðèøü: “ïîêàæè íàì Îòöà”?
Ðàçâå òû íå âåðèøü, ÷òî ß â Îòöå, è Îòåö âî Ìíå? Ñëîâà, êîòîðûå ãîâîðþ ß
âàì, ãîâîðþ íå îò Ñåáÿ; Îòåö, ïðåáûâàþùèé âî Ìíå, Îí òâîðèò äåëà”.

Åñëè òû õî÷åøü çíàòü, êàê Áîã áóäåò îáðàùàòüñÿ ñ òîáîé, ïîñìîòðè êàê Èèñóñ
îáõîäèëñÿ ñ òàêèìè êàê òû. Áèáëèÿ ÿñíî ãîâîðèò íàì, ÷òî Áîã ïðèíèìàåò, ÿ ÷òî
îòâåðãàåò. Ìû ìîæåì óçíàòü, ÷òî óìèëîñòèâèò Åãî è ÷òî îïå÷àëèò.

Ïîçíàâàÿ Áîãà, âàì íåîáõîäèìî óçíàòü, ÷òî Îí ãîâîðèò î Ñàìîì Ñåáå. Óçíàéòå
î Åãî ñâÿòîñòè, Åãî ëþáâè è ìèëîñòè, Åãî ïðàâäèâîñòè, Åãî òåðïåíèè è Åãî ïðàâîñó-
äèè. ×åì áîëüøå âû óçíàåòå î Áîãå, òåì áîëüøå âû áóäåòå ïîðàæåíû Åãî âåëè÷èåì.
Îäíàêî â òî æå ñàìîå âðåìÿ Îí ÷óòêî çàáîòèòñÿ äàæå î íåçíà÷èòåëüíûõ âåùàõ, êîòî-
ðûå ïðîèñõîäÿò â âàøåé æèçíè.

2. Íå ïîëàãàéòå, ÷òî îáðàç ìûñëåé Áîãà ïîäîáåí âàøåìó
Èíîãäà ëþäè ïðîáóþò óãàäàòü, ÷òî Áîã äåëàåò, êîãäà Îí áåçìîëâåí. “Áîã íàêàçàë

ýòîãî ÷åëîâåêà çà åãî ãðåõè, ïîýòîìó Îí óñòàë”. Èëè “Áîã êàæåòñÿ òàê äàëåêî ñåãîä-
íÿ; ÿ, äîëæíî áûòü, âûçâàë Åãî íåäîâîëüñòâî”. Ìû äîëæíû áûòü î÷åíü îñòîðîæíû-
ìè â òîì, ÷òîáû íå ñòàâèòü Áîãà íà îäèí ñ íàìè óðîâåíü è íå ñ÷èòàòü, ÷òî Îí äóìàåò
òàêèì æå îáðàçîì, êàê è ìû. Áîã ÿñíî äàåò íàì ïîíÿòü ýòî â Êíèãå Ïðîðîêà Èñàèè.

Ãëàâà 3.  Ìîè ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì Õðèñòîì
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Êíèãà Ïðîðîêà Èñàèè (55:8–9)
“Ìîè ìûñëè — íå âàøè ìûñëè, íè âàøè ïóòè — ïóòè Ìîè”, ãîâîðèò Ãîñ-
ïîäü. Íî, êàê íåáî âûøå çåìëè, òàê ïóòè Ìîè âûøå ïóòåé âàøèõ,
è ìûñëè Ìîè âûøå ìûñëåé âàøèõ”.

Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî óçíàòü ïî-íàñòîÿùåìó Áîãà íåâîçìîæíî? Íåò. Áèáëèÿ îäíî-
çíà÷íî ãîâîðèò, ÷òî Áîã õî÷åò, ÷òîáû ìû çíàëè Åãî ëè÷íî è ëþáèëè Åãî. Îí íå ïðîñèë
áû, ÷òîáû ìû äåëàëè ýòî, åñëè áû ýòî áûëî íåâîçìîæíî. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, Áîã
íàñòîëüêî âåëèê, ÷òî íàì íåâîçìîæíî ïîñòè÷ü Åãî ïîëíîñòüþ. Òî æå ñàìîå ìîæíî
ñêàçàòü â îòíîøåíèè äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñ êîòîðûì âû æèâåòå, — âàøåé æåíû, ìóæà,
ìàòåðè èëè îòöà. Ìîæåòå ëè âû êîãäà-íèáóäü äîñòè÷ü òàêîãî óðîâíÿ â æèçíè, êîãäà
âàì êàæåòñÿ, ÷òî âû çíàåòå àáñîëþòíî âñå îá ýòîì ÷åëîâåêå?

3. Óçíàâàÿ î Áîãå èëè ïîçíàâàÿ Áîãà
Èçó÷åíèå ôàêòîâ èç Áèáëèè îá Èèñóñå íå ñäåëàåò âàñ àâòîìàòè÷åñêè Åãî áëèçêèì

äðóãîì. Âû ìîæåòå çíàòü ìíîãî î ïðåçèäåíòå ñâîåé ñòðàíû èëè ãëàâå äðóãîãî ãîñóäàð-
ñòâà, íî ýòî íå äåëàåò âàñ èõ äðóãîì. Âû äîëæíû ïðîâåñòè âðåìÿ ñ òåì èëè èíûì
÷åëîâåêîì, ïðåæäå ÷åì âû ñìîæåòå ñêàçàòü: “Îí èëè îíà ÿâëÿåòñÿ ìîèì äðóãîì”.

Êîãäà Èèñóñ æèë íà çåìëå, ëþäè â òîé ÷àñòè ñâåòà ãîâîðèëè íà ãðå÷åñêîì ÿçûêå.
Íà ýòîì ÿçûêå ñóùåñòâóþò äâà ñëîâà äëÿ âûðàæåíèÿ ïîíÿòèÿ “çíàòü êîãî-òî”. Îäíî
èç íèõ îçíà÷àåò çíàòü î ÷åëîâåêå ïîíàñëûøêå. Äðóãîå ñëîâî îçíà÷àåò, ÷òî ó âàñ åñòü
îïûò ïåðñîíàëüíûõ îòíîøåíèé ñ ýòèì ÷åëîâåêîì. Ìíîãèå ëþäè çíàþò äîñòàòî÷íî
î Áîãå, íî ó íèõ íèêîãäà íå áûëî ëè÷íûõ îòíîøåíèé ñ Èèñóñîì è îíè íå ïðîñèëè Åãî
ñòàòü èõ Ñïàñèòåëåì è Ãîñïîäîì. Îíè äàæå ìîãóò áûòü î÷åíü “ðåëèãèîçíûìè” ëþäü-
ìè, êîòîðûå ãîâîðÿò î Áîãå è äåëàþò ìíîãî õîðîøåãî. Èèñóñ ãîâîðèë îá ýòîì â Ñâîåé
èçâåñòíîé ïðîïîâåäè â Åâàíãåëèè îò Ìàòôåÿ.

Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ (7:21–23)
“Íå âñÿêèé, ãîâîðÿùèé Ìíå: «Ãîñïîäè! Ãîñïîäè!» âîéäåò â Öàðñòâî Íåáåñ-
íîå, íî èñïîëíÿþùèé âîëþ Îòöà Ìîåãî Íåáåñíîãî. Ìíîãèå ñêàæóò Ìíå
â òîò äåíü: «Ãîñïîäè! Ãîñïîäè! íå îò Òâîåãî ëè èìåíè ìû ïðîðî÷åñòâîâàëè?
è íå Òâîèì ëè èìåíåì áåñîâ èçãîíÿëè? è íå Òâîèì ëè èìåíåì ìíîãèå ÷óäå-
ñà òâîðèëè?» È òîãäà îáúÿâëþ èì: «ß íèêîãäà íå çíàë âàñ; îòîéäèòå îò
Ìåíÿ, äåëàþùèå áåççàêîíèå»”.

Çíàòü Èèñóñà ëè÷íî íåòðóäíî. Âû íà÷èíàåòå ñ òîãî, ÷òî äåëàåòå âûáîð. Âû õîòèòå
çíàòü Åãî ëè÷íî? Âàì íå ìîæåò ñðàçó áûòü âñå ïîíÿòíî îòíîñèòåëüíî òîãî, êòî åñòü
Áîã, íî âû ìîæåòå íà÷àòü ïîçíàâàòü Åãî ëè÷íî. Èèñóñ çàÿâèë â Åâàíãåëèè îò Ìàòôåÿ
(7:21), ÷òî ïîâèíîâåíèå Áîãó ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì øàãîì â ðàçâèòèè ëè÷íûõ îòíî-
øåíèé ñ Íèì. Î òîì æå ñàìîì ãîâîðèòñÿ â Ïåðâîì Ïîñëàíèè Èîàííà (2:3).

Âû ìîæåòå óçíàòü áîëüøå î Áîãå, èçó÷àÿ Áèáëèþ êàæäûé äåíü è ÷èòàÿ áîãîñëîâ-
ñêèå êíèãè. Åñëè âû íå óãëóáëÿåòåñü â ýòî, òî ñìîæåòå ïðîïóñòèòü íàèáîëåå âàæíûå
âåùè â æèçíè. Âû ìîæåòå óãëóáèòüñÿ â ëè÷íîå ïîçíàâàíèå Áîãà, ïðèìåíÿÿ Åãî ó÷å-
íèå â âàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè. ×åì áîëüøå âû èñïîëüçóåòå Åãî ó÷åíèÿ â âàøåé
æèçíè, òåì ëó÷øå âû ïîéìåòå Áîãà.

Ïîñëàíèå ê Êîëîññÿíàì (l:9–10)
“Íå ïåðåñòàåì ìîëèòüñÿ î âàñ è ïðîñèòü, ÷òîáû âû èñïîëíÿëèñü ïîçíàíè-
åì âîëè Åãî, âî âñÿêîé ïðåìóäðîñòè è ðàçóìåíèè äóõîâíîì, ÷òîáû ïîñòóïà-
ëè äîñòîéíî Áîãà, âî âñåì óãîæäàÿ Åìó, ïðèíîñÿ ïëîä âî âñÿêîì äåëå áëà-
ãîì è âîçðàñòàÿ â ïîçíàíèè Áîãà”.
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Áèáëèÿ äåëàåò ÿñíîå ðàçëè÷èå ìåæäó çíàíèåì î Áîãå è ïîçíàíèè Åãî ïåðñîíàëüíî.
Òåïåðü äàâàéòå ðàññìîòðèì íåñêîëüêî îïðåäåëåííûõ âåùåé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ âû
ñìîæåòå ðàçâèòü áëèçêèå ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì.

Ã. Îñíîâíûå øàãè â ðàçâèòèè ëè÷íûõ îòíîøåíèé
ñ Èèñóñîì
Ìíîãèå ïðèíöèïû, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ðàçâèòèè ëþáîé äðóæáû, òàêæå ïðè-

ìåíèìû â ðàçâèòèè ëè÷íîé äðóæáû ñ Èèñóñîì. Ìû íå õîòèì ñîçäàòü âïå÷àòëåíèå, ÷òî
ýòî — ñëîæíûé ïðîöåññ. Äàæå ìàëåíüêèå äåòè ìîãóò ñòàòü áëèçêèìè äðóçüÿìè
Èèñóñà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çäåñü, íà çåìëå, âû, âîçìîæíî, íèêîãäà íå ñìîæåòå ëè÷íî
óâèäåòü Èèñóñà, âû ìîæåòå èìåòü áëèçêèå ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Íèì. Âû ìîæåòå
ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî “Èèñóñ — ìîé ëó÷øèé äðóã. ß ëþáëþ Åãî áîëüøå âñåãî íà
ñâåòå”.

1. Îáà ÷åëîâåêà äîëæíû õîòåòü äðóæèòü
Êîíå÷íî, ïåðâûì øàãîì ñ âàøåé ñòîðîíû äîëæíî áûòü ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ:

“ß õî÷ó ñòàòü áëèçêèì äðóãîì Èèñóñà”. Áèáëèÿ ÿñíî çàÿâëÿåò, ÷òî Áîã ëþáèò âàñ —
îí äîêàçàë ýòî Ñâîèìè äåéñòâèÿìè (ñì. Ïåðâîå Ïîñëàíèå Èîàííà (3:16)). Îí ñðàçó
îòâå÷àåò ëþáîìó, êòî âûðàæàåò ïîäëèííûé èíòåðåñ ê Åãî ëþáâè.

Ê ñ÷àñòüþ, Áîã íå îãðàíè÷åí, êàê ìû. Ìû ìîæåì ðàçãîâàðèâàòü òîëüêî ñ îäíèì
÷åëîâåêîì îäíîâðåìåííî. Áîã ìîæåò âûñëóøàòü 50 ìèëëèîíîâ ðàçíûõ ëþäåé, ãîâî-
ðÿùèõ ñ Íèì â îäíî è òî æå âðåìÿ. Îí î÷åíü õîðîøî çíàåò î ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòè-
ÿõ â âàøåé æèçíè â òå÷åíèå âñåãî äíÿ. Êàæäûé ðàç, êîãäà âû ïî÷åøåòå çàòûëîê è
îäèí èëè äâà âîëîñà óïàäóò ñ âàøåé ãîëîâû, Îí âèäèò ýòî, è êàæäûé âîëîñ ñî÷òåí
Èì (ñì. Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ 10:30). Êàæäîìó èç íàñ áðîøåí âûçîâ — ðàçâèâàòü
ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Áîãîì. Ýòî íà÷èíàåòñÿ ñ âàøåãî âûáîðà: “Áîæå, ÿ õî÷ó çíàòü
Òåáÿ ëè÷íî”.

Ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ — ýòî âàæíûé ïåðâûé øàã íà èçáðàííîì ïóòè, ïî êîòîðîìó âû
äîëæíû ñëåäîâàòü äàëåå, ïîäòâåðæäàÿ âàø âûáîð äåéñòâèåì. Ñäåëàéòå ýòî íàèâûñøèì
ïðèîðèòåòîì â âàøåé æèçíè. Ýòî ìîæåò áûòü íåëåãêî ñíà÷àëà, íî âû íå ñäàâàéòåñü.
Ñëåäóéòå âàøåìó ðåøåíèþ, äàæå åñëè âû “íå ÷óâñòâóåòå” Áîãà âáëèçè âàñ.

2. Íàó÷èòåñü îáùàòüñÿ ñ Èèñóñîì
Âñå ìû çíàåì, íàñêîëüêî âàæíî îáùåíèå, ÷òîáû çàâÿçàòü äðóæáó. Åñëè íåò îáùå-

íèÿ, òî äðóæáà óìèðàåò. Âû ïîääåðæèâàåòå äðóæáó, ïèòàÿ åå ïîëåçíûì îáùåíèåì.
Ìîëèòâà — ëó÷øèé ñïîñîá íà÷àòü îáùåíèå ìåæäó Èèñóñîì è âàìè. Åñëè âàì

òÿæåëî ìîëèòüñÿ íåâèäèìîìó Áîãó, òî ïðåäñòàâüòå â ñâîåì âîîáðàæåíèè Èèñóñà,
ñèäÿùåãî âîçëå âàñ. Ðàññêàæèòå Åìó î ñåáå íåïîñðåäñòâåííî. Ñêàæèòå Åìó, ÷òî âû
õîòèòå äåëàòü ñåãîäíÿ. Äàéòå Åìó çíàòü, ÷òî âàñ èíòåðåñóåò Åãî ìíåíèå ïî ïîâîäó
âñåõ âàøèõ äåë.

Âàì íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ îòêðûâàòüñÿ Áîãó è ãîâîðèòü Åìó, êàê âû ñåáÿ ÷óâ-
ñòâóåòå âíóòðè. Îí çíàåò âñå, òàê ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè âàì íåâîçìîæíî ñêðûòü ÷òî-
òî îò Íåãî. Íî Îí õî÷åò ñëûøàòü î âàñ îò âàñ ñàìèõ. Ñêàæèòå Åìó, ÷òî âû õîòèòå
íàó÷èòüñÿ ëþáèòü Åãî. Ïî ìåðå òîãî, êàê ïðîõîäèò âàø äåíü, ñòàðàéòåñü îáðàùàòüñÿ
ê Íåìó ìûñëåííî â òå÷åíèå äíÿ. Îáñóæäàéòå ñ Íèì ñèòóàöèè, ñ êîòîðûìè âû ñòàëêè-
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âàåòåñü. Ó öàðÿ Äàâèäà èç Âåòõîãî Çàâåòà áûëà î÷åíü áîëüøàÿ äðóæáà ñ Áîãîì. Ïî-
âñþäó â Áèáëèè Áîã óïîìèíàåò î Äàâèäå êàê î Ñâîåì äðóãå. Ïðî÷èòàéòå Ïñàëòûðü è
ïîñìîòðèòå, êàê Äàâèä âûðàæàë ñåáÿ Áîãó.

3. Íàó÷èòåñü äîâåðÿòü è áûòü ÷åñòíûì
Íå ïûòàéòåñü ñêðûâàòü âàøè ïðîáëåìû, êîãäà âû ãîâîðèòå ñ Áîãîì. Íàáåðèòåñü

õðàáðîñòè è áóäüòå ÷åñòíûì. Åñëè âû ñîãðåøèëè, òî íå îáâèíÿéòå â ýòîì êîãî-òî
äðóãîãî. Íåñèòå îòâåòñòâåííîñòü çà âàøè äåéñòâèÿ è ïðèçíàéòåñü â âàøèõ ãðåõàõ.
Ïîïðîñèòå Åãî ïîìî÷ü âàì óâèäåòü ñåáÿ ÿñíî. Èíîãäà ìû îáìàíûâàåì ñàìèõ ñåáÿ
è íóæäàåìñÿ â ïîìîùè äðóãîãî ÷åëîâåêà, ÷òîáû óâèäåòü äåéñòâèòåëüíîñòü áåç îáìàíà.
Áèáëèÿ òàêæå ìîæåò îêàçàòü â ýòîì áîëüøóþ ïîìîùü. Áîã ÿñíî çàÿâëÿåò, ÷òî ãðåõ, à
÷òî Åìó ïðèÿòíî.

Åñëè âû õîòèòå èìåòü áëèçêèå ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì, òî âû äîëæíû äîâå-
ðÿòü Åìó. Äîâåðèå äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ äàðîì. Âû ðàçðóøàåòå ñòåíó, êîòîðîé îê-
ðóæèëè ñàìè ñåáÿ, ïðèõîäèòå ê äðóãîìó ÷åëîâåêó è ãîâîðèòå: “ß ðåøèë äîâåðèòüñÿ
òåáå. ß ðàçðóøèë ñòåíó, ÷òî ñêðûâàëà ìîé âíóòðåííèé ìèð îò îêðóæàþùèõ”. Âîò
òåïåðü âû ñòàíîâèòåñü óÿçâèìûì, êîãäà âû, ãëÿäÿ íà Èèñóñà, äóìàåòå, ÿâëÿåòñÿ ëè
Îí Òåì, Êîìó ìîæíî äîâåðèòüñÿ.

Êàêîå ó âàñ åñòü äîêàçàòåëüñòâî ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî äîâåðÿòü Èèñóñó — ìóäðîå
ðåøåíèå? Åãî îáëèê âûøå âñÿêîãî ãðåõà, Îí åñòü ñàìà ëþáîâü è ÷åñòíîñòü. Åãî ñóù-
íîñòü ñîâåðøåííà. Ïî÷åìó âû äîëæíû ñîìíåâàòüñÿ â òîì, ÷òîáû äîâåðÿòü Èèñóñó?
Ñòðàõ? “Îí ìîæåò ìåíÿ ïîäâåñòè”. Íåóæåëè? Íàéäèòå ïðèìåð èç Áèáëèè, ãäå áû
Èèñóñ îáìàíóë äðóãîãî ÷åëîâåêà. Áîæèé îáëèê òàêîâ, ÷òî ëþáîé ÷åëîâåê, êîòîðûé
÷åñòíî îöåíèâàåò Åãî, óâèäèò, ÷òî äîâåðÿòü Åìó àáñîëþòíî áåçîïàñíî.

Ñêàæèòå Áîãó, ÷òî âû õîòèòå íàó÷èòüñÿ äîâåðÿòü Åìó áîëüøå è áîëüøå ñ êàæäûì
äíåì. Ïîïðîñèòå Åãî ïîìî÷ü âàì ïîíÿòü ñåáÿ ëó÷øå è ïðåîäîëåòü ñòðàõ, êîòîðûé
ïðåïÿòñòâóåò âàì äîâåðÿòüñÿ Åìó áîëüøå.

4. Íàó÷èòåñü óâàæàòü è ëþáèòü Åãî
Áèáëèÿ áîëåå ÷åì ÿñíî çàÿâëÿåò, ÷òî Áîã ëþáèò Âàñ. Ñìåðòü Èèñóñà íà êðåñòå çà

íàøè ãðåõè áûëà ÿñíûì îòâåòîì ëþáâè. Èèñóñ ïðîâåë âñå Ñâîå âðåìÿ, åæåäíåâíî
ïîìîãàÿ ëþäÿì â èõ íóæäàõ. Èì äâèãàëà ëþáîâü, à íå äåíüãè èëè ýãîèñòè÷íàÿ ãîð-
äîñòü.

Ëþáàÿ äðóæáà, êîòîðóþ õîòÿò ñîõðàíèòü íàäîëãî, äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà ëþá-
âè. Ñàìûé âàæíûé çàêîí â Áèáëèè ïîâåëåâàåò âàì ëþáèòü Áîãà âñåì ñåðäöåì âàøèì,
âñåé äóøîé, âñåì ðàçóìåíèåì è ñèëîé. Îáðàòèòåñü ê Åâàíãåëèþ îò Ìàðêà (12:30).
Èèñóñ íå áóäåò çàñòàâëÿòü òåáÿ ñèëîé ïîäðóæèòüñÿ ñ Íèì. Îí ïîçâîëÿåò òåáå ñâîáîäíî
èçáðàòü ëþáîâü ê Íåìó.

Âû çíàåòå èç æèçíåííîãî îïûòà, ÷òî ëþáîâü äîëæíà ïðèñóòñòâîâàòü â ñâîåé ìíî-
ãîçíà÷èòåëüíîé ôîðìå êàæäûé äåíü. Âîâñå íåäîñòàòî÷íî ãîâîðèòü âàøåé æåíå èëè
ìóæó îäèí ðàç â ãîä: “Äîðîãîé, ÿ ëþáèëà òåáÿ âåñü ïðîøëûé ãîä è ñîáèðàþñü ëþáèòü
òåáÿ âåñü íàñòóïàþùèé ãîä, òàê, ïîæàëóéñòà, íå ñïðàøèâàé ìåíÿ íà ñëåäóþùåé íåäå-
ëå, ëþáëþ ëè ÿ òåáÿ”. Áîã, êîíå÷íî, íå èùåò âàñ, ÷òîáû âû êóïèëè Åãî ëþáîâü. Îí
ïðèõîäèò â âîëíåíèå, êîãäà ìû âûðàæàåì ïîäëèííóþ ëþáîâü ÷åðåç íàøè ìûñëè,
ñëîâà è äåéñòâèÿ. Åñëè âû ëþáèòå Åãî, òî âû áóäåòå ïîâèíîâàòüñÿ Åìó. Âàì íå íóæíî
ñïàòü íà ãâîçäÿõ èëè õîäèòü ïî ãîðÿ÷èì óãëÿì, ÷òîáû óáåäèòü Åãî â âàøåé ëþáâè. Âû
ìîæåòå ïðîÿâëÿòü âàøó ëþáîâü â îáû÷íûõ ñèòóàöèÿõ, ñ êîòîðûìè âû ñòàëêèâàåòåñü
êàæäûé äåíü.
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Äðóãèì îñíîâíûì êîìïîíåíòîì èñêðåííèõ äðóæåñêèõ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ óâàæå-
íèå. Îáðàùàéòåñü ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì ñ ïî÷òåíèåì è ïðèçíàòåëüíîñòüþ. Íå ïûòàéòåñü
ìàíèïóëèðîâàòü Áîãîì â âàøåé äðóæáå. Áîã íèêîãäà âàì “íè÷åãî íå äîëæåí”, ÷òî áû
âû íè äåëàëè äëÿ Íåãî. Äîðîæèòå âàøåé äðóæáîé ñ Áîãîì. Ïî÷èòàéòå Åãî. Óâàæàéòå
Åãî, îòêàçûâàÿñü èñïîëüçîâàòü Åãî èìÿ â ïðîêëÿòèè, êîãäà âû ñåðäèòû.

Ïî ìåðå òîãî, êàê âû òðóäèòåñü íàä òåì, ÷òîáû èìåòü èñêðåííþþ äðóæáó
ñ Èèñóñîì, âû ïî÷óâñòâóåòå áëèçîñòü ê Íåìó. Âû, âåðîÿòíî, íå áóäåòå ÷óâñòâîâàòü
ñòðàñòíóþ ëþáîâü ê Íåìó 24 ÷àñà â ñóòêè, íî ýòî, òàê èëè èíà÷å, íå ïðèçíàê èñòèííîé
ëþáâè. Èìåòü èñêðåííþþ äðóæáó ñ Èèñóñîì — ýòî âûáîð. Êàæäûé äåíü ìû äåëàåì
âûáîð íà æèòåéñêîì óðîâíå, äîðîæèòü ëè íàøåé äðóæáîé ñ Èèñóñîì. Êàæäûé äåíü
ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ ìíîãî âîçìîæíîñòåé ïîâèíîâàòüñÿ Åìó. Êàæäûé ðàç ìû ìîæåì âûðà-
çèòü ñâîþ ëþáîâü ê Èèñóñó. Îí âñåãäà óâèäèò êàæäîå èç ýòèõ ïðîÿâëåíèé ëþáâè, âûðà-
æåííîå äåéñòâèÿìè èëè ìûñëÿìè.

Ä. Êàêèå äóõîâíûå ïëîäû ïðèíåñóò ëè÷íûå
îòíîøåíèÿ ñ Áîãîì?
Òîò ôàêò, ÷òî ìû îáùàåìñÿ ñ Áîãîì ëè÷íî, íå îñâîáîäèò íàñ îò ïðîáëåì. Îäíàêî

ýòà îñîáàÿ äðóæáà ìîæåò îáîãàòèòü âàøó æèçíü, ÷åãî íåëüçÿ äîñòè÷ü ëþáûì äðóãèì
ñïîñîáîì. Çäåñü ïðèâîäÿòñÿ íåêîòîðûå ïðåèìóùåñòâà, êîòîðûå âû îáðåòàåòå â ðåçóëü-
òàòå ïåðñîíàëüíîãî çíàêîìñòâà ñ Èèñóñîì.

1. Ìèð
Èèñóñ îáåùàë äàòü Ñâîé ìèð òåì, êòî ëþáèò Áîãà è óïîâàåò íà Íåãî (ñì. Åâàíãå-

ëèå îò Èîàííà (14:27)). Ñïðîñèòå ëþáîãî, êòî èìååò áëèçêèå îòíîøåíèÿ ñ Áîãîì,
è îíè ñ óâåðåííîñòüþ ñêàæóò âàì, êàê îíè öåíÿò ìèð, êîòîðûé Áîã ïîìåñòèë â èõ
ñåðäöà. Åñëè â âàñ íåò ýòîãî ìèðà, òî ïîãîâîðèòå ñ Áîãîì îá ýòîì. Âûÿñíèòå, íå óâîäèò
ëè âàñ íåïîâèíîâåíèå â âàøåé æèçíè îò ýòîãî ìèðà.

2. Óäîâëåòâîðåíèå
Ñóùåñòâóåò òîëüêî îäèí ñïîñîá íàéòè èñòèííîå óäîâëåòâîðåíèå â æèçíè, à èìåí-

íî: èìåòü èñêðåííèå áëèçêèå îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì. Âû íå çíàåòå èñòèííîãî çíà÷åíèÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ äî òåõ ïîð, ïîêà Èèñóñ íå íàäåëèò âàñ ýòèì ãëóáîêî â âàøåì ñåðäöå.
Êàê òîëüêî Îí äàåò âàì ýòî óäîâëåòâîðåíèå, íè÷òî íå ìîæåò ëèøèòü âàñ ýòîãî. Â
Ïîñëàíèè ê Ðèìëÿíàì (8:38–39) àïîñòîë Ïàâåë ïåðå÷èñëÿåò öåëûé ðÿä ïðîáëåì, êî-
òîðûå ìîãëè áû ïîïûòàòüñÿ óâåñòè íàñ îò ëþáâè è óäîâëåòâîðåíèÿ, êîòîðûå Õðèñòîñ
âíåñ â íàøè æèçíè. Ïàâåë áûë óáåæäåí, ÷òî íè÷òî íå ìîæåò îòëó÷èòü íàñ îò Áîæüåé
ëþáâè. Â íåé — ïîäëèííàÿ áåçîïàñíîñòü.

3. Âû ïî÷óâñòâóåòå Áîæüå ïðèñóòñòâèå
×åì èñêðåííåå ñòàíîâèòñÿ âàøà äðóæáà ñ Áîãîì, òåì áîëüøå âû ïîéìåòå ïðèñóò-

ñòâèå Áîãà â âàøåé æèçíè. (Ïîéìåòå, íå ïî÷óâñòâóåòå.) Áîã ïðèñóòñòâóåò â æèçíè
êàæäîãî èñòèííîãî õðèñòèàíèíà, íî íå êàæäûé ÷óâñòâóåò Åãî ïðèñóòñòâèå. ×åì áîëü-
øå âû ïîçíàåòå Åãî, òåì ëó÷øå âû áóäåòå óçíàâàòü Åãî ïðèñóòñòâèå. Íà ýòî ìîæåò
ïîòðåáîâàòüñÿ âñÿ æèçíü, íî çàòðàòüòå âðåìÿ, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ïðèñëóøèâàòüñÿ ê
òèõîìó ãîëîñó Ñâÿòîãî Äóõà, êîãäà Îí ãîâîðèò ñ âàìè â âàøåì ñåðäöå.
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4. Âû áóäåòå áîëüøå äóìàòü î Áîãå
Åñëè âû ñèëüíî âëþáëåíû â êîãî-òî, òî âàøè ìûñëè ëåãêî îáðàùàþòñÿ ê òîìó

÷åëîâåêó â òå÷åíèå äíÿ. Òî æå ñàìîå ìîæåò ïðîèñõîäèòü â âàøèõ îòíîøåíèÿõ
ñ Áîãîì. Ïî ìåðå òîãî, êàê âû âûïîëíÿåòå âàøè ïîâñåäíåâíûå äåëà, îáðàùàéòåñü
ê Áîãó â âàøèõ ìûñëÿõ. Ñêàæèòå Åìó, ÷òî âû ÷óâñòâóåòå. Ïîãîâîðèòå ñ Íèì î òîì,
êàêèå ðåøåíèÿ âàì ïðåäñòîèò ïðèíÿòü. Çàïîìíèòå Åãî ó÷åíèÿ è ïîãîâîðèòå ñ Íèì
î íèõ.

5. Âû çàõîòèòå ãîâîðèòü äðóãèì îá Èèñóñå
Êîãäà âû ñèëüíî âëþáëåíû â êîãî-òî, âàì ëåãêî ãîâîðèòü îá ýòîì ÷åëîâåêå. Åñëè

âû äåéñòâèòåëüíî ëþáèòå Èèñóñà, òî âû çàõîòèòå, ÷òîáû äðóãèå èñïûòàëè òó æå ñà-
ìóþ ðàäîñòü, êîòîðàÿ åñòü ó âàñ. Èèñóñ áðîñèë âûçîâ Ïåòðó ýòèì âîïðîñîì, ïðåæäå
÷åì Îí âîçâðàòèëñÿ íà íåáåñà. Îí ñïðîñèë Ïåòðà: “Ëþáèøü ëè òû Ìåíÿ?” Ïåòð îòâå-
÷àë “äà”. Èèñóñ îòâåòèë: “Òîãäà ïàñè îâåö Ìîèõ”. (Èèñóñ ãîâîðèë î Ñâîèõ ïîñëåäîâà-
òåëÿõ.) Íàøè îòíîøåíèÿ ñ Áîãîì íå äîëæíû áûòü ÷àñòíûì äåëîì. Ìû äîëæíû ïîçâî-
ëèòü äðóãèì óçíàòü, ÷òî ìû ëþáèì Èèñóñà.

Ó÷èòüñÿ ïîçíàâàòü è ëþáèòü Áîãà áîëüøå ñòàíåò äåëîì âñåé âàøåé æèçíè. Áîã
ñòðåìèòñÿ èìåòü áîëåå èñêðåííþþ äðóæáó ñ âàìè. Ñäåëàéòå ýòî íàèâûñøèì ïðèîðè-
òåòîì â âàøåé æèçíè — è âû äîñòèãíåòå íàèáîëåå ñóùåñòâåííîãî âûïîëíåíèÿ âàøåãî
ïðåäíàçíà÷åíèÿ, êàêîå òîëüêî âîçìîæíî.
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Ãëàâà 4

×ÒÎ ÌÍÅ ÄÅËÀÒÜ Ñ ÌÎÈÌÈ
ÑÎÌÍÅÍÈßÌÈ Â ÎÒÍÎØÅÍÈÈ ÒÎÃÎ,
ßÂËßÞÑÜ ËÈ ß ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÎÌ?
Æèçíü íîâîîáðàùåííîãî õðèñòèàíèíà îòëè÷àåòñÿ îò äåòñêèõ ñêàçîê, ãäå ëþäè

æèâóò ñ÷àñòëèâåå, ÷åì êîãäà-ëèáî, ïîñëå çàâåðøåíèÿ áîëüøèõ èñïûòàíèé. Äåéñòâè-
òåëüíîñòü, ñòîÿùàÿ ïåðåä íîâîîáðàùåííûìè õðèñòèàíàìè, âêëþ÷àåò ðåàëüíûå ïðî-
áëåìû, èíîãäà î÷åíü òðóäíûå. Áîëüøèíñòâî íîâîîáðàùåííûõ õðèñòèàí ñòîÿò ïåðåä
ðåàëüíûìè ñîìíåíèÿìè îòíîñèòåëüíî ñâîåãî ðåøåíèÿ ñòàòü õðèñòèàíàìè.

Ýòè ñîìíåíèÿ ïðèíèìàþò ðàçíûå ôîðìû è âëèÿþò íà ëþäåé ïî-ðàçíîìó. Äëÿ
íåêîòîðûõ õðèñòèàí ýòî âñåãî ëèøü ìèìîëåòíûå ìûñëè, êîòîðûå áûñòðî óõîäÿò. Äðó-
ãèå ñòîÿò ïåðåä îñíîâíûì êðèçèñîì âåðû â Áîãà è ïîäâåðãàþò ñîìíåíèþ âåñü íàêîï-
ëåííûé îïûò è äàæå ñàìîãî Áîãà. “Â êîíöå êîíöîâ, åñëè Áîã ñóùåñòâóåò è Îí äåé-
ñòâèòåëüíî ëþáèò ìåíÿ, òî ïî÷åìó ó ìåíÿ åñòü âñå ýòè ïðîáëåìû è ñîìíåíèÿ? Âîçìîæ-
íî, âñÿ ýòà ðåëèãèîçíàÿ äîêòðèíà íå äëÿ ìåíÿ. Ýòî áîëüøå ïîõîæå íà áîëüøóþ ïðîïà-
ãàíäó, ãäå äåëàþò ìíîãî øóìà èç íè÷åãî”.

Âû êîãäà-íèáóäü çàäàâàëèñü âîïðîñîì, ñóùåñòâóåò ëè Áîã íà ñàìîì äåëå? Êàê
÷àñòî ó âàñ âîçíèêàëè âîïðîñû è îùóùåíèÿ, ÷òî “ÿ, âåðîÿòíî, íå õðèñòèàíèí?” Íå
óäèâëÿéòåñü, åñëè âû èñïûòûâàåòå ñåðüåçíóþ áîðüáó, ïîñêîëüêó âû ïûòàåòåñü ðàçî-
áðàòüñÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè. Âàøè ïåðåæèâàíèÿ — î÷åíü îáû÷íîå ÿâëåíèå ñðåäè ìíî-
ãèõ íîâîîáðàùåííûõ (è áîëåå îïûòíûõ) õðèñòèàí. Âîçäåéñòâèå, êîòîðîå ýòè ñîìíåíèÿ
è âîïðîñû îêàçûâàþò íà âàøó æèçíü, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ êà÷åñòâîì âàøèõ
ëè÷íûõ îòíîøåíèé ñ Èèñóñîì.

Âû, áûòü ìîæåò, íå ñïîñîáíû îñòàíîâèòü âñå ñîìíåíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò
â âàøåì ñîçíàíèè, íî âû, êîíå÷íî, ìîæåòå ñäåëàòü ìíîãîå, ÷òîáû îïðåäåëèòü âîçäåé-
ñòâèå, êîòîðîå ýòè ñîìíåíèÿ ìîãóò îêàçàòü íà âàøó æèçíü. Áîã íå îñòàâëÿåò âàñ íà-
åäèíå ñ âàøèìè ñîìíåíèÿìè è íå çàñòàâëÿåò âàñ ðàçáèðàòüñÿ ñ íèìè ñàìèì. Îí ãîòîâ
ïîìî÷ü, åñëè âû æåëàåòå Åìó ýòî ïîçâîëèòü. Êîãäà Äàâèä èç Âåòõîãî Çàâåòà áîðîëñÿ ñ
ñîìíåíèÿìè, îí îáðàùàëñÿ ê Áîãó çà ïîìîùüþ.

Ïñàëîì 93:19
“Ïðè óìíîæåíèè ñêîðáåé ìîèõ â ñåðäöå ìîåì, óòåøåíèÿ Òâîè óñëàæäàþò
äóøó ìîþ”.

Öàðü Äàâèä âèäåë íàäåæäó âïåðåäè. Âû òàêæå ìîæåòå èìåòü óïîâàíèå íà òî, ÷òî
âàøè ñîìíåíèÿ ìîãóò áûòü ïîáåæäåíû ñ ïîìîùüþ Áîãà. Ýòà áîðüáà, êîòîðàÿ ïðîèñõî-
äèò â âàøåì ñîçíàíèè, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü íà÷àëó íàñòîÿùåãî äóõîâíîãî ðîñòà
â âàøåé æèçíè. Êîãäà âû ñîìíåâàåòåñü, òî ìîæåòå ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñëàáûìè, è ó
âàñ ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå ñäàòüñÿ, íî âàì íóæíî ñòîÿòü òâåðäî íà îáåòîâàíèÿõ â Ñëîâå
Áîæüåì.

Áîã íèêîãäà íå îñòàâèò è íå ïîêèíåò âàñ. Íî íèãäå â Áèáëèè âû íå íàéäåòå îáåùà-
íèÿ èçáàâèòü âàñ îò ñîìíåíèé. Âû äîëæíû ñìèðèòüñÿ ñ èõ ñóùåñòâîâàíèåì
è èìåòü äåëî ñ íèìè. Åñëè ïðîñòî íå çàìå÷àòü èõ, òî ýòî íå èçáàâèò âàñ îò íèõ.
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A. Êòî âíîñèò ýòè ñîìíåíèÿ â âàøå ñîçíàíèå?
Íå âñå ñîìíåíèÿ îäèíàêîâû. Íåêîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ ó÷åíèÿìè è

âåðîâàíèÿìè, ñ êîòîðûìè âû âûðîñëè. Åñëè âàøè ðîäèòåëè íå âåðèëè â Áîãà, òî
âû ìîæåòå çàìåòèòü, ÷òî ýòè æå ñîìíåíèÿ âîçíèêàþò è ó âàñ: “Êàê ÿ ìîãó óçíàòü,
åñòü ëè Áîã íà ñàìîì äåëå?” Åñëè ìèð è ðàäîñòü íå íàïîëíÿþò âàñ è âû âñå áîëüøå
÷óâñòâóåòå ñåáÿ íåóäîâëåòâîðåííûì, òî âû ìîæåòå íà÷àòü ñîìíåâàòüñÿ â òîì, ÿâëÿ-
åòåñü ëè âû äåéñòâèòåëüíî õðèñòèàíèíîì, îñîáåííî åñëè âàì áûëî îáåùàíî, ÷òî âû
áóäåòå ÷óâñòâîâàòü ìèð Áîæèé è ëþáîâü ñ òîãî ñàìîãî äíÿ, êàê âû ñòàíåòå õðèñòè-
àíèíîì.

Ñîìíåíèÿ áóäóò ïðèõîäèòü ñ ðàçíûõ ñòîðîí. Ïðåæäå ÷åì ìû ðàññìîòðèì ïðè-
÷èíû ñîìíåíèé è èõ ðåøåíèÿ, ìû äîëæíû ïðîàíàëèçèðîâàòü äðóãèå ôàêòîðû,
êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü ñîìíåíèÿ â âàøåì ñîçíàíèè.

1. Ñàòàíà
Åñëè ñàòàíà íå ìîæåò ïðåäîòâðàòèòü âàø ïðèõîä ê Áîãó, òî îí íà÷íåò íàïîëíÿòü

âàøå ñîçíàíèå ñîìíåíèÿìè è âîïðîñàìè îòíîñèòåëüíî âàøåãî ðåøåíèÿ ñòàòü õðèñòè-
àíèíîì. Ýòî ñëó÷àåòñÿ êàê ñ ëþäüìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ õðèñòèàíàìè äîëãîå âðåìÿ,
òàê è ñ íîâîîáðàùåííûìè âåðóþùèìè.

Ìû ìîãëè áû òàêæå îõàðàêòåðèçîâàòü ýòè ñîìíåíèÿ êàê èñêóøåíèÿ. Áèáëèÿ îïè-
ñûâàåò ñàòàíó êàê îòöà ëæè. Îí — ìàñòåð â îáìàíå ëþäåé. Áîã îáåùàë ïîìî÷ü âàì,
êîãäà èñêóøåíèÿ âîçíèêàþò íà âàøåì ïóòè. Òîëüêî ïîìíèòå, êòî ÿâëÿåòñÿ Ãîñïîäîì
âàøåé æèçíè òåïåðü, è íå ñëóøàéòå ëîæü, êîòîðóþ ñàòàíà ïîñûëàåò íà âàøåì ïóòè.

2. Äðóãèå ëþäè
Äðóãèå ëþäè ìîãóò ñêàçàòü èëè ñäåëàòü ÷òî-òî, ÷òîáû çàñòàâèòü âàñ ñîìíåâàòüñÿ

â îòíîøåíèè ðåàëüíîñòè Õðèñòà èëè âàøåãî îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä Íèì. Íåâåðóþùèå
ìîãóò íå ïîíÿòü âàøåãî îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä Õðèñòîì. Îíè äàæå ìîãóò ïîñìåÿòüñÿ íàä
âàøèì ðåøåíèåì “ñòàòü ðåëèãèîçíûì”. Íå óäèâëÿéòåñü, êîãäà îíè áóäóò äîíèìàòü
âàñ èëè ïîïûòàþòñÿ çàãíàòü â óãîë ñëîæíûìè òåîëîãè÷åñêèìè âîïðîñàìè.

Î÷åíü æàëü, íî ýòî ïðàâäà, ÷òî íåêîòîðûå èç òåõ, êòî âíîñèò ñîìíåíèÿ â âàøå
ñîçíàíèå, ÿâëÿþòñÿ ëþäüìè, êîòîðûå îäíàæäû äàëè îáÿçàòåëüñòâî ïåðåä Õðèñòîì.
“ß ïðîáîâàë âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ Èèñóñîì, íî äëÿ ìåíÿ ýòî íå ñðàáîòàëî”; èëè: “Íå âåðü
âñåìó, ÷òî òåáå ãîâîðÿò. Âñå ñîâñåì íå òàê, êàê îíè ðàññêàçûâàþò”. Ïîçæå, êîãäà ó âàñ
âîçíèêàþò ïðîáëåìû, èõ ñëîâà îòçûâàþòñÿ ýõîì â âàøåì ñîçíàíèè: “Áûòü ìîæåò, äëÿ
ìåíÿ ýòî òîæå íå ñðàáîòàåò”. Äàâàéòå óñòàíîâèì ñëåäóþùåå. Èèñóñ õî÷åò, ÷òîáû êàæ-
äûé ÷åëîâåê èñïûòàë ðàäîñòü Åãî ñïàñåíèÿ. Åñëè ýòî íå ñðàáîòàëî äëÿ äðóãèõ, òî Áîã
â ýòîì íå áûë âèíîâàò. Îí ïîìîæåò âàì ñïðàâèòüñÿ ñ êàæäîé ïðîáëåìîé, ñòîÿùåé
ïåðåä âàìè.

Èñòèííûå õðèñòèàíå òàêæå ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé èìåþùèõñÿ ó âàñ ñîìíåíèé.
Åñëè îíè ïðèõîäÿò ñ ðàçíûìè ó÷åíèÿìè îòíîñèòåëüíî òîãî, êàê âåñòè õðèñòèàíñêèé
îáðàç æèçíè, òî âû ìîæåòå íà÷àòü çàäàâàòüñÿ âîïðîñîì, êòî ïðàâ, åñëè âîîáùå êòî-òî
ïðàâ. Åñëè îíè ãîâîðÿò, ÷òî íåò íè÷åãî ïëîõîãî â òîì, ÷òîáû äåëàòü íåêîòîðûå âåùè,
î êîòîðûõ âàì ðàíåå áûëî ñêàçàíî, ÷òî ýòî — ãðåõ, òî â âàøåì ñîçíàíèè âîçíèêàþò
âîïðîñû. Ýòî ïðîèñõîäèëî ñ íîâîîáðàùåííûìè õðèñòèàíàìè âî âðåìåíà Íîâîãî Çàâå-
òà. Ëèäåðû öåðêâè â Èåðóñàëèìå íàïèñàëè ïèñüìî ýòèì õðèñòèàíàì, â êîòîðîì ñêàçà-
ëè: “Ìû óñëûøàëè, ÷òî íåêîòîðûå, âûøåäøèå îò íàñ, ñìóòèëè âàñ ñâîèìè ðå÷àìè è
ïîêîëåáàëè âàøè äóøè” (Äåÿíèÿ 15:24). Áóäü òî ëîæíîå ó÷åíèå èëè ãðåõ â èõ æèçíè,
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áóäüòå îñòîðîæíû, ÷òîáû âàì íå ïîçâîëèòü èõ ïðîáëåìàì óíè÷òîæèòü ïîäëèííîå ÷óäî
ñïàñåíèÿ, êîòîðîå èìåëî ìåñòî â âàøåé æèçíè.

Äðóãîé ñïîñîá, êîòîðûì õðèñòèàíå ìîãóò ïîñåÿòü ñîìíåíèÿ â âàøåì ñîçíàíèè, —
ýòî êîãäà âû äóìàåòå, ÷òî îíè ñîâåðøåííû èëè ïî÷òè ñîâåðøåííû. Áóäüòå î÷åíü îñòî-
ðîæíû, êîãäà âû ñðàâíèâàåòå ñåáÿ ñ äðóãèìè õðèñòèàíàìè. Êàæäûé õðèñòèàíèí èìå-
åò ìíîãî âîçìîæíîñòåé äëÿ ðîñòà. Âû ìîæåòå âèäåòü äðóãèõ, ó êîòîðûõ, êàê êàæåòñÿ,
íèêîãäà íåò ñåðüåçíûõ ïðîáëåì. Îíè âñåãäà ñ÷àñòëèâû è óëûáàþòñÿ. Òîãäà âû ñìîò-
ðèòå íà âñå ïðîáëåìû â âàøåé æèçíè è ãîâîðèòå: “ß, äîëæíî áûòü, ÷òî-òî äåëàþ
íåïðàâèëüíî. Âñå, ÷òî ÿ èìåþ, — ýòî îäíà íåïðèÿòíîñòü çà äðóãîé”. Áóäüòå òåðïåëè-
âû — Áîã ðàáîòàåò â âàñ.

3. Âû ñàìè
×àñòî ó ëþäåé âîçíèêàþò ñîìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî òîãî, ÿâëÿþòñÿ ëè îíè õðèñòèà-

íàìè, è â ýòîì àáñîëþòíî íåêîãî âèíèòü, êðîìå ñàìèõ ñåáÿ. Áèáëèÿ ÿñíî è ïðîñòî
ãîâîðèò âàì, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì. Îäíàêî íåêîòîðûå ëþäè êîëåáëþòñÿ â òîì,
÷òîáû äåéñòâèòåëüíî ïîâåðèòü, ÷òî Áèáëèÿ ñðàáîòàåò äëÿ íèõ, ñåÿ, òåì ñàìûì, ñîìíå-
íèÿ â ñàìèõ ñåáå.

4. Áîã
Áîã ìîã áû âíåñòè ñîìíåíèÿ â âàøå ñîçíàíèå îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî âû — õðèñòè-

àíèí, â ñëó÷àå, åñëè âû ïðèòâîðÿåòåñü, ÷òî ÿâëÿåòåñü òàêîâûì, òîãäà êàê íà ñàìîì
äåëå âû èì íå ÿâëÿåòåñü. Åñëè âû äóìàåòå, ÷òî âû äàëè ïîëíîå îáÿçàòåëüñòâî ïî
îòíîøåíèþ ê Íåìó, à Îí çíàåò, ÷òî ýòî íå òàê, òî Áîã ìîæåò ïîñåÿòü ñîìíåíèÿ
â âàøåì ñîçíàíèè ñ òåì, ÷òîáû âû íà÷àëè èñêàòü îòâåòû, âìåñòî òîãî ÷òîáû æèòü
ñ íåïðàâèëüíûì óáåæäåíèåì, ÷òî âû — õðèñòèàíèí.

Ñîìíåíèÿ ìîãóò òàêæå ïîÿâëÿòüñÿ, åñëè ñóùåñòâóåò ãðåõ â âàøåé æèçíè, êîòî-
ðûé âû íå èñïîâåäàëè Áîãó. Ìû ÷àñòî íàçûâàåì ýòî îáëè÷åíèåì îò Ñâÿòîãî Äóõà, èëè
÷óâñòâîì ñîáñòâåííîé âèíû. Áîã áóäåò ïðîäîëæàòü ñåÿòü ñèëüíûå ñîìíåíèÿ â âàøåì
ñîçíàíèè äî òåõ ïîð, ïîêà âû íå èñïîâåäóåòå âàø ãðåõ.

Åñëè Áîã ïðèíîñèò ñîìíåíèÿ â ñîçíàíèå ÷åëîâåêà, òî ÷àùå âñåãî ýòî ïðîèñõîäèò
ïîòîìó, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê æèâåò â îáìàíå. Áîã ìîæåò èñïîëüçîâàòü ìíîãî äðóãèõ ñðåäñòâ,
÷òîáû ðàçðóøèòü îáìàí, â êîòîðîì æèâåò ýòîò ÷åëîâåê. Îí äèñöèïëèíèðóåò íàñ, ïîòî-
ìó ÷òî Îí ëþáèò íàñ. Íî Îí íèêîãäà íå íàâÿçûâàåò Ñâîåé âîëè ëþäÿì. Åñëè âû
èñêðåííå ñòàðàåòåñü ñëóæèòü Áîãó âñåì âàøèì ñåðäöåì, òî Áîã íå áóäåò ñåÿòü ñîìíå-
íèÿ â âàøåì ñîçíàíèè òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû âàñ ïîìó÷èòü.

Åñòü îäíà èñòîðèÿ â Áèáëèè, êîòîðàÿ èëëþñòðèðóåò ñèòóàöèþ, ãäå, âîçìîæíî, Áîã
âûçûâàë ñîìíåíèÿ â ñîçíàíèè âåðóþùåãî. Â Åâàíãåëèè îò Ëóêè (18:18–30) ðàññêàçû-
âàåòñÿ î áîãàòîì þíîøå, êîòîðûé çàíèìàë ïîñò íà÷àëüíèêà. Îí õîòåë çíàòü, êàê ïî-
ëó÷èòü âå÷íóþ æèçíü. Èèñóñ ñïðîñèë åãî î òîì, ïîâèíóåòñÿ ëè îí çàêîíàì Áèáëèè.
Ýòîò þíîøà èñêðåííå ïîâèíîâàëñÿ çàêîíàì Áîãà ñ ñàìîãî äåòñòâà. Èèñóñ òîãäà ñêàçàë
åìó ïðîäàòü âñå, ÷òî îí èìåë, è ðàçäàòü äåíüãè áåäíÿêàì, à çàòåì ïîñëåäîâàòü çà Íèì.
Ñòîÿ ïåðåä ÿñíûì âûáîðîì, áîãàòûé þíîøà îòâåðã Èèñóñà.

Åñëè ñàòàíà óæå çíàë, ÷òî áîãàòñòâî þíîøè áûëî âàæíåå äëÿ íåãî, ÷åì ïîâèíîâå-
íèå Áîãó, òî ïî÷åìó îí õî÷åò âûçâàòü ñîìíåíèÿ â ñîçíàíèè þíîøè? Âñå, ÷òî ñàòàíà
äîëæåí áûë äåëàòü, — ýòî ñèäåòü â ñòîðîíå è ñïîêîéíî îäîáðÿòü þíîøó â òîì, ÷òî îí
ñòàíîâèëñÿ áîëåå áîãàòûì. Ñàòàíà õîòåë, ÷òîáû þíîøà äóìàë, ÷òî ó íåãî âñå ïðåêðàñ-
íî. Âûçîâ ñîìíåíèÿ â ñîçíàíèè þíîøè ìîã áû çàñòàâèòü åãî èñêàòü ÿñíûå îòâåòû;
è ýòî êàê ðàç òî, ÷òî ýòîò áîãàòûé þíîøà äåëàë.

Ãëàâà 4.  ×òî ìíå äåëàòü ñ ìîèìè ñîìíåíèÿìè â îòíîøåíèè òîãî, ÿâëÿþñü ëè ÿ õðèñòèàíèíîì?
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Áîëåå âåðîÿòíûì êàæåòñÿ, ÷òî èìåííî Áîã áûë èñòî÷íèêîì âîïðîñîâ ó ýòîãî þíî-
øè. Áîã çíàë ñåðäöå þíîøè, è ïîíÿë, ÷òî åñëè ó íåãî íå èçìåíèòñÿ îòíîøåíèå ê åãî
ëè÷íîìó áîãàòñòâó, òî îí íå ñìîæåò ïîïàñòü íà íåáåñà, êîãäà óìðåò. Êîíå÷íî, Áîã
õîòåë, ÷òîáû ýòîò þíîøà ïîíÿë ñâîþ îøèáêó è ñäåëàë øàãè, ÷òîáû èçìåíèòüñÿ. Èèñóñ
ïîìîã áîãàòîìó þíîøå ïîíÿòü, ïî÷åìó ó íåãî âîçíèêëè âîïðîñû è ñîìíåíèÿ. Êàê
òîëüêî âû óçíàåòå ïðè÷èíó âàøèõ ñîìíåíèé, òî ïåðåä âàìè ïîÿâëÿåòñÿ âûáîð: ñäåëà-
åòå ëè âû íåîáõîäèìûå øàãè, ÷òîáû ðåøèòü ïðîáëåìó, âûçûâàþùóþ ñîìíåíèÿ?

Á. ×òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ýòèõ ñîìíåíèé?
Ãîâîðèë ëè êòî-íèáóäü âàì: “Åñëè ó âàñ åñòü ñîìíåíèÿ â îòíîøåíèè Áîãà è â îòíî-

øåíèè òîãî, ÿâëÿåòåñü ëè âû õðèñòèàíèíîì, òî òîãäà ñ âàìè íå âñå â ïîðÿäêå”. Ýòî
çâó÷èò ïîäîáíî òîìó, ÷òî äðóçüÿ Èîâà ñêàçàëè åìó, êîãäà åãî ïîñòèãëî áîëüøîå ãîðå
è îí ñòðàäàë. Åñëè ó âàñ åñòü ñîìíåíèÿ, òî ýòî íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ äîêàçàòåëüñòâîì òîãî,
÷òî âû ñîãðåøèëè.

Ñîìíåíèÿ âñåãäà èìåþò ïîä ñîáîé ïðè÷èíó. Åñëè âû õîòèòå èçáàâèòüñÿ îò ñîìíå-
íèé, òî âûÿñíèòå, ÷åì îíè âûçâàíû â âàøåé æèçíè. Âñå ïðè÷èíû ñîìíåíèé ìû ìîæåì
ñãðóïïèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Íåäîñòàòîê çíàíèé
Íåäîñòàòîê çíàíèé ìîæåò áûòü èñòî÷íèêîì âàøèõ ñîìíåíèé. Êîãäà âû ðàñïîëàãà-

åòå ïðàâèëüíîé èíôîðìàöèåé, òî âû ìîæåòå âûÿñíÿòü ïðè÷èíó è èçáàâèòüñÿ îò ñî-
ìíåíèé. Íàïðèìåð, âàì ñêàçàëè, ÷òî êàê òîëüêî âû ñòàíåòå õðèñòèàíèíîì, òî áóäåòå
÷óâñòâîâàòü ëþáîâü, ðàäîñòü è ìèð êàæäûé äåíü. Åñëè âû íå èñïûòûâàåòå ýòè ÷óâ-
ñòâà, òî â âàøåì ñîçíàíèè ïîÿâëÿþòñÿ ñîìíåíèÿ. Êîãäà âû îòêðûâàåòå äëÿ ñåáÿ èñòè-
íó è âèäèòå ôàêòû ïðÿìî ïåðåä ñîáîé, òî âû ïîíèìàåòå, ÷òî òî, ÷òî âàì ñêàçàëè, íå
ñîãëàñóåòñÿ ñ Áèáëèåé. Ñîìíåíèÿ ìîãóò áûòü âûáðîøåíû èç âàøåãî ñîçíàíèÿ, ïîòîìó
÷òî âû òåïåðü çíàåòå, ÷òî ÷óâñòâà íå ÿâëÿþòñÿ èñòèííûì êðèòåðèåì ïðèíàäëåæíîñòè
ê õðèñòèàíñòâó.

Íåäîñòàòîê ïîíèìàíèÿ
Íåêîòîðûå ñîìíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì çíàíèÿ èñòèíû, îäíàêî íåïðàâèëüíî-

ãî ïîíèìàíèÿ òîãî, êàê ýòî ñîîòíîñèòñÿ ñ âàøåé ñîáñòâåííîé æèçíüþ. Íåêîòîðûå
õðèñòèàíå çíàþò, ÷òî ãîâîðèò Áèáëèÿ, íî îíè íå â ñîñòîÿíèè óâèäåòü, êàê ýòî ìîæíî
ïðèìåíèòü ê èõ ñîáñòâåííîé ñèòóàöèè. Îíè çíàþò, ÷òî â Ïîñëàíèè ê Ôèëèïïèéöàì
(4:19) ãîâîðèòñÿ: “Áîã ìîé äà âîñïîëíèò âñÿêóþ íóæäó âàøó, ïî áîãàòñòâó Ñâîåìó
â ñëàâå, Õðèñòîì Èèñóñîì”. Íî ó íèõ åñòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîòðåáíîñòåé, êîòîðûå
îíè íå ìîãóò âîñïîëíèòü. Îíè íå ïîíèìàþò, ÷òî îíè äåëàþò íåïðàâèëüíî, òàê êàê èõ
íóæäû íå âîñïîëíÿþòñÿ.

Îíè ÷èòàþò â Ïîñëàíèè Èàêîâà (4:7–8), ÷òî íàäî ïðîòèâîñòîÿòü äüÿâîëó è ïðè-
áëèçèòüñÿ ê Áîãó. ×òî èì ñêàçàíî äåëàòü — ýòî ïîíÿòíî. Íî êàê ýòî ñäåëàòü — âîò ýòî
íå î÷åíü ÿñíî. Ïðèîáðåòåíèå áîëüøåé èíôîðìàöèè ìîæåò ïîìî÷ü. Íî èíîãäà ïîíèìà-
íèå ëó÷øå âñåãî ïðèõîäèò ñ îïûòîì. Ïîñëå òîãî, êàê âû ïðîõîäèòå ÷åðåç òÿæåëûå
èñïûòàíèÿ, âû ïîíèìàåòå, ïî÷åìó Áîã äîïóñòèë ýòî. Êîãäà âû íàõîäèòåñü ïîñðåäè
ïåðåæèâàíèé, òî êàæåòñÿ, ÷òî íèêàêîå êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè âàñ íå óäîâëåòâîðèëî
áû.
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Íåäîñòàòîê ðåøèìîñòè (íåïðàâèëüíûå ïîñòóïêè)
Ìíîãî ñîìíåíèé âûçâàíî òåì, ÷òî ìû íå äåëàåì òîãî, ÷òî ñëåäîâàëî áû äåëàòü. Âû

ïîääàåòåñü èñêóøåíèþ è ãðåõó. Ñàòàíà ïîäêðàäûâàåòñÿ ñ îñóæäåíèåì è ãîâîðèò: “Òû
íå ãîäèøüñÿ áûòü õðèñòèàíèíîì. Ñìîòðè, ÷òî òû òîëüêî ÷òî ñäåëàë. Ýòî óæàñíî! Òû
íèêîãäà íå áóäåøü ïîñòóïàòü òàê, êàê õðèñòèàíèí”. Èíîãäà âû ñàìè ïîðîæäàåòå ñî-
ìíåíèÿ â âàñ, ïîòîìó ÷òî ñòàâèòå ïåðåä ñîáîé íåïîñèëüíûå äëÿ âàñ çàäà÷è. Ïðîöåññ
ðîñòà îò õðèñòèàíèíà-ìëàäåíöà ê çðåëîìó äóõîâíîìó ëèäåðó íå ïðîèñõîäèò çà äâå-
òðè íåäåëè.

Ïî÷òè êàæäûé õðèñòèàíèí çíàåò áîëüøå î Áîæüåé èñòèíå, ÷åì îí èñïîëüçóåò åå â
ñâîåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Âåñü âîïðîñ çäåñü ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: ïûòàåòåñü ëè âû
äåëàòü è âîçðàñòàòü äóõîâíî êàæäûé äåíü, èëè âû óñïîêîèòåñü íà òîì, ÷òî ïðîñòî
çíàåòå èñòèíó? Åñëè âû îáìàíûâàåòå ñåáÿ, äóìàÿ, ÷òî âñå, ÷òî âû äîëæíû äåëàòü, —
ýòî çíàòü èñòèíó, òî Áîã ìîæåò âûçâàòü ñîìíåíèÿ â âàøåì ñîçíàíèè, ïîòîìó ÷òî âû
îïðåäåëåííî èäåòå ïî ëîæíîìó ïóòè.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ïðîáëåì, êîòîðûå âûçûâàþò ó ÷åëîâåêà ñîìíåíèÿ â
òîì, ÿâëÿåòñÿ ëè îí õðèñòèàíèíîì. Çäåñü ïðèâîäÿòñÿ íåêîòîðûå èç ïðî-
áëåì, êîòîðûå ïðè÷èíÿþò ýòè ñîìíåíèÿ.

Ïðîáëåìà 1. Êîãäà õîðîøèå ÷óâñòâà ïîêèäàþò
Ðàíåå â ýòîé ðàçðàáîòêå ìû ãîâîðèëè î òîì, êàêîå ìåñòî çàíèìàþò ýìîöèè

â íàøåì îáÿçàòåëüñòâå ïî îòíîøåíèþ ê Èèñóñó. Ìíîãèå ëþäè èñïûòûâàþò íàñòîÿùèå
ýìîöèîíàëüíûå ïåðåìåíû, êîãäà ñòàíîâÿòñÿ õðèñòèàíàìè. Íåêîòîðûå îïèñûâàþò ýòî
êàê “îùóùåíèÿ ìåäîâîãî ìåñÿöà”. Ðàäîñòü è óìèðîòâîðåíèå îò ïðîùåíèÿ âàøèõ ãðå-
õîâ ïåðåïîëíÿþò íîâîîáðàùåííûõ. Îíè âåðÿò, ÷òî Áîã åñòü.

Íî ñî âðåìåíåì îùóùåíèå “ìåäîâîãî ìåñÿöà” ïðîõîäèò. Îäíàæäû óòðîì âû ïðî-
ñíåòåñü, à îò áûëîãî óìèðîòâîðåíèÿ íå îñòàëîñü è ñëåäà. Âû ìîëèòåñü è íå ÷óâñòâóåòå
Áîæüåãî ïðèñóòñòâèÿ ñîâñåì. ×òîáû óñóãóáèòü ñèòóàöèþ, ñòàðûå óðîäëèâûå ÷óâñòâà
ãíåâà è ðàçî÷àðîâàíèÿ íåîæèäàííî âîçíèêàþò ñ åùå áîëüøåé ñèëîé. Âìåñòî òîãî,
÷òîáû èìåòü ìåíüøå ïðîáëåì, èõ ñòàíîâèòñÿ åùå áîëüøå.

Âû ÷èòàåòå Áèáëèþ, è îíà êàæåòñÿ âàì óòðàòèâøåé ñâîå çíà÷åíèå. Âàøè ìûñëè
êóäà-òî óíîñèò, êîãäà âû ïðîáóåòå ÷èòàòü åå. “×òî ïðîèñõîäèò?” — ñïðàøèâàåòå âû
ñåáÿ. Â ýòîì ñîñòîÿíèè âû ñòàíîâèòåñü ãëàâíîé ìèøåíüþ äëÿ ñîìíåíèé, êîòîðûå íà-
÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ â âàøåì ñîçíàíèè.

Ïðîáëåìà 2. Ïðîäîëæàÿ òåðïåòü íåóäà÷è èëè ãðåøèòü
Íîâîîáðàùåííûå õðèñòèàíå ÷àñòî çàïîìèíàþò íàèçóñòü îáåòîâàíèÿ Áîãà, äàííûå

â Ïîñëàíèè ê Ôèëèïïèéöàì (4:13 è 2) è Ïîñëàíèè ê Êîðèíôÿíàì (5:17). Íî ïîòîì
íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà, øêîëà, ñåìüÿ, ñîñåäè, äðóçüÿ — áîëüøàÿ çàãðóæåííîñòü, ìíîãî
ïðîáëåì. Èñêóøåíèÿ, êîòîðûå ïðèâîäÿò êî ãðåõó, êàæåòñÿ, ñòàíîâÿòñÿ ñèëüíåå
ñ êàæäûì äíåì. Âû ïîëíû ðåøèìîñòè, ÷òîáû èçìåíèòüñÿ è ñòàòü áîëüøå ïîõîæèì íà
Èèñóñà. Íî âàøè æåëàíèÿ ïðîñòî íå ñîãëàñóþòñÿ ñ âàøèì ïîâåäåíèåì. Âðåìÿ îò
âðåìåíè âû ñïóñêàåòåñü íà çåìëþ. Èñêóøåíèÿ êàæóòñÿ âäðóã òàêèìè ïðèâëåêàòåëü-
íûìè. À Áîã êàæåòñÿ òàê äàëåêî.

Ñàòàíà ïðîñòî âûëèâàåò íà âàñ ïîòîê îñóæäåíèÿ ïîñëå òîãî, êàê âû òåðïèòå íåóäà-
÷ó. Îí ïðîäîëæàåò îáâèíÿòü âàñ â òîì, ÷òî âû — ïîëíûé íåóäà÷íèê. “Òû íèêîãäà íå
ïîñòóïèøü, êàê õðèñòèàíèí, — ãîâîðèò îí. — Òû ïðîñèøü Áîãà ïîìî÷ü òåáå, íî íèêà-
êèõ ÷óäåñ íå ïðîèñõîäèò â òâîåé æèçíè; òîëüêî âñå íàîáîðîò — åùå áîëüøå ïðîáëåì”.

Ãëàâà 4.  ×òî ìíå äåëàòü ñ ìîèìè ñîìíåíèÿìè â îòíîøåíèè òîãî, ÿâëÿþñü ëè ÿ õðèñòèàíèíîì?



3 8 Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?

“Âîçìîæíî, ýòî íå äëÿ ìåíÿ, — ãîâîðèòå âû ñàìè ñåáå. — Åñëè ÿ íå ìîãó ïîáåäèòü
ýòîò ãðåõ, òîãäà, êîíå÷íî, ÿ íå ìîãó áûòü óñïåøíûì õðèñòèàíèíîì”. Áûòü ìîæåò, âû
÷óâñòâóåòå, ÷òî íåäîñòàòî÷íî ïðåäàíû Õðèñòó. Ýòî, ìîæåò áûòü, — ÷àñòü ïðîáëåìû.
Íî ó÷òèòå òàêæå, ÷òî íåêîòîðûå èç ýòèõ ñòàðûõ ãðåõîâíûõ ïðèâû÷åê áûëè ÷àñòüþ
âàøåãî îáðàçà æèçíè íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò.

Áîã íèêîãäà íå îáåùàë ñäåëàòü ÷óäî è óäàëèòü âñå âàøè ïðîáëåìû â òîò ñàìûé
äåíü, êîãäà âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì. Íàì ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ïîçíàâàòü íîâûå îòíîøå-
íèÿ è ïî-íîâîìó ðåàãèðîâàòü íà ýòè ïðîáëåìû. Ýòî òðåáóåò âðåìåíè è òÿæåëîé ðàáî-
òû. Ïîäóìàéòå, ñêîëüêî ðàç ðåáåíîê ïàäàåò, ïðåæäå ÷åì íà÷íåò õîäèòü. Íî îí ïðîäîë-
æàåò âñòàâàòü. ×åðåç íåñêîëüêî íåäåëü èëè ìåñÿöåâ îí áåãàåò ïîâñþäó. Ìîæåò ïîòðå-
áîâàòüñÿ íåñêîëüêî íåäåëü èëè ìåñÿöåâ, ïðåæäå ÷åì âû ïðèäåòå ê òîìó ìåñòó, ãäå âû
óñïåøíî ñìîæåòå ïðåîäîëåòü ýòó êîíêðåòíóþ ïðîáëåìó.

Ïðîáëåìà 3. Îòäàâàÿ Èèñóñó òîëüêî ÷àñòü ñâîåé æèçíè
Îäèí íîâîîáðàùåííûé õðèñòèàíèí ñêàçàë: “ß õî÷ó, ÷òîáû Áîã ïîìîã ìíå â ìîåé

æèçíè. ß çíàþ, ÷òî âî ìíå åñòü ìíîãîå, â ÷åì ÿ äîëæåí ðàñòè. Íî Áîã íå èìååò
íèêàêîãî ïðàâà óêàçûâàòü ìíå, íà êîì ÿ äîëæåí æåíèòüñÿ”. Ïå÷àëüíûé êîíåö ýòîé
èñòîðèè íàñòóïèë íåñêîëüêèìè íåäåëÿìè ïîçæå, êîãäà ýòîò ÷åëîâåê ðåøèë èäòè ñâî-
èì ñîáñòâåííûì ïóòåì, âìåñòî òîãî, ÷òîáû îòäàòü ñâîþ æèçíü Õðèñòó öåëèêîì.

Âû íå ìîæåòå äåðæàòüñÿ çà îñîáûå ñôåðû âàøåé æèçíè. Èèñóñ äîëæåí áûòü Ãîñ-
ïîäîì âñåé âàøåé æèçíè, èëè Îí íå áóäåò åå Ãîñïîäîì âîîáùå. Åñëè âû ÿñíî ïîíèìà-
åòå îáÿçàòåëüñòâî, êîòîðîå òðåáóåò Õðèñòîñ, òî âû äîëæíû äåëàòü ÿñíûé âûáîð. Åñëè
âû îòêëàäûâàåòå ÷òî-òî, äàâàÿ ïîëíîå îáÿçàòåëüñòâî âàøåé æèçíè, òî îæèäàéòå ñî-
ìíåíèé, êîòîðûå íàãðÿíóò íåçàìåäëèòåëüíî.

Ïðîáëåìà 4. Ñòàíîâÿñü õðèñòèàíèíîì ñåêðåòíî
Ñîìíåíèÿ âîçíèêàþò ó íåêîòîðûõ ëþäåé, êîãäà îíè äåðæàò â ñåêðåòå è íå ïðèçíà-

þò ïóáëè÷íî ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ ïî îòíîøåíèþ ê Èèñóñó. Íåêîòîðûå èç òàêèõ ëþäåé
áîÿòñÿ òîãî, ÷òî ïîäóìàþò èõ äðóçüÿ è ñåìüÿ. “Íèêòî íå ïîéìåò ìåíÿ”, — ãîâîðÿò
îíè. Ó ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå æåëàåò áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä îáùåñòâîì
ðàäè Õðèñòà, êîíå÷íî, áóäóò ïîÿâëÿòüñÿ ñîìíåíèÿ (ñì. Ïîñëàíèå ê Ôèëèïïèéöàì
(3:7), Ïåðâîå Ïîñëàíèå Ïåòðà (3:15), Ïîñëàíèå ê Åôåñÿíàì (4:20–24), Åâàíãåëèå îò
Ëóêè (9:26) è Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (1:16)).

Ïðîáëåìà 5. Èñêóøåíèå
Êàæäûé õðèñòèàíèí áóäåò âñòðå÷àòü íà ñâîåì ïóòè èñêóøåíèÿ, êîòîðûå ïðèâîäÿò

êî ãðåõó. Íîâîîáðàùåííûå õðèñòèàíå íà ïåðâûõ ïîðàõ çà÷àñòóþ íå èñïûòûâàþò îï-
ðåäåëåííûõ èñêóøåíèé. Ýòî ïîäîáíî òîìó, êàê Áîã ïîäíèìàåò ñòåíó çàùèòû âîêðóã
íèõ äî òåõ ïîð, ïîêà îíè íå áóäóò ñïîñîáíû ðàñòè äóõîâíî. Íî ÷åðåç íåñêîëüêî íåäåëü
èëè ìåñÿöåâ îíè îáíàðóæèâàþò, ÷òî èñïûòûâàþò íåêîòîðûå íîâûå èëè ñòàðûå èñêó-
øåíèÿ. Êàê âî âðåìÿ íàâîäíåíèÿ, îíè âèäÿò, ÷òî èõ çàòàïëèâàåò ñî âñåõ ñòîðîí. “×òî
ïðîèñõîäèò ñî ìíîé? — ñïðàøèâàþò îíè. — ß òåðÿþ ñâîè áëèçêèå îòíîøåíèÿ ñ Èèñó-
ñîì? Ðàçâå ÿ íå äîëæåí èñïûòûâàòü ìåíüøå èñêóøåíèé, ÷åì äîëüøå
ÿ ñëóæó Èèñóñó?”

Êàê Èèñóñ áûë ïîäâåðæåí èñêóøåíèÿì, òàê è âàì ïðåäñòîèò èñïûòàòü ýòî. Îí
âåðíî ñëóæèë Áîãó âñþ Ñâîþ æèçíü. Íèãäå â Áèáëèè íåò îáåùàíèÿ, ÷òî ìû äîñòèãíåì
òàêîãî óðîâíÿ â íàøåé äóõîâíîé çðåëîñòè, ãäå ìû áîëüøå íå áóäåì èñïûòûâàòü èñêó-
øåíèé.

Åñëè âû âíåçàïíî àòàêîâàíû èñêóøåíèÿìè ñî âñåõ ñòîðîí, òî ýòî ãîâîðèò âàì
î äâóõ âåùàõ. Âî-ïåðâûõ, Áîã âåðèò, ÷òî âû ñïðàâèòåñü ñ ýòèìè èñêóøåíèÿìè ñ Åãî
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ïîìîùüþ (ñì. Ïåðâîå Ïîñëàíèå ê Êîðèíôÿíàì (10:13)). Âî-âòîðûõ, ýòî ïîêàçûâàåò,
÷òî ñàòàíà íå ìîæåò ñìèðèòüñÿ ñ òåì, ÷òî ïðîèñõîäèò â âàøåé æèçíè. Îí íàìåðåí
ðàçðóøèòü òî õîðîøåå, ÷òî Áîã äåëàåò â âàøåé æèçíè. Íå óäèâëÿéòåñü, åñëè èñêóøå-
íèÿ íàâîäíÿþò âàøó æèçíü. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñîìíåâàòüñÿ â Áîãå, ïðèáëèçüòåñü
ê Íåìó è ïðîòèâîñòàíüòå äüÿâîëó.

Ïðîáëåìà 6. Îáèäà íà äðóãîãî ÷åëîâåêà
Íåêîòîðûå ïðîáëåìû, êîòîðûå âûçûâàþò ñîìíåíèÿ, êàçàëîñü áû, íè÷åãî îáùåãî ñ

ñîìíåíèÿìè íå èìåþò. Îáèäà — îäíà èç íèõ. Êîãäà âû èñïûòûâàåòå ãíåâ èëè íåíà-
âèñòü ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, âû îòêðûâàåòå ñåáÿ äëÿ ñîìíåíèé. Îáèäà íåïîñðåäñòâåííî
íàðóøàåò çàïîâåäü Áîãà ïðîùàòü òåõ, êòî ãðåøèò ïðîòèâ âàñ. Êîãäà âû îòêàçûâàåòåñü
ïîâèíîâàòüñÿ Áîãó, âû ñîçíàòåëüíî èäåòå íàâñòðå÷ó íåïðèÿòíîñòÿì.

Îáèäà îêàçûâàåò áîëüøîå îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà æèçíü ëþáîãî ÷åëîâåêà, êî-
òîðûé äåðæèò ýòî âíóòðè ñåáÿ. Îáèäà óíè÷òîæàåò ìèð è ðàäîñòü, êîòîðûìè Áîã õî-
÷åò, ÷òîáû âû íàñëàæäàëèñü. Îíà ñîçäàåò ïðåâîñõîäíóþ ïî÷âó äëÿ ñîìíåíèé, êîòîðûå
ïóñêàþò êîðíè è ðàñòóò â âàøåé æèçíè.

Åñëè âû ïîéìàíû â ëîâóøêó îáèäû, ïðèäèòå ê Áîãó è èùèòå Åãî ïîìîùè â èçáàâ-
ëåíèè îò ýòîãî. Ïî ìåðå òîãî, êàê âû áóäåòå îñâîáîæäàòüñÿ îò îáèäû, ñîìíåíèÿ áóäóò
îñòàâëÿòü âàñ.

Ïðîáëåìà 7. Êîãäà âàøè ìîëèòâû áåçîòâåòíû
Íàì ãîâîðÿò, ÷òî Áîã îòâå÷àåò íà ìîëèòâû. Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ (7:7–11) âäîõ-

íîâëÿåò íàñ ïðîñèòü Áîãà îáî âñåì, â ÷åì ìû íóæäàåìñÿ, è Îí îòâåòèò íà íàøè ìîëèò-
âû. Áîëüøèíñòâî õðèñòèàí èñïûòàëè ðàçî÷àðîâàíèå â òîì, ÷òî íå ïîëó÷àëè îò Áîãà
íèêàêîãî îòâåòà íà ñâîè ìîëèòâû. “×òî ïðîèñõîäèò ñî ìíîé?” — ãîâîðèòå âû; èëè
“×òî ïðîèñõîäèò ñ Áîãîì? Ïî÷åìó Îí íå îòâå÷àåò íà ìîþ ìîëèòâó?” Ëåãêî ñîìíåâàòü-
ñÿ â Áîãå â òàêèå ìîìåíòû.

Ïî÷åìó Áîã òàê ÷àñòî áåçìîëâåí? Ïî÷åìó Îí íå ïðèõîäèò, êîãäà ìû ïðîñèì Åãî
î ïîìîùè? Çäåñü íåò ïðîñòûõ îòâåòîâ. Âîçìîæíî, ÷àñòü íàøåé ïðîáëåìû çàêëþ÷àåòñÿ
â îæèäàíèè îò Áîãà èìåííî ïîëîæèòåëüíîãî îòâåòà íà êàæäóþ íàøó ïðîñüáó, êîãäà
ìû ìîëèìñÿ. Íî Îí, áûòü ìîæåò, ãîâîðèò “íåò” èëè “ïîäîæäè”.

Â Âåòõîì Çàâåòå Èîâ, ïðåäàííûé Áîãó ÷åëîâåê, ìîëèëñÿ è ìîëèëñÿ, íî íå ïîëó÷àë
îòâåòà â îòíîøåíèè âñåõ ñâîèõ áåä, êîòîðûå îáðóøèëèñü íà íåãî. Ó Áîãà áûëà ïðè÷è-
íà, ÷òîáû íå îòâå÷àòü Èîâó. Ó Áîãà, âåðîÿòíî, åñòü âåñêàÿ ïðè÷èíà, ÷òîáû íå îòâå÷àòü
íà íåêîòîðûå âàøè ìîëèòâû. Äðóãàÿ âîçìîæíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî Áîã îòâå÷àåò íà
íèõ, íî âû íå ñëóøàåòå, è ïîýòîìó âû íå â ñîñòîÿíèè óñëûøàòü òî, ÷òî Îí ãîâîðèò. Íå
ïîçâîëÿéòå ñîìíåíèÿì, èñõîäÿùèì îò ñàòàíû, îñòàâàòüñÿ â âàøåì ñîçíàíèè, êîãäà âû
íå ïîëó÷àåòå îòâåò íà âàøè ìîëèòâû. Ó÷èòåñü èçó÷àòü Áèáëèþ
è ïîëó÷àòü ïîñëàíèå îò Áîãà ÷åðåç Åãî Ñëîâî.

Ïðîáëåìà 8.
Íåæåëàíèå èñïðàâèòü ïðîøëóþ îøèáêó

èëè íåïðàâèëüíûé ïîñòóïîê
Áîã ñèëüíî çàáîòèòñÿ î âîññòàíîâëåíèè ëþäåé. Ñïàñåíèå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÿâëÿ-

åòñÿ àêòîì âîññòàíîâëåíèÿ, òî åñòü íàøè îòíîøåíèÿ ñ Áîãîì âîññòàíàâëèâàþòñÿ. Ãðåõ
îòëó÷èë âàñ îò Áîãà. Íî òåïåðü Îí íàçûâàåò âàñ Ñâîèì ñîáñòâåííûì ÷àäîì. Îí ïðî-
ñòèë âñå âàøè ãðåõè. Íî ÷òî äåëàòü ñ ëþäüìè, ñ êîòîðûìè ñâÿçàíî âàøå ãðåõîâíîå
ïðîøëîå?

Áîã ïðîñòèë íàñ, íî áûâàåò òàê, ÷òî ëþäè, êîòîðûõ ìû îáèäåëè, íàñ íå ïðîñòèëè.
Âû íåñåòå îòâåòñòâåííîñòü çà òî, ÷òîáû ñäåëàòü âñå âîçìîæíîå äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ

Ãëàâà 4.  ×òî ìíå äåëàòü ñ ìîèìè ñîìíåíèÿìè â îòíîøåíèè òîãî, ÿâëÿþñü ëè ÿ õðèñòèàíèíîì?
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îòíîøåíèé, êîòîðûå âû ïðåðâàëè â ïðîøëîì. Ãîâîðèòü î ïðèìèðåíèè — â ýòîì íåò
íè÷åãî çàáàâíîãî, íî ïðåäïðèíèìàòü äëÿ ýòîãî êàêèå-òî äåéñòâèÿ — ýòî åùå ìåíåå
ïðèÿòíî. Íî Áîã ìîæåò èñïîëüçîâàòü ýòî êàê ïðåêðàñíåéøóþ âîçìîæíîñòü ÿñíî âàì
ïîêàçàòü, ÷òî Îí èçìåíèë âàøó æèçíü. Åñëè âû îòêàçûâàåòåñü ñëóøàòü Ñâÿòîãî Äóõà,
êîãäà Îí îáëè÷àåò âàñ â îòíîøåíèè òîãî, ÷òî âàì ñëåäóåò ïðèìèðèòüñÿ ñ êåì-òî, òî âû
îòêðûâàåòå ñåáÿ äëÿ ñîìíåíèé. Óïîâàéòå íà Áîæüþ ñèëó, êîòîðàÿ ìîæåò ïîìî÷ü âàì,
è ïðîòèâîñòàíüòå ïîïûòêàì ñàòàíû îòïóãíóòü âàñ îò ïðèìèðåíèÿ (ñì. Åâàíãåëèå îò
Ìàòôåÿ (5:23–24)).

Ïðîáëåìà 9. Ñòðàõ
Ñòðàõ è ñîìíåíèå èäóò ðóêà îá ðóêó. Ñòðàõ çàñòàâèë Ïåòðà óñîìíèòüñÿ ïîñëå òîãî,

êàê îí ïðèíÿë ïðåäëîæåíèå îò Èèñóñà, ÷òîáû ïîéòè ïî âîäå âî âðåìÿ ñèëüíîãî âåòðà
â Ãàëèëåéñêîì ìîðå (Ìàòôåÿ 14:22–23). Ìû äîëæíû áûòü îñòîðîæíûìè â òîì, ÷òîáû
íå ïîçâîëèòü îáñòîÿòåëüñòâàì âîçáóæäàòü â íàñ ñîìíåíèÿ è îïàñåíèÿ.

Ñóùåñòâóåò çäîðîâûé âèä îïàñåíèÿ, êîòîðîå ìû äîëæíû èìåòü. Íàïðèìåð, íàì
ñëåäóåò îïàñàòüñÿ òðîãàòü äîêðàñíà ðàñêàëåííûé ìåòàëë èëè ýëåêòðè÷åñêèå ïðîâîäà,
êîòîðûå èñêðÿò. Ýòî åñòåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ.

Íåêîòîðûå áîÿòñÿ, ÷òî Áîã íå ïîçàáîòèòñÿ î ðàçðåøåíèè ïðîáëåìû, ñ êîòîðîé
òîëüêî Îí â ñîñòîÿíèè ñïðàâèòüñÿ. Òàêèå ëþäè âçâàëèâàþò íà ñåáÿ áðåìÿ íåïîñèëü-
íûõ ïðîáëåì. Òàêèå îïàñåíèÿ îáíàæàþò íåäîñòàòîê äîâåðèÿ Áîãó. Áèáëèÿ ãîâîðèò,
÷òî Áîã íå äàë Ñâîèì ÷àäàì äóõà áîÿçíè (2–å Òèì. 1:7). Âìåñòî òîãî Îí íàäåëèë íàñ
äóõîì ñèëû, ëþáâè è öåëîìóäðèÿ (ñì. òàêæå Êíèãó Ïðèò÷åé (3:5–6); Ïåðâîå Ïîñëà-
íèå Èîàííà (4:18) è Åâàíãåëèå îò Èîàííà (14:27)).

Ïðîáëåìà 10. Ãîðäîñòü
Ãîðäîñòü — ýòî îäèí èç ñàìûõ îïàñíûõ âðàãîâ õðèñòèàí. Ìíîãèå õðèñòèàíå, ìîëî-

äûå è ñòàðûå, ïîéìàíû è óíè÷òîæåíû ýòîé óãðîçîé. ×åðåç âñþ Áèáëèþ ïðîñëåæèâà-
åòñÿ, êàê Áîã ïðåäîñòåðåãàåò Ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé è ïðèçûâàåò èõ ê ñìèðåíèþ è
èçáàâëåíèþ îò ãîðäîñòè. Ýòà ïðîáëåìà ñåé÷àñ òàê æå àêòóàëüíà, êàê è 3000 ëåò íàçàä.

Ìíîãèå ãîðäûå ëþäè íå â ñîñòîÿíèè âíèìàòåëüíî ñëóøàòü Ñâÿòîãî Äóõà. Èíîãäà
Áîã äîïóñêàåò ñîìíåíèÿ â ñîçíàíèè ýòèõ ëþäåé, êîòîðûå äóìàþò, ÷òî îíè î÷åíü äó-
õîâíûå, îäíàêî â ãëàçàõ Áîãà îíè íàõîäÿòñÿ â î÷åíü ïëîõîé ôîðìå. Îí ïîçâîëèò ýòèì
ñîìíåíèÿì óêàçàòü ÷åëîâåêó íà åãî çàáëóæäåíèå (ñì. Âòîðóþ Êíèãó Ïàðàëèïîìåíîí
(7:14)).

Åñëè ó âàñ åñòü ñîìíåíèÿ â âàøåì ñîçíàíèè, òî ýòî íå îáÿçàòåëüíî îçíà÷àåò, ÷òî
îíè áûëè âûçâàíû îäíîé èç ýòèõ äåñÿòè ïðîáëåì. Ñóùåñòâóåò ìíîãî äðóãèõ ïðîáëåì,
êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü ñîìíåíèÿ. Íî åñëè ó âàñ ïîÿâëÿþòñÿ ñîìíåíèÿ, òî ïðîàíàëè-
çèðóéòå âàøó æèçíü. Åñëè âû âèäèòå îäíó èç ýòèõ ïðîáëåì â âàøåé æèçíè, òî èçáàâ-
ëÿéòåñü îò ýòîé ïðîáëåìû êàê ìîæíî ñêîðåå.

Â. Êàê âû ìîæåòå îáíàðóæèòü ïðè÷èíó
âàøèõ ñîìíåíèé?
Èèñóñ î÷åíü õî÷åò ïîìî÷ü âàì èçáàâèòüñÿ îò ñîìíåíèé, êîòîðûå òåñíÿòñÿ â âàøåì

ñîçíàíèè. Íå ñóùåñòâóåò êàêèõ-ëèáî ïðîñòûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå áû íåìåäëåííî èçáà-
âèëè âàñ íàâñåãäà îò ñîìíåíèé.
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1. Ìîëèòåñü
Ñîìíåíèÿ — ýòî â îñíîâíîì ïðîáëåìà ñ âàøèìè ìûñëÿìè. Ìîëèòâà — ýòî ðàçãîâîð

ñ Áîãîì. Ñêàæèòå Åìó, ÷òî âû èñïûòûâàåòå. Ñäåëàéòå Èèñóñà öåíòðîì âàøèõ ìûñëåé.
Îí èìååò âëàñòü ïîìî÷ü âàì ñ ëþáûì ñîìíåíèåì, êîòîðîå âñòàåò íà âàøåì ïóòè.

2. Ðàññóæäàéòå î ïðîáëåìå
Íå ïûòàéòåñü èãíîðèðîâàòü ñîìíåíèå. Íå ïûòàéòåñü ïðîñòî ñâÿçàòü äüÿâîëà

è çàáûòü ñîìíåíèå. Èíîãäà ýòî ìîæåò ñðàáîòàòü, íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ — íåò.
Ïîñòàðàéòåñü îáíàðóæèòü ïðè÷èíó ñîìíåíèÿ.

Ðàíåå ìû ãîâîðèëè î òðåõ âèäàõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ñîìíåíèÿìè: ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñî çíàíèÿìè, ïîíèìàíèåì è ïîñòóïêàìè. Ê êàêîé ãðóïïå ìîæíî îòíåñòè
âàøå ñîìíåíèå? Îò òîãî, êàêîå ðåøåíèå âû íàøëè, çàâèñèò óñïåõ âîçäåéñòâèÿ íà
âàøó ïðîáëåìó.

Ïî ìåðå òîãî, êàê âû ðàññóæäàåòå î ñîìíåíèè, ïîñòàðàéòåñü îïðåäåëèòü, êòî åãî
âîçáóæäàåò â âàøåì ñîçíàíèè. Ìîæåò áûòü, ñàòàíà, äðóã, íåõðèñòèàíèí, Áîã? À ìî-
æåò áûòü âû ñàìè ÿâëÿåòåñü ïðè÷èíîé ýòîãî ñîìíåíèÿ?

3. Èçó÷àéòå Áèáëèþ
Âû ìîæåòå íàéòè ÿñíûå îòâåòû íà íåêîòîðûå âàøè ñîìíåíèÿ, ïîëó÷àÿ íîâóþ

èíôîðìàöèþ èç Áèáëèè. ×åì áîëüøå âû áóäåòå èçó÷àòü Ñëîâî Áîæüå, òåì ëó÷øå âû
áóäåòå ïîíèìàòü, êàê Îí õî÷åò, ÷òîáû âû æèëè. Åñëè âû çíàåòå, êàêàÿ ïðîáëåìà
âûçûâàåò âàøè ñîìíåíèÿ, òî ïîñìîòðèòå, ÷òî Áèáëèÿ ãîâîðèò îá ýòîì.

4. Ïðîâîäèòå âðåìÿ ñ äðóãèìè õðèñòèàíàìè
Âàì ñëåäóåò çàâÿçàòü ëè÷íóþ äðóæáó õîòÿ áû ñ îäíèì çðåëûì õðèñòèàíèíîì,

êîòîðûé ìîæåò ïîìî÷ü âàì, êîãäà ñîìíåíèÿ îòÿãîùàþò âàñ. Èíîãäà ïðîñòîé ðàçãîâîð
ñ äðóãèì õðèñòèàíèíîì ìîæåò ïîìî÷ü îñâîáîäèòü âàøå ñîçíàíèå îò òÿæåñòè âàøåãî
ñîìíåíèÿ.

Âàøè ñîìíåíèÿ ìîãóò ïîëíîñòüþ îòëè÷àòüñÿ îò òîãî, ñ ÷åì ñòàëêèâàëñÿ äðóãîé
õðèñòèàíèí â ïðîøëîì. Íå óäèâëÿéòåñü ýòîìó. Áîã ãîòîâ ïîìî÷ü âàì ïðåîäîëåòü âàøè
ñîìíåíèÿ. Îí ìîæåò èñïîëüçîâàòü äðóãîãî õðèñòèàíèíà, ÷òîáû ïîìî÷ü âàì. Èëè Îí
ìîæåò ïîçâîëèòü âàì áîðîòüñÿ ñ ýòèì ñîìíåíèåì ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ñèëàìè, íî ñ
Åãî ïîìîùüþ. Áóäüòå óâåðåíû, ÷òî Áîã íå õî÷åò, ÷òîáû ýòî ñîìíåíèå áûëî ïîñòîÿí-
íûì â âàøåé æèçíè. Êàê òîëüêî âû äîãàäûâàåòåñü î òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé
ñîìíåíèÿ, îáðàòèòåñü ê Áîãó çà ïîìîùüþ â ïîèñêàõ ðåøåíèÿ, êîòîðîå èçáàâèò âàñ îò
ïðîáëåìû, âûçûâàþùåé ñîìíåíèå.

Ã. Êàê èçáàâèòüñÿ îò ñîìíåíèé?
Ñîìíåíèÿ ìîãóò íàíîñèòü âàì óäàð, èëè, ñ ïîìîùüþ Áîãà, îíè ìîãóò áûòü ðåàëü-

íîé âîçìîæíîñòüþ äëÿ âàñ ñòàòü ñèëüíåå â âàøèõ ëè÷íûõ îòíîøåíèÿõ ñ Èèñóñîì.
Åñëè âû ñòàâèòå Åãî íà ïåðâîå ìåñòî â âàøåé æèçíè, òî ñîìíåíèÿ óéäóò îò âàñ ðàíî
èëè ïîçäíî.

Çäåñü ïðèâîäÿòñÿ íåêîòîðûå îáùèå ñîâåòû, êîòîðûå ìîãóò ïîìî÷ü âàì ïðåîäîëåòü
âàøè ñîìíåíèÿ. Ìû òîëüêî êðàòêî óïîìÿíåì òå âîïðîñû, êîòîðûå ìû óæå îáñóäèëè.

Ãëàâà 4.  ×òî ìíå äåëàòü ñ ìîèìè ñîìíåíèÿìè â îòíîøåíèè òîãî, ÿâëÿþñü ëè ÿ õðèñòèàíèíîì?
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1. Ïðèçíàéòåñü â òîì, ÷òî ó âàñ åñòü ñîìíåíèÿ
Äëÿ íåêîòîðûõ ëþäåé ïðèçíàòüñÿ â òîì, ÷òî ó íèõ åñòü ñîìíåíèÿ, — ýòî íàñòîÿ-

ùèé óäàð ïî èõ ñàìîëþáèþ. Îíè ñìîòðÿò íà ýòî êàê íà áîëåçíü. “Åñëè ÿ ïðèçíàþñü
â òîì, ÷òî ñîìíåâàþñü, òî ëþäè ïîäóìàþò, ÷òî ÿ — ñëàáûé õðèñòèàíèí”, — ãîâîðÿò
îíè.

Ïðèçíàíèå òîãî, ÷òî ó âàñ åñòü ñîìíåíèÿ, — ýòî ïåðâûé øàã ê èçáàâëåíèþ îò
íèõ. Íåêîòîðûå ñîìíåíèÿ ìîãóò áûòü ïðîñòî âûêèíóòû èç âàøåãî ñîçíàíèÿ ñ ïîìî-
ùüþ ïðîñòîé ìîëèòâû ê Áîãó. Íî åñëè îíè ïðîäîëæàþò âîçâðàùàòüñÿ, òî â ýòîì
ñëó÷àå íàäî ïðîàíàëèçèðîâàòü èõ áîëåå òùàòåëüíî.

2. Íà÷íèòå ãîâîðèòü îá ýòîì ñ Áîãîì
Ïóòü ê ñâîáîäå îò ñîìíåíèé íà÷èíàåòñÿ ñ Áîãà. Íàéäèòå âðåìÿ, ÷òîáû ðàññêàçàòü

Åìó, ÷òî ïðîèñõîäèò â âàøåì ñîçíàíèè. Îí íå áóäåò âîçìóùåí èëè óäèâëåí. Íå óäèâ-
ëÿéòåñü, åñëè âìåñòî îòâåòà îò Áîãà âû óñëûøèòå ìîë÷àíèå. (Âîçìîæíî, èìåííî ýòî
âûçûâàåò ó âàñ ñîìíåíèÿ, ïîòîìó ÷òî Áîã êàæåòñÿ áåçìîëâíûì è äàëåêèì.) Âñå ðàâíî
ðàçãîâàðèâàéòå ñ Íèì. Ñêàæèòå Åìó, ÷òî, ïî âàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé.
Ïîïðîñèòå Åãî äàòü âàì ìóäðîñòè, êîãäà âû áóäåòå èìåòü äåëî ñ ýòèì ñîìíåíèåì.
Ïðîäîëæàéòå ãîâîðèòü ñ Íèì, ïîêà ñîìíåíèå íå áóäåò ïîáåæäåíî.

3. Èññëåäóéòå âàøè ñîìíåíèÿ
Âíèìàòåëüíî ïðèñìîòðèòåñü ê íèì. Ïîïûòêà îïðåäåëèòü, êàêàÿ ïðîáëåìà âûçû-

âàåò ýòî ñîìíåíèå. Óçíàéòå, êòî âîçáóæäàåò ýòè ñîìíåíèÿ â âàøåì ñîçíàíèè. Ïîñìîò-
ðèòå, ÷òî Áèáëèÿ ãîâîðèò îá ýòîì.

4. Ñïðîñèòå Áîãà, êàê Îí õî÷åò, ÷òîáû âû èçáàâèëèñü
îò ýòîãî ñîìíåíèÿ

Èíîãäà íàì õî÷åòñÿ, ÷òîáû Áîã ñäåëàë íàøó æèçíü ëåãêîé. “Áîæå, ïîæàëóéñòà,
çàñòàâü ýòî ñîìíåíèå èñ÷åçíóòü ïðÿìî ñåé÷àñ!” Åñëè Áîã ìîë÷èò, òî ó âàñ ìîæåò ïî-
ÿâèòüñÿ äàæå åùå áîëüøå ñîìíåíèé. Âîçüìèòå íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü, ÷òîáû ïðèíè-
ìàòü ìåðû ïî îòíîøåíèþ ê âàøèì ñîìíåíèÿì.

Èçó÷àéòå Áèáëèþ. Èùèòå îïðåäåëåííûå ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì, êîòîðûå âûçûâà-
þò âàøè ñîìíåíèÿ. Êàê òîëüêî âû îáíàðóæèâàåòå ïðîáëåìó, âûçûâàþùóþ âàøè ñî-
ìíåíèÿ, òî îáùåå íàïðàâëåíèå âàøèõ äåéñòâèé ÷àùå âñåãî ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì.

Íå æäèòå, ÷òî Áîã âàì ïðîñòî ïîäàñò ãîòîâîå ðåøåíèå âàøåé ïðîáëåìû. Îáðàùàé-
òåñü ê Áîãó çà ïîìîùüþ, íî ïîéìèòå, ÷òî Îí æäåò, ÷òîáû âû âûïîëíèëè òî, ÷òî
òðåáóåòñÿ îò âàñ. Îäíàæäû îäèí ÷åëîâåê â îò÷àÿíèè ïðèøåë ê Èèñóñó çà ïîìîùüþ.
Åãî ñûí íóæäàëñÿ â èñöåëåíèè. Îí ñêàçàë: “Ãîñïîäü, ÿ âåðþ, ïîìîãè ìîåìó íåâåðèþ”.
Ýòîò ÷åëîâåê çíàë, ÷òî ó íåãî âñå åùå áûëè ñîìíåíèÿ. Íî îí íå ñèäåë äîìà
â îæèäàíèè ÷óäà. Îí ïîøåë èñêàòü Èèñóñà, ÷òîáû ïðîñèòü Åãî î ïîìîùè.

5. Ïîñòàâüòå ïåðåä ñîáîé öåëè, êîòîðûå ïîìîãóò âàì
èçáàâèòüñÿ îò ýòèõ ñîìíåíèé Áîæüèì ïóòåì

Áîã ìîæåò äàòü âàì ìóäðîñòè â òîì, êàê ïðåâîçìî÷ü ñîìíåíèÿ, êîòîðûå çàïîëîíè-
ëè âàøå ñîçíàíèå. Íàìåòüòå ïðîñòûå öåëè, êîòîðûå áû øàã çà øàãîì âåëè âàñ
ê ãëàâíîé öåëè, — èçáàâëåíèþ îò ýòèõ ñîìíåíèé. Ìîëèòåñü êàæäûé äåíü. Èñïîëíè-
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òåñü Áîæüèìè îáåòîâàíèÿìè. Çàòåì íà÷íèòå äåéñòâîâàòü, ÷òîáû äîáèòüñÿ ïåðåìåí,
êîòîðûå èçáàâÿò âàñ îò ïðîáëåìû, âûçûâàþùåé ñîìíåíèå. Åñëè îáèäà íà äðóãîãî
÷åëîâåêà — ïðè÷èíà âàøèõ ñîìíåíèé, çíà÷èò, âàì íåîáõîäèìî ïðîñòèòü åãî. Ïîäó-
ìàéòå íàä òåì, êàê âàì âîññòàíîâèòü îòíîøåíèÿ.

Åñëè âû ïðîáóåòå èçáàâèòüñÿ îò îäíîé èç ýòèõ ïðîáëåì, íî áåçðåçóëüòàòíî, òî íå
ñäàâàéòåñü. Ïîïûòàéòåñü ñíîâà. Íàéäèòå ðåøåíèå, êîòîðîå ñðàáîòàåò. Áûòü ìîæåò,
âàì ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê äðóãîìó õðèñòèàíèíó çà ïîìîùüþ.

Ñäåëàéòå âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû óñòðàíèòü ïðè÷èíó ñîìíåíèÿ. Íî ñàìîå ãëàâíîå,
ïîìíèòå, ÷òî âû íóæäàåòåñü â Áîæüåé ïîìîùè, ÷òîáû áûòü õðèñòèàíèíîì. Áîã ìîæåò
äîïóñòèòü ñîìíåíèÿ íà âàøåì ïóòè, ÷òîáû èñïûòàòü âàñ è äàòü âàì âîçìîæíîñòü ñòàòü
ñèëüíåå. Ïîÿâëÿþòñÿ ñîìíåíèÿ, èëè îíè óõîäÿò, íî âû ìîæåòå òâåðäî ñòîÿòü íà âà-
øåé ëþáâè ê Áîãó è ãîâîðèòü: “Äà, ÿ çíàþ, ÷òî ÿ — õðèñòèàíèí”.

Ãëàâà 4.  ×òî ìíå äåëàòü ñ ìîèìè ñîìíåíèÿìè â îòíîøåíèè òîãî, ÿâëÿþñü ëè ÿ õðèñòèàíèíîì?



4 4 Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?



4 5



4 6 Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
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Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 1

Ñòàíîâÿñü õðèñòèàíèíîì
1. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî äåëàåò ÷åëîâåêà õðèñòèàíèíîì?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

2. ßâëÿåòåñü ëè âû õðèñòèàíèíîì? Äà_____ Íåò_____ Íå óâåðåí_____

Åñëè âû õðèñòèàíèí, òî êîãäà âû èì ñòàëè?
______________________________________________________________________________________________________________________________________

3. ×òî âû äóìàåòå îá Èèñóñå Õðèñòå?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Áûëî ëè âàì òðóäíî ïîâåðèòü â òî, ÷òî Áèáëèÿ — èñòèííà? Ïîæàëóéñòà, îáúÿñ-
íèòå âàø îòâåò.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Âû çíàåòå, ÷òî ëþäè ïî-ðàçíîìó âåäóò ñåáÿ â ñèòóàöèÿõ, ãäå íóæíî ïðèíèìàòü
ðåøåíèÿ. Êîãäà âû ñòîèòå ïåðåä âûáîðîì ðåøåíèÿ, êàê ýòî ó âàñ ïðîèñõîäèò? Âû-
áåðèòå íàèáîëåå ïîäõîäÿùèé äëÿ âàñ âàðèàíò âûáîðà âàæíîãî ðåøåíèÿ.

____ß — èìïóëüñèâíûé (ïîðûâèñòûé) ÷åëîâåê. ß áûñòðî ïðèíèìàþ ðåøåíèÿ.
“Ñäåëàòü ýòî áûñòðî” — ÿâëÿåòñÿ ìîèì ñòèìóëîì â ïðèíÿòèè ðåøåíèé.

____ß — áîëüøîé ñêåïòèê. ß íå äîâåðÿþ òîìó, ÷òî ãîâîðèò ìíå íåçíàêîìûé
÷åëîâåê. ß ïðîâåðÿþ ôàêòû è óáåæäàþñü, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ ïðàâäèâûìè, ïðåæäå
÷åì ÿ ïðèíèìàþ êàêîå-òî ðåøåíèå.
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____ß — ÷åëîâåê, êîòîðîìó íåîáõîäèìî èçó÷èòü âñå ôàêòû äî ìåëü÷àéøèõ ïîä-
ðîáíîñòåé, ïðåæäå ÷åì ÿ ñìîãó ïðèäòè ê êàêîìó-òî ðåøåíèþ. Íà ïðèíÿòèå âàæ-
íîãî ðåøåíèÿ ó ìåíÿ ÷àñòî óõîäèò ìíîãî âðåìåíè.

____ß ïðèíèìàþ ðåøåíèÿ ïîñëå òîãî, êàê ïîãîâîðþ ñ ëþäüìè, êîòîðûì
ÿ äîâåðÿþ. Åñëè îíè âûáèðàþò êàêîå-òî ðåøåíèå, òî, ñêîðåå âñåãî, ÿ âûáåðó
òî æå ñàìîå. Î÷åíü ðåäêî ÿ ïðèõîæó ê ÷åìó-òî ñî ñëîâ íåçíàêîìîãî ÷åëîâåêà.

____Ìîè ðåøåíèÿ îñíîâûâàþòñÿ íà êðèòåðèè: “Âî ÷òî ìíå ýòî îáîéäåòñÿ?”
Êàê òîëüêî ÿ óçíàþ ýòî, òî ðåøàþñü íà òî, ÷òî ëó÷øå äëÿ ìåíÿ.

____Íè÷åãî èç âûøåïåðå÷èñëåííîãî äëÿ ìåíÿ íå ïîäõîäèò.
(Ïîæàëóéñòà, îáúÿñíèòå çäåñü, êàê âû ïðèíèìàåòå âàæíûå ðåøåíèÿ.)

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Åñëè âû — õðèñòèàíèí, òî îòâåòüòå íà ñëåäóþùèå âîïðîñû.
Òåïåðü, êîãäà âû îïðåäåëèëè, êàêîé ìåòîä âû èñïîëüçóåòå, ÷òîáû ïðèíÿòü
âàæíîå ðåøåíèå, âñïîìíèòå, êàê âû ïðèøëè ê ðåøåíèþ ñòàòü õðèñòèàíèíîì.
Ïîëüçîâàëèñü ëè âû òåì æå ìåòîäîì, ÷òîáû ðåøèòüñÿ íà ýòî? Äàéòå, ïîæàëóéñòà,
îáúÿñíèòå âàøå îòâåò.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Åñëè âû åùå íå ñòàëè âåðóþùèì, ïîæàëóéñòà, îòâåòüòå íà ñëåäóþùèé âîïðîñ.
Ïîäóìàéòå î ìåòîäå, î êîòîðîì ãîâîðèëîñü âûøå, â ñâÿçè ñ ðåøåíèåì ñòàòü õðèñ-
òèàíèíîì. Íà êàêèå âîïðîñû âû åùå íå íàøëè îòâåòû, ÷òîáû ïðèíÿòü
ðåøåíèå, êîòîðîå áû âàñ óñòðàèâàëî?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

8. Äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ: Ïðî÷èòàéòå Âòîðîå Ïîñëàíèå ê Êîðèíôÿíàì,
ãë. 5, è çàêîíñïåêòèðóéòå åå. Ñäàéòå ñâîè çàïèñè âìåñòå ñ âûïîëíåííûì
çàäàíèåì 1.

Çàäàíèå 1
(ïðîäîëæåíèå)
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Ýìîöèè
Íà ñëåäóþùåì çàíÿòèè ðå÷ü áóäåò èäòè î òîì, êàêîå ìåñòî îòâîäèòñÿ âàøèì ýìîöè-

ÿì, êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì. Âàøè ÷óâñòâà ÿâëÿþòñÿ âàæíîé ÷àñòüþ âà-
øåé ëè÷íîñòè. Ãëàâíàÿ öåëü ýòîãî ïðîåêòà ÿâëÿåòñÿ îáðàòèòü âàøå âíèìàíèå íà òî,
÷òî Áèáëèÿ ãîâîðèò î çíà÷åíèè ýìîöèé â æèçíè ÷åëîâåêà, êîãäà îí ñòàíîâèòñÿ õðèñ-
òèàíèíîì.

×àñòü 1
Ïðî÷èòàéòå ñëåäóþùèå ìåñòà èç Ïèñàíèÿ è êðàòêî îïèøèòå, êàêèå ÷óâñòâà ìîæíî

èñïûòàòü äî èëè ïîñëå òîãî, êàê ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ õðèñòèàíèíîì. Êðàòêî îáúÿñíèòå
îñíîâíûå èäåè î òîì, êàêóþ ðîëü èãðàþò ýìîöèè, êîãäà ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ õðèñòèà-
íèíîì.

1. Ïñàëîì (50:3–4
______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Ïñàëîì (31:1–5)
______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Åâàíãåëèå îò Ëóêè (15:8–10 è 10:20)
______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Åâàíãåëèå îò Èîàííà (14:27)
______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Ïîñëàíèå Èàêîâà (4:8–10)
______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

×àñòü 2
Åñëè âû åùå íå ïîñâÿòèëè ñâîþ æèçíü Õðèñòó è íå ïîïðîñèëè Åãî ñòàòü âàøèì

Ãîñïîäîì, òî òîãäà âàì íå íóæíî âûïîëíÿòü ÷àñòü 2 ýòîãî çàäàíèÿ.

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 2

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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Åñëè âû îäíàæäû ïðèøëè ê Èèñóñó, íî ïîòîì ñíîâà âåðíóëèñü ê ñâîåé ïðîøëîé
æèçíè, ïðåæäå ÷åì âî âòîðîé ðàç âû îáðàòèëèñü ê Ãîñïîäó, òî îáúÿñíèòå ýòî êðàòêî â
ñâîåì îòâåòå ê ÷àñòè 2. Áûòü ìîæåò, âû õîòèòå îáñóäèòü, êàêèå ÷óâñòâà âû èñïûòàëè
â îáîèõ ñëó÷àÿõ, è ñðàâíèòü èõ.

Óêàçàíèÿ
Îïèøèòå, ÷òî ïðîèçîøëî â âàøåé æèçíè, êîãäà âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì. Ðàññêà-

æèòå, êàêèå ÷óâñòâà âû èñïûòàëè äî è ïîñëå òîãî, êàê âû ïîïðîñèëè Èèñóñà ñòàòü
Ãîñïîäîì âàøåé æèçíè. Êàêèå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåìåíû âû ïåðåæèëè ïåðåä òåì
êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì? Êàêèå íåîæèäàííûå ÷óâñòâà âû èñïûòàëè ïîñëå òîãî, êàê
âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì? Áûëè ëè ó âàñ äåéñòâèòåëüíî ïðèÿòíûå îùóùåíèÿ ïîñëå
òîãî, êàê âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì? ×óâñòâóåòå ëè âû äî ñèõ ïîð ýòîò “ýìîöèîíàëü-
íûé ïîäúåì”? Êàêèå ó âàñ åñòü âîïðîñû â îòíîøåíèè âàøèõ ýìîöèé è ìåñòà, êîòî-
ðîå îíè äîëæíû çàíèìàòü â âàøåé ïîâñåäíåâíîé õðèñòèàíñêîé æèçíè?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 2
(ïðîäîëæåíèå)
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Ïðèíÿòèå îáÿçàòåëüñòâà ïåðåä Èèñóñîì Õðèñòîì
1. Êàêèå ôàêòû ÿ äîëæåí çíàòü è â íèõ âåðèòü, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì?

1.______________________________________________________________________

2.______________________________________________________________________

3.______________________________________________________________________

4.______________________________________________________________________

5.______________________________________________________________________

6.______________________________________________________________________

7.______________________________________________________________________

8.______________________________________________________________________

2. ×òî ÷åëîâåê äîëæåí ñäåëàòü, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Êàêîå ó÷àñòèå ïðèíèìàþò âàøè ýìîöèè (âàøè ÷óâñòâà), êîãäà âû ñòàíîâèòåñü
õðèñòèàíèíîì?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 3

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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4. Åñëè âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì, òî êàêîå äîêàçàòåëüñòâî ýòîìó èç âàøåé æèçíè âû
ìîæåòå ïðèâåñòè?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Ïîíèìàåòå ëè âû, âåðèòå è ïðèíèìàåòå ëè 8 èñòèí, ïðèâåäåííûõ â âîïðîñå 1
ýòîãî ïðîåêòà?

Äà_____ Íåò_____ Íåêîòîðûå èç íèõ_____

Ñ êàêèìè èñòèíàìè âû íåñîãëàñíû? Êðàòêî îáúÿñíèòå ïî÷åìó.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Åñëè âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì, òî çàìåòèëè ëè âû êàêèå-íèáóäü ïåðåìåíû
â âàøåé æèçíè?

Äà_____ Íåò_____ Íå óâåðåí_____

Åñëè âû íàáëþäàëè ïåðåìåíû, òî êàêèå?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Ñòàëè ëè âû õðèñòèàíèíîì â ñâÿçè ñ ïåðåìåíàìè, êîòîðûå ïðîèçîøëè
â âàøåé æèçíè?

Äà_____ Íåò_____ Íå óâåðåí_____ Îáúÿñíèòå âàø îòâåò.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 3
(ïðîäîëæåíèå)
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Óðîê î òðåõ îáÿçàòåëüñòâàõ
Çàäàíèå 4 ñëåäóåò âûïîëíÿòü ïîñëå òîãî, êàê âû èçó÷èëè ãëàâó 1 “Êàê ÿ ìîãó

ñòàòü õðèñòèàíèíîì?”.
Íà âàøèõ ïîñëåäíèõ çàíÿòèÿõ âû èçó÷àëè òðè îáÿçàòåëüñòâà, êîòîðûå íåîáõîäè-

ìî áðàòü íà ñåáÿ, êîãäà ñòàíîâèøüñÿ õðèñòèàíèíîì. Åñëè âû íå äî êîíöà óñâîèëè èõ,
òî ïîñâÿòèòå íåñêîëüêî ìèíóò òîìó, ÷òîáû âíîâü ïðî÷èòàòü ãëàâó 1 ó÷åáíèêà.

Óêàçàíèÿ
1). Îáúÿñíèòå äðóãîìó ÷åëîâåêó, êàêóþ ðîëü èãðàþò îáÿçàòåëüñòâà ðàçóìà, âîëè

è ýìîöèé, êîãäà ñòàíîâèøüñÿ õðèñòèàíèíîì. Ïîïðîñèòå ýòîãî ÷åëîâåêà äàòü
îöåíêó âàøåìó îáúÿñíåíèþ. Ïîíÿë ëè îí îñíîâíûå ìîìåíòû?

2). Íàïèøèòå îò÷åò î ïðîâåäåííîì âàìè çàíÿòèè. Îáÿçàòåëüíî âêëþ÷èòå êîììåíòà-
ðèè ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñëóøàë âàøå îáúÿñíåíèå. Åñëè áû âàì îïÿòü ïðèøëîñü
ïðîâåñòè ýòî çàíÿòèå, òî íà êàêèå ìîìåíòû âàì õîòåëîñü áû îáðàòèòü áîëüøå
âíèìàíèÿ?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 4

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 4
(ïðîäîëæåíèå)
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Íàïèøèòå ñâîé ðàññêàç
Ýòîò ïðîåêò ðàññ÷èòàí íà òî, ÷òîáû ïîìî÷ü âàì äî êîíöà ïîíÿòü, êàê ÷åëîâåê ñòàíî-

âèòñÿ õðèñòèàíèíîì. Íà îòäåëüíîì ëèñòå áóìàãè íàïèøèòå èñòîðèþ êîãî-òî, êòî âå-
äåò äðóãîãî ÷åëîâåêà â ìîëèòâå, ÷òîáû îí ïðèíÿë Èèñóñà ñâîèì Ñïàñèòåëåì. Ýòî íå
äîêëàä, à ðàññêàç. Îïèøèòå ðàçãîâîð ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ëþäüìè. Áóäüòå èçîáðåòà-
òåëüíû!

Âàø ðàññêàç äîëæåí âêëþ÷àòü ñëåäóþùåå:
1. Îáúÿñíåíèå ïëàíà ñïàñåíèÿ, ñîñòîÿùåå èç ïÿòè ïóíêòîâ. (Ïÿòü ïóíêòîâ îáúÿñíå-

íû íèæå.)

2. Íàãëÿäíîå îáúÿñíåíèå êàæäîãî èç ïÿòè ïóíêòîâ.

3. Ïî êðàéíåé ìåðå äâà ìåñòà èç Ïèñàíèÿ äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ êàæäîãî ïóíêòà ïëàíà
ñïàñåíèÿ. Âàì íóæíî èñïîëüçîâàòü Ïèñàíèå â âàøåì ðàññêàçå äëÿ ðàçúÿñíåíèÿ
áèáëåéñêîé èñòèíû, êîòîðóþ âû ïðåäñòàâëÿåòå ïî êàæäîìó ïóíêòó.

Ïÿòü ïóíêòîâ, èñïîëüçóåìûõ
äëÿ îáúÿñíåíèÿ ïëàíà ñïàñåíèÿ.

1. Áîæüÿ öåëü äëÿ ÷åëîâåêà
Áîã ñîçäàë ÷åëîâåêà äëÿ Ñâîåãî íàñëàæäåíèÿ. Îí ïðåäíàçíà÷èë ÷åëîâåêà áûòü ñ÷à-

ñòëèâîé è öåëüíîé ëè÷íîñòüþ. Îí õî÷åò èìåòü îáùåíèå ñ ÷åëîâåêîì. (Åñëè ýòî ïðàâ-
äà, òî ïî÷åìó ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò ñòîëüêî íåñ÷àñòëèâûõ ëþäåé? Ïóíêò 2 îòâå÷àåò íà
ýòî.)

Ìåñòà èç Áèáëèè:
Áûòèå (1:27); Åâàíãåëèå îò Èîàííà (1:1–3);
Åâàíãåëèå îò Èîàííà (10:10);
Äåÿíèÿ (17:26–27);
Ïîñëàíèå ê Êîëîññÿíàì (1:16);
Îòêðîâåíèå Èîàííà Áîãîñëîâà (4:11).

2. Íóæäà ÷åëîâåêà â Áîãå
×åëîâåê ñîãðåøèë è ðàçëó÷èë ñåáÿ ñ Áîãîì. Ïîýòîìó ÷åëîâåê äîëæåí çàïëàòèòü çà

ïîñëåäñòâèÿ ãðåõà, à ïëàòà çà ãðåõ — ñìåðòü. Îí òàêæå èñïûòàåò ãíåâ Áîæèé. ×åëîâå-
êó íåîáõîäèìî ïðèéòè îáðàòíî ê ïðàâèëüíûì îòíîøåíèÿì ñ Áîãîì.

Ìåñòà èç Ïèñàíèÿ:
Êíèãà Ïðîðîêà Èñàèè (53:6 è 59:2);
Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (3:10; 3:23 è 6:23).

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 5

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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3. Áîæüå ïðîâèäåíèå äëÿ ÷åëîâåêà
Áîã óãîòîâèë íàì ïóòü, ñëåäóÿ ïî êîòîðîìó ìû ñìîæåì âîññòàíîâèòü ïðàâèëüíûå

îòíîøåíèÿ ñ Íèì. Áîã ïîñëàë Ñâîåãî Ñûíà Èèñóñà â ìèð, ÷òîáû ïîêàçàòü, êàê íàì
æèòü äëÿ Íåãî. Èèñóñ òàêæå çàïëàòèë íàêàçàíèåì çà íàøè ãðåõè, êîãäà Îí óìåð íà
êðåñòå.

Ìåñòà èç Ïèñàíèÿ:
Åâàíãåëèå îò Èîàííà (14:6);
Äåÿíèÿ (4:12);
Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (5:8–11);
Ïîñëàíèå ê Êîëîññÿíàì (1:19–20);
Ïåðâîå Ïîñëàíèå Òèìîôåÿ (2:5–6);
Ïåðâîå Ïîñëàíèå Ïåòðà (3:18).

4. Îòâåò ÷åëîâåêà Áîãó
Ïåðåä íàìè ñòîèò âûáîð. Ìû ìîæåì ïðèíÿòü Áîæèé ïëàí ñïàñåíèÿ è Åãî áëàãî-

ñëîâåíèÿ, èëè îòâåðãíóòü è èñïûòàòü Åãî ãíåâ.

Ìåñòà èç Ïèñàíèÿ:
Êíèãà Èèñóñà Íàâèíà (24:14–15);
Åâàíãåëèå îò Èîàííà (1:12);
Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (10:9);
Ïåðâîå Ïîñëàíèå Èîàííà (1:9);
Îòêðîâåíèå Èîàííà Áîãîñëîâà (3:20).

5. Ðåçóëüòàò ðåøåíèÿ ÷åëîâåêà
Òå, êòî ïðèíèìàåò Õðèñòà, èñïûòàþò òÿæåëûå âðåìåíà. Íî âû ìîæåòå îùóùàòü

Áîæèé ìèð è ñèëó, ÷òîáû ïðåîäîëåâàòü ïðîáëåìû è èñêóøåíèÿ. Âû òàêæå ìîæåòå
ïðèîáðåñòè âå÷íóþ æèçíü.

Ìåñòà èç Ïèñàíèÿ:
Ïñàëîì (102:12);
Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ (11:28);
Åâàíãåëèå îò Èîàííà (3:36 è 10:10);
Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (6:23 è 8:1).

Òå, êòî îòêàçûâàåòñÿ ïðèíÿòü Õðèñòà, èñïûòàþò Åãî ãíåâ.

Ìåñòà èç Ïèñàíèÿ:
Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ (25:41);
Åâàíãåëèå îò Èîàííà (3:36 è 10:10);
Ïîñëàíèå ê Ðèìëÿíàì (2:5–11 è 6:23).

Çàäàíèå 5
(ïðîäîëæåíèå)
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Â ïîèñêàõ äîêàçàòåëüñòâà
1. Ãäå õðèñòèàíèí ìîæåò íàéòè äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî îí ñòàë õðèñòèàíèíîì?

À._____________________________________________________________________

Á._____________________________________________________________________

Â._____________________________________________________________________

2. Áèáëèÿ ãîâîðèò íàì, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì. Çàïèøèòå ïî êðàéíåé ìåðå äâà
ñòèõà èç Áèáëèè, êîòîðûå ïîìîãëè âàì ïîíÿòü, êàêèå îñíîâíûå øàãè íóæíî
ñäåëàòü, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì. Âû ìîæåòå âêëþ÷èòü ñòèõè, â êîòîðûõ ïðè-
âîäèòñÿ äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî âû ÿâëÿåòåñü õðèñòèàíèíîì.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Áèáëèÿ ãîâîðèò íàì, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì è æèòü õðèñòèàíñêîé æèçíüþ.
×òî, ñîãëàñíî æåëàíèþ Áîãà, âû äîëæíû äåëàòü äëÿ ýòîãî?

_______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Êàê Äóõ Ñâÿòîé äàåò ïîíÿòü ÷åëîâåêó, ÷òî òîò — õðèñòèàíèí?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Êàê âû äîëæíû ðåàãèðîâàòü íà òî, ÷òî Äóõ Ñâÿòîé ãîâîðèò âàì?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 6

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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6. Êàêèå ïåðåìåíû äîëæíû ïðîèçîéòè â âàøåé æèçíè ïîñëå òîãî, êàê âû ñòàëè
õðèñòèàíèíîì?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Äåëàþò ëè âàñ ýòè ïåðåìåíû â âàøåé æèçíè õðèñòèàíèíîì? Îáúÿñíèòå,
ïî÷åìó — “äà” èëè ïî÷åìó — “íåò”.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

8. Êàêèå ïåðåìåíû âû íàáëþäàëè â ñâîåé æèçíè ñ òåõ ïîð, êàê âû ñòàëè õðèñòèà-
íèíîì?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Êàêèå äðóãèå ïåðåìåíû âû õîòåëè áû óâèäåòü â ñâîåé æèçíè?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

10. ×òî ÿâëÿåòñÿ ñäåðæèâàþùèì ôàêòîðîì â òîì, ÷òîáû ýòè ïåðåìåíû
 ïðîèñõîäèëè?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

11. Äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ: Ïðî÷èòàéòå Ïåðâîå Ïîñëàíèå Èîàííà,
 ãë. 1, è ñäåëàéòå ñâîè çàïèñè. Ñäàéòå çàïèñè ñ ýòèì çàâåðøåííûì ïðîåêòîì.

Çàäàíèå 6
(ïðîäîëæåíèå)
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Îïðîñèòå äðóãèõ õðèñòèàí îá èõ ñâèäåòåëüñòâàõ
Ýòîò ïðîåêò ñëåäóåò âûïîëíèòü ïîñëå èçó÷åíèÿ ãëàâû 2 “Ãäå ÿ ìîãó íàéòè äîêà-

çàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ÿ — õðèñòèàíèí?” â ó÷åáíèêå.

Îïðîñèòå õðèñòèàí è çàäàéòå èì ñëåäóþùèå âîïðîñû:

1. Êàêèå ïåðåìåíû âû çàìåòèëè â âàøåé æèçíè ñ òåõ ïîð, êàê âû ñòàëè õðèñòèà-
íèíîì?

2. Êàê Ñâÿòîé Äóõ ãîâîðèë ñ âàìè èëè âëèÿë íà âàñ?

3. Êàê Áèáëèÿ ïîìîãëà âàì â æèçíè?

Çàïèøèòå ðåçóëüòàòû âàøåãî îïðîñà; âêëþ÷èòå ñàìûå èíòåðåñíûå îòâåòû, êîòî-
ðûå âû ñëûøàëè.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 7

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 7
(ïðîäîëæåíèå)
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Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íûõ îòíîøåíèé ñ Èèñóñîì
1. Ïðåæäå ÷åì îòâåòèòü íà âîïðîñû ýòîãî çàäàíèÿ, ïðî÷èòàéòå ãëàâó 3 ó÷åáíèêà.

2. Îäèí èç ïåðâûõ øàãîâ â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íûõ îòíîøåíèé ñ Èèñóñîì — ýòî
óçíàòü î Íåì. Èñïîëüçóÿ øêàëó îò 1 äî 10, îöåíèòå, êàê ìíîãî âû çíàåòå îá Èèñóñå
(“1” ïî ýòîé øêàëå îçíà÷àåò, ÷òî âû î÷åíü ìàëî çíàåòå îá Èèñóñå; “10” îçíà÷àåò,
÷òî âû çíàåòå ìíîãî.)

Ìîÿ îöåíêà________________

3. Ïðî÷èòàéòå Ïîñëàíèå ê Êîëîññÿíàì (1:9–10). Ñîãëàñíî ýòèì ñòèõàì, êàê ìû
ìîæåì ëó÷øå óçíàòü Áîãà?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Îùóùàëè ëè âû êîãäà-íèáóäü ïðèñóòñòâèå Èèñóñà ðÿäîì ñ âàìè?

Äà_____ Íåò_____

Åñëè âû îòâåòèëè “äà”, òî ñêîëüêî ðàç ýòî ñ âàìè ïðîèñõîäèëî?

Îäèí ðàç_____ Íåñêîëüêî ðàç_____ Ìíîãî ðàç_____

Îïèøèòå, ÷òî âû èñïûòàëè, êîãäà ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ ðÿäîì ñ Èèñóñîì èëè îùó-
ùàëè Åãî ïðèñóòñòâèå.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 8

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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5. Êîãäà âû ìîëèòåñü, ëåãêî ëè âàì ðàçãîâàðèâàòü ñ Áîãîì? Âûáåðèòå îòâåò,
êîòîðûé ëó÷øå âñåãî ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè.

____ Ìíå ëåãêî ðàçãîâàðèâàòü ñ Áîãîì è ÿ ïîëó÷àþ íàñëàæäåíèå îò ìîëèòâû.

____ ß îáû÷íî ìîëþñü, ïîòîìó ÷òî çíàþ, ÷òî ìíå ñëåäóåò ýòî äåëàòü.
Íî ÿ ðåäêî ÷óâñòâóþ Áîãà êàê-òî ïî-îñîáîìó, êîãäà ÿ ìîëþñü.

____ Êîãäà ÿ ìîëþñü, ìíå òðóäíî äóìàòü î Áîãå. ß ÷óâñòâóþ ñåáÿ òàê,
êàê åñëè áû ðàçãîâàðèâàë ñî ñòåíîé, à íå ñ äóõîâíîé ëè÷íîñòüþ.

____ ß íå ÷óâñòâóþ íè÷åãî èç òîãî, ÷òî ïåðå÷èñëåíî âûøå. Åñëè âû
îñòàíîâèëèñü íà ýòîì ïóíêòå, òî, ïîæàëóéñòà, îïèøèòå,
÷òî âû ÷óâñòâóåòå ïî îòíîøåíèþ ê Áîãó, êîãäà ìîëèòåñü.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Ïðî÷èòàéòå Ïîñëàíèå ê Åôåñÿíàì (3:14–21). ×òî ãîâîðÿò âàì ýòè ñòèõè î ôîðìè-
ðîâàíèè áîëåå èñêðåííåé ëè÷íîé äðóæáû ñ Èèñóñîì?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 8
(ïðîäîëæåíèå)
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Óêðåïëÿÿ ìîè ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì
Ãäå ÷åëîâåê íà÷èíàåò ðàçâèâàòü áîëåå áëèçêèå îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì? Çäåñü ïðèâî-

äÿòñÿ íåêîòîðûå ñîâåòû, êîòîðûå, áûòü ìîæåò, ïîìîãóò âàì îñóùåñòâèòü ýòî íà ïðàê-
òèêå. Ïðî÷èòàéòå ñëåäóþùèå ñîâåòû è çàïèøèòå, ÷òî âû èñïûòûâàëè íà ïðîòÿæåíèè
ïÿòè äíåé.

1. Ñîñòàâüòå ñïèñîê ñèòóàöèé â âàøåé æèçíè, êîòîðûå âûçûâàþò ó âàñ ñòðåññ, ðàçî÷à-
ðîâàíèå èëè ÷óâñòâî ãíåâà.

2. Ðàññêàæèòå îá ýòîì Èèñóñó â ñâîèõ ìûñëÿõ è ìîëèòâàõ. Ïîïðîñèòå Åãî ïîìî÷ü âàì
â êàæäîé ñèòóàöèè. Ýòî äàåò âàì è Áîãó íåñêîëüêî îáùèõ òî÷åê ñîïðèêîñíîâåíèÿ â
òå÷åíèå äíÿ. Ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü äåéñòâîâàòü âìåñòå â ñèòóàöèÿõ, êîòîðûå êà-
ñàþòñÿ âàñ ëè÷íî. Â ýòîì çàëîæåíî íàìíîãî áîëüøå ñìûñëà, ÷åì â ïîïûòêå ðåøèòü
ñëîæíûå áîãîñëîâñêèå âîïðîñû, êîòîðûå äàëåêè îò âàøèõ íàñóùíûõ ïðîáëåì.

3. Íàéäèòå è ïîðàçìûøëÿéòå íàä ñòèõàìè, â êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ î ñôåðàõ âàøåé
æèçíè, ãäå âàì íóæíî ðàñòè è êîòîðûå áûëè âûÿâëåíû ýòèìè ñòðåññîâûìè ñèòóà-
öèÿìè. Ñîñòàâüòå ñïèñîê ñòèõîâ, êîòîðûå ïîìîãëè âàì áîëüøå âñåãî.

4. Èùèòå ïðîñòûå ñïîñîáû èñïîëüçîâàíèÿ èäåé, êîòîðûå ó âàñ ïîÿâèëèñü â ðåçóëüòàòå
ðàçìûøëåíèÿ íàä ýòèìè ñòèõàìè. Çàïèøèòå ýòè èäåè è ïîñòàðàéòåñü îñóùåñòâèòü
èõ íà ïðàêòèêå.

5. Çàïèøèòå â êîíöå äíÿ ðåçóëüòàòû âàøèõ ïîïûòîê ðàçâèòü áîëåå áëèçêèå ëè÷íûå
îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì. Èñïîëüçóéòå åùå îäèí ëèñò áóìàãè, ÷òîáû çàïèñàòü âàøó
îöåíêó ïðîèñøåäøèõ çà äåíü ñîáûòèé.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 9

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 9
(ïðîäîëæåíèå)
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Ìîè ëè÷íûå ïåðåæèâàíèÿ îò çíàêîìñòâà ñ Èèñóñîì
Ñ íàìè ÷àñòî ïðîèñõîäÿò êàêèå-òî ñîáûòèÿ â òå÷åíèå äíÿ, âî âðåìÿ êîòîðûõ Èèñóñ

ðåàëüíî ïðîÿâëÿåò Ñåáÿ íàì. Âñêîðå ìû çàáûâàåì î òîì, ÷òî ñäåëàë äëÿ íàñ Èèñóñ.
Öåëü ýòîãî ïðîåêòà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû âû çàïèñàëè òî, ÷òî âû ïåðåæèëè
â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ. Âåäèòå äíåâíèê î òîì, êàê âû óêðåïëÿåòå âàøè îòíîøåíèÿ ñ
Èèñóñîì Õðèñòîì. Ïî êàæäîìó ïðèìåðó, êîòîðûé âû ïðèâîäèòå, äàéòå îáúÿñíåíèå,
êàê ýòî ïîìîãëî âàì åùå áîëüøå ïðèáëèçèòüñÿ ê Èèñóñó. Ïðèâåäèòå ïî êðàéíåé ìåðå
ïÿòü ïðèìåðîâ, ïðåæäå ÷åì âû ñäàäèòå ýòîò ïðîåêò.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 10

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 10
(ïðîäîëæåíèå)
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Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 11

Êàê áûòü ñ ñîìíåíèÿìè?
1. Ïðî÷èòàéòå Ïîñëàíèå Èàêîâà (1:2–8).

À. Êàê ýòè ñòèõè îïèñûâàþò ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñîìíåâàåòñÿ â òîì, ÷òî Áîã îòâå-
òèò íà åãî ìîëèòâû?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Á. Êîãäà ñîìíåâàþùèéñÿ ÷åëîâåê ìîëèòñÿ, òî, ñîãëàñíî ýòèì ñòèõàì, êàêîãî
îòâåòà åìó ñëåäóåò îæèäàòü îò Áîãà?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Äàéòå îïðåäåëåíèå “ñîìíåíèÿì”. Âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü ñëîâàðü.

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Äàæå ó ó÷åíèêîâ Èèñóñà, êîòîðûå íàõîäèëèñü ðÿäîì ñ Íèì â òå÷åíèå òðåõ ëåò,
áûëè ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ñîìíåíèÿìè è íåâåðèåì. ×èòàéòå Åâàíãåëèÿ îò
Ìàðêà (16:1–18) è Èîàííà (20:24–29).

À. Â ÷åì îíè ñîìíåâàëèñü?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Á. Êàê îíè îñâîáîäèëèñü îò ýòîãî ñîìíåíèÿ?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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Â. ×òî Èèñóñ ñêàçàë è ñäåëàë â îòíîøåíèè èõ íåäîñòàòêà âåðû? (Íàéäèòå ñâîè
îòâåòû â îáîèõ ìåñòàõ èç Ïèñàíèÿ.)

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Îòêóäà ìîãóò ïîÿâèòüñÿ íàøè ñîìíåíèÿ â îòíîøåíèè íàøåé ïðèíàäëåæíîñòè
ê õðèñòèàíñòâó?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Êàêèå ñîìíåíèÿ è âîïðîñû ó âàñ áûëè â îòíîøåíèè Áîãà, Áèáëèè èëè âàøåé
ïðèíàäëåæíîñòè ê õðèñòèàíñòâó?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ïðîèçîéäåò ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé íå îñâîáîäèòñÿ îò
ñîìíåíèé îòíîñèòåëüíî òîãî, ÿâëÿåòñÿ ëè îí õðèñòèàíèíîì?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Êàê âû ìîæåòå îñâîáîäèòüñÿ îò ñîìíåíèé îòíîñèòåëüíî òîãî, ÿâëÿåòåñü ëè âû
õðèñòèàíèíîì? ×òî âû ïðåäïðèíèìàåòå â îòíîøåíèè âàøèõ ñîìíåíèé?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 11
(ïðîäîëæåíèå)
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Îñâîáîæäàÿñü îò ñîìíåíèé
Ìíîãèå õðèñòèàíå óæå ñòàëêèâàëèñü ñ ñîìíåíèÿìè îòíîñèòåëüíî Áîãà è èõ îòíî-

øåíèé ñ Íèì. Âû ìîæåòå óçíàòü èç îïûòà äðóãèõ, êàê ðàñïîçíàòü ïðè÷èíû, âûçûâà-
þùèå ñîìíåíèÿ, è êàê íàéòè èç ýòîãî âûõîä. Ïîñëå èçó÷åíèÿ ñëó÷àåâ, êîòîðûå ïðè-
âîäÿòñÿ â äàëüíåéøåì, íàïèøèòå âàøå ìíåíèå î òîì, ÷òî ÿâèëîñü ïðè÷èíîé ñîìíåíèé
ó ýòîãî ÷åëîâåêà. Çàòåì ïðèâåäèòå îäèí èëè äâà ñïîñîáà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ýòîò
÷åëîâåê ìîæåò ïðåîäîëåòü ñîìíåíèÿ. Ïîæàëóéñòà, íå ïèøèòå: “Åìó èëè åé ñëåäóåò
ìîëèòüñÿ îá ýòîì è îòäàòü ýòî Áîãó”. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ëþáîé, êòî ñåðüåçíî ïîäõîäèò
ê òîìó, ÷òîáû îñâîáîäèòüñÿ îò ñîìíåíèé, áóäåò ìîëèòüñÿ îá ýòîì. Ïåðå÷èñëèòå äðóãèå
øàãè, êîòîðûå ñîìíåâàþùèåñÿ âåðóþùèå ìîãóò ñäåëàòü, ÷òîáû ïðåîäîëåòü ñîìíåíèÿ.

Ñèòóàöèÿ 1
Òàòüÿíà ÿâëÿåòñÿ õðèñòèàíêîé óæå íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ëåò è ïî-íàñòîÿùåìó

ëþáèò Áîãà. Îíà èñïðîáîâàëà ìíîãî ðàçíûõ ñïîñîáîâ, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò ïðèñòðàñ-
òèÿ ê íàðêîòèêàì, íî ó íåå íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ. Õîòÿ áû ðàç èëè äâà ðàçà â ìåñÿö
îíà ïðèíèìàåò èõ. Åå ìóæ — íåâåðóþùèé, è îí ìàëî ïîìîãàë ïî äîìó. Òîò ôàêò, ÷òî
íóæíî ðàñòèòü äâóõ ìàëîëåòíèõ ñûíîâåé è îïëà÷èâàòü ìíîãî÷èñëåííûå ñ÷åòà çà êîì-
ìóíàëüíûå óñëóãè êàæäûé ìåñÿö, äåéñòâóåò íà íåå íàñòîëüêî óãíåòàþùå, ÷òî îíà
èùåò âûõîäà â íàðêîòèêàõ. Ïîñëå ýòîãî åå ïåðåïîëíÿåò ÷óâñòâî âèíû. Îäíà åå ïîäðó-
ãà, êîòîðàÿ òîæå ÿâëÿåòñÿ õðèñòèàíêîé, ñêàçàëà Òàòüÿíå, ÷òî îíà îäåðæèìà áåñîì.

Òàòüÿíà â çàìåøàòåëüñòâå. ßâëÿåòñÿ ëè îíà õðèñòèàíêîé, èëè åå ïîäðóãà ïðàâà?
Åñëè îíà õðèñòèàíêà, òî ïî÷åìó îíà íå ìîæåò îñòàâèòü íàðêîòèêè?

1. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé åå ñîìíåíèé?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Êàêèå øàãè åé íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò ñâîèõ ñîìíåíèé?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Êëàññ ___________________________________

Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Çàäàíèå 12

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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Ñèòóàöèÿ 2
Áîðèñ ñòàë õðèñòèàíèíîì ïðèáëèçèòåëüíî ãîä íàçàä. Ó íåãî áûë ñâîé áèçíåñ è îí

çàðàáàòûâàë íà íåì ìíîãî äåíåã, êîòîðûå îí òðàòèë áûñòðåå, ÷åì ïîëó÷àë. Íàðêîòèêè
è ëè÷íûå óâëå÷åíèÿ ñòîÿëè íà ïåðâîì ìåñòå ïî ñðàâíåíèþ ñ íóæäàìè ñåìüè. Êîãäà
Áîðèñ îòäàë ñâîþ æèçíü Õðèñòó, ïåðåä ýòèì îí ñåðüåçíî îáäóìàë ñâîå ðåøåíèå. Áîã
äàë åìó èñòèííóþ ðàäîñòü è âíóòðåííèé ìèð, êîòîðûé áûëî íàìíîãî ëó÷øå, ÷åì òî,
÷òî îí èñïûòûâàë, óïîòðåáëÿÿ íàðêîòèêè. ×åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ îí ïåðååõàë íà
äðóãîå ìåñòî, íî íå ñìîã íàéòè ðàáîòó. Îí íå íàøåë öåðêîâü, êîòîðàÿ áû åìó ïîíðàâè-
ëàñü.

Ñåé÷àñ îí ñ ëåãêîñòüþ âñå ðóãàåò, êîãäà îí îãîð÷åí, èëè ïîñëå òîãî, êàê âûïüåò
ïèâà, ÷òî ñëó÷àåòñÿ íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ. Îí íå ñìîã íàéòè îòâåòû íà ñâîè âîïðîñû
â îòíîøåíèè Áîãà è ïðîèñõîæäåíèÿ Áèáëèè. Â åãî æèçíè îòñóòñòâóåò ðàäîñòü, êîòî-
ðóþ äàåò Áîæèé ìèð. Îí ÷àñòî ãîâîðèò î ñîìíåíèÿõ è âîïðîñàõ, êîòîðûå ó íåãî âîç-
íèêëè â îòíîøåíèè Áîãà è Áèáëèè, íî îí íå íàõîäèò óäîâëåòâîðåíèÿ â îòâåòàõ, êîòî-
ðûå îí ñëûøèò.

1. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé åãî ñîìíåíèé?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Êàêèå øàãè åìó ñëåäóåò ñäåëàòü, ÷òîáû îñâîáîäèòüñÿ îò íèõ?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Çàäàíèå 12
(ïðîäîëæåíèå)
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ÏÅÐÅ×ÅÍÜ ÇÀÄÀÍÈÉ

Íàçâàíèå êóðñà       Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?       

Çà÷åòû   Ñòèõè äëÿ çàïîìèíàíèÿ    Äàòà
1                                                                            

2                                                                            

3                                                                            

4                                                                            

Çàäàíèÿ   Äàòà âûïîëíåíèÿ
1                                                                                     

2                                                                                     

3                                                                                     

4                                                                                     

5                                                                                     

6                                                                                     

7                                                                                     

8                                                                                     

9                                                                                     

10                                                                                     

11                                                                                     

12                                                                                     

Êîíòðîëüíàÿ ðàáîòà Äàòà                                       

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü
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1. Èñòèííî èëè ëîæíî óòâåðæäåíèå
    (2 áàëëà çà êàæäûé ïðàâèëüíûé îòâåò)

Óêàçàíèÿ: ïîñòàâüòå  Õ , åñëè óòâåðæäåíèå èñòèííî;
 ïîñòàâüòå  Î , åñëè óòâåðæäåíèå ëîæíî.

1._______Ïðåæäå, ÷åì âû ñ óâåðåííîñòüþ áóäåòå çíàòü, ÷òî ÿâëÿåòåñü
õðèñòèàíèíîì, âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî çíà÷èò áûòü õðèñòèàíèíîì.

2._______Åñëè âû õîòèòå ñòàòü õðèñòèàíèíîì, âû äîëæíû æåëàòü ïîâèíîâàòüñÿ
Áîãó.

3._______Âû ÿâëÿåòåñü õðèñòèàíèíîì, åñëè âû ñåáÿ òàêîâûì îùóùàåòå.

4._______Ñïàñåíèå îñíîâûâàåòñÿ íà ôàêòàõ, êîòîðûå çàïèñàíû â Áèáëèè.

5._______×òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì, âàì íåîáõîäèìî èìåòü âåðó â Áîãà.

6._______Åñëè âû íåäàâíî ñòàëè õðèñòèàíèíîì, òî âàì ïîíàäîáèòñÿ äâà ãîäà, ÷òîáû
çàìåòèòü ðåàëüíûå ïåðåìåíû â âàøåé æèçíè è îòíîøåíèÿõ.

7._______Îäíîé èç îñíîâíûõ õàðàêòåðíûõ ÷åðò íàñòîÿùåãî õðèñòèàíèíà ÿâëÿåòñÿ
òî, ÷òî îí íå õî÷åò ñ äðóãèìè äåëèòüñÿ òåì, ÷òî Õðèñòîñ äåëàåò â åãî
æèçíè.

8._______Åñëè Õðèñòîñ óïðàâëÿåò âàøåé æèçíüþ, òî òîãäà âàøà æèçíü áóäåò
ïîëíîé è ñîâåðøåííîé.

9._______Åñëè âû õîòèòå áûòü óâåðåíû, ÷òî âû — õðèñòèàíèí, òî âû äîëæíû
ïðèãëàøàòü Èèñóñà â âàøå ñåðäöå êàæäûé äåíü èëè íà êàæäîì
ñëóæåíèè â öåðêâè.

10.______Åñëè âû õîòèòå ïîïàñòü íà íåáåñà, òî âñå, ÷òî îò âàñ òðåáóåòñÿ, ýòî —
âåðèòü, ÷òî Èèñóñ áûë õîðîøèì ÷åëîâåêîì.

11.______Áèáëèÿ ãîâîðèò íàì, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì.

12.______Äóõ Ñâÿòîé ñêàæåò âàì, ÿâëÿåòåñü ëè âû õðèñòèàíèíîì.

13.______Êîãäà âû ñòàíîâèòåñü õðèñòèàíèíîì, òî â òîò æå ñàìûé äåíü âñå âàøè
ïðîáëåìû èñ÷åçàþò.

14.______Åñëè âû ñòàëè õðèñòèàíèíîì, òî Äóõ Ñâÿòîé ïîìîæåò âàì è íàñòàâèò âàñ,
êàê ñòàòü áîëåå ñèëüíûì õðèñòèàíèíîì.

15.______Èèñóñ õî÷åò áûòü âàøèì ëó÷øèì äðóãîì.

16.______Âû äîëæíû ïîïðîñèòü Èèñóñà ïðîñòèòü âàøè ãðåõè, åñëè âû õîòèòå ñòàòü
õðèñòèàíèíîì.

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ____________________
Äàòà âûïîëíåíèÿ _________________________
Êëàññ ___________________________________

Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?
Êîíòðîëüíàÿ ðàáîòà 1
____________ Îöåíêà
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2. Âûáåðèòå ïðàâèëüíûé îòâåò (2 áàëëà).

Óêàçàíèÿ: âûáåðèòå ïðàâèëüíûé îòâåò è íàïèøèòå áóêâó íàä ÷åðòîé.

1._______Åñëè ó ÷åëîâåêà åñòü ñîìíåíèÿ â îòíîøåíèè òîãî, ÿâëÿåòñÿ ëè îí õðèñòè-
àíèíîì, òî åìó ñëåäóåò:

À. Çàáûòü î ñîìíåíèÿõ.

Á. Îòäàòü èõ Áîãó.

Â. Ïîäàâèòü èëè íå îáðàùàòü íà íèõ âíèìàíèÿ.

Êðàòêèå îòâåòû.
1. Ñîñòàâüòå ñïèñîê èñòèí, êîòîðûå âû äîëæíû çíàòü, ÷òîáû ñòàòü õðèñòèàíèíîì.

(Ýòè èñòèíû èç Áèáëèè!) (8 áàëëîâ — 1 áàëë çà êàæäûé ïðàâèëüíûé îòâåò.)

1.______________________________________________________________________

2.______________________________________________________________________

3.______________________________________________________________________

4.______________________________________________________________________

5.______________________________________________________________________

6.______________________________________________________________________

7.______________________________________________________________________

8.______________________________________________________________________

2. Íàçîâèòå òðè ôàêòîðà, íà îñíîâàíèè êîòîðûõ ÷åëîâåê ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî îí —
õðèñòèàíèí (9 áàëëîâ — 3 áàëëà çà êàæäûé ïðàâèëüíûé îòâåò).

À.______________________________________________________________________

Á.______________________________________________________________________

Â.______________________________________________________________________

3. Çàïèøèòå ñòèõè èç Ïèñàíèÿ è ññûëêè (18 áàëëîâ — 6 áàëëîâ çà êàæäûé ïðà-
âèëüíûé îòâåò).

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________
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4. Îáúÿñíèòå, ÷òî çíà÷èò èìåòü ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ Èèñóñîì (4 áàëëà).

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

Êàêèì áóäåò âàø ñîâåò?
Áîëüøèíñòâî õðèñòèàí â êàêîé-òî ìîìåíò îáíàðóæèâàþò, ÷òî ó íèõ ïîÿâëÿþòñÿ

ñîìíåíèÿ â îòíîøåíèè òîãî, ÿâëÿþòñÿ ëè îíè õðèñòèàíàìè. Êàê âû ìîæåòå ïîìî÷ü
ýòèì ëþäÿì ðåøèòü èõ ïðîáëåìû è îñâîáîäèòüñÿ îò ñîìíåíèé?

1. Ïàâåë — ñòóäåíò. Îí çàíèìàåòñÿ ïî õðèñòèàíñêîé ïðîãðàììå “Òèí ×åëëåíäæ”. Åãî
íåâåñòà — íåâåðóþùàÿ. Îíà õî÷åò, ÷òîáû îí îñòàâèë ýòó ïðîãðàììó. Êàæäûé ðàç,
êîãäà îí çâîíèò åé, îíà ïëà÷åò è ïðîñèò åãî ïðèåõàòü äîìîé. Ïàâåë íå çíàåò, êàê
åìó ïîñòóïèòü â îòíîøåíèè åå. Îíà ñ÷èòàåòñÿ ÷àñòüþ òîé åãî æèçíüþ, êîòîðóþ îí
íå îòäàë Èèñóñó Õðèñòó. Ýòî âûçûâàåò â íåì ñîìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî òîãî, ÿâëÿåòñÿ
ëè îí õðèñòèàíèíîì. ×òî áû âû åìó ïîñîâåòîâàëè? (4 áàëëà)

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Àëåêñåé, êîòîðûé ñòàë õðèñòèàíèíîì íà ïðîøëîé íåäåëå, ñîìíåâàåòñÿ, õðèñòè-
àíèí ëè îí. Ó íåãî äðóãàÿ ïðîáëåìà. Îí âñå åùå ðàçãîâàðèâàåò íà “ñòàðîì”
ÿçûêå, èñïîëüçóÿ óëè÷íûé æàðãîí. Åìó êàæåòñÿ, ÷òî íåëüçÿ ïîëüçîâàòüñÿ óëè÷-
íûì æàðãîíîì, òàê êàê îí óçíàë, ÷òî ðóãàòåëüñòâà — ýòî ãðåõ. ×òî áû âû åìó
ïîñîâåòîâàëè? (4 áàëëà)

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________
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3. Íà ïðîøëîé íåäåëå Ëàðèñà íàåäèíå ñ ñîáîé ïðèíÿëà Èèñóñà ñâîèì Ãîñïîäîì
â ïîäçåìíîì ïåðåõîäå, ïî äîðîãå äîìîé. Òîãäà ýòî áûëî áîëüøèì ñîáûòèåì äëÿ íåå.
Íî ñåé÷àñ îíà íè â ÷åì íå óâåðåíà. (4 áàëëà)

à. Êàêàÿ ó íåå ïðîáëåìà?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

á. Êàê åé ñëåäóåò ïîñòóïèòü?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

4.Êëàâà íåíàâèäèò ñâîåãî îòöà çà òî, ÷òî îí åå áüåò. Îíà íåäàâíî ïðèíÿëà Èèñóñà
ñâîèì Ãîñïîäîì. Êîãäà îíà ñêàçàëà îá ýòîì ñâîåìó îòöó, îí ñêàçàë: “Êàê òû ìî-
æåøü áûòü âåðóþùåé è íåíàâèäåòü ìåíÿ?” Îíà çàäóìàëàñü íàä ýòèì è çàäàëàñü
âîïðîñîì: “Äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ õðèñòèàíêà?” (4 áàëëà)

à. Â ÷åì ñîñòîèò åå ïðîáëåìà?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

á. Êàêîå ðåøåíèå çäåñü ïîäõîäèò?

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

5.Ñàøà óêðàë áîëüøóþ ñóììó äåíåã ó ñâîåãî îòöà. Ñåé÷àñ, êîãäà îí ñòàë õðèñòèàíè-
íîì, îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ âèíîâàòûì. Îí îòêàçàëñÿ óëàäèòü ýòó ïðîáëåìó ñî ñâîèì
îòöîì. Òåïåðü îí ñ÷èòàåò ñåáÿ ôàëüøèâûì õðèñòèàíèíîì. Êàê åìó ñëåäóåò ïîñòó-
ïèòü? (4 áàëëà)

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Ñåé÷àñ, êîãäà Èâàí ñòàë õðèñòèàíèíîì, îí ïîíÿë, ÷òî î÷åíü ñèëüíî ãîðäèòñÿ ñâîèìè
äëèííûìè âîëîñàìè äî ïîÿñà. Åñëè îí íå ïðåäïðèìåò ÷òî-íèáóäü â îòíîøåíèè ñâîåé
ãîðäîñòè, òî ÷òî ìîæåò ïðîèçîéòè ñ íèì êàê õðèñòèàíèíîì? (4 áàëëà)

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________
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8 0 Êàê óçíàòü, õðèñòèàíèí ëè ÿ?

ÊÀÊ ÓÇÍÀÒÜ, ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍ ËÈ ß?

Äýâèä Áýòòè

Ó÷åáíèê

Ó÷åáíèê
Ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ äëÿ íîâîîáðàùåííûõ õðèñòèàí

Âñå öèòàòû ïðèâåäåíû èç Ñèíîäàëüíîãî èçäàíèÿ Áèáëèè.

Âñå ïðàâà, âêëþ÷àÿ ïåðåïå÷àòêó è ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëíîãî èçäàíèÿ èëè îòäåëüíûõ
÷àñòåé â ëþáîé ôîðìå, çàêðåïëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì
îá àâòîðñêèõ ïðàâàõ è äðóãèìè îôèöèàëüíûìè äîêóìåíòàìè.

Ïå÷àòàòü äàííîå ïîñîáèå äîïóñêàåòñÿ ïðè íàëè÷èè ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ Teen
Challenge National Curriculum Committee-USA.

Äàííûé êóðñ âõîäèò â öèêë “Ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ äëÿ íîâîîáðàùåííûõ õðèñòèàí”,
ðàçðàáîòàííûé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ öåðêâÿìè, øêîëàìè, òþðüìàìè, “Òèí ×åëëåíäæàìè”
è ëþáûìè äðóãèìè öåðêîâíûìè îðãàíèçàöèÿìè äëÿ ðàáîòû ñ íîâîîáðàùåííûìè. Êíèãà
äëÿ ó÷èòåëÿ, ó÷åáíèê, ðàáî÷àÿ òåòðàäü è êîíòðîëüíàÿ ðàáîòà èçäàíû íà ðóññêîì ÿçûêå.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå ïîäðîáíîé èíôîðìàöèè îá ýòîì êóðñå è ó÷åáíîé ëèòåðàòóðû îáðà-
ùàéòåñü ïî àäðåñó:

111621 Ðîññèÿ, Ìîñêâà,
óë. Îðåíáóðãñêàÿ, ä. 10À.
“Òèí ×åëëåíäæ”


