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Σημείωση: Τα εδάφια της Βίβλου όπου αυτά αναφέρονται, είναι από τη νεοελληνική 

μετάφραση της Παλαιάς και Καινής Διαθήκης, από τα πρωτότυπα κείμενα, της Ελληνικής 
Βιβλικής Εταιρίας. Περιστασιακά αναφέρονται και εδάφια από τη Μετάφραση του 
Αρχιμανδρ. Νεόφυτου Βάμβα, καθώς και από το Αρχαίο Ελληνικό Κείμενο (Καινή 
Διαθήκη). 

Copyright © 2016, Teen Challenge USA.  
 
Αυτό το Μάθημα εκδόθηκε αρχικά στην αγγλική γλώσσα με τίτλο: A Quick Look at the 

Bible, 5th edition. 

Τα Εγχειρίδια Δασκάλου και όλο το διδακτικό υλικό των μαθητών που σχετίζονται με τη 
Σειρά Μαθημάτων Ομάδα Μελέτης για Νέους στην Πίστη Χριστιανούς είναι υλικό 
δεσμευμένο με πνευματικά δικαιώματα (copyright). Ειδικές συμφωνίες έχουν γίνει 
προκειμένου για τη μετάφραση του υλικού αυτού στην ελληνική γλώσσα. Το υλικό μπορεί 
να αναπαραχθεί και να διανεμηθεί για χρήση από το Teen Challenge σε παρόμοια 
προγράμματα, τοπικές εκκλησίες, σχολεία, και άλλους οργανισμούς και ιδιώτες. Το υλικό 
αυτό μπορεί επίσης να ληφθεί από την ιστοσελίδα: www.iTeenChallenge.org Δεν επιτρέπεται 
να πωληθεί, μόνον να διατεθεί δωρεάν. Όσοι επιθυμούν να το δημοσιεύσουν και να το 
πουλήσουν, πρέπει να κατέχουν γραπτή άδεια από το «Global Teen Challenge». 

Αυτό το μάθημα είναι μέρος της σειράς Ομάδα Μελέτης για Νέους στην Πίστη 
Χριστιανούς, μαθήματα φτιαγμένα να χρησιμοποιηθούν σε εκκλησίες, σχολεία, Διακονίες 
φυλακής, Προγράμματα διακονίας Πρόκληση στα Νιάτα, καθώς και σε παρόμοιες διακονίες 
για καινούργιους πιστούς. Σ’ αυτή τη σειρά Μελέτης είναι διαθέσιμα: Εγχειρίδιο Δασκάλου, 
Εγχειρίδιο Μαθητών, Οδηγός Μελέτης, Διαγώνισμα Αξιολόγησης, και Βεβαίωση 
ολοκλήρωσης των μαθημάτων. Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με αυτές τις σειρές 
μαθημάτων, επικοινωνήστε με: 

 
 
 

Global Teen Challenge 
PO Box 511 
Columbus, GA, 31902 USA 
Email: gtc@globaltc.org 
Web: www.globaltc.org   

www.iTeenChallenge.org 
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τα βιβλία του Μωυσή (Πεντάτευχος) 

1. Πόσα βιβλία περιλαμβάνει η Βίβλος;  

2. Πόσα βιβλία περιλαμβάνει η Π. Διαθήκη;  

3. Πόσα βιβλία περιλαμβάνει η Κ. Διαθήκη;  

4. Ποια είναι τα ονόματα των πρώτων 5 βιβλίων στη Βίβλο; 

1.  4.  

2.  5.  

3.   

5. Ποιά είναι η 1η αμαρτία που καταγράφεται στο κεφ. 4 της Γένεσης;  

  

  

6. Ποιό σπουδαίο γεγονός περιγράφει το κεφ. 7 της Γένεσης; 

  

  

7. Τί ήταν αυτό που έκαναν οι άνθρωποι στο 11ο κεφ. της Γένεσης, το οποίο λύπησε τον 
Θεό;  

  

  

8. Πώς ο Θεός τιμώρησε τους ανθρώπους στο ίδιο κεφάλαιο; 

  

  

9. Ποιοί ήταν οι 12 γιοι του Ιακώβ; Διάβασε Γένεση 35:22-26. 

1.  5.  9.  

2.  6.  10.  

3.  7.  11.  

4.  8.  12.  
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10. Πόσα χρόνια έζησαν στην Αίγυπτο οι Εβραίοι;  (Τα περισσότερα από αυτά ήταν 
σκλάβοι.) Διάβασε Έξοδος 12. 

  

11. Ποιό καταπληκτικό θαύμα έχει καταγραφεί στο 14 κεφ. της Εξόδου; 

  

  

  

12. Ποιές σημαντικές πληροφορίες αναγράφονται στο κεφ. 20 της Εξόδου; 

  

  

13. Τα βιβλία Έξοδος, Λευιτικό, Αριθμοί και Δευτερονόμιο, περιέχουν πολλούς από τους 
νόμους που ο Θεός έδωσε στον λαό Του. Δες τις παρακάτω Γραφές, και γράψε τους 
νόμους που ο Θεός έδωσε. 

α. Διάβασε Δευτερονόμιο 6:1-9. Γράψε το νόμο που αναφέρεται στο εδάφιο 5. 

  

  

  

  

β. Διάβασε Λευιτικό 19:18. Γράψε το νόμο που αναφέρεται εδώ. 

  

  

  

γ. Όταν ο Ιησούς ρωτήθηκε σχετικά με τους νόμους της Π. Διαθήκης, τί είπε 
σχετικά με αυτούς τους δύο νόμους; Διάβασε Μάρκο 12:28-34. 
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Ιστορικά Βιβλία 
1. Ποιό μεγάλο θαύμα συνέβη στο 3:1-17 του Ιησού του Ναυή;  

  

  

2. Ποιό μεγάλο θαύμα συνέβη στο κεφ. 6 του Ιησού του Ναυή; 

  

  

3. Ποιά από τις Δέκα Εντολές παρέβηκαν οι Εβραίοι στο Κριτές 2:11-13;  Δες επίσης το 
Έξοδος κεφ. 20. 

  

  

4. Ποιόν / ποιούς χρησιμοποίησε ο Θεός για να επιστρέψει τον λαό Του στον φόβο του 
Θεού; Διάβασε Κριτές 2:16-19. 

  

5. Γιατί ο Σαμψών ήταν τόσο δυνατός; Διάβασε Κριτές 14:5-6, 15:9-15 και 16:23-30. 

  

  

6. Ποιός ήταν ο δισέγγονος της Ρούθ και του Βοόζ;  Διάβασε Ρούθ 4:17-22. 

  

7. Ποιός ήταν ο πρώτος βασιλιάς του Ισραήλ;  Διάβασε Α΄ Σαμουήλ 10:17-27. 

  

8. Ποιός βοήθησε τον Δαυίδ να σκοτώσει τον Γολιάθ; Διάβασε Α΄ Σαμουήλ 17:25-47. 

  

9. Πώς πέθανε ο Σαούλ; Διάβασε Α΄ Σαμουήλ 31. 
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10. Ποιός ήταν ο 2ος βασιλιάς του Ιούδα;  Διάβασε Β΄ Σαμουήλ 2:1-4. 

  
 

11. Στο Α΄ Βασιλέων 3:5 ο Θεός υποσχέθηκε να δώσει στον Σολομώντα, ό,τι κι αν του 
ζητούσε. Τί ζήτησε τελικά ο Σολομώντας;  Διάβασε Α΄ Βασιλέων 3:5-9. 

  

  
 

12. Ποιά 3 θαύματα συνέβηκαν στο Α΄ Βασιλέων κεφ. 17;   
Βάλε τους αριθμούς των εδαφίων με τις απαντήσεις σου. 

1. Εδάφιο     

      
 

2. Εδάφιο     

      
 

3. Εδάφιο     

      

 

13. Ποιά 3 θαύματα συνέβηκαν στο Β΄ Βασιλέων 2:6-14;  
Βάλε τους αριθμούς των εδαφίων με τις απαντήσεις σου. 

1. Εδάφιο     

      

      
 

2. Εδάφιο     

      

      
 

3. Εδάφιο     
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Ποιητικά Βιβλία 
1. Ο σατανάς ισχυρίστηκε ότι ο Ιώβ λάτρευε τον Θεό, για ποιό λόγο; Διάβασε Ιώβ 1:1-12. 

  

  

2. Πώς αντέδρασε ο Ιώβ απέναντι στον Θεό, παρ’ όλες τις θλίψεις του;  
Διάβασε Ιώβ 2:1-10.  

  

  

3. Ποιά είναι η στάση του ποιητή σχετικά με τους νόμους του Θεού;  
Διάβασε Ψαλμό 119:129-136? 

  

  

4. Για ποιό πράγμα μιλάει ο Ψαλμός 150; 

  

  

  

5. α.  Ποιός έγραψε το βιβλίο των Παροιμιών;  

β. Σε ποιόν λέει ο συγγραφέας ότι απευθύνεται το βιβλίο αυτό;  
Διάβασε Παροιμίες 1:1-8. 

  

6. Πώς μπορείς να είσαι βέβαιος ότι τα παιδιά σου θα λατρεύουν τον Θεό, όταν 
μεγαλώσουν; Διάβασε Παροιμίες 22:6. 

  

  

  

7. Τι λέει το 13:24 στο βιβλίο των Παροιμιών, σχετικά με την πειθαρχία; 
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8. Τι λέει το Παροιμίες 16:32 σχετικά με τον θυμό;  

  

  

  
 

9. Ποιά ήταν η γνώμη του Εκκλησιαστή για τη ζωή πάνω στη γη;   
Διάβασε Εκκλησιαστή 1:1-2. 

  

  

  
 

10. Τι λέει ο Σολομώντας για τους ανθρώπους που η καρδιά τους αγαπάει το χρήμα; 
Διάβασε Εκκλησιαστή 5:10. 

  

  

  
 

11. Πότε είναι η κατάλληλη εποχή για τον άνθρωπο, να γνωρίσει τον Θεό και να αρχίσει να 
λατρεύει Αυτόν; Γιατί; Διάβασε Εκκλησιαστή 12:1-4. 

Πότε;  

  

Γιατί;  

  

  
 

12. Ποιό είναι το συμπέρασμα του Σολομώντα για τον ανθρώπινο βίο;  
Διάβασε Εκκλησιαστή 12:13-14. (απάντηση με 2 σκέλη.) 

α.    

   

β.    
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Μεγάλοι Προφήτες 
1. Πώς αισθάνθηκε ο Ησαΐας για τον εαυτό του, όταν είδε τον Θεό; Διάβασε Ησαΐα 6. 

  

  

  

  

2. Ποιό θαύμα έκανε ο Θεός, σαν σημάδι ότι ο βασιλιάς Εζεκίας, θα ζήσει 15 επιπλέον 
χρόνια;  Διάβασε Ησαΐα 38. 

  

  

  

  

  

3. Πόσα χρόνια θα περνούσε ο λαός Ισραήλ σε εξορία στη Βαβυλώνα, προτού επιστρέψει 
στη γη Ιούδα; Διάβασε Ιερεμία 29:4-13. 

  

4. Ποιά είναι τα χαρακτηριστικά του Θεού, που ο Ιερεμίας καταγράφει στο βιβλίο των 
Θρήνων 3:22-26; 

  

  

  

  

  

5. Γιατί ο Δανιήλ ρίφθηκε στο λάκκο με τα λιοντάρια;  Διάβασε Δανιήλ 6. 
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6. Διάβασε Ιεζεκιήλ 37:1-14. 

α. Τι είδε ο Ιεζεκιήλ σε όραση; 

  

  

  

  

 

β. Ποιός ήταν ο συμβολισμός;  

  

  

  

  
 

7. Γιατί ο Σεδράχ, ο Μισάχ και ο Αβδενεγώ ρίφθηκαν στο φλογερό καμίνι;  
Διάβασε Δανιήλ 3. 
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Μικροί Προφήτες 
1. Σύμφωνα με το 6:6 του Ωσηέ, τί ζητάει ο Θεός από εμάς; 

  

  

  

2. Τι υπόσχεται ο Θεός στο Ιωήλ 2:28;  

  

  

  

3. Τί είναι αυτό που ο Θεός θέλει από τους δικούς Του, στο Αμώς 5:21-24; 

  

  

  

4. Τί υπόσχεται ο Θεός στους ανθρώπους του Εδώμ, στο κεφ. 15 του Αβδιού; 

  

  

  

  

5. Ποιό ήταν το μήνυμα που έπρεπε ο Ιωνάς να μεταφέρει στην πόλη της Νινευή;  
Διάβασε Ιωνά 3:1-4. 

  

  

  

6. Τί ζητάει ο Θεός από εκείνους που Τον λατρεύουν; Διάβασε Μιχαία 6:6-8. 
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7. Ποιά είναι μερικά από τα χαρακτηριστικά του Θεού, που αναφέρονται στον προφήτη 

Ναούμ 1:1-7; 

  

  

  

8. Στο τέλος του βιβλίου του, ο προφήτης Αββακούμ περιγράφει τη στάση της δικής του 
καρδιάς, και παραθέτει όσα ο ίδιος πιστεύει για τον Θεό. Γράψε με δικά σου λόγια 
αυτά που ο Αββακούμ λέει.  Διάβασε Αββακούμ 3:17-19. 

  

  

  

  

  

  

9. Τί είναι αυτό που ο Σοφονίας συμβουλεύει τους ανθρώπους να κάνουν,  
στο Σοφονίας 2:1-3;  

  

  

  

10. Ποιό μήνυμα φέρνει ο Αγγαίος στον Ζοροβάβελ, στο βιβλίο του Αγγαίου 2:4. 
(απάντηση σε 2 σκέλη). 

α.  

β.  

11. Πώς θέλει ο Θεός να δείχνουν σ’ Εκείνον την αγάπη τους, όσοι Τον αγαπούν;  
Διάβασε Ζαχαρία 7:8-10. 

  

  

12. Ποιές ευλογίες έχει ο Θεός υποσχεθεί σε όσους δίνουν τις προσφορές τους σ’ Αυτόν; 
Διάβασε Μαλαχία 3:8-12. 
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Τα Ευαγγέλια και η Ιστορία της Εκκλησίας 
1. Ονόμασε 7 θαύματα του Ιησού, που καταγράφονται στον Ματθαίο κεφ. 8 και 9.   

Γράψε τον αριθμό του κεφαλαίου καθώς και του εδαφίου, για κάθε σου απάντηση. 

α.     8:1-4    

  

β.     

  

γ.     

  

δ.     

  

ε.     

  

ζ.     

  

η.     

  

2. Γιατί άρχισε να βυθίζεται ο Πέτρος, μετά από τα πρώτα του βήματα επάνω στο νερό;  
Διάβασε Ματθαίο 14:22-36. 

  

  

3. Γιατί δεν μπόρεσε ο Ιησούς να κάνει κανένα μεγάλο θαύμα στη Ναζαρέτ, την πόλη 
στην οποία είχε μεγαλώσει; Διάβασε Μάρκο 6:1-6. 

  

  

4. Τί συστήνει ο Ιησούς σε όποιον θέλει να είναι ο πρώτος, και καλύτερος άνθρωπος;  
Διάβασε Μάρκο 9:33-37. 
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5. Τι διδάσκει ο Ιησούς για τη συγχώρεση, στο Ματθαίος 6:8-15 και Λουκάς 17:1-6; 

  

  

  

6. Μόλις ο Ζακχαίος πίστεψε στον Ιησού (και σώθηκε), ποιό ήταν το πρώτο πράγμα που 
είπε πως θα κάνει; Διάβασε Λουκά 19:1-10. 

  

  

  

7. Πόσα και ποιά βασανιστήρια υπέφερε ο Ιησούς πριν πεθάνει στον σταυρό;  
Διάβασε Λουκάς 22:63-65, Ματθαίος 27:27-30, Ιωάννης 19:1-17, & Λουκάς 23:23-33. 

  

  

  

  

8. Ποιά ήταν η υπόσχεση που ο Ιησούς έδωσε σε όσους ήταν μαζί Του, λίγο πριν 
αναληφθεί στον Ουρανό; Διάβασε Πράξεις 1:1-9. 

  

  

  

  

9. Τί ζητάει ο Ιησούς από τον Πατέρα Του να κάνει, σε όλους όσους Τον ακολουθούν, 
στην προσευχή Του στο Ιωάννης 17; Διάβασε Ιωάννης 17:12-17. 

  

  

  

  

10. Ποιά καλά χαρακτηριστικά βλέπουμε στους ανθρώπους της Βέροιας;  
Διάβασε Πράξεις  17:10-14. 
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Οι Επιστολές του Παύλου 
1. Πώς μπορεί κάθε άνθρωπος να γνωρίζει ότι υπάρχει Θεός; Διάβασε Ρωμαίους 1:20. 

  

  

2. Ποιός είναι ο καρπός του Αγίου Πνεύματος, που αναφέρεται στο Γαλάτες 5:22-23; 

1.  6.  

2.  7.  

3.  8.  

4.  9.  

5.  

3. Ποιά είναι όσα ο Παύλος προσευχόταν για τους Εφεσίους στο 1:15-21 και 3:13-21 της 
Επιστολής; 

  

  

  

  

4. Πώς θα περιέγραφες τη στάση του Παύλου, σχετικά με τη φυλάκισή του;  
Διάβασε Φιλιππησίους 1:12-21. 

  

  

  

  

5. Διάβασε Κολοσσαείς 2:6-7.  Γράψε με δικά σου λόγια, τη διδασκαλία αυτών των 
εδαφίων. 
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6. Διάβασε Β΄ Τιμόθεο 3:16-17.   

Ποιοι είναι οι 4 τρόποι με τους οποίους η Βίβλος μπορεί να μας βοηθήσει; 

α.  

β.  

γ.  

δ.  

7. Ποιές είναι οι συμβουλές του Παύλου σ’ εμάς, για τον ανθρώπινο βίο μας;  
Διάβασε Α΄ Θεσσαλονικείς 4:11-12. 

α.   

β.  

8. Διάβασε Τίτο 2:9-10 και Τίτο 3:14. 

α. Ποιό είναι το σημείο που υπογραμμίζει και ξεκαθαρίζει εδώ ο Παύλος, προς τους 
νέους πιστούς; 

  

  

β. Γιατί;  

  

  

γ. Πώς θα συσχέτιζες τα παραπάνω με το Τίτος 3:5 και 3:8;   
(Η απάντηση είναι προσωπική σου άποψη). 
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Γενικά Βιβλία και Βιβλίο Προφητείας (Αποκάλυψη) 
1. Με ποιό τρόπο διαφέρει ο Χριστός από τους ιερείς της Π. Διαθήκης; Διάβασε Εβραίους 

7:23-28.  (Απάντηση σε 2 σκέλη) 

α.   

  

β.   

  

2. Ποιά στάση πρέπει να έχει η καρδιά μου όταν αντιμετωπίζω δοκιμασίες, πειρασμούς, 
και προβλήματα; Διάβασε Ιάκωβο 1:2-4.  

  

Γιατί;  

  

3. Ποιά ο Θεός λέει πως είναι η αληθινή ομορφιά της γυναίκας;  
Διάβασε Α΄ Πέτρου 3:3-5. (Απάντηση σε 2 σκέλη) 

α.   

β.   

4. Ποιές είναι οι 8 ιδιότητες που θα πρέπει σαν άνθρωποι του Θεού να κατέχουμε; 
Διάβασε Β΄ Πέτρου 1:5-8. 

1.  4.  7.   

2.  5.  8.   

3.  6.  

5. Σε ποιά κατάσταση βρίσκεται ο Χριστιανός που στερείται των παραπάνω ιδιοτήτων; 
Διάβασε Β΄ Πέτρου 1:9. 

  

  

  

6. Ποιό είναι το αποτέλεσμα για τον Χριστιανό, που ζει με τον τρόπο που περιγράφεται 
παραπάνω; Διάβασε Β΄ Πέτρου 1:10-11.  
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7. Πώς μπορούμε να γνωρίζουμε εάν ένας άνθρωπος, ένα πνεύμα, ή ένα μήνυμα, 

προέρχεται από τον Θεό, και όχι από τον διάβολο; Διάβασε Α΄ Ιωάννη 4:1-3.  
(Απάντηση σε 2 σκέλη)  

α.   

  

β.   

  

8. Πώς πρέπει να συμπεριφερόμαστε σ’ αυτούς που διδάσκουν κάτι, το οποίο δεν είναι η 
διδαχή του Χριστού;   Διάβασε Β΄ Ιωάννη 9-11.  (Απάντηση σε 2 σκέλη) 

α.   

β.   

9. Ποιά είναι τα χαρακτηριστικά, όσων διδάσκουν διαστρεβλωμένη την αλήθεια του 
Ευαγγελίου; Διάβασε Ιούδα 16.  

α.  

β.  

γ.  

δ.  

ε.  

10. Ποιές ήταν οι 7 Εκκλησίες στις οποίες αναφέρεται ο Ιωάννης, στα κεφάλαια 2 και 3 της 
Αποκάλυψης; 

1.  5.   

2.  6.   

3.  7.   

4.   

11. α. Ποιό μήνυμα από αυτά που αναφέρονται στα κεφάλαια 2 και 3 της Αποκάλυψης, 
μιλάει κατευθείαν στη δική σου καρδιά, και στα ερωτήματα που ίσως έχεις, ή στα 
προβλήματά σου; 

  

  

 β. Γιατί;   
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Λίστα Εργασιών Τάξης 
 

 
Τίτλος Μαθημάτων  Μια γρήγορη ματιά στη Βίβλο  
 
 
Μικρά Τεστ   

 
Στις παρακάτω ημερομηνίες, θα γράψεις διαγώνισμα επάνω στα βιβλία και τις ενότητες της 
Καινής Διαθήκης. Θα σου δοθεί μία λευκή κόλλα χαρτί, για να γράψεις τις ενότητες, και τα 
ονόματα των βιβλίων που περιλαμβάνει η κάθε ενότητα. 

 
Ημερομηνία                  Διαγώνισμα στα Ευαγγέλια και την Ιστορία της Εκκλησίας 

 
Ημερομηνία                 Διαγώνισμα στα Ευαγγέλια μέσα από τις Επιστολές του Παύλου 

 
Ημερομηνία                 Διαγώνισμα σε όλα τα βιβλία και τις ενότητες της Καινής Διαθήκης 

 
 

Εργασίες Τίτλος Ημερομηνία Οφειλής 

1  Πεντάτευχος   

2  Ιστορικά Βιβλία   

3  Ποιητικά Βιβλία   

4  Μεγάλα Βιβλία Προφητών   

5  Μικρά Βιβλία Προφητών   

6  Ευαγγέλια & Ιστορία της Εκκλησίας   

7  Επιστολές του Παύλου   

8  Γενικές Επιστολές & Προφητεία   
 
 
 
 

Διάβασε από το «Γνώρισε τη Βίβλο σου»  Σελίδες 3-4, 8-13  

  
 
 

Διαγώνισμα      Ημερομηνία  


	AQB SG GK Cover A4
	AQB SG 5th Ed Greek - ΜΕΤΑΦΡΑΣΜΕΝΟ 07-16
	Blank Page

