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Nome _________________________       O Poder Espiritual e 
Classe _________________________   o Sobrenatual 
Data  ____/____/____ Fase: ______     Projeto 1 
 

O poder sobrenatural de Deus 
1. Ler Gênesis capítulo 1 e Gênesis 2.1-22. Como usou Deus o Seu poder 

sobrenatural nesta ocasião? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

2. Ler Êxodo 14. Que milagre ocorreu nessa historia? Porque Deus operou estes 
milagres? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. Ler 2 Reis capítulo 5. 
A. Que milagre queria Naamã que acontecesse na sua vida? Que instruções recebeu 

para poder experimentar o milagre? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
B. Qual foi a primeira reação de Naamã ao receber as instruções de Eliseu? 

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
C. Depois que Naamã recebeu a cura, como mudou a sua opinião a respeito de 

Deus? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
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O poder espiritual e o sobrenatural 
Projeto 1, página 2 
 
4. Ler Lucas 8.40-56 

A. Que dos milagres ocorreram aqui? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
B. Com cada milagre, que parte desempenhou a pessoa para receber o milagre que 

queria? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
5. Ler Lucas 5.17-26. Que milagres operou Jesus na vida deste homem enfermo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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Nome _________________________       O Poder Espiritual e 
Classe _________________________   o Sobrenatual 
Data  ____/____/____ Fase: ______     Projeto 2 
 

Fé, esperança, crer e confiar 
 
1. Procure estas palavras num dicionário e escreva a definição. Escreva várias 

definições para cada palavra. Ou se preferir, dê a sua própria definição. 
A. Fé______________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

B. Esperança________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

C. Confiar__________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

D. Crer____________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
2. Como se diferenciam estas quatro palavras? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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O poder espiritual e o sobrenatural 
Projeto 2, página 2 
3. Escreva pelo menos três perguntas que tenhas a respeito da fé, do poder espiritual e 

do sobrenatural. Também escreva três temas que quiser estudar durante o resto 
deste curso. 
A. ________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 
B. ________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
C. ________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 

D. ________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
E. ________________________________________________________________

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 

F. ________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________  
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Nome _________________________       O Poder Espiritual e 
Classe _________________________   o Sobrenatual 
Data  ____/____/____ Fase: ______     Projeto 3 
 

Heróis da fé 
Instruções 
Ler Hebreus 11. Este capítulo refere-se a muitos homens e mulheres que viveram pela fé 
nos tempos do Antigo Testamento. Escolha um destes personagens e relate como este 
personagem usou a fé na sua vida. Use uma concordância ou outros livros de referências 
para localizar os versículos que falam do personagem que escolheste. Escreva as citações 
bíblicas para provar o que escreveste. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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O poder espiritual e o sobrenatural 
Projeto 3, página 2 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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Nome _________________________       O Poder Espiritual e 
Classe _________________________   o Sobrenatual 
Data  ____/____/____ Fase: ______     Projeto 4 
 

A necessidade do poder espiritual em minha vida 
 

1. Ler 2 Coríntios 12.1-10. Escreva um breve resumo do ponto chave que Paulo 
enfatiza quanto às suas próprias debilidades. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
2. Medita na tua própria vida. Em que áreas  da tua vida és fraco e necessitas da ajuda 

do poder espiritual de Deus? Identifica uma das tuas fraquezas, escreve qual é, e 
indica como queres que Deus te ajude. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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O poder espiritual e o sobrenatural 
Projeto 4, página 2 
 

3. Procure dois ou três versículos que falem a respeito de como Deus pode te ajudar 
nessa área da tua vida. Escreva os versículos aqui. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 

4. Pergunte a uma das pessoas como tens aprendido a desenvolver o poder espiritual 
nesta área da tua vida. Escreva o que aprendeste com elas. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
5. Dedique alguns momentos para orar e falar com Deus a respeito desta área em sua 

vida. Admita que sua fraqueza e necessidade do Seu poder para viver uma vida 
triunfante. Peça a Deus que te dê sabedoria a fim de que possas saber o que é 
necessário na sua vida para seres forte espiritualmente nessa área.  

 

6. Escreva duas metas que a alcançar e com a ajuda de Deus para obter força e 
maturidade nesta área de sua vida. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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Nome _________________________       O Poder Espiritual e 
Classe _________________________   o Sobrenatual 
Data  ____/____/____ Fase: ______     Projeto 5 
 

Avaliando o poder espiritual na minha vida 
 
Instruções 
 
Na aula de hoje discutimos sete características do poder espiritual. Ver as páginas oito e 
dez. Ler a descrição de cada uma dessas características. Podes referir-te as tuas notas de 
classe. Logo avalia a tua própria vida com base nessas características. E isto é um ponto 
forte na tua relação com Deus ou é um ponto fraco? Dá a cada uma pontuação de um a 
dez. O 1 significa um ponto fraco em tua vida e o 10 significa um ponto forte. Escreve o 
que pode fazer para melhorar esta área da tua vida. 
 
1. Fazer um compromisso de viver para Cristo. 

Pontuação_________ 
Idéias para meu crescimento 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
2. Tomo minhas decisões depois de ver o que a Bíblia diz quanto ao que devo fazer. 

Pontuação_________ 
Idéias para o meu crescimento 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
3. A oração é uma parte importante da minha vida. 

Pontuação________ 
Idéias para o meu crescimento 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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O poder espiritual e o sobrenatural 
Projeto 5, página 2 
 
4. Estou aprendendo a escutar a Deus através do meu espírito. 

Pontuação________ 
Idéias para meu crescimento  
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
5. Amo a Deus mais do que tudo e todos. 

Pontuação________ 
Idéias para o meu crescimento 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

6. Tenho aprendido a vencer a tentação 
Pontuação________ 
Idéias para o meu crescimento  
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

7. O “fruto do Espírito Santo” reflete em mim. 
Pontuação________ 
Idéias para o meu crescimento 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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Nome _________________________       O Poder Espiritual e 
Classe _________________________   o Sobrenatual 
Data  ____/____/____ Fase: ______     Projeto 6 
 

O poder de Deus versus o poder de satanás 
 

1. O Antigo Testamento dá advertências específicas quanto ao envolvimento com os 
poderes satânicos. Fazer um resumo sobre o ensinamento chave de Deuteronômio 
18.14-22 e Êxodo 22.18 com as tuas próprias palavras. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

2. Ler 1 Reis 18.16-46 
A. Qual foi o desafio de Elias a Acabe e aos profetas de Baal? 

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 

B. Qual foi o primeiro milagre que ocorreu no Monte Carmelo? O que fez Elias com 
o seu sacrifício para que ninguém duvidasse do milagre antes de ter ocorrido? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 

C. Que castigo foi imposto aos profetas de Baal? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
D. Quantas vezes orou Elias antes de acontecer o segundo milagre nesse dia? Qual 

Foi o segundo milagre que Deus operou nesse dia para Israel? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
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O poder espiritual e o sobrenatural 
Projeto 6, página 2 
 
3. Ler Marcos 5.1-20 

A. Que influência tinha os demônios sobre o homem antes de Jesus o curar? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
B. Como Jesus curou esse homem? O que fez Jesus a esses demônios que estavam 

nesse homem? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
C. Como reagiu aquele povo ao ver esse milagre? 

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
D. Que instrução Jesus deu ao homem que havia curado? 

________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 

4. Ler Lucas 10.1-24. Jesus falou com os setenta depois de terem regressado da viagem 
evangelística. Que efeito teve o ministério deles sobre as forças de Satanás? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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Cronograma 
 
 

Título do Curso            O Poder Espiritual e o  Sobrenatural  

 

Testes Versículos por memorizar Data 

1     

2     

3     

 

Projectos   Data 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

   

   

   

 

Exame       Data   
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