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Nome ________________________   Práticas Cristãs 
Classe ________________________    Teste 1 
Data  ____/____/____ Fase: _____ 

Definições 
Escreva definições para cada uma das seguintes seis palavras. Algumas destas 

palavras pode ter mais de uma definição. Você pode usar um dicionário. 

1. Igreja 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

2. Testemunho (testemunhar) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

3. Administrador 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

4. Comunhão 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

5. Batismo (batizar) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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Práticas Cristãs  
Teste 1, página 2 
6. Oração 

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

7. Que igreja ou igrejas você freqüentou quando era criança? 
A. Dê o nome da denominação. 

B. Se freqüentou mais de uma denominação, ponha abaixo cada uma e a idade com 
que você freqüentou cada uma. 

C. Com que freqüência você freqüentava a igreja? a cada semana, uma vez por mês, 
ou apenas de vez em quando? 

A. Nome                          B. Idade                  C. Freqüência com que ia à igreja. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

8. Que efeito o freqüentar a igreja teve em você na sua infância? Por favor explique sua 
resposta. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

9. Como tem mudado a sua atitude em relação às igrejas nos últimos dois 
anos?________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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Nome ________________________       Práticas Cristã s 
Classe ________________________        Teste 2 
Data  ____/____/____ Fase: _____ 

2 Coríntios 9.7 
2 Coríntios 9.7 Nova Tradução na Linguagem de Hoje 
Que cada um dê a sua oferta conforme resolveu no seu coração, não com tristeza 
nem por obrigação, pois Deus ama quem dá com alegria. 

1. Fixe uma meta diária de colocar 2 Coríntios 9.7 em prática em sua vida hoje.(tente 
relacionar suas metas ao que nós falamos em aula hoje). 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

2. Ponha em prática. (O que quer que seja a sua meta). 

3. Escreva abaixo o que aconteceu. Conte o que aconteceu quando você fez o que 
planejou fazer. (sua meta N.º 1) 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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Práticas Cristãs  
Teste 2, página 2 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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Nome ________________________       Práticas Cristã s 
Classe ________________________        Teste 3 
Data  ____/____/____ Fase: _____ 

Meu Testemunho 
Escreva um testemunho usando as linhas–mestra abaixo. Escreva o que você diria se 

estivesse dando um testemunho em uma igreja (ou outro lugar). Não escreva seu 
testemunho simplesmente respondendo as perguntas, mas ao escrever seu testemunho 
assegure-se de cobrir todos os quatros pontos. 

Use o padrão de Aprendizagem na Vida Diária para tirar as idéias para o seu 
testemunho. Veja página 9 do Manual do Aluno. 

Linhas–mestra para redigir e dar um testemunho 

1. Fale sobre uma área da sua vida diária em que Deus lhe está ajudando a crescer. 

2. Diga um versículo que tem lhe ajudado a crescer nessa área da sua vida. 

3. Conte como você usou esse versículo para ajudá-lo nessa área da sua vida. 

4. Dê um exemplo específico dos últimos dias para ilustrar como você usou esse 
versículo. 

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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Práticas Cristãs  
Teste 3, página 2 

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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Nome ________________________       Práticas Cristã s 
Classe ________________________        Teste 4 
Data  ____/____/____ Fase: _____ 

Administrador para Deus 
1. Leia Efésios 4.11-16 da Bíblia Almeida Revista e Atualizada (cito abaixo). 

(11) E ele mesmo concedeu uns para apóstolos, outros para profetas, outros para 
evangelistas e outros para pastores e mestres, (12) com vistas ao aperfeiçoamento dos 
santos para o desempenho do seu serviço, para a edificação do corpo de Cristo, (13) até 
que todos cheguemos à unidade da fé e do pleno conhecimento do Filho de Deus, à 
perfeita varonilidade, à medida da estatura da plenitude de Cristo, (14) para que não 
mais sejamos como meninos, agitados de um lado para outros e levados ao redor por 
todo vento de doutrina, pela artimanha dos homens, pela astúcia com quem induzem ao 
erro. (15) Mas, seguindo a verdade em amor, cresçamos em tudo naquele que é a cabeça, 
Cristo, (16) de quem todo o corpo, bem ajustado e consolidado pelo auxílio de toda 
junta, segundo a justa cooperação de cada parte, efetua o seu próprio aumento para a 
edificação de si mesmo em amor. 

2.  Quem deu esses “talentos” para os cristãos? _________________________________ 

3. De acordo com o versículo 12, por que Deus dá esses talentos aos cristãos? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

4.  O que acontece conforme nós nos envolvemos no trabalho que Deus quer que nós 
nos envolvamos? 
a. vs. 13____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

b. vs. 14____________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 

5. Como pode o nosso modo de falar mudar ao nos tornarmos cristãos mais fortes?(v15) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
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Práticas Cristãs 
Teste 4, página 2 

6.   Nos versos 15 e 16 Paulo compara a igreja local com _________________________ 

Quem é a cabeça? _____________________________________________________ 

7.  O que acontece quando cada parte separadamente (pessoa) da igreja local trabalha 
como deve? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

8. Que qualidade de caráter podemos ver numa igreja local sadia? (veja os versículos 15 
e 16) ________________________________________________________________ 

9. Podemos dizer que ganhamos algumas responsabilidades com os dons que Deus nos 
dá como novos cristãos. Quais são três coisas que você sabe que Deus quer que você 
faça? (resposta pessoal.) 
1.  __________________________________________________________________ 
2.  __________________________________________________________________ 
3.  __________________________________________________________________ 

10. Leia o texto de Lucas 12.42-48. Quais foram as coisas que deixaram o senhor 
satisfeito com trabalho do bom servo? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

11.  Qual uma coisa que você pode fazer nesta semana para ser um melhor administrador 
para Deus? ___________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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Nome ________________________       Práticas Cristã s 
Classe ________________________        Teste 5 
Data  ____/____/____ Fase: _____ 

Meu Trabalho 
1. Leia Colossenses 3.23 e Romanos 12.11. O que esses versículos falam sobre o 

trabalho? Escreva abaixo suas próprias idéias sobre o que dizem esses versículos. 
(Não copie os versículos aqui.) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

2. Pense sobre o trabalho que você tem que fazer hoje (louça, limpar banheiro, etc.). use 
o trabalho de ontem se você não trabalhou hoje. Pense sobre como você fez esse 
trabalho. Então escreva um parágrafo avaliando o seu trabalho. Aqui estão algumas 
perguntas que podem lhe ajudar. 

- Eu estava entusiasmado em fazer o trabalho? Eu gostei do trabalho? 

- Eu trabalhei duro? Ou eu estava dando uma de preguiçoso? 

- Eu fiz o meu trabalho de todo o meu coração? Ou eu tentei escapar do trabalho? 

- Eu pensei estar fazendo esse trabalho para Deus? Ou eu estava simplesmente 
pensando em acabar de uma vez? 

- O que eu pensei da avaliação dos meus líderes sobre o trabalho? 

Use o verso desta folha se precisar de espaço extra para sua resposta. 

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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Práticas Cristãs 
Teste 5, página 2  

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 
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Nome ________________________       Práticas Cristã s 
Classe ________________________        Teste 6 
Data  ____/____/____ Fase: _____ 

Batismo nas Águas 
1. Quem disse que os cristãos deveriam ser batizados nas águas? (Mateus 28.16-20) 

____________________________________________________________________ 

2. Como Deus Pai respondeu após Jesus ter sido batizado nas águas? 
(Mateus 3.13-17) _____________________________________________________ 

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

3. Porque um cristão deve se batizar nas águas? Leia Romanos 6.3. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

4. Em Romanos 6.3-6, Paulo fala de cinco coisas para mostrar como nos identificamos 
com Cristo no batismo nas águas. Liste cada uma e conte de qual versículo você tirou 
as suas respostas. 
a.   vs. __________     __________________________________________________ 

                                    __________________________________________________ 

b.   vs. __________     __________________________________________________ 

                                    __________________________________________________ 

 c.   vs. __________     __________________________________________________ 

                                    __________________________________________________ 

d.   vs. __________     __________________________________________________ 

                                    __________________________________________________ 

e.   vs. __________     __________________________________________________ 

                                    __________________________________________________ 
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Práticas Cristãs  
Teste 6, página 2 
5. Em Gálatas 2.20 Paulo diz que os cristãos devem viver uma nova vida. Como você 

pode viver essa nova vida? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

6. Quando alguém deve ser batizado nas águas? (Atos 8.26-40) 
____________________________________________________________________ 

7. O que aconteceu com Jesus depois de Ele ter sido batizado nas águas? Leia Marcos 
1.9-13. (Você deverá estar preparado para a mesma coisa quando for batizado nas 
águas). 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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Cronograma 

Título do Curso  ______Práticas Cristãs____________ ________ 

Provas                 Versículo para Memorizar               Data 

1    _____________________________       __________________ 
2    _____________________________       __________________ 
3    _____________________________       __________________ 

Testes                 Data Limite 

1 _____________________________ 
2 _____________________________ 
3 _____________________________ 
4 _____________________________ 
5 _____________________________ 
6 _____________________________ 

_____________________________ 
_____________________________ 
_____________________________ 

Exame     Data __________________ 


