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Nome Tentacao
Classe Teste 1
Data / / Fase:

A.

A tentacao na Biblia
Deus nos tenta a pecar? (Tiago 1.13)

Quem € que nos tenta a pecar? (Quem tentou Jgmeae?) Leia Mateus 4.1-11.

Qual é o resultado de se ceder a tentacdo? Laja Tid5

Como se vence a tentacdo? Leia Tiago 1.7.(Respesia duas partes)

Que aconselha 1 Tessalonicenses 5.22 a respeituamos causa a tentagao?

Sobre o0 que devemos pensar quando formos tenthd@s€olossenses 3.1-2.

Leia Mateus 4.1-11. Busque as trés coisas que &atsou para tentar Jesus. Na
sua resposta, junto a cada tentacdo, escreva oramumoeversiculo depois de
“Mateus "

A Primeira tentagcdo: Mateus

Satanas tentou Jesus a qué?

Que necessidade queria Satanas saciar-lhe?
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Segunda tentacdo: “Mateus

A. Satanas tentou Jesus a qué?

B. Que necessidade Satanas queria saciar-lhe?

111

Terceira tentagcédo: “* Mateus

A. Satanas tentou Jesus a qué?

B. Que necessidade Satanas queria saciar-lhe?

8. Em que esfera ou aspecto da sua vida vocé € méaslt®
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Nome Tentacao
Classe Teste 2
Data / / Fase:

|ldentificando minhas tentacdes

1. Faca uma lista das maiores tentacdes que vocéeném sua vida.

2. Pense nas ultimas ocasides em que vocé foi tentastmlha trés exemplos e
responda as seguintes pergunksa: vocé ndo tem que responder as perguntas 4 e
5 de cada exemplo até que tenha assistido a pairmeia sobre a tentacao.

Exemplo 1
1. Data Hora Lugar

2. A(s) pessoa(s) envolvida(s)

3. Escreva o que sucedeu brevemente

4. Estava Satanas tratando de fazer vocé satisfamexr necessidadeou um
desej&

5. Qual era a necessidade ou o desejo ?

Exemplo 2
1. Data Hora Lugar

2. A(s) pessoa(s) envolvida(s)

3. Escrever o que sucedeu brevemente
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4. Estava Satanas tentando fazer vocé a satisfamexr necessidadeou um
desej&

5. Qual era a necessidade ou o desejo?

Exemplo 3

1. Data Hora Lugar

2. A(s) pessoa(s) envolvida(s)

3. Escreva o que sucedeu brevemente

4, Estava Satanas tentando fazer vocé satisfazer unewmessidade ou um

desej@

Qual era a necessidade ou o desejo?

Exemplo 4

1.

2
3
4

. Escreve o que sucedeu brevemente

Data Hora Lugar

A(s) pessoa(s) envolvida(s)

Estava Satanas tentando fazer vocé satisfazen netessidade ou um
desej@®

Qual era a necessidade ou o desejo?
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Nome Tentacao
Classe Teste 3
Data / / Fase:

As minhas necessidades e desejos
O proposito deste teste € abrir 0 nosso entendimantespeito de como se

relacionam as nossas necessidades e desejos eatagib.

As paginas 8 a 11 do Manual do Aluno cobrem alglesses pontos. Use o Manual
do Aluno e as suas notas de aula para completatesse.

1. Neste curso temos definido a tentacdo como essag;&S em que Satanas tenta
fazer-lhe quebrar as leis de Deus a fim de sa@sfaz necessidades ou desejos na

sua vida.
A. Escreva a definicdo de “necessidades”.

B. Escreva a definicdo de “desejos”.

C. Explique a diferenca entre essas duas palavras.

2. Faca uma lista de grandes necessidades da sugued8atanas tem usado para
tentar-lne. Vocé também pode acrescentar outrosjadesiue cré que no futuro
Satanas tentara usar para tentar-lhe.

3. Faca uma lista de desejos em sua vida que Satamassado para tentar vocé.
Vocé também pode acrescentar outros desejos dpiergo futuro Satanas tratara
de usar para tentar-lhe.
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4. Uma das mentiras favoritas de Satanas € de-lfez@rer que tem que satisfazer
certas necessidades imediatamente a sua manea&iljgenses 4.19.

A. O gue Deus fala, segundo esse versiculo?

B. Como esse versiculo Ihe ajudara quando vocé eafranta tentacao?

C. Se vocé tem uma verdadeira necessidade e Deustadosaprido o que vocé deve
fazer? Quem Ihe disse isto a respeito de Deus?

Perguntas para estudo adicional

5. O novo testamento relata varios acontecimensosiadb de Paulo, o missionario.
Leia Filipenses 4.10-13 e 1 Timoteo 6.6-10. Que licdgsificativas e proveitosas
aprendeu Paulo que o ajudaram quando era tentanio® (e ajudaréo as licbes
gue o apostolo aprendeu quando vocé enfrentar emecio?

4. Leia Mateus 6.24-34.

A.Segundo Mateus 6.33, o que nos manda Deus dazerdo queremos que nossas
necessidades sejam supridas?

B.Mateus 6.33 fala acerca de “todas estas coisasutdlas em Mateus 6.25-32.
Examine estes versiculos e elabore uma lista de®dies necessidades e desejos
discutidos. Depois que examinar cada versiculoo#fgpee se € uma necessidade
ou um desejo.

5. Leia o Salmo 37.1-11.
A No versiculo 4 o que promete Deus conceder-nos?
B Quais sédo as condi¢cdes em tua vida que Deusasites de Ihe conceder os
desejos do seu coracao? Leia os versiculos 1-11.
6. Deus nos tem prometido suprir nossas necessidaidiEseg@s quando nGs quisermos.
As vezes ele nos faz esperar. Leia Deuteronémia.8.1
A Segundo o segundo versiculo, porque mandou Depsoaas e as dificuldades?
B Leia o versiculo 3. Depois leia Mateus 4.11-14e Qerdades que se esclarecem
em ambos versiculos?
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Nome Tentacao
Classe Teste 4
Data / / Fase:

Como os personagens Biblicos lidaram com as tentactes
Selecione uma passagem biblica da seguinte lisgap®nda a todas as perguntas
deste teste. Escreva a referéncia do versiculovage esta utilizando em cada uma das
suas respostas. Por exemplo, o versiculo 10. EBs@swespostas com suas proprias
palavras.

Escreve um X ao lado de porc¢ao biblica que voaEweiou.

Daniel 1, Daniel e seus trés amigos

Daniel 3, Sadraque, Mesaque, Abede-nego
______ Geénesis 39, José no Egito

Mateus 26,0u __ Mateus 14,0u ___ Lucas 2&yPeda a cristo
_____ Geénesis 3, Adéo e Eva

1. A que pecado foi tentada esta pessoa? Versiculo

2.  Que necessidade foi suprida? Versiculo

3. Cedeu essa pessoa a tentacéao?

4. Quais foram as consequéncias das suas acfes? €aoesguando cederam ou
guando resistiram a tentagéo? Versiculo
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5. Se a pessoa resistiu a tentagdo, como fez issa?dvasa acdo que cometeu para
resistir a tentacao.
Versiculo

6. Se a pessoa cedeu a tentacdo, responda a seguguetp: Que dificuldade tinha
a pessoa quanto a sua relacdo com Deus?
Versiculo

7. Em que areas da sua vida vocé necessita amadpegegpoder resistir a tentacao
em uma outra ocasiao?
Versiculo

8. Se vocé tivesse sido essa pessoa, como cré gaeagdo nessa situacao?
Explique.
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Nome Tentacao
Classe Teste 5
Data / / Fase:

Outra olhada nas tentacoes anteriores

Este teste se relaciona com a tarefa que vocéoféeste 2. Examine os exemplos
gue vocé descreveu no teste 2. Depois examineds8gsbiblicos que queremos por
em pratica para vencer as tentagdes. (Veja nagddirdo Manual do Aluno). Por uns
momentos imagine que esta passando pela mesmedenéxceto que desta vez vocé
usara o novo padrao. Escolha dois exemplos do2este

Exemplo 1

1. Escreva como teria usado o novo padrao biblicoansitsacdo. Explica o que
vocé cré gue teria sucedido a vocé e as pessoalvidiag.

2. Como vocé teria agido? Que pensamentos ou texieesudado?
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3. Com vocé teria mudado os resultados do quecszlsu se tivesse agido segundo
esse novo padréo?

Exemplo 2

1. Escreva como vocé teria usado o novo padrdo bibkssa situacdo. Explique o
gue cré que teria acontecido a vocé e as pessvalyidas.

2. Como voce teria agido? Que pensamentos ou aciesiedado?

3. Com vocé teria mudado os resultados do que acansxdéivesse agido segundo
esse novo padrao?
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Nome Tentacao
Classe Teste 6
Data / / Fase:

Usando um Novo Padréo para responder a tentacao

Em aula falamos de pdér em préatica o novo padrabcBilguando formos tentados.
Os passos-chave deste padréo estao relacionades. aba

Um padrao para vencer a tentacéo
Reconhecer a tentagcao
Dizer ndo a tentagao
Comecar a falar com Deus
Perguntar: “Que necessidade Satanas estaria tdatateme ?
Buscar a porta de escape que Deus prové paraestigdo.
Fixar metas que me ajudem a suprir minhas neceesidde acordo com §
forma de Deus.

O wNE

Trate de usar esse padrao biblico quando for temtad proximos dias. Depois que
vocé tratou de usar esse novo padrao completeuinseteste.
1. O que vocé foi tentado a fazer?

2. Data Hora Lugar

3. Pessoas envolvidas

4. Rapidamente avalie o acontecido. Use os seis pdespadrao biblico e explique o
gue aconteceu quando tratou de usa-lo. Por exemplavaliar o primeiro passo-
conhecer a tentacdo- escreva como e quando voae reédnhecer que estava
sendo tentado. Vocé passou imediatamente ao pripassn?

Passo 1. Reconhecer a tentacao

Useieste passo N&o useieste passo (circular a alternativa correta)
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Passo 2: Dizer “Nao!” a tentacao

Useieste passo N&o useieste passo (circular a alternativa correta)
Minha Avaliacdo

Passo 3: Comecar a falar com Deus

Useieste passo &b useieste passo (circular a alternativa correta)
Minha avaliagao

Passo 4: Perguntar: “Que necessidade Satanas estari a tentando
me fazer satisfazer?”

Useieste passo N&o useieste passo (circular a alternativa correta)
Minha avaliagao
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Nome Tentacao
Teste 6
Pagina 3

Passo 5: Buscar a porta de escape que Deus prové pa ra esta tentacéao

Useieste passo N&o useieste passo (circular a alternativa correta)
Minha avaliagao

Passo 6: Fixar metas que me ajudardo a suprir minha s necessidades de
acordo com forma de Deus

Useieste passo N&o useieste passo (circule a alternativa correta)

Minha avaliacdo. (Escreva as metas que vocé fixaka @mjudar-lne a suprir sua
necessidades de acordo com a vontade de Deus. mamigéstre o seu progresso. O
guanto efetivas foram suas metas em ajudar-lhpra s1$ necessidades da sua vida?

5. Que parte deste padréo que se fez mais facil degfaExplique.
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Teste 6, pagina 4

6. Que parte deste padréo se fez mais dificil degan&i

7. Que aprendeste através desta experiéncia? Que fdeeesliante da proxima vez
gue for tentado desta forma?
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Nome Tentacao
Classe Teste 7
Data / / Fase:

Na pele de uma personagem biblica

Selecione umas das seguintes quatro alternativacomplete o0s requisitos
correspondentes. Imagine que vocé é essa pesspaisgie tiver lido o texto biblico
complete a tarefa. Responda as perguntas com sdasag palavras. Ponha um X na
sua escolha.

_____ 1. Eva. Escreva a historia que vocé contaseua filhos a respeito da sua tentacéo
e 0 que aconteceu como resultado. (Leia Génesis 2-3

2. Joseé. Escreva uma carta a um amigo setmaholo como perdeu o seu
emprego e foi preso. Diga a ele 0 que vocé serdspeito do que aconteceu nos ultimos
dias (Leia Génesis 39)

_____ 3. Pedro. Escreva uma carta a sua espos@aqni 0 que aconteceu nos dias
anteriores. Conte a ela a sua decisdo de permao@relristo até a morte. Também
diga o que vocé fez quando foi tentado. Informerantp os seus planos para o futuro
(Leia Mateus 26).

Use o resto desta pagina e a parte de tras pagetameste teste.
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Nome A Tentacao
Classe Teste 8
Data / / Fase:

Preparando-nos para a tentacao

O proposito deste teste € ajudar-lhe em sua pigEareontra a tentacdo com as
quais se depara frequientemente. As paginas 19-28ahoial do Aluno relatam em
detalhes o que fazer na preparacao para a tendgéé.pode examinar as paginas do
Manual do Aluno antes de comecar a tarefa do teste.

1. Selecione a tentacdo que quiser usar para este Essblha uma tentacdo que lhe
afronta freqiientemente. Descreva essa tentacaerbeene.

2. Antes de continuar com a tarefa deste teste tompdeara orar a respeito dessa
tentacdo. Peca a Deus que dé a vocé sabedoriagparpossa resistir a essa
tentacdo com bom éxito todas as vezes em que e&presentar. Faca um
compromisso com Deus de usar essa tentacao comdoume de se aproximar
mais dele.

3. Que necessidade ou desejo esta Ihe tentando Satdisiazer? Escreva qual é.
Entéo identifique-a escrevendo a palavra “desejp*recessidade”. Se ha mais
de um desejo ou necessidade que Satanas esténthrdte saciar, escreva-as
todas.
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4. O gue disse Deus acerca dessa tentacao, das dadessou desejos envolvidos?
Busque pelo menos trés versiculos que tratam distcolha os versiculos que
vocé pensa que lhe ajudardo a entender como podenessa tentacdo. Escreva
trés versiculos e expligue como cada um lhe ajedou essa tentacdo. Use outra
folha de papel para escrever os versiculos adisiona

A. Versiculo

Como este versiculo tem me ajudado.

B. Versiculo

Como este versiculo tem me ajudado.

C. Versiculo

Como este versiculo tem me ajudado.
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5. Consulte outro cristdo. Descubra se essa pessopassado pela mesma tentacao
gue vocé usado para este teste. Se essa pesspadsmo pela mesma tentacéo,
pergunte-lhe que o fez para vencé-la. Perguntgtles foram os versiculos que |he
ajudaram a reconhecer os meios de Deus para swainecessidade ou desejo.
Escreva qualquer outro conselho benéfico que essoa lhe ofereca.

6. Ha uma lista de pelo menos quatro formas possilemiprir as necessidades ou
os desejos de acordo com a vontade de Deus. Seofwivel, use varios
versiculos biblicos para embasar as suas resp@stata a resposta “orarei por
ele”. Suponhamos que todos orardo pela ajuda de Parta poder vencer a
tentacdo. Anote na lista 0os passos especificosvqoé tomara para suprir a
necessidade ou o desejo. Se vocé escreveu maipal@eacessidade ou de um
desejo para a pergunta N.°3 na primeira pagin& deste, escreva uma nota para
cada resposta na qual identifique qual é a necesiou o desejo.
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Tentacao
Teste 8, pagina 4

7.

Prepare-se para usar as idéias que vocé tem esergofrentar a tentacdo nessa
esfera. Se vocé enfrentar a mesma tentacdo antedrdgar este teste, responda
as seguintes perguntas.

Vocé teve éxito resistindo a tentacdo e suprindecessidade de acordo com a
vontade de Deus? Lhe ajudaram as tarefas deste a@gsteparar-se para essa
tentacdo? Que outra coisa vocé aprendeu atravea drperiéncia? Que esfera
ou aspecto de sua vida necessita de uma prepamdg@onal para vencer essa
tentacdo?
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Cronograma

Curso Tentacao

Provas Versiculos para memorizar Data

Testes Data limite

O~NOUITDAWN B

Exame Data
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